Þinggerð 95. héraðsþings HSK haldið á Hótel Örk í Hveragerði, 11. mars 2017
Þingsetning:
Guðríður Aadnegard formaður HSK setti þing kl. 9:30 og bauð þingfulltrúa og gesti velkomna. Fallinna félaga var minnst, þeirra Eiríks Þorgeirssonar og Jóns Guðlaugssonar.
Tónlistaratriði:
Tónlistaratriðið kom frá félagsmiðstöðinni Skjálftaskjóli Hveragerði, en þær Gígja Marín Þorsteinsdóttir (söngur), Gunnhildur Fríða Hallgrímsdóttir (píanó og röddun) og Hrafnhildur Hallgrímsdóttir (bassi) fluttu lagið „Your Song“ eftir Elton John.
Kosning þingforseta:
1. þingforseti:
Hjalti Helgason, Íþr.f. Hamri (fyrrverandi formaður Hamars)
2. þingforseti: Hallgrímur Óskarsson, Íþr.f. Hamri (formaður Hamars)
Samþykkt með lófataki
Kosning þingritara:
Stella Hrönn Jóhannsdóttir, sunddeild Íþr.f. Hamars

Kristín Lára Hauksdóttir, fimleikadeild Íþr.f. Hamars
Samþykkt með lófataki
Gestir þingsins:

Aldís Hafsteinsdóttir bæjarstjóri Hveragerðisbæjar, Auður Inga Þorsteinsdóttir, framkvæmdastjóri UMFÍ, Guðmundur Kr. Jónsson, fyrrverandi formaður HSK, (var þingfulltrúi), Hafsteinn Pálsson stjórn ÍSÍ, Helgi Stefánsson, fyrrverandi formaður HSK, Jón Jónsson, fyrrverandi formaður HSK, Ragnheiður Högnadóttir, stjórn UMFÍ, Unnur Brá Konráðsdóttir, þingmaður Suðurkjördæmis og Örn Guðnason varaformaður UMFÍ (var þingfulltrúi).
Árni Þorgilsson og Gísli Páll Pálsson, fyrrverandi formenn HSK, komust ekki og báðu fyrir kveðjur.

Aldís Hafsteinsdóttir tók til máls og færði þingfulltrúum kveðjur frá bæjarstjórn Hveragerðis. Hún talaði um mikilvægi sjálfboðaliðastarfa í íþróttahreyfingunni, nauðsyn þess að byggja vel undir ungmennastarf og landsmót UMFÍ 50+ sem haldið verður í Hveragerði í lok júní 2017.
Guðríður Aadnegard afhenti Aldísi Hafsteinsdóttur f.h. Hveragerðisbæjar, viðurkenningu fyrir allan veittan stuðning.
Kosning þriggja manna kjörbréfanefndar:   
Gissur Jónsson, Umf. Selfoss, formaður

Anný Ingimarsdóttir, ritari stjórnar HSK

Erna Sigurðardóttir, Umf. Heklu
Samþykkt með lófataki.

Skýrsla stjórnar:

Guðríður Aadnegard, formaður HSK, flutti skýrslu stjórnar og fór yfir starf HSK á síðasta ári. Minntist hún m.a. á mikilvægi íþróttastarfs fyrir ungmenni og að leggja þyrfti áherslu á kjörskilyrði til íþrótta- og tómstundastarfs almennt, ekki bara afreksíþróttir þó að sjálfsögðu væri mikilvægt að styrkja líka það starf. Hreyfingarleysi ásamt breyttum lífsvenjum væri undirrót margs vanda hjá ungmennum og við því þurfi að bregðast við. Hún minntist á verkefnið “Sýnum karakter” í þjálfaravinnu með börnum og unglingum sem gæti líka nýst víðar, tímamótasamning um stóraukið framlag ríkisins til afreksíþrótta, fjórföldun í sjóð ÍSÍ sem gæti haft í för með sér gjörbreytingu á öllu íþróttastarfi í landinu, því til að tryggja áfram góðan árangur þarf fjármagn. 
Guðríður veitti Jóni Jónssyni, fyrrverandi formanni HSK gullmerki HSK.


Guðríður færði þingfulltrúum kveðjur frá einstaklingum sem ekki áttu heimangengt og þakkaði styrktaraðilum, þjálfurum, sjálfboðaliðum, foreldrum o.fl. þeirra framlag.

Ársreikningur HSK 2016:


Guðmundur Jónasson, gjaldkeri HSK gerði grein fyrir reikningum ársins 2016. Í máli hans kom fram að fjárhagsleg staða HSK er góð. Rekstrartekjur voru 36.002.889 kr., rekstrargjöld voru 35.803.447 kr. og rekstrarafgangur því 681.046 kr. Laun og bílakostnaður eru stærsti útgjaldaliðurinn en Lottó-peningar stærsti tekjuliðurinn. Guðumundur sagði einnig frá því að þátttökugjöld á unglingalandsmótum UMFÍ eru ekki greitt niður, heldur fá skráðir keppendur treyjur sem kosta meira en þátttökugjöldin. Vilji er til að halda því áfram þar sem þetta gefur hópnum mikinn svip á mótunum.
Umræður um skýrslu stjórnar:

Guðmundur Kristinn Jónsson, Umf. Selfoss: Þakkaði gott starf HSK og samstarf HSK við Umf. Selfoss. 
Fanney Ólafsdóttir, Umf. Þjótanda: Lýsti áhyggjum af HSK síðunni í Sunnlenska fréttablaðinu. Auglýsingar og upplýsingar í fréttablaðinu berast seint og oft eftir að atburðurinn er liðinn. Endurskoða þyrfti hvar HSK kæmi upplýsingum á framfæri til sinna félagsmanna.
Þröstur Guðnason, Umf. Ingólfi: Þakkaði gott starf HSK. Tók undir með Fanneyju að Sunnlenska fréttablaðið sé kannski ekki rétti miðillinn fyrir fréttir og auglýsingar frá HSK.

Engilbert Olgeirsson: framkvæmdastjóri HSK: Tekur undir áhyggjur Fanneyjar og Þrastar. Ætlar að bera erindið undir stjórn. Óskar Jóni Jónssyni til hamingju með gullmerki.
Ávörp gesta:
Unnur Brá Konráðsdóttir, þingmaður Suðurlands og forseti Alþingis: Flytur kveðjur annarra þingmanna Suðurkjördæmis. Ungmennafélögin mikilvæg til að leggja grunn að félagsstarfi ungs fólks, m.a. með þátttöku þeirra í þingum og nefndarstörfum. 

Hafsteinn Pálsson, ÍSÍ: Íþróttafélaganna að sýna að þau kunni með fé að fara og komi því í starfið til lengri framtíðar. Ekki sjálfgefið að samvinna og samstaða náist. Skiptir máli að ná saman um mál og vinna að þeim til framtíðar. Nýta almenningsíþróttaverkefni á borð við Lífshlaupið og Hjólað í vinnunna til að styrkja samfélagsþátttöku og samkennd. Hafsteinn afhenti viðurkenningar frá ÍSÍ undir ræðu sinni.

Guðríður Aadnegard hlaut gullmerki ÍSÍ. Rut Stefánsdóttir og Baldur Gauti Tryggvason hlutu silfurmerki ÍSÍ. 
Ragnheiður Högnadóttir, stjórn UMFÍ: Fjallar um starf UMFÍ og verkefni á þeirra vegum. Landsmót 50+ í Hveragerði 2017, Unglingalandsmót í Þorlákshöfn 2018. Hreyfivika, “Sýnum karakter” o.fl. Erlent samstarf. Minnir á fræðslu- og verkefnasjóði UMFÍ sem öll félög geta sótt um í og hvetur til þess að félögin nýti þá fjármuni sem era ð finna í sjóðum UMFÍ.
Ragnheiður veitti eftirtöldum starfsmerki UMFÍ: María Rósa Einarsdóttir, Íþróttaf. Dímon, Valdimar Hafsteinsson, Íþróttaf. Hamar og Olga Bjarnadóttir, UMF. Selfoss.
Jón Jónsson: Þakkar fyrir þann heiður að fá gullmerki HSK. Hvetur til þess að fólk komi hreint fram og komi ábendingum um það sem betur má fara til þeirra sem um málið fjalla, en tali “síður á torgum”.
Guðríður Aadnegard: Heiðrar íþróttamann HSK. 21 tilnefndir, 8 konur og 13 karlar. Fimleikakonan Margrét Lúðvíksdóttir, fimleikadeild UMF. Selfoss valin íþróttamaður HSK.
Kynning á Evrópu unga fólksins:


Anna Möller, forstöðumaður skrifstofu Evrópu unga fólksins á Íslandi kynnti þá styrki og námskeið sem félögum stendur til boða að sækja um.
Auður Þorsteinsdóttir, framkvæmdastjóri UMFÍ, tók til máls og hvatti HSK til að senda inn fleiri umsóknir til “Evrópu unga fólksins”. Önnur sambönd með færri félagsmenn séu að “vinna” keppnina.
Sleifarkeppni 2017:

Gylfi Þorkelsson, sleifarhafi síðasta þings sá um keppnina, sem fólst í því að botna 10 málshætti. 

Þátttakendur voru Anný Ingimarsdóttir, Jóhanna Margrét Hjartardóttir, Rut Stefánsdóttir, Lilja Guðnadóttir og Sigríður Th. Kristinsdóttir.
Rut Stefánsdóttir vann keppnina og er því sleifarhafi ársins 2017.

Álit kjörbréfanefndar: 
Gissur Jónsson formaður kjörbréfanefndar gerði grein fyrir fjölda skattskyldra félaga, las upp þau kjörbréf sem höfðu borist og merkti við þá sem mættir voru. Þingfulltrúar stóðu upp þegar nafn þeirra var lesið.
58 félög og 2 ráð eiga rétt til þingsetu. 39 félög og 2 ráð skiluðu kjörbréfi. 19 félög skiluðu ekki kjörbréfi.

105 þingfulltrúar á kjörbréfum, 102 þingfulltrúar mættir og sex varamenn að auki.
Eftirfarandi þingfulltrúar mættu:
Golfklúbburinn Flúðir
Helgi Guðmundsson 
Karl Gunnlaugsson
Golfklúbburinn Geysir
Rúnar Þór Ingvarsson
Golfklúbbur Hveragerðis
Ingibjörg Pétursdóttir
Golfklúbbur Selfoss
Helena Guðmundsdóttir
Páll Sveinsson
Guðmundur Bergsson
Golfklúbbur Þorlákshafnar
Guðmundur Baldursson
Kim Brigit Sorning
Hestamannafélagið Geysir
Sarah Maagaard Nielsen

Bianca Elisabeth Treffer

Thomas Pedersen

Emilie Mørk
Hestamannafélagið Logi
Freydís Örlygsdóttir
Hestamannafélagið Sleipnir
Fjóla S. Kristinsdóttir
Steindór Guðmundsson

Rut Stefánsdóttir

Hestamannafélagið Smári
Valgerður Auðunsdóttir
Íþróttafélagið Dímon
Ásta Laufey Sigurðardóttir

Ólafur Elí Magnússon

María Rósa Einarsdóttir
Bára Rúnarsdóttir
Íþróttafélagið Garpur
Jóhanna Hlöðversdóttir
Jana Lind Ellertsdóttir
Íþróttafélagið Gnýr

Valgeir F. Backman

Varafulltrúi
María K. Jacobsen

Íþróttafélagið Hamar
Hallgrímur Óskarsson
Ragnheiður Eiríksdóttir

Kristín L. Hauksdóttir

Þorsteinn T. Ragnarsson

Kolbrún M Wolfram

Sverrir Eiríksson

Lárus I. Friðfinnsson

Stella Hrönn Jóhannsdóttir

Birgir S. Birgisson

Björg Hjördís Ragnarsdóttir

Varafulltrúar
Vilhjálmur Sveinsson

Ívar Guðjónsson

Íþróttafélagið Mílan
Birgir Örn Harðarson
Íþróttafélagið Mímir
Halldór Fjalar Helgason
Varafulltrúi:
Gissur Gunnarsson
Íþróttafélagið Suðri
María Sigurjónsdóttir
Knattspyrnufélag Árborgar
Arnar Freyr Óskarsson
Hartmann Antonsson
Knattspyrnufélag Rangæinga
Sigríður Viðarsdóttir
Ásgeir Jónsson

Sigríður Theodóra Kristinsdóttir

Viðar Benónýsson
Varafulltrúi:

Rósa H. Óskarsdóttir
Knattspyrnufélagið Ægir
Guðbjartur Örn Einarsson
Sveinn Jónsson

Þór Emilsson
Körfuknattleiksfélag FSu
Gylfi Þorkelsson
Skotfélagið Skyttur

Magnús Ragnarsson

Skotíþróttafélag Suðurlands
Ólafur Árni Másson
Torfæruklúbbur Suðurlands
Helga Katrín Stefánsdóttir
U.B.H.
Guðmann Óskar Magnússon
Ungmennafélagið Dagsbrún
Konráð H. Haraldsson
Ungmennafélagið Eyfellingur
Magnús Borgar Eyjólfsson
Ungmennafélagið Framtíðin
Lilja Guðnadóttir
Ungmennafélag Gnúpverja
Helga Kolbeinsdóttir
Hafdís Hafsteinsdóttir

Gestur Einarsson
Ungmennafélagið Hekla
Guðmundur Jónasson
Erna Sigurðardóttir
Siguður Kristinn Guðbjörnsson
Ungmennafélag Hrunamanna
Jóhanna Briet Helgadóttir
Nói Már Jónsson

Guðbjörg Viðarsdóttir
Ungmennafélagið Hvöt
Antonía Helga Guðmundsdóttir
Ungmennafélagið Ingólfur
Þröstur Guðnason
Ungmennafélag Laugdæla
Pétur Ingi Haraldsson
Hallbera Gunnarsdóttir
Ungmennafélag Selfoss
Guðmundur Kr. Jónsson
Guðmundur Gústafsson

Gissur Jónsson

Örn Þrastarson

Ingibjörg Garðarsdóttir

Örn Guðnason

Sesselja Sumarrós Sigurðardóttir

Sveinbjörn Másson

Össur Björnsson

Valgerður Pálsdóttir

Ragnheiður Thorlacius

Hafþór Sævarsson

Árni Steinarsson

Guðmundur Karl Sigurdórsson

Helga Sigurðardóttir

Guðmundur Pálsson

Dýrfinna Sigurjónsdóttir

Sigríður Runólfsdóttir

Margrét Óskarsdóttir

Ófeigur Ágúst Leifsson

Helgi Hlynsson

Bjarnheiður Ástgeirsdóttir

Ungmennafélag Skeiðamanna
Jósef Geir Guðmundsson

Bjarni Birgisson
Ungmennafélag Stokkseyrar

Ólafur Már Ólafsson

Ungmennafélagið Þjótandi
Guðmunda Ólafsdóttir
Fanney Ólafsdóttir

Varafulltrúi

Baldur Gauti Tryggvason

Ungmennafélagið Þór 
Sandra Björk Bjarnadóttir

Jóhanna Hjartardóttir
Silja Jensdóttir
Sæmundur Steingrímsson

Umf. Þórsmörk

Gunnlaugur Margrétarson
Frjálsíþróttaráð HSK
Tómas Karl Guðsteinsson
Glímuráð HSK
Stefán Geirsson

Kjörbréfin voru borin undir atkvæði og þau samþykkt samhljóða.
Ársreikningur borinn undir atkvæði

Ársreikningur samþykktur samhljóða.

Hádegisverður í boði Hveragerðisbæjar
Skipað í nefndir: 



Gissur Jónsson formaður kjörbréfanefndar gerði tillögu að nefndarskipan og greindi frá formönnum nefnda.
Fjárhagsnefnd:

Stefán Geirsson, Glímuráði HSK

Allsherjarnefnd:

Jóhanna Hlöðversdóttir, Íþr.f. Garpi 

Laga- og reglugerðarnefnd:
Guðmundur Kr. Jónsson, Umf. Selfoss
Íþróttanefnd:



Guðmunda Ólafsdóttir, Umf. Þjótanda 

Tillögur lagðar fyrir þingið:

Guðríður Aadnegard gerði grein fyrir tillögum frá stjórn.
Fanney Ólafsdóttir gerði grein fyrir tillögu frá Umf. Þjótanda.

Óskað var eftir tillögum frá þingfulltrúum, engar komu fram.
Eftirfarandi mál voru til umfjöllunar í nefndum en ekki fyrirfram ákveðnar tillögur:
Allsherjarnefnd: 
 

· Evrópa unga fólksins og styrkir sem eru í boði fyrir félögin

· Ráðstefnan “Að stjórna íþróttafélagi – ekkert mál?” 24. mars nk.

· Hvernig fræðslu vilja félögin?

· Nýjar tillögur frá allsherjarnefnd?

Íþróttanefnd:

· Nefndir HSK, mótahald HSK og útbreiðsla

· Verkefnið Sýnum karakter
· Búningamál HSK

· Nýjar tillögur frá íþróttanefnd?

Fjárhagsnefnd:

· Kaup á samkomutjaldi fyrir HSK?

· Ársreikningar aðildarfélaga og skil til HSK

· Nýtt Felixkerfi tekið í notkun

· Nýjar tillögur frá fjárhagsnefnd?

Laga- og reglugerðarnefnd:
 

· Endurskoðun á styrkjum úr Afrekssjóði ÍSÍ

· Nefndarálit um inngöngu íþóttabandalaga í UMFÍ

· Fyrirmyndarfélag ÍSÍ

· Nýjar tillögur frá laga- og reglugerðarnefnd?

Gengið var til nefndarstarfa og áttu þingfulltrúar að mæta í þingsal eigi síðar en kl. 14:00.
Verðlaunaafhending

Guðríður Aadnegard formaður HSK veitti Kjartani Lárussyni viðurkenninguna Öðlingur ársins 2017. Kjartan þakkaði heiðurinn sem honum er sýndur að vera kominn í hóp fyrri öðlinga. Óskaði síðan þeim sem myndu hljóta viðurkenningar á þinginu til hamingju með þær.

Guðríður Aadnegard formaður HSK og Anný Ingimarsdóttir, ritari HSK veittu síðan eftirtaldar viðurkenningar:

Unglingabikar HSK: Golfklúbbur Selfoss

Foreldrastarfsbikar HSK: Frjálsíþróttadeild Umf. Selfoss.

Stigahæsta félagið: Dímon

Sömuleiðis afhentu Guðríður og Anný íþróttamönnum hverrar íþróttagreinar viðurkenningar. Nöfn verðlaunahafa eru birt á bls. 12-13 í ársskýrslu HSK.

Íþróttamaður HSK 2016 er Margrét Lúðvígsdóttir, fimleikakona úr Umf. Selfoss.

Kaffihlé 



Kosning matmanns HSK fer fram í kaffinu.

Gestur Einarsson, Umf. Gnúpverja og varastjórnamaður í HSK vann titilinn í fyrra og tilnefndi hann Guðmund Pálsson, Umf. Selfoss, sem matmann þingsins 2017.  

Álit nefnda:



Tillögur Allsherjarnefndar, Jóhanna Hlöðversdóttir:

Tillaga nr. 1. Þakkir til héraðsnefndar og sveitarfélaga 

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, þakkar sveitarstjórnum og héraðsnefndum á sambandssvæði HSK fyrir mikilvægan stuðning á árinu. Með því er stuðlað að merku forvarnarstarfi sem unnið er með íþrótta- og æskulýðsstarfi hjá héraðssambandinu og aðildarfélögum þess.

Enginn tók til máls.

Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.

Tillaga nr. 2. Íslensk getspá og Íslenskar getraunir

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, hvetur sambandsaðila til að standa vörð um þá mikilvægu tekjustofna sem koma frá Íslenskri getspá og Íslenskum getraunum og nýta betur þau tækifæri sem felast í þeim.

Nefnd lagði til eftirfarandi breytingu:
95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, hvetur skrifstofu HSK til að kynna innan aðildarfélaga þá kosti sem felast í tekjustofnum Íslenskrar getspár og Íslenskra getrauna. Þingið hvetur aðildarfélögin í framhaldi til að kynna sitt getraunanúmer innan sinna raða og þau aðildarfélög sem eiga eftir að fá getraunanúmer að sækja um sem fyrst.  

Enginn tók til máls.

Samþykkt samhljóða með breytingu frá nefnd.

Tillaga nr. 3. Evrópa unga fólksins

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, hvetur sambandsaðila til að nýta sér þá möguleika sem eru í boði á vegum EUF (Evrópu unga fólksins) til að efla félagsstarfið hver á sínu svæði.

Nefnd lagði til eftirfarandi breytingu:

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, hvetur HSK að styðja aðildarfélögin með því að kynna starf EUF með skipulögðum hætti og styrkja þannig íþrótta- og félagsstarf í héraði. Sem dæmi að endurbæta styrkjahnappinn á HSK síðunni, þannig að efst komi þeir styrkir sem næstir eru til umsóknar og benda með reglulegum hætti á þau námskeið sem standa til boða á næstu mánuðum, með því til dæmis framsenda þá pósta sem koma frá EUF á aðildarfélögin.  

Enginn tók til máls.

Samþykkt samhljóða með breytingu frá nefnd.
Tillaga nr. 16.  Auglýsa dagsetningar héraðsmóta með góðum fyrirvara.
95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, hvetur nefndir og sérráð HSK til að fastsetja og auglýsa dagsetningar héraðsmóta með góðum fyrirvara. Með því fá aðildarfélög sambandsins betra tækifæri til að undirbúa lið og mæta til keppni.

Greinargerð: 

Oft eru héraðsmót auglýst seint og aðeins innan afmarkaðs hóps. Félög sem hafa áhuga á að senda lið til leiks í greinum sem þau stunda ekki öllu jafna fá þess vegna ekki upplýsingar um mótin í tæka tíð. Ef dagsetningar héraðsmóta yrðu fastsettar með góðum fyrirvara og mótaskrá HSK í öllum greinum yrði sett á vef sambandsins væri auðveldara fyrir forsvarsmenn félaga að fylgjast með og hvetja til þátttöku. Líklegt er að þátttaka í héraðsmótum myndi aukast við þessa breytingu. 

Nefnd lagði til eftirfarandi breytingu:

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. Mars 2017, leggur til að póstlistar verði stækkaðir og hægt verði í gegnum HSK síðuna að bæta sér á póstlista eftir áhugasviði. Einnig vill nefndin hvetja til þess að nefndir og sérráð skipuleggi starf sitt fram í tímann til að auðvelda skipulagningu móta innan HSK. 

Enginn tók til máls.

Samþykkt samhljóða með breytingu frá nefnd. 

Tilaga 17. Ályktun gegn áfengisfrumvarpi

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, ályktar harðlega gegn frumvarpi sem liggur fyrir Alþingi um aukið aðgengi almennings að áfengi. Þing HSK minnir á að Landlæknisembættið mælir gegn frumvarpinu í heild sinni. Þing HSK hvetur þar með alþingismenn til þess að hafna með öllu frumvarpi um sölu áfengis í matvöruverslunum. HSK minnir á forvarnargildi þeirrar staðreyndar að aðgengi að áfengi sé takmarkað.“   
Kjartan Lárusson tók til máls. Fagnar tillögunni og lýsti yfir furðu sinna að þetta frumvarp dúkki upp aftur og aftur á Alþingi.
Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.  
Laga- og reglugerðanefnd, Guðmundur Kr. Jónsson:
Tillaga nr. 8. Breyting á lögum HSK um fulltrúafjölda

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, samþykkir að breyta 7. grein laga HSK  og að greinin hljóði svo: 

7. gr.

Héraðsþing skal háð fyrir lok mars ár hvert. Skal stjórnin boða til þess bréflega með minnst mánaðar fyrirvara. Síðara fundarboð með dagskrá og upplýsingum um tillögur og mál sem stjórn leggur fyrir héraðsþing skulu send til aðildarfélaga og sérráða með minnst viku fyrirvara. 

Hvert félag tilnefnir fulltrúa á héraðsþing þannig að fyrir 1 - 200 félagsmenn fær félag einn fulltrúa, frá 201 - 400 tvo fulltrúa, frá 401 - 700 þrjá fulltrúa, 701 – 1000 fjóra fulltrúa o.s.fr. Fulltrúafjöldi félaga miðast við félagatal síðastliðins starfsárs. Þá eiga  sérráð sambandsins rétt á að senda einn fulltrúa hvert.

Lögmætt er héraðsþing ef helmingur sambandsfélaganna sendir fulltrúa til þess. Stjórn er heimilt að krefjast þess að tillögur sem leggja á fram á héraðsþingi hafi borist stjórninni viku áður en þingið hefst og stjórn er skylt að tilkynna það í þingboði.

Eigi má fulltrúi á héraðsþingi fara með nema eitt atkvæði. Atkvæðisrétt á héraðsþingi hafa rétt kjörnir fulltrúar þeirra félaga, sem skuldlaus eru við sambandið þegar þingið fer fram.

7. grein í dag:

Héraðsþing skal háð fyrir lok mars ár hvert. Skal stjórnin boða til þess bréflega með minnst mánaðar fyrirvara. Síðara fundarboð með dagskrá og upplýsingum um tillögur og mál sem stjórn leggur fyrir héraðsþing skulu send til aðildarfélaga og sérráða með minnst viku fyrirvara. 
Hvert félag tilnefnir fulltrúa á héraðsþing þannig að fyrir 1 - 200 félagsmenn fær félag einn fulltrúa, frá 201 - 400 tvo fulltrúa, frá 401 - 600 þrjá fulltrúa o.s.fr. Fulltrúafjöldi félaga miðast við félagatal síðastliðins starfsárs. Þá eiga  sérráð sambandsins rétt á að senda einn fulltrúa hvert.

Lögmætt er héraðsþing ef helmingur sambandsfélaganna sendir fulltrúa til þess. Stjórn er heimilt að krefjast þess að tillögur sem leggja á fram á héraðsþingi hafi borist stjórninni viku áður en þingið hefst og stjórn er skylt að tilkynna það í þingboði.

Eigi má fulltrúi á héraðsþingi fara með nema eitt atkvæði. Atkvæðisrétt á héraðsþingi hafa rétt kjörnir fulltrúar þeirra félaga, sem skuldlaus eru við sambandið þegar þingið fer fram.

Enginn tók til máls.
Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.

Tillaga nr. 9. Tillaga að breytingu á reglugerð um héraðsmót

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, samþykkir að breyta 3. grein reglugerð um héraðsmót HSK og að greinin hljóði svo:

3. grein

Rétt til þátttöku á öllum þessum mótum eiga öll aðildarfélag HSK sem keppnisrétt hafa í opinberum íþróttamótum. 

Þrátt fyrir 1. mgr. hafa þeir einir rétt til þátttöku á héraðsmótum sambandsins, sem eru löglegir keppendur aðildarfélaga HSK, samanber lög og reglur viðkomandi sérsambands.

Verði ágreiningur um hlutgengi keppenda á héraðsmótum verða félög að leita til dómstóla íþróttahreyfingarinnar, sbr. lög og reglugerðir viðkomandi sérsambands.

Nefndum og ráðum HSK er heimilt að bjóða einstaklingum og liðum til keppni á héraðsmót HSK og keppa þar sem gestir. Í slíkum tilvikum verður viðkomandi aðili (einstaklingur eða lið) skráður sem gestaþátttakandi og hlýtur ekki verðlaun eða stig fyrir þátttöku sína. 

3. grein í dag:

Rétt til þátttöku á öllum þessum mótum eiga öll aðildarfélag HSK sem keppnisrétt hafa í opinberum íþróttamótum. 

Þrátt fyrir 1. mgr. hafa þeir einir rétt til þátttöku á héraðsmótum sambandsins, sem eru löglegir keppendur aðildarfélaga HSK, samanber lög og reglur viðkomandi sérsambands.

Verði keppnislið uppvís að uppfylla ekki skilyrði um hlutgengi keppenda, er keppnishaldara skylt að tilkynna viðkomandi félagi  að leikur dæmist tapaður. Heimilt er að  áfrýja úrskurði keppnishaldara til Íþróttadómstóls ÍSÍ.

Nefndum og ráðum HSK er heimilt að bjóða einstaklingum og liðum til keppni á héraðsmót HSK og keppa þar sem gestir. Í slíkum tilvikum verður viðkomandi aðili (einstaklingur eða lið) skráður sem gestaþátttakandi og hlýtur ekki verðlaun eða stig fyrir þátttöku sína. 
Enginn tók til máls.

Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.

Tillaga nr. 10. Breyting á reglugerð um Verkefnasjóð HSK

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, samþykkir að breyta 9. grein reglugerðar um Verkefnasjóð HSK og að greinin hljóði svo: 
9. gr.

Úthlutun úr sjóðnum fer fram tvisvar á ári, 1. maí og 1. nóvember. Umsóknir þurfa að berast fyrir 1. apríl vegna úthlutunar í maí og 1. október vegna nóvemberúthlutunar. Umsóknir skulu vera undirritaðar af formanni viðkomandi umsækjenda.

Stjórn sjóðsins er heimilt að úthluta úr sjóðnum á fyrri hluta árs til undirbúnings Landsmótsliðs HSK á landsmótsári. Upphæðin skal þó ekki vera hærri en sem nemur 1/3 af heildartekjum sjóðsins síðastliðið ár. 

Stjórn sjóðsins er heimilt að veita styrki úr sjóðnum vegna framúrskarandi árangurs einstaklinga og liða, án þess að umsókn hafi borist.

9. grein í dag: 

Úthlutun úr sjóðnum fer fram 1. nóvember ár hvert. Umsóknir þurfa að berast fyrir 1. október og vera undirritaðar af formanni viðkomandi umsækjenda.

Stjórn sjóðsins er heimilt að úthluta úr sjóðnum á fyrri hluta árs til undirbúnings Landsmótsliðs HSK á landsmótsári. Upphæðin skal þó ekki vera hærri en sem nemur 1/3 af heildartekjum sjóðsins síðastliðið ár.

Engilbert Olgeirsson tók til máls og hvatti til þess að félög myndu nýta sér betur þá fjármuni sem til eru í sjóðnum, þeir geri ekkert gagn inni á bók.
Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.
Tillaga nr. 11. Breyting á erindisbréfi fyrir nefndir og ráð sambandsins

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, samþykkir að breyta 5. grein erindisbréfs fyrir nefndir og ráð sambandsins og að greinin hljóði svo: 
5. grein

Nefndir og ráð skulu sjá um að séu fyrir hendi farandverðlaunagripir á héraðsmótum og skrá inn verðlaunahafa hverju sinni í þar til gerða bók sem er í þjónustumiðstöð HSK, samanber reglugerð fyrir farandverðlaunagripi HSK.  Þó skulu nefndir aðeins kaupa verðalaunagripi með samþykki stjórnar HSK. Heimilt er að víkja frá þessari reglu og veita þess í stað eignarbikara. Nefndir skulu sjá til þess að verðlaunapeningar séu veittir fyrir þrjú fyrstu sætin í öllum flokkum á héraðsmótum HSK. Nefndum og ráðum er þó heimilt að falla frá þessari reglu, ef þátttökufélög óska þess. Í flokkum 10 ára og yngri skulu allir þátttakendur fá jafna viðurkenningu.

5. grein í dag: 

Nefndir og ráð skulu sjá um að séu fyrir hendi farandverðlaunagripir á héraðsmótum og skrá inn verðlaunahafa hverju sinni í þar til gerða bók sem er í þjónustumiðstöð HSK, samanber reglugerð fyrir farandverðlaunagripi HSK.  Þó skulu nefndir aðeins kaupa verðalaunagripi með samþykki stjórnar HSK. Nefndir skulu sjá til þess að verðlaunapeningar séu veittir fyrir þrjú fyrstu sætin í öllum flokkum á héraðsmótum HSK. Nefndum og ráðum er þó heimilt að falla frá þessari reglu, ef þátttökufélög óska þess. Í flokkum 11 ára og yngri skulu allir þátttakendur fá jafna viðurkenningu. 
Sæmundur Steingrímsson, Umf. Þór tók til máls gerði athugasemd við að allir 10 ára og yngri fái jafna viðurkenningu þar sem aldursflokkar í badminton er 11 ára og yngri, ekki 10 ára og yngri. Taldi að þá yrði badmintondeild skylt að veita gull, silfur og gull fyrir yngsta aldurshópinn.

Engilbert Olgeirsson útskýrir að keppt sé um gull, silfur og brons 11 ára og eldri. Almenna reglan sé að allir 10 ára og yngri fái jafna viðurkenningu, en greinar þar sem aldursflokkaskilgreiningin er öðruvísi eins og badminton geti þá miðað sínar jöfnu viðurkenningar við aldurshópinn 11 ára og yngri. 
Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.
Umræðupunktar:

Nefndin lýsti yfir ánægju sinni með vinnu vinnuhóps um endurskoðun á reglum afrekssjóðs ÍSÍ. Sérstök ánægja er með að forsendur úthlutana liggi frammi fyrir alla til skoðunar. Þá var rætt um inngöngu íþróttabandalaga í UMFÍ, en engin ályktun samþykkt. Þá hvetur nefndin aðildarfélög HSK til að fara í vinnu og stefna að því að verða fyrirmyndarfélög ÍSÍ. Á það við um stór sem smá félög. Hvetur nefndin stjórn HSK til að setja sér markmið um ákveðinn fjölda fyrirmyndarfélaga innan sambandsins. 
Íþróttanefnd, Guðmunda Ólafsdóttir
Tillaga nr. 4. Unglingalandsmót 2017

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, hvetur sambandsaðila til að mæta öflug á 20. Unglingalandsmót UMFÍ á Egilsstöðum 4. – 6. ágúst 2017. Stjórn HSK er falið að skipa fimm manna Unglingalandsmótsnefnd sem sér um yfirfararstjórn á mótinu og vinni með félögunum að skipulagningu ferðarinnar. 

Engin tók til máls.

Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.
Tillaga nr. 5. Landsmót 50+

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, hvetur sambandsaðila til að mæta öflug á 7. Landsmót UMFÍ 50+ sem haldið verður í Hveragerði 23. – 25. júní 2017. 
Stjórn HSK felur íþróttanefnd eldri félagsmanna hjá HSK að sjá um yfirfararstjórn á mótinu og vinni að því, með framkvæmdanefnd mótsins og félögunum, að keppendur 50 ára og eldri fjölmenni á mótið.

Enginn tók til máls.

Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.
Tillaga nr. 6. Banna alla tóbaksnotkun
95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, skorar á aðildarfélög sambandsins að banna alla tóbaksnotkun í öllu ungmenna- og íþróttastarfi félaganna, þar með talið munntóbak, neftóbak og rafrettur.

Nefnd lagði til eftirfarandi breytingu:
95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins haldið í Hveragerði 11. mars 2017, skorar á aðildarfélög að banna alla vímugjafa í öllu ungmenna og íþróttastarfi félaganna, þar með talið allar gerðir tóbaks, rafrettur og áfengi.
Engin tók til máls.

Tillaga samþykkt samhljóða með breytingu frá nefnd.
Tillaga nr. 7. Afreksíþróttir

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, fagnar nýjum samningi Mennta- og menningarmálaráðuneytisins og ÍSÍ um stóraukið framlag ríkisins til afreksíþrótta á Íslandi. Samningurinn hefur afar mikla þýðingu fyrir íþróttastarf á Íslandi og gerir m.a. sérsamböndum kleift að bæta umgjörð fyrir afreksfólk okkar.

Enginn tók til máls.

Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.
Umræðupunktar:

Rætt var um nefndir HSK sem erfitt getur verið að manna og tekst það oft ekki fyrr en á síðustu stundu.

Fjárhagsnefnd, Stefán Geirsson:

Tillaga nr. 12. Ráðstöfun hagnaðar af Landsmóti 50+ 2017

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, samþykkir að ráðstafa hugsanlegum hagnaði af framkvæmd Landsmóts 50+ í Hveragerði 2017 með eftirfarandi hætti: 

10 % renni í Verkefnasjóð HSK

10 % renni til HSK

80 % renni til aðildarfélaga HSK í réttu hlutfalli við vinnuframlag félagsmanna við undirbúnig og framkvæmd mótsins.

Greinargerð: 

Á Unglingalandsmóti á Selfossi 2012 og Landsmóti á Selfossi 2013 var farin þessi leið.  Þá var skiptingin sú að 20% fóru til HSK og 70% til félaganna.  Í ljósi góðrar fjárhagsstöðu HSK er lagt til að hlutur HSK verði 10%.

Tillaga lögð fram óbreytt, en greinargerð leiðrétt með eftirfarandi hætti
Á Unglingalandsmóti á Selfossi 2012 og á Landsmóti á Selfossi 2013 var farin þessi leið. Þá var skiptingin sú að 20% fóru til HSK, 10% runnu til Verkefnasjóðs HSK og 70% til félaganna. Í ljósi góðrar fjárhagsstöðu HSK er lagt til að hlutur HSK veriði 10%.

Enginn tók til máls

Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.

Tillaga nr. 13. Ráðstöfun hagnaðar af Unglingalandsmóti 2018
95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, samþykkir að ráðstafa hugsanlegum hagnaði af framkvæmd Unglingalandsmótsins í Þorlákshöfn um verslunarmannahelgina 2018 með eftirfarandi hætti: 

10 % renni í Verkefnasjóð HSK

10 % renni til HSK

80 % renni til aðildarfélaga HSK í réttu hlutfalli við vinnuframlag félagsmanna við undirbúnig og framkvæmd mótsins.

Greinargerð: 

Á Unglingalandsmóti á Selfossi 2012 og Landsmóti á Selfossi 2013 var farin þessi leið.  Þá var skiptingin sú að 20% fóru til HSK og 70% til félaganna.  Í ljósi góðrar fjárhagsstöðu HSK er lagt til að hlutur HSK veriði 10%.

Tillaga óbreytt en greinargerð leiðrétt með eftirfarandi hætti:
Á Unglingalandsmóti á Selfossi 2012 og á Landsmóti á Selfossi 2013 var farin þessi leið. Þá var skiptingin sú að 20% fóru til HSK, 10% runnu til Verkefnasjóðs HSK og 70% til félaganna. Í ljósi góðrar fjárhagsstöðu HSK er lagt til að hlutur HSK veriði 10%.

Enginn tók til máls

Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.
Tillaga nr. 14. Skattur aðildarfélaga

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, samþykkir að skattur aðildarfélaga sambandsins verði óbreyttur,  þ.e. 194 kr. á félaga 16 ára og eldri.

Engin tók til máls.

Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.

Tillaga nr. 15. Fjárhagsáætlun HSK

95. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið í Hveragerði 11. mars 2017, samþykkir eftirfarandi fjárhagsáætlun HSK fyrir árið 2017:
	Fjárhagsáætlun HSK 2017
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	Áætlun 
	Rauntölur
	Áætlun 

	 
	Skýr.
	2017
	2016
	2016

	REKSTRARTEKJUR
	 
	 
	 
	 

	Framlög og styrkir
	1
	28.025.000
	30.461.562
	25.794.000

	Tekjur af mótum
	2
	5.620.000
	221.100
	285.000

	Auglýsingatekjur
	3
	485.000
	485.000
	485.000

	Aðrar tekjur
	4
	5.700.000
	4.835.227
	5.630.000

	Rekstrartekjur alls
	 
	39.830.000
	36.002.889
	32.194.000

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	REKSTRARGJÖLD
	 
	 
	 
	 

	Laun og verktakagreiðslur
	5
	10.010.000
	9.365.275
	9.264.000

	Fundir og þing
	6
	975.000
	575.472
	780.000

	Áhöld og tæki
	7
	0
	356.225
	0

	Þátttaka í mótum
	8
	0
	0
	0

	Kostnaður v/mótahalds
	9
	5.175.000
	137.582
	250.000

	Rekstur mannvirkja
	10
	500.000
	500.000
	500.000

	Rekstur skrifstofu
	11
	715.000
	711.563
	810.000

	Kynning, fræðsla og útbreiðsla
	12
	1.640.000
	1.363.450
	1.585.000

	Önnur gjöld
	13
	20.806.000
	22.793.880
	19.295.000

	Rekstrargjöld alls
	 
	39.821.000
	35.803.447
	32.484.000

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	Hagnaður án fjármagnsliða
	 
	9.000
	199.442
	-290.000

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	FJÁRMUNATEKJUR OG FJÁRMAGNSGJÖLD
	 
	 
	 
	 

	Vaxtatekjur
	 
	520.000
	665.466
	450.000

	Vaxtagjöld
	 
	0
	0
	0

	Þjónustugjöld 
	 
	-50.000
	-50.045
	-70.000

	Fjármagnstekjuskattur
	 
	-104.000
	-133.817
	-90.000

	Fjárm.tekjur og fjárm.gjöld alls
	 
	366.000
	481.604
	290.000

	 
	 
	 
	 
	 

	Hagnaður (tap) tímabilsins
	 
	375.000
	681.046
	0

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	Skýringar á fjárhagsáætlun HSK
	 
	Áætlun 
	Rauntölur
	Áætlun 

	 
	 
	2017
	2016
	2016

	1.  Framlög og styrkir
	 
	 
	 
	 

	Útbreiðslustyrkur ÍSÍ
	 
	1.870.000
	2.026.548
	1.750.000

	Lottó
	 
	23.980.000
	26.423.014
	21.780.000

	Getraunir
	 
	675.000
	570.020
	774.000

	Framlag frá sveitarfélögum
	 
	1.500.000
	1.441.980
	1.490.000

	Framlög og styrkir alls
	 
	28.025.000
	30.461.562
	25.794.000

	 
	 
	 
	 
	 

	2.  Tekjur af mótum
	 
	 
	 
	 

	Þátttökugjöld
	 
	220.000
	221.100
	285.000

	Landsmótshald 50+
	 
	5.400.000
	 
	 

	Tekjur af mótum alls
	 
	5.620.000
	221.100
	285.000

	 
	 
	 
	 
	 

	3.  Auglýsingatekjur
	 
	 
	 
	 

	Útgáfa
	 
	110.000
	110.000
	110.000

	Heimasíða
	 
	100.000
	100.000
	100.000

	Aðrar auglýsingatekjur
	 
	275.000
	275.000
	275.000

	Auglýsingatekjur alls
	 
	485.000
	485.000
	485.000

	 
	 
	 
	 
	 

	4.  Aðrar tekjur
	 
	 
	 
	 

	Skattar aðildarfélaga
	 
	3.100.000
	3.014.566
	3.200.000

	HSK þing
	 
	350.000
	337.500
	300.000

	Leikjanámskeið
	 
	500.000
	720.000
	500.000

	Leigutekjur v/skrifstofu
	 
	100.000
	100.000
	200.000

	Tekjur v/Unglingalandsmóts
	 
	900.000
	487.700
	680.000

	Heimildarmynd um landsmót  
	 
	500.000
	0
	500.000

	Bóksala
	 
	 
	6.213
	 

	Aðrar tekjur
	 
	250.000
	169.248
	250.000

	Aðrar tekjur alls
	 
	5.700.000
	4.835.227
	5.630.000

	 
	 
	 
	 
	 

	5.  Laun og verktakagreiðslur
	 
	 
	 
	 

	Laun starfsmanna 
	 
	6.840.000
	6.391.139
	6.270.000

	Tryggingagjald
	 
	610.000
	617.031
	608.000

	Lífeyrissjóður
	 
	760.000
	642.535
	626.000

	Laun alls
	 
	8.210.000
	7.650.705
	7.504.000

	 
	 
	 
	 
	 

	Bifreiða- og aðrir styrkir
	 
	 
	 
	 

	Bifreiðastyrkir starfsmanna 
	 
	1.315.000
	1.296.570
	1.370.000

	Dagpeningar
	 
	485.000
	418.000
	390.000

	Bifreiða- og aðrir styrkir alls
	 
	1.800.000
	1.714.570
	1.760.000

	Laun og verktakagreiðslur alls
	 
	10.010.000
	9.365.275
	9.264.000

	 
	 
	 
	 
	 

	6.  Fundir og þing
	 
	 
	 
	 

	Stjórnarfundir
	 
	25.000
	237.794
	200.000

	Þing ÍSÍ
	 
	20.000
	 
	 

	Þing UMFÍ
	 
	560.000
	 
	 

	Vorfundur UMFÍ
	 
	 
	0
	25.000

	Þing HSK
	 
	350.000
	325.660
	370.000

	Nefndafundir HSK
	 
	20.000
	11.018
	60.000

	Sambandsráðsfundur UMFÍ
	 
	 
	1.000
	25.000

	Ungmennaráð HSK
	 
	 
	0
	100.000

	Fundir og þing alls
	 
	975.000
	575.472
	780.000

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	Áætlun 
	Rauntölur
	Áætlun 

	 
	 
	2017
	2016
	2016

	7.  Áhöld og tæki
	 
	 
	 
	 

	Skrifstofuáhöld
	 
	0
	356.225
	0

	Önnur áhöld
	 
	0
	0
	0

	Áhöld og tæki alls
	 
	0
	356.225
	0

	 
	 
	 
	 
	 

	9.  Kostnaður v/mótahalds
	 
	 
	 
	 

	Verðlaunapeningar
	 
	130.000
	123.740
	200.000

	Húsa- eða vallarleiga
	 
	10.000
	0
	40.000

	Annar kostnaður vegna mótahalds
	 
	10.000
	13.842
	10.000

	Landsmótshald 50+
	 
	1.650.000
	 
	 

	Landsmótshald 50+, hlutdeild félaga
	 
	3.000.000
	 
	 

	Landsmótshald 50+, hlutdeild Verkefnasjóðs
	 
	375.000
	 
	 

	Kostnaður v/mótahalds alls
	 
	5.175.000
	137.582
	250.000

	 
	 
	 
	 
	 

	10.  Rekstur mannvirkja
	 
	 
	 
	 

	Selið
	 
	500.000
	500.000
	500.000

	Rekstur mannvirkja alls
	 
	500.000
	500.000
	500.000

	 
	 
	 
	 
	 

	11.  Rekstur skrifstofu
	 
	 
	 
	 

	Sími
	 
	240.000
	235.457
	320.000

	Ritföng
	 
	40.000
	64.241
	40.000

	Prentun
	 
	40.000
	36.950
	40.000

	Póstkostnaður
	 
	10.000
	6.527
	35.000

	Kaffikostnaður og risna
	 
	15.000
	9.422
	25.000

	Tölvukostnaður
	 
	170.000
	161.122
	150.000

	Annar skrifstofukostnaður
	 
	200.000
	197.844
	200.000

	Rekstur skrifstofu alls
	 
	715.000
	711.563
	810.000

	 
	 
	 
	 
	 

	12.  Kynning, fræðsla og útbreiðsla
	 
	 
	 
	 

	Útgáfa ársskýrslu
	 
	490.000
	486.376
	460.000

	Heimasíða
	 
	150.000
	224.609
	100.000

	Heimildarmynd um landsmót  
	 
	500.000
	0
	500.000

	Leikjanámskeið
	 
	500.000
	652.465
	525.000

	Kynning, fræðsla og útbreiðsla alls
	 
	1.640.000
	1.363.450
	1.585.000

	 
	 
	 
	 
	 

	13.  Önnur gjöld
	 
	 
	 
	 

	Lottógreiðslur til félaga
	 
	17.266.000
	18.714.436
	15.700.000

	Unglingalandsmótsþátttaka
	 
	1.100.000
	1.143.206
	1.300.000

	Þátttaka á landsmóti 50+
	 
	0
	0
	25.000

	Verkefnasjóður HSK
	 
	2.270.000
	2.769.136
	2.100.000

	Ýmis kostnaður
	 
	170.000
	164.659
	170.000

	Afskriftir
	 
	0
	2.443
	 

	Önnur gjöld alls
	 
	20.806.000
	22.793.880
	19.295.000


Engin tók til máls.

Tillaga samþykkt samhljóða án breytinga.

Umræðupunktar:

Rætt var um kaup á samkomutjaldi fyrir HSK til noktunar á ULM og öðrum álíka viðburðum þar sem samkomutjald sem leigt hefur verið af Umf. Laugdælum er komið til ára sinna. Guðmundur gjaldkeri kynnti þær þreifingar sem höfðu verið í gangi innan stjórnar fyrir nefndinni í þessu máli og kosti og galla þess að eiga og reka slíkt tjald andspænis því að leigja tjald. Nefndarfólk hvatti stjórnina til að fylgja þessu eftir.

Rætt var um skil á ársreikningum félaga til HSK. Í því sambandi var bent á 6. gr. laga HSK þar sem er kveðið skýrt á um að félög skuli senda ársreikning til stjórnar HSK að aðalfundi félags loknum.

Kosningar 



Gestur Einarsson kjörnefndarmaður flutti álit kjörnnefndarinnar.
	Almenningsíþróttanefnd   
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Ingvar Garðarsson
	Umf. Skeiðam.
	Engjavegi 42
	482 2730
	698 5730
	hlaupaskor@hotmail.com

	 
	Magnús Jóhannsson
	Umf. Selfoss
	Skólavöllum 12
	482 2723
	 
	magnus.johannsson@hafogvatn.is

	 
	Kjartan Guðmundsson
	Umf. Hvöt
	Lækjarbakka 6
	482 2656
	856 1176
	kjartang@lv.is

	Varamaður:
	Ingibjörg Jóhannesdóttir
	Umf. Selfoss
	Miðengi 11
	482 2053
	690 7347
	ingjoh@simnet.is

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Badmintonnefnd
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Sæmundur Steingrímsson
	Umf. Þór
	Setbergi 19 
	483 3852 
	858 8829
	samis@hive.is

	 
	Friðrik Sigurbjörnsson
	Íþr.f. Hamri
	Fljótsmörk 6
	 
	846 4980
	fridriksi@gmail.com

	 
	Karen Sæmundsdóttir
	Umf. Þór
	Setbergi 19
	 
	865 1309
	karen_yr@hotmail.com

	Varamenn:
	Axel Örn Sæmundsdson 
	Umf. Þór
	Setbergi 19
	483-3852
	821 4872
	axelorns@gmail.com

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Blaknefnd 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Össur Björnsson
	Íþr.f. Hamri
	Kálfhólum 19
	482 1617
	894 4882
	ossur@jotunn.is

	 
	María Rósa Einarsdóttir
	Íþr.f. Dímon
	Njálsgerði 14
	487 8694
	865 3694
	mariarosa@simnet.is 

	 
	Freyja Þorkelsdóttir 
	Umf. Hrunam.
	Vesturbrún 6
	482 1118
	868 5620
	freyjath@gmail.com

	Varamaður:
	Harpa Dóra Guðmundsdótir
	Íþr.f. Hamri
	Dverghólum 36
	586 2077
	896 3987
	harpadora@gmail.com

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Borðtennisnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Ólafur Elí Magnússon
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 9
	487 8692
	848 6196
	olieli@simnet.is 

	 
	Guðni Sighvatsson
	Íþr.f. Laugdæla 
	Lækjarbraut 4a
	487 1151
	891 7898
	gudni10@gmail.com

	 
	Gunnar Þorgilsson
	Umf. Heklu
	Breiðöldu 3
	487 5111
	897 5081
	heidigunni@gmail.com

	Varamaður:
	Reynir Björgvinsson
	Íþr.f. Dímon
	Gilsbakka 7
	 
	822 7448
	reb5@hi.is 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Briddsnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Garðar Garðarsson
	Umf. Selfoss
	Furugrund 22
	482 2352
	893 2352
	gardar@selfossveitur.is

	 
	Ómar Olgeirsson
	Íþr.f. Garpi
	Hraunbæ 44
	 
	869 1275
	icearif@hotmail.com 

	 
	Kristján Hálfdánarson
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 7
	487 8237
	895 1697
	kristjanhalf@simnet.is

	Varamaður:
	Sveinn Þór Gunnarsson
	Umf. Gnúpverja
	Stóra-Núpi
	486 6019
	895 6991
	sveinnthorgunnarsson@gmali.com

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Fimleikanefnd 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður  
	Anna Lind Friðriksdóttir
	Umf. Selfoss
	Dranghólum 13  
	 
	823 5438
	annalind1985@gmail.com 

	 
	Unnar Freyr Bjarnason 
	Umf. Selfoss
	Holti 
	 
	845 1948
	unnarfreyr98@hotmail.com

	 
	Kolbrún Marín Wolfram 
	Íþr.f. Hamri
	Kambahrauni 2 
	 
	862 6570
	Kolbrunmw@gmail.com

	Varamaður:  nýr 
	Kristin Lára Hauksdottir 
	Íþr.f. Hamri
	Kambahrauni 56
	 
	846 7286
	kristhauks@gmail.com

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Golfnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður: 
	Guðmunur Bergsson
	Golfkl. Selfoss
	Austurmýri 10
	 
	866 2621
	bergsson81@gmail.com

	 
	Sigríður Gunnarsdóttir
	Golfkl. Selfoss
	Vesturbæ, Selfossi
	482 1912
	696 8656
	sirry@bokhaldogradgjof.is

	 
	Jón Sveinberg Birgisson
	Golfkl. Selfoss
	Birkihólum 15
	 
	699 8307
	jonsveinberg@gmail.com

	Varamaður:
	Helgi Guðmundsson
	Golfkl. Flúðir
	Bjarkarhlíð
	486 6615
	893 8835
	helgi45@simnet.is

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Handknattleiksnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður
	Þorsteinn Rúnar Ásgeirsson
	Umf. Selfoss
	Snælandi 14
	 
	665 9116
	thorsteinn.runar@gmail.com

	 
	Atli Kristinsson
	IF Mílan
	Sílatjörn 15
	 
	696 8280
	torfutaekni@gmail.com

	 
	Örn Þrastarson
	IF Mílan
	Sílatjörn 19
	 
	773 6986
	ornthrastarson@gmail.com

	Varamaður:
	Magnús Mattíhasson
	Umf. Selfoss
	Dælengi 15
	 
	691 2254
	maggimatt@simnet.is

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Hestaíþróttanefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Sigmar Ólafsson
	Hestam.f. Sleipni
	Stangarlæk 2
	482 2546
	899 5402
	8995402@gmail.com

	 
	Halldóra S. Jónsdóttir
	Hestam.f. Sleipni
	Birkigrund 23
	482 2441
	891 7363
	birkigr23@simnet.is

	 
	Lovísa H. Ragnarsdóttir
	Hestam.f. Geysir
	Hemlu
	487 7857
	868 2539
	hemla@emax.is

	Varamaður:
	Ísleifur Jónasson
	Hestam.f. Geysi
	Kálfholti
	487 5016
	852 4035
	kalfholt@emax.is

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Íþróttanefnd eldri félagsmanna 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Tómas Jónsson
	Umf. Selfoss
	Fögruhellu 11
	482 1264
	891 7364
	tomjons@simnet.is

	 
	Jón Smári Lárusson
	Íþr.f. Dímon
	Giljum
	487 8399
	898 0983
	jon.s.larusson@vegagerdin.is 

	 
	Markús Ívarsson
	Umf. Þjótanda
	Vorsabæjarhóli
	486 3318
	695 9263
	 

	Varamaður:
	Ásberg Lárenzínusson
	Umf. Þór
	Sunnubraut 5
	483 3768
	896 3117
	 

	
	
	
	
	
	
	

	Íþróttanefnd fatlaðra  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Þorbjörg Vilhálmsdóttir
	Íþr.f. Suðra
	Ástjörn 7
	486 5603
	866 1819
	torborgvil@gmail.com

	 
	Guðrún Jónsdóttir
	Íþr.f. Suðra
	Sandbakka
	486 3326
	863 9526
	gunnajonsd@gmail.com

	 
	Valgeir Backman
	Íþr.f. Gný
	Upphæðum 5
	480 4400
	847 1907
	valgeir@solheimar.is

	Varamaður:
	María K. Jacobsen 
	Íþr.f. Gný
	Undirhlíð 1
	422 6154
	846 6412 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Knattspyrnunefnd 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Fromaður
	Gestur Einarsson
	Umf. Gnúpverja
	Fífutjörn 1
	 
	779 1058
	gessiumfg@gmail.com

	 
	Hafþór Theódórsson
	Knattsp.f. Árborg
	Spóarima 29
	 
	781 2323
	hafthort@arborgfc.net

	 
	Jón Þorberg Steindórsson  
	Knattsp.f. Rang.
	Minni-Völlum
	 
	897 7076
	minnivellir@gmail.com

	Varamaður
	Þorsteinn Theodór Ragnarsson
	Íþr.f. Hamri
	Valsheiði 26
	562 8898
	899 8898
	steini@isfrost.is

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 Körfuknattleiksnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Lárus Ingi Friðfinnsson
	Íþr.f. Hamri
	Heiðmörk 57
	483 4940
	660 1618
	larus@kjoris.is

	 
	Árni Þór Hilmarsson
	Umf. Hrunam.
	Vesturbrún 6
	482 1118
	849 3870
	arni@fludaskoli.is

	 
	Þorsteinn Darri Sigurgeirsson
	Umf. Heklu
	Baugöldu 5
	557 5943
	862 9366
	darrisig@hotmail.com

	Varamaður:
	 Víðir Óskarson
	Körfukn.f. Fsu
	Fosstúni 12
	482 4264
	892 4264
	vidiro@simnet.is

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Skáknefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Magnús Matthíasson
	Umf. Selfoss
	Dælengi 15
	 
	691 2254
	maggimatt@simnet.is

	 
	Björgvin Helgason 
	Umf. Heklu
	Lambhaga
	 
	866 7196
	 

	 
	Guðmundur Jónasson
	Umf. Heklu
	Bolöldu 3
	 
	868 1188
	 broi1970@mi.is

	Varamaður:
	Úlfhéðinn Sigurmundsson
	Umf. Gnúpverja
	Haga 2
	482 2929
	868 6706
	ullisig@gmail.com

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Starfsíþróttanefnd 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Fanney Ólafsdóttir
	Umf. Þjótanda
	Hurðarbaki
	486 3345
	892 4155
	fanneyo@emax.is 

	 
	Kolbrún Júlíusdóttir
	Umf. Þjótandi
	Kolsholti 1 
	486 3304
	863 1961
	kolsholt@islandia.is

	 
	Guðmundur Jónasson
	Umf. Heklu
	Bolöldu 3
	 
	868 1188
	broi1970@mi.is

	Varamaður:
	Sigurgeir Ingólfsson
	Umf. Eyfellingi
	Heiðmörk 12
	 
	893 8726
	sli@emax.is

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Sundnefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður: 
	Vilhelmína S. Smáradóttir
	Umf. Selfoss
	Kjarrhólum 2
	477 2099
	895 0504
	 villasigga@gmail.com

	 
	Guðmundur Pálsson 
	Umf. Selfoss
	Ártúni 2 
	 
	861 9105
	gudmundur_p@hotmail.com   

	 
	Guðrún Herborg Hergeirsdóttir
	Umf. Selfoss
	Tryggvagötu 22
	 
	892 0490
	naudlending@gmail.com

	Varamaður:
	___________________________
	______________
	_________________
	__________
	__________
	_____________________________

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Sögu- og minjanefnd  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður: 
	Þorgeir Vigfússon
	Umf. Skeiðamanna
	Efri-Brúnavöllum 2
	486 5520
	865 6585
	ebrun@eyjar.is

	 
	Lísa Thomsen
	Umf. Hvöt
	Búrfelli
	482 2670
	863 8814
	burfell@simnet.is

	 
	Kjartan Lárusson 
	Umf. Laugdæla
	Auturey
	486 1196
	898 8902
	austurey@simnet.is

	Varamaður:
	Ólafur Elí Magnússon
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 9
	487 8692
	848 6196
	olieli@simnet.is 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Skoðunarmenn reikninga  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	heimili  
	 
	sími
	 
	 

	 
	Brynja Hjálmtýsdóttir
	Suðurengi 25
	Selfossi
	482 2472
	 
	brynja@audur.is

	 
	Bergur Guðmundsson
	Kjarrmóa 4
	Selfossi
	482 2006
	864 3853
	bergursigrun@hotmail.com

	Varamaður:
	Guðmundur Guðmundsson
	Engjavegi 65
	Selfossi
	482 1159
	899 3292
	gigg@simnet.is

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Stjórn HSK  
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Formaður:
	Guðríður Aadnegard
	Íþr.f. Hamri
	Grænumörk 9, Hverag.
	483 5098
	897 4282
	gudridur@hveragerdi.is

	Gjaldkeri:
	Guðmundur Jónasson
	Umf. Heklu
	Bolöldu 3, Hellu
	 
	868 1188
	broi1970@mi.is

	Ritari:
	Anný Ingimarsdóttir
	Umf. Þjótanda
	Vorsabæjarhjáleigu, Flóahr.
	486 3487
	861 8368
	anny@arborg.is

	Varaformaður:
	Helgi S. Haraldsson
	Umf. Selfoss
	Engjavegi 45, Selfossi
	482 3182
	825 2130
	hlh@eimskip.is

	Meðstjórnandi:
	Baldur Gauti Tryggvasson
	Umf. Þjótanda
	Sunnuvegi 1, Selfossi
	 
	867 3538
	ballroq@hotmail.com

	Varamenn:
	Gestur Einarsson
	Umf. Gnúpverja
	Fífutjörn 1, Selfossi
	 
	779 1058
	gessiumfg@gmail.com

	 
	Olga Bjarnadóttir
	Umf. Selfoss
	Sigtúni 36, Selfossi
	483 3930
	897 3074
	olgabjarna@me.com

	 
	Gísli Þór Brynjarsson 
	Umf. Bisk
	Vesturbrún 18 
	 
	848-0964
	gisliheidi@gmail.com


Tillaga um kjör í nefndir borin upp í einu lagi. Samþykkt samhljóða. 
Tillaga um skoðunarmenn reikninga. Samþykkt samhljóða.
Tillaga um stjórn og varastjórn, borin upp einn í einu nema varamenn allir þrír. Samþykkt samhljóða.
Önnur mál
Lögð var fram tillaga um eftirtalda fulltrúa HSK á þing ÍSÍ 5. – 6. maí 2017.
Fulltrúar stjórnar HSK:
Guðríður Aadnegard, formaður HSK

Helgi S. Haraldsson, varaformaður HSK

Aðrir fulltrúar HSK:

Engilbert Olgeirsson, framkvæmdastjóri HSK

Gestur Einarsson, varastjórn HSK

Guðmundur Jónasson, gjaldkeri HSK

Guðmundur Kr. Jónsson, formaður Umf. Selfoss

Olga Bjarnadóttir, varastjórn HSK
Samþykkt samhljóða
Örn Gunnarsson, varaformaður UMFÍ, tók til máls. Fagnaði ályktun HSK gegn svokölluðu áfengisfrumvarpi. Hvatti aðildarfélög til að kynna sér vel styrki og námskeið í boði. Fyrirmyndarfélag fyrir alla, stór og smá félög, ekki flókið að fara í gegnum ferlið og um að gera að leita til annarra félaga sem hafa þegar farið í gegnum það. HSK að halda áfram með vinnu við “fyrirmyndarsamband”. Virkja unga fólkið til þátttöku í störfum HSK og félaga. Ungmennaráð stofnuð víða sem svar við kalli tímans.

Guðríður Aadnegard þakkaði Rut Stefánsdóttur fyrir vel unnin störf í stjórn HSK og þakkaði þingfulltrúum, starfsmönnum og Íþróttafélaginu Hamri fyrir þeirra hlut í þinginu.

Þingi slitið kl. 15:55. 

Þingritarar:

Stella Hrönn Jóhannsdóttir,

Kristín Lára Hauksdóttir

