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Stjorn HSK

Stjorn HSK 2007 asamt framkvaemdastjora. (Efri rod f.v.) Anna Maria Kristjansdottir, varastjorn, Bergur
Gudmundsson, medstjérnandi, Bolli Gunnarsson, gjaldkeri og Ragnar Sigurdsson, varaformadur. (Nedri
r6d fv.) Engilbert Olgeirsson, framkvaemdastjori, Fanney Olafsdottir, varastjorn, Gisli Pall Palsson,
formadur og Gudridur Aadnegard, ritari. A myndina vantar Helgu Fj6lu Gudnadoéttur, varastjorn.
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Prentmet Lynghalsi 1, Reykjavik simi 5 600 600
Prentmet Vesturlands  Heidargerdi 22 ¢ Akranesi ® Simi 431 1127
Prentmet Sudurlands e Eyravegi 25 ¢ Selfossi ® Simi 482 1944

Arsskyrsla
2007

Umsjon med atgafu:
Engilbert Olgeirsson.

Profarkalestur:

Gisli Pall Palsson, Fanney
Olafsdottir og Engilbert
Olgeirsson.

Hoénnun og umbrot:
Gudmundur Karl Sigurdorsson.

Prentun:
Prentmet & Selfossi.

Fjolfoldun:
Prentmet & Selfossi.

Myndir:

Engilbert Olgeirsson og
forystufolk i félogum, nefndum
og radum HSK.

Upplag: 250 eintok.
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Skyrsla stjornar

Avarp formanns HSK

Keru félagar
petta er min fimmta skyrsla sem ég flyt ykkur sem formadur
HSK. Skyrslan er ad vanda frekar 16ng og itarleg enda mikid
um ad vera hja Skarphédni. Arid i fyrra var vidburdarrikt og
gjofult fyrir okkur 6ll sem stérfum ad malefnum iprotta- og
a&skulydsmala.

Unglingalandsmot a Hofn

Ad bessu sinni var unglingalandsmét UMFI haldid &4 Hofn i
Hornafirdi. 55 unglingar toku patt fra HSK og skemmtu pau sér
mjog vel. Keppendur okkar og adstandendur peirra voru til
soma allan timann p6 ad vid nedum ekki fyrirmyndarbikarnum
i petta skiptid. Vinnum hann bara nast. Oll framkveemd motsins
var til mikillar fyrirmyndar og pokkum vid Hornfirdingum
kaerlega fyrir géoar méttdkur. Adstada til ipréttaiokunar var
fyrsta flokks. Nyja sundlaugin var reyndar ekki tilbdin en i
stadinn var keppt i peirri gdmlu og var ekki ad sja ad pad keemi
ad sok. Medal nyjunga var krakkablak og svo var sett heimsmet
i Hornafjardarmanna. batttakendur i spilinu voru & 6llum aldri
og greinilegt ad kynslédabilio var briad svo um munadi.

Unglingalandsmat & okkar sveedi

NG stendur sem heest undirbdningur vegna unglingalands-
motsins i bporlakshéfn  nastu  verslunarmannahelgi.
Framkvaemdir eru vel & veg komnar og ad peim loknum verdur
ein gleesilegasta iprottaadstada a Sudurlandi hér i porlakshofn.
Nyr knattspyrnuvollur og frjalsiprottavollur hefur verio
byggdur hér sunnar i baenum, stérkostlegt mannvirki. P& er
verid ad byggja nyja sundlaug og buningsklefa tengda henni.
Samstarf okkar HSK manna, heimamanna og fulltria UMFI er
til mikillar fyrirmyndar og vil ég nefna sérstaklega framlag
heimamanna. bad er alveg sama hvad parf ad leysa eda
framkveema. Svarid er avallt hid sama: "Vid reddum pessu."
Jakveedni og storhugur eru pau tvo ord sem lysa best afstodu
heimamanna til allra mala sem parf ad leysa. Eg er sannfaerdur
um ad unglingalandsmotio i ar verdur med beim glaesilegustu
og best skipulogdu sem haldin hafa verid hér a landi. Hér vil ég
einnig nefna pad ad UMFI auglysti &4 dégunum eftir adila til ad
halda unglingalandsmot arid 2010. Stjérn HSK ték maliod fyrir
& fundi og beindi pvi til adildarfélaganna og eftir atvikum
sveitarstjorna hvort pau hafi dhuga a sliku. Veit ég fyrir vist ad
minnsta kosti eitt adildarfélag er ad skoda malid i fullri alvéru i
samvinnu vid sina sveitarstjorn. Vonandi kemur eitthvad
jakveett Gt Ur peirri skodun.

,,Storu“ Landsmotin

keppendur i ner allar greinar og nadum oéru seti & eftir
gestgjofunum.  OIll keppnisadstada var til fyrirmyndar og
greinilegt ad forrddamenn UMSK atludu ad hafa petta mjog
stort og flott landsmot. A& minu mati var aherslan a steerd full
mikil & kostnad hefdbundinna iprottagreina. Vid megum ekki
gleyma kjarna landsmoétanna, pad er ad keppa i ipréttum.
Vatnsbyssuslagur, rokktonleikar og fleira vakti vissulega
athygli en skyggdi hins vegar & sjalfa iprottakeppnina. pa kom
pad & daginn sem vid héfdum ottast ad Iandsmétsstemningin
fannst aldrei. Huan verdur einfaldlega ekki til i htfudborginni
og tek eég undir ord Bjorns B. Jonssonar paverandi formanns
UMFI ad pad veeri sennilega agett ad halda landsmét & 100 ara
fresti & hofudborgarsveedinu.

A sidasta héradspingi tilkynnti Bjorn B. Jonsson, paverandi
formadur UMFI, okkur ad Landsmét UMFI arig 2012 yréi
haldio & Selfossi. Metnadarfullar aetlanir sveitarfélagsins syna
pad og sanna ad pad fylgir svo sannarlega hugur mali. betta er
afar stort og skemmtilegt verkefni sem vid hja

Gisli Pall formadur eftir verdlaunaafhendingu & Landsméti UMFI.

héradssambandinu hlékkum til ad takast & vio. Ad loknu
héradspingi verdur skipud undirbiningsnefnd med fulltrGum
fra HSK, Sveitarfélaginu Arborg og audvitad UMFI. bessi
nefnd kemur til med ad starfa i um fjogur ar ad undirbuningi
motsins og pad verdur i mérg horn ad lita. Gott verour ad fara
til Akureyrar a neesta ari og leera af pvi sem nordanmenn hafa
reynt og eftir atvikum fordast pau misték sem peir koma
Oneitanlega til med ad gera, vonandi i sem minnstum mali pd.

Nyr samningur vid Kaupblng

I tengslum vid pétttoku okkar i landsmétunum gerdi stjorn HSK
samstarfssamning vid Kaupping banka um studning bankans
vid pétttakendur a landsmétunum. Bankinn UGtvegar 6llum
keppendum HSK treyju endurgjaldslaust og nd beettist vid ad
keppendur & unglingalandsmétum f4 einnig sidbuxur til nota &
maétunum. betta verdur til pess ad keppendur okkar verda enn
gleesilegri Gtlits en pau hafa hingad til algjorlega séd um pad
sjalf ad hegda sér & motinu af stakri prydi.

100 ara afmeeli HSK

Odum styttist i aldarafmelid okkar. Eins og ég sagdi fra a
sidasta héradspingi pa var akvedid ad semja vid Jon M. Ivarsson
sagnfraeeding um ritun sdgu héradssambandsins. Samningur var
undirritadur 16.jandar sl. og hefur Jon pegar tekid til starfa.
Heildar kostnadur vegna pessa verdur um 14 milljonir krona og
dreifist hann & prjd ar. Eg tel mikilvaegt ad fjarmégnun verksins
verdi unnin jafnt og pétt samhlida ritun verksins. Pannig
komum vio i veg fyrir ad skuldir safnist upp hja okkur sem geeti
seinna meir haft slem &hrif & starfsemina. Eins og adur sagdi
er aetladur kostnadur um 14 milljénir kréna. Mjog ha upphaed
en ég er engu ad sidur sannferdur um ad pessum peningum er
vel varido. Einhverjir segja eflaust ad near veeri ad pessir
peningar feeru til félaganna, i grasrétarstarfid og pau rok eru
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skiljanleg og sanngjorn. En
ef vid skrifum ekki sogu HSK
vid pessi timamot pa gerum
vio pad sennilega aldrei. L
Félagsskapur sem pekkir ekki |-
fortid sina og sbgu & enga
framtid. Vid skuldum peim |
sem hafa lagt & sig 6malda
vinnu fyrir Skarphédinn ad [
saga peirra verdi sogo og sett
& prent, komandi kynslodum {
til frodleiks og skemmtunar.
Eg flyt nG & eftir tillégu pess
efnis ad hvert adildarfélag
leggi 15.000 kronur i ar til
pessa verkefnis og fjarhaedin
verdi dregin af lotté tekjum.
Vonandi parf ekki ad leggja
slika tillégu fram aftur ad ari
og a0 okkur takist ad afla
styrkja hja sjodum og
fyrirtekjum til ad fjarmagna
verkid. Einnig verdur lagt til
hér & eftir, ad verdi hagnadur |
af unglingalandsmétinu i =
porlakshofn, pa muni hann
renna oskiptur til
sOguritunarinnar. Vonandi verda hreinskiptar og heidarlegar
umragedur um pessar tillégur sem og adrar sem teknar verda til
afgreidslu hér i dag.

Fundir og ping
All nokkrir fundir voru haldnir & vegum UMFI i fyrra. Ma par
nefna vorfund, formannafund 0og sidast en ekki sist
sambandsping UMFI sem haldid var & Pingvéllum. Formanna-
fundurinn var haldinn i Kopavogi 30.mars en &dur skodudu
fundarmenn nyja skrifstofuadstoou UMFI ad Laugavegi. A
formannafundinum var kynntur undirbdningur vegna Lands-
motsins i Képavogi og farid i skodunarferd um Kdpavoginn af
pvi tilefni. i

Vorfundurinn var haldinn ad Smyrlabjérgum i april. A
fundinum var reett um hugsanlega sameiningu og/eda samvinnu
héradssambanda og voru umraedur & fundinum miklar og
gagnlegar. Ad honum loknum var farid i skodunarferd & Hofn
0og framkveemdir vegna unglingalandsmotsins teknar Ut og farid
i heimsokn ajoklasynmgu

pridji fundurinn & vegum UMFI er sidan sambandspingid
sem haldid var & Pingvollum i oktober sl. Par var Helga Gudrin
Gudjonsdoattir einréma kosinn formadur UMFI 0g tok hun vid
af Birni B. Jonssyni sem hafdi gegnt embzettinu i sex ar. pad er
gott til pess ad vita ad HSK er afram i framvardasveit UMFI.
Morg merkileg mal voru tekin til umreedu og afgreidslu &
pinginu. bar bar tvennt heaest ad minu mati. | fyrsta skipti um
arabil ndoist satt um skiptingu lottésins og ad minu mati pa
nadum vid Skarphédinsmenn fram toluverdu af pvi sem vid
héfum barist fyrir mérg undanfarin ping. Hitt malid sem vakti
athygli var hofnun pingsins & innkomu Ibrottabandalags
Reykjavikur inn i UMFI. Afar 6heppileg akvordun ad minu
mati, svo ekki sé fastar ad ordi kvedid. bad ad fela stjorn UMFI
ad raeda vid ISI um helldarsklpulag ungmennafélags- og
iprottahreyfingarinnar, p.4.m. skiptingu lott6agdda verdur
einungis til pess ad drepa malinu & dreif og engin nidurstada
mun fést i malid & naestu misserum. Pessi hofnum ber vott um
kjarkleysi pingfulltria, ad pora ekki ad steekka samtokin okkar
pvi peir ottast einhverja imyndada yfirtoku eda valdaran. Eg
bardist fyrir pvi ad pingfulltriar sampykktu inngongu IBR inn i
UMFI en allt kom fyrir ekki. Meér finnst oliklegt ad peir reyn|
aftur ad ganga i UMFI. Eg veeri i pad minnsta budinn ad fa ndg.

Okkur hlotnudust hvatningarverdlaun UMFI & blnglnu pau
eru veitt héradssambandi sem hefur stadid sig vel i einhverju

Formadur, gjaldkeri og framkvaemdatjéri HSK & fundi med forystu UMFI i brastarskdgi.

akveonu verkefni. Vid hlutum verdlaunin vegna framurskar-
andi kynningarstarfs undanfarin ar. bar a4 mestan heidur
framkvaemdastjérinn okkar, Engilbert Olgeirsson. Algjérlega
Opreytandi i pvi ad koma mélefnum HSK a framfaeri i sem
flestum midlum og vid sem flest teekifeeri.

ISl hélt formannafund i névember sl. og sotti Ragnar
varaformadur fundinn. Nanar er fjallad um efni hans og annarra
mélefna ST og UMFI i arsskyrslunni okkar.

Ymis verkefni o 3

HSK hefur tekid patt i verkefnum ISI og UMFI og ma par helst
nefna Hjolad i vinnuna og Fjolskyldan & fjallio. Patttakan i
Hjolad i vinnuna hefur aukist jafnt og pétt og er anagjulegt ad
sj& hversu margir eru til i ad ganga eda hjéla i vinnuna. Eg legg
aherslu & ad sem flestir haldi &fram pessum gdda sid, einnig
eftir ad keppni lykur. Eins og fyrri ar pa tilnefndum vid tvo fjoll
i verkefnid Fjolskyldan & fjallid og i fyrra voru pad poroélfsfell
& Fljotshlidarafrétti og Langholtsfjall i Hrunamannahreppi.
patttaka var afar g6 og pegar vid forum med gestabokina a
Langholtsfjall komu rdmlega tvd hundrud manns. Karlakor
Hreppamanna séng nokkur 16g. Bodid var upp & sédavatn og
mjoélk fra Birtingarholti en fyrir 100 &rum var Danakonungi og
fylgdarlioi bodid upp & sams konar hressingu pegar pau attu leid
par hj&. Jéhannes Sigmundsson fra Sydra Langholti var
géngustjori og stod sig med mikilli pryoi. Petta var med pvi
skemmtilegasta og best heppnada sem ég upplifdi f starfi HSK
& sidasta ari.

iprottahatid HSK var haldin { fyrsta Sklptl utan
sambandssvadisins i Vik i Myrdal. Eg var sjalfur & stadnum og
s& med eigin augum hversu miklu mali skiptir su glesilega
adstada sem var byggo vegna unglingalandsmatsins sem haldid
var i Vik arid 2005. NG er hagt ad halda par vegleg
frjalsipréttamoét og var pad okkur sénn anzgja ad fa ad halda
iprottahatidina okkar i Vik. Samstarf vid Ungmennasamband
Vestur Skaftfellinga hefur verid ad aukast undanfarin ar og
vonandi verdur aframhald & pvi.

Eg vil i lokin pakka 6llum peim sem ég hef haft samstarf vid
undanfarid ar. Stjérnarménnum og framkvaemdastjéra pakka
ég keerlega afar gott samstarf. Einnig vil ég pakka 6llum peim
sem hafa med einum eda 6drum heetti komid ad starfsemi HSK
fyrir peirra g6da framlag.

Kvedja,
Gisli Pall Palsson,
formadur HSK.
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Arsreikningur HSK 2007

Medfylgjandi arsreikning fyrir Héradssambandid Skarphédinn hef ég samid eftir bokhaldi sambandsins arid
2007. Arsreikningurinn samanstendur af rekstrarreikningi arsins 2007 og efnahagsreikningi hinn 31.
desember 2007.

Selfossi, 13. febrtar 2008,

é%/// ttieie i

Bolli Gunnarsson,
gjaldkeri HSK

Vid undirritadir hofum farid yfir fylgiskjol og télvudtskrift, efnahags- og rekstrarreikning fyrir arido 2007.
Vid sjaum ekki asteedu til athugasemda og teljum reikninginn réttann.

Selfossi, 13. febrtar 2008,

%7 J’V/‘-ncjzu &%?&2&477

* Sigurjén Skulason

Kristjan Agustsson
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Rekstrarreikningur arsins 2007
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Rauntdlur 2007 Aztlun 2007 Rauntdlur 2006

Rekstrartekjur
Framlog og styrkir:

Utbreidslustyrkur fra ISi kr. 744.864 700.000 645.363

Lottd kr. 2.975.105 2.520.000 3.131.266

Heimasioa kr. 80.000 100.000 100.000

Framlog Ur héradi kr. 1.846.520 1.900.000 1.740.853

Getraunir kr. 417.286 417.000 485.796
Tekjur af motum:

patttokugjold kr. 584.580 600.000 681.400
Auglysingatekjur:

Utgafa kr. 105.000 105.000 100.000

HSK fréttir kr. 208.000 200.000 200.000
Adrar tekjur:

Skattar adildarfélaga kr. 2.097.215 1.980.000 1.880.175

ping HSK kr. 214.370 250.000 278.000

Leikjanamskeid kr. 415.000 400.000 375.000

Leigutekjur v/skrifstofu kr. 208.000 168.000 48.000

Tekjur vegna Landsmatspatttoku  kr. 3.260.581 2.500.000

Tekjur vegna Unglingalandsmots  kr. 664.400 800.000 454.400

Adrar tekjur kr. 187.308 100.000 158.699
Tekjur alls: kr. 14.008.229 12.740.000 10.278.952
Rekstrargjold
Yfirstjérn og rekstur skrifstofu

Laun og dagpeningar kr. 4.221.008 4.240.000 3.307.314

Launatengd gjold kr. 597.660 570.000 479.993

Aksturskostnadur kr. 907.714 850.000 668.403

Skrifstofukostnadur kr. 806.938 770.000 755.688

Ahold og taeki kr. 201.004 250.000 62.494

Fundir og ping kr. 492.306 400.000 341.753

Heimasida kr. 55.490 75.000 111.697
pjalfun og kennsla:

Leikjanamskeid kr. 403.102 420.000 412.112
Iprottaleg vidskipti:

Métahald & vegum HSK kr. 439.232 450.000 445.921
Kynning, freedsla og Utbreidsla

Utgéfa kr. 346.351 350.000 330.848
Rekstur mannvirkja:

Rekstur eigna kr. 200.000 200.000 200.000
Onnur gjold:

Gjold vegna Landsmotspatttoku — kr. 3.039.678 2.400.000

Gjold vegna Unglingalandsmots  kr. 430.594 700.000 409.121

Skattar til UMFI kr. 177.640 180.000 177.640

Greitt i Verkefnasjod HSK kr. 1.264.200 895.000 1.544.459

Ymis kostnadur kr. 482.971 300.000 225.583

Afskriftir kr. 0 0 264.444
Gjold alls: kr. 14.065.888 13.050.000 9.737.470
Fjarmagnstekjur

Vaxtatekjur kr. 687.306 500.000 490.461

Vaxtagjold kr. 0 0 0

Fjarmagnstekjuskattur kr. -68.714 -50.000 -48.928
Fjarmagnstekjur alls: 618.592 450.000 441,533
Rekstrarhagnadur arsins kr. 560.933 140.000 983.015
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Efnahagsreikningur HSK 31. desember 2007

Eignir
Fastafjarmunir:
Mannvirki kr.
Ahdld og teeki kr.
Veltufjarmunir:
Vidskiptakrofur kr.
Handbaert fé kr.
Eignir alls:
Eigio fé:
Eigid fé i arshyrjun kr.
Endurmat Selsins 06 og 07 kr.
Rekstrarnidurstada arsins  kr.
Eigio fé alls:
Skuldir:
Langtimaskuldir
Skammtimaskuldir
Skuldir alls:

Skuldir og eigid fé alls:

Verkefnasjodur HSK

Rekstrarreikningur 2007

31.des.07 31.des.06
5.601.103 5.522.249
0 0
5.601.103 5.522.249
69.568 593.890
4.,020.081 2.928.952
4.089.649 3.522.842
9.690.752 9.045.091
9.044.091 8.061.076
78.854 0
560.933 983.015
9.683.878 9.044.091
0 0
6.874 1.000
6.874 1.000
9.690.752 9.045.091

Tekjur: Framlag HSK samkveemt reglugerd ................. kr. 934.693
Vegna vanskila félaga.............ccocoovviiiininne kr. 329.507
VEXEIE oot kr. 200.677
Samtals 1.464.877
Gjold: SEYTKIT o kr. 1.870.118
FJArmagnskostnadur ..........ccccoveeernncieniinenenn kr. 20.067
Rekstrarhagnadur arsins ...........cccoevvieevennnn. kr. -425.308
Samtals: 1.464.877
Efnahagsreikningur 31. desember 2007
Eignir: FSJOOT oo kr.  1.506.552
Samtals 1.506.552
Skuldir
og eigio fé: Eign fra fyrra @ri ......ccceeeeveveiciccecce, kr.  1.931.860
Rekstrartap arsins.............oveenvenviniininienennnn: kr. -425.308
Samtals: 1.506.552

Framl6g sveitarfélaga og héradsnefnda

ibuar
Héradsnefnd Arnesinga 14.483
Héradsnefnd Rangezinga 3.378

s6tt um

3.331.090 (230 kr. 4 ibia)
776.940 (230 kr. & ibta)

framlag

1.023.000
757.850

Eftirtalid sveitarfélég & sambandssveedinu styrkti Skarphédinn sérstaklega, en styrkur sveitarfélaga i syslunum fer ad mestu i gegnum

héradsnefndirnar.

Hveragerdishaer

Greidsla alls Gr héradi:

65.670
1.846.520
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Uthlutanir ar Verkefnasjosdi HSK 2007

Stjorn Verkefnasjods HSK, sem skipud er formanni, gjaldkera og ritara HSK kom saman til fundar 30. okt6ber 2007 og Uthlutadi
ar sjodnum fyrir arié 2007. Alls barust 41 umsokn til sjodsins i ar, sem er met i fjolda umsokna.

Aatladar tekjur Verkefnasjdds i ar eru um 1.300.000. Vegna fjolda umsdkna var akvedid ad ganga umtalsvert a sjédinn, en engu
ad siour var ekki hagt ad styrkja oll verkefni ad pessu sinni.

I reglugerd um sjodinn segir m.a. “Tilgangur sjodsins er ad styrkja félags- og iprottastarf 4 sambandssvaedi Héradssambandsins
Skarphédins. Sjédurinn veitir ekki styrki til mannvirkjagerdar. Ad 6dru leyti fer Gthlutun Ur sjodnum eftir mati stjornar sjédsins.”

"

Vid Uthlutun ték sjodsstjorn m.a. mid af eftirtéldum forsendum:
£Efinga- og keppnisferd erlendis

patttaka i ungmennaviku og pjalfaranamskeidi erlendis

Val i landslid og Urvalshép sérsambands

Ahaldakaup vegna barna og unglingastarfs/nyjungar/sérstok verkefni

5.000 kr. & einstakling

10.000 kr. & einstakling

5.000 kr. a einstakling

30.000 - 195.000 kr. & félag/nefnd/rad

pessar viomidunartdlur eru i engu bindandi gagnvart aframhaldandi Gthlutun, enda verdur sjédsstjérn ad taka mid af fjolda
umsokna og fjarmagnsgetu sjodsins hverju sinni. Sjodsstjorn akvad, likt og undanfarin ar, ad veita ekki styrki vegna patttoku félaga
& motum innanlands. Ekki eru greiddir styrkir vegna pjalfaranamskeida, keppnishalds og &finga innanlands.

Uthlutun sjodsins arid 2007 er sem hér segir:

Félag/deild/rad/nefnd Verkefni Uthlutun
Frjélsipréttardd HSK Kaup & bnadi fyrir timatokuteki HSK 50.000
Glimurad HSK 31 pétttakendi i Grvalshopi GLI 155.000
Golfkl. Hellu 6 &finga- og keppnisferdir einstaklings erlendis 30.000
ipréttafélagid Dimon Landslidsval og keppnisferd erlendis, 1 einstaklingur 10.000
ipréttafélag Sudri Efling & starfi félagsins i 30.000
Landsmétsnefnd HSK Vegna undirblnings lida & Landsmoti UMFI 195.000
Umf. Gnlpverja Utgéfa a afmeelisriti félagsins 30.000
Umf. Hvot 100 éara afmeli félagsins 30.000
Umf. Laugdala Gerd minnisvarda v. 100 ara afmali félagsins 2008 30.000
Umf. Selfoss, fimleikadeild Fyrirmyndardeild ISI (pegar greitt) 100.000
Umf. Selfoss, fimleikadeild /Afingaferd 39 stulkna til Danmorku 195.000
Umf. Selfoss, fimleikadeild Kaup a trampolini 50.000
Umf. Selfoss, fimleikadeild pjalfarandmskeid erlendis, 1 einstaklingur 10.000
Umf. Selfoss, frjlsiprottad. Landslidsval og Grvalshopur FRI, 5 einstaklingar 25.000
Umf. Selfoss, frjalsipréttad. 4 keppnisferdir einstaklings erlendis 20.000
Umf. Selfoss, frjalsiprottad. 3 keppnisferdir einstaklings erlendis 15.000
Umf. Selfoss, handknattleiksd. Keppnisferd 4. flokks stalkna til Svipjéoar, 17 einstaklingar 85.000
Umf. Selfoss, handknattleiksd. Keppnisferd 4. flokks drengja til Svipjéoar, 26 einstaklingar 130.000
Umf. Selfoss, handknattleiksd. Landslidsval, 14 einstaklingar 70.000
Umf. Selfoss, handknattleiksd. Nyjung i starfi, uppbyggingar- og forvarnarstarf handboltaakademiu  30.000
Umf. Selfoss, judodeild Landslidsval, 5 einstaklingar 25.000
Umf. Selfoss, judodeild /Efinga- og keppnisferd til Svipjodar, 7 einstaklingar 35.000
Umf. Selfoss, knattsp.deild Landslidsurtak, 10 einstaklingar 50.000
Umf. Selfoss, knattsp.deild Nyjung i starfi, Gtgafa kennsluefnis & DVD diska 30.000
Umf. Selfoss, knattsp.deild £Efingaferd 2. og 3. flokks kvenna til Englands, 22 einstaklingar 110.000
Umf. Selfoss, knattsp.deild /Efingaferd m.fl. karla til Spanar, 23 einstaklingar 115.000
Umf. Selfoss, knattsp.deild Landslids- og vettvangsferdir erlendis, 4 einstaklingar 20.000
Umf. bor, fimleikadeild /Efingaferd til Noregs, 17 einstaklingar 85.000
Umf. pér, korfuknattsdeild Keppnisferd 8. flokks drengja til Svipjédar, 13 einstaklingar 65.000
Umf. pér, korfuknattsdeild Domaranamskeid erlendis, 1 einstaklingur 10.000
Unglingalandsmétsnefnd HSK Vegna kostnadar vid patttoku & ULM 2007 100.000
1.935.000

pakkir til peirra sem styrktu starfsemina

Stjorn Héradssambandsins pakkar peim fjolmérgu adilum sem styrktu Skarphédinn & arinu med einum eda 6drum heetti. Hér er
att vio styrki i formi beinna fjarframlaga, nidurfellingu & husaleigu, mikla sjalfbodavinnu, kaup & verdlaunapeningum og bikurum,
gefnar veitingar ofl.
bad var sérstaklega anaegjulegt hvad fyrirtaeki komu myndarlega ad fjarmognun pétttoku HSK & Landsméti UMFI i Képavogi.
Pessi studningur er Skarphéoni dmetanlegur og verdur seint fullpakkadur.
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Ipréttamadur HSK 2007

Likt og i fyrra kaus fimm manna valnefnd iprottamann HSK 2007 Gr rédum peirra sem tilnefndir voru af
nefndum og ra&dum sambandsins. Auk peirra tilnefnir stjorn sambandsins ipréttamenn priggja greina par sem
ekki er starfandi nefnd eda rad.

I & voru 19 ipréttamenn valdir i jafn mérgum ipréttagreinum. [ ar var i fyrsta sinn kosinn taekwondomadur
HSK, en & &rinu var stofnud deild i pessari grein innan Umf. Selfoss.

Valnefndin valdi Sigurd Sigurdarson r Hestamannafélaginu Geysi ipréttamann HSK 2007.

Hér er ad nedan er listi yfir pa sem valdir voru ipréttamenn einstakra greina:

Nafn Félag Iprottagrein
Bjarndis Helga Blondal Hamar Badmintonmadur
Baldur Ranarsson Hrunam. Blakmadur

Asta Laufey Sigurdardottir Dimon Bordtennismadur
Sigurdur Vilhjalmsson Selfoss Briddsmadur

Linda Osk borvaldsdottir Selfoss Fimleikamadur
Agusta Tryggvadottir Selfoss Frjalsiprottamadur
Andri Mar Oskarsson GHR Golfmadur

Stefan Geirsson Samhygd Glimumadur

Atli Kristinsson Selfoss Handknattleiksmadur
Sigurdar Sigurdarson Geysir Hestaiprottamadur
Kristjan Gislason Sudri iprottamadur fatladra
Por Davidsson Selfoss Judémadur

Seevar pPor Gislason Selfoss Knattspyrnumadur
Johanna Bjork Sveinsdottir Hamar Korfuknattleiksmadur
Magnus Gunnarsson Selfoss Skakmadur

Gunnar Gunnarsson SFS Skotipréttamadur
OI6f Seemundsdottir Hekla Starfsiprottamadur
Laufey RUn porsteinsdottir Hamar Sundmadur

Daniel Jens Pétursson Selfoss Taekwondmadur

10
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Sigurdar Sigurdarson

Bjarndis Hela Baldur Runarsson “Asta Laufey Sigurdur Linda Osk Agusta
Blondal Sigurdardottir Vilhjalmsson Porvaldsdottir Tryggvadottir

ﬁ‘.. ueNSON
Savar por

Gislason

Andri Mar pPo6r Davidsson

Oskarsson

Atli Kristinsson Kristjan Gislason

R

_ ; LV JML
Joéhanna Bjork Magnus Gunnar Laufey Ran Daniel Jens
Sveinsdottir Gunnarsson Gunnarsson Semundsdottir borsteinsdottir Pétursson
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Ymis sérverdlaun veitt & héradspingi
Stigahasta félag - Ungmennafélag Selfoss
Unglingabikar HSK - Handknattleiksdeild Umf. Selfoss
Foreldrastarfsbikar HSK - Fimleikadeild Umf. Pors
Oslingur arsins - Arni Gudmundsson, Golfkl. Selfoss

Unglingabikar HSK

Handknattleiksdeild Umf. Selfoss hefur lagt mikla :
aherslu & unglingastarfid sidustu ar og er svo komio &S
ad nu & deildin 1io i éllum flokkum karla og er ad |
byggja upp stdlknaflokkana. Pegar eru komin 1id i |§
3., 5. og 6. flokk stulkna. Stefna deildarinnar hefur
verid ad eiga lid i topp fimm & landsvisu i 6llum
flokkum og eru prir elstu karlaflokkarnir komnir i g
pennan hép og méa geta pess ad Selfoss a tvo 1id i [
efstu deild i 3. flokki karla.

Einnig hafa yngri flokkar deildarinnar stadid sig S8
vel i vetur og synt miklar framfarir. Petta er annar [E4=
veturinn sem handknattleiksakademian er rekin og [
er arangur hennar mjég goéour en par er afengis-, [
vimuefna- og reykingabann og par hafa ekki komid
upp nein agabrot. i

Selfoss hefur &ttt marga leikmenn i [&
unglingalandslidum & lidnum &rum og medal annars
fjéra sem foru med 18 ara lidinu til byskalands milli [
jéla og nyars 2007 og st6du sig mjog vel.

)

Efnilegir unglingalandslidsmenn ar Umf. Selfoss.

Foreldrastarfsbikar HSK

Fimleikadeild Umf. pdrs hefur lagt mikla &herslu & gott foreldrastarf. Foreldrar koma m.a. ad skipulagningu og fjaréflunum
deildarinnar. Deildin hefur pad & stefnuskré sinni ad fara erlendis i &fingabudir annad hvert ar og er skipulagning i héndum stjérnar
og foreldra. Markmidid med pessum ferdum er ad skapa hvetjandi umhverfi fyrir elstu idkendurna pannig ad peir hafi ahuga a ad
stunda fimleika afram par sem brottfall fimleikaiokenda er mikio pegar komid er & taningsaldurinn. Hefur petta gefist vel og hafa
stalkurnar haldid afram ad starfa innan deildarinnar med pvi ad pjalfa yngri flokka og fl.

Odlingur arsins

Oslingur arsins er Arni Gudmundsson félagsmadur i Golfklubbi Selfoss. Arni sem er faddur
arid 1926 hefur stundad iprottir fra pvi & stridsarunum. Fyrsti leidbeinandi hans i ipréttum var
Hallsteinn Hinriksson leikfimiskennari Flensborgarskdla i Hafnarfirdi, en hann hefur oft verid
nefndur fadir handboltans & islandi.

Arid 1944 fluttu foreldrar Arna ad Arnarholi | Gaulverjabajarhreppi og péa gekk hann strax
i Umf. Samhygd og héf keppni i frjalsiprottum asamt Johannesi tviburabrédur sinum. Arni
sigradi medal annars privegis i hastokki & bjorsartani & arunum 1944-1947. Arid 1950 gekk
hann i radir Umf. Selfoss og keppti fyrir pad i frjalsiprottum par til hann hetti keppni arid
1953, en pa tok vid blskapur og husbygging. Adalgreinar Arna voru hastokk, langstokk og
100 metra hlaup. Hann vann til fjélda verdlauna og t.d. vann hann badi 100 metra hlaup og
langstokk & héradsmoti a bjorsartini arid 1952. bad ar var hann i lidgi HSK sem keppti a
Landsmotinu & Eidum og vard fjordi i langstokki, stokk 6,34 metra, en hann keppti fyrst a
Landsméti UMFI & Laugum 1946

Arni var formadur Umf. Selfoss i prji ar, fra 1953 til 1955.

Arid 1971 var stofnadur Golfklubbur Selfoss og var Arni ritari hans fyrstu niu arin. Mikil
sjalfbodavinna var unnin a pessum arum, en Svarfholsvéllur sem er naverandi véllur félagsins
var sa pridji i rodinni sem hann tok patt i ad byggja upp.

Arni hefur tekid patt i 6tal métum hér a landi og einnig leikid golf a fjolda valla erlendis,
en anegjulegasti sigur hans & golfvellinum var Islandsmeistaratitlill 6ldunga a Nesvellinum 4. Guamundsson.
sumarid 1981.

A tiunda aratugnum féru gamlir keppendur og vinir fra Selfossi og Hrunamoénnum, sem kepptu hofdu & bjorsartinsmaétunum
fyrir og um 1950 ad keppa i golfi sin & milli, sitt hvort arid a Selsvelli og Svarfhélsvelli. Par rifjudu menn upp gémlu og gédu
dagana og nutu pess ad vera aftur ungir.

Sidustu 12 &rin hefur Arni dsamt tveimur jafnéldrum sinum komid reglulega saman i Félagsmidstdd aldrada a Selfossi, ad
jafnadi fimm sinnum i viku, og spilad snoker vid bestu adstaedur.

[ yfirliti um iprottaferil Arna, sem hann sendi sambandinu, kemur fram ad ekki purfi ad fjélyrda, ad iprottir hafi veitt honum
Ometanlega gledi, en mest um vert hversu mikinn fjolda godra vina hann hafi eignast i gegnum lifid vegna peirra.
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Heimasioa HSK

Heimasida HSK sem nu er i notkun var opnud 10. oktéber 2005. bad
var fyrirteekido Kubbar ehf. sem hannadi siduna og byggir hin a
WebAccess vefumsjénarkerfinu. Nanari upplysingar um vefkerfido ma
sjad & www.web-access.hiz

Adildarfélog HSK geta fengid tilbod i gerd heimasidu fyrir félog
sem byggir & sama kerfi og heimasida HSK og var tilbod sent til félaga
& sidasta ari. Umf. Laugdeela tok i notkun heimasidu sem byggir & -
pessu kerfi. pau félog sem hafa dhuga geta haft samband Jon Aglst e ;L'iﬂ'ﬁw"jﬁwil'a'hundraa gestir & porrabloti o
Reynisson eigandi Kubba ehf. i sima 899 5530. S

Nokkur fyrirteki kosta rekstur sidunnar, en pau eru Kubbar ehf.,
Hotel Ork i Hveragerdi, Kaupping og Dvalarheimilid As i Hveragerdi.
pessum adilum er pakkadur studningurinn vid halda ati 6flugum
fréttavef fyrir Héradssambandid Skarphédinn.

A arinu var haldid afram ad proa siduna og beaeta vid upplysingum.

borrablot UMPL var haldd i
Iréttahisinu & Laugarvatri

v
i bldtnu med hundrad gest
Hijdmaveitin Leynibandid skipud

heimamannum spdadi fyre dansi og...

l'\l.olféunrll'an.damét [ fimleikum

. L . L, . e == \\Veb-Access
Til a0 mynda voru settar inn fundargerdir stjérnar og adalfundargerdir % e . Verslunarkerfi
raoa. pu i o _

Félogum og deildum er bent & ad senda upplysingar um vidburdi *«?5 e [ <eveeime
sem framundan eru & hsk@hsk.is og verdur peirra pa getid 4 umreeddu ~ HOTEL ORK *-
vidburdadagatali. SI6din a siduna er www.hsk.is =

Utgafa & vegum Skarphédins ARSSRSx sg

Arsskyrsla HSK kemur Gt & héradspingi ar hvert. Nefndir og sérrad HSK og adildarfélég senda
Skarphéoni yfirlit yfir stérf lidins ars og stjorn HSK gerir grein fyrir starfinu a arinu. Skyrslan var -
gefin Ut i 250 einstékum & arinu og var hin send til adildarfélaga HSK, nefndarformanna HSK,
sveitarstjorna i Arnes- og Rangarvallasyslu, ISI og UMFI, auk pess sem allir fulltriar og gestir &
héradspinginu fengu eintak. Undanfarin ar hefur skyrslan verid prentud, en til margra ara var hin
1josritud. Logd hefur verid ahersla & ad fjolga myndum og eru féldgin bedin um ad senda myndir Gr
starfinu a hsk@hsk.is til birtingar i nastu arsskyrslu.

_ Pbinggerd var unnin af riturum pingsins og var send Gt med t6lvupdsti og sett a heimasidu HSK.

Urslit héradsmata voru send Ut med tdlvuposti og pau voru einnig birt & heimasidu HSK.

HSK fréttir i Sunnlenska

Sunnlenska fréttabladio hefur fra pvi i arsbyrjun 1999 vikulega birt fréttir fra HSK i peetti sem heitir “HSK fréttir”. Um er ad reeda
heilsidu i bladinu og var sidan styrkt af Hotel Ork i Hveragerdi petta ario.

I HSK fréttum var greint fra peim malum sem Skarphédinn var ad vinna ad & arinu.
Vidamestar voru fréttir af métahaldi & vegum sambandsins, en einnig var 6orum
malum er tengjast starfsemi ungmenna- og ipréttahreyfingarinnar gerd god skil.

Framkvaemdastjori HSK hefur ad mestu séd um skrif i HSK siduna.

Stjorn HSK vill koma & framfaeri pakkleti til Sunnlenska fréttabladins fyrir frabert samstarf vid gerd sidunnar. Adildarféldg
HSK eru hvétt til ad senda upplysingar um vidburdi i starfi félaganna til skrifstofu HSK og studla pannig ad enn meiri umfjoliun
um starf iprotta- og ungmennafélagshreyfingarinnar i fjolmidlum.

Vikulegur pattur i utvarpi

Framkvaemdastjéri HSK for i vikulegan spjallpatt i Sveedisttvarp Sudurlands fyrri hluta ars, eda allt par til sveedisutvarpinu var
lokao i lok jani. bar var sagt fra starfsemi HSK og adildarfélaganna. betta samstarf hofst arid 2004 og stéo i um prja ar. bad er
midur ad Sveadisttvarpinu hafi verid lokad og er vonast til ad st akvoroun verdi endurskodud a komandi misserum.

Sudurland FM, er ny Gtvarpsstdd & Sudurlandi sem hof Gtsendingar 12. névember 2007 & tidninni FM 96,3 Forrddamenn
stodvarinnar hofou samband vid HSK og dskudu eftir samstarfi vid sambandid um fréttafluttning af iprottum af sambandssvadinu.

AQ sjalfsdgou var pessu bodi tekid fagnandi og Engilbert framkveemdastjori sambandsins for vikulega fram ad aramétum i
Gtsendingu og sagdi fra helstu iprottavidburdum & svaedinu.  Utsending HSK frétta er alla pridjudaga um kl. 15:00. Rétt er ad
geta pess ad stédin naest ekki um allt sambandssveedid.

Annad kynningarstarf

Stjérn og framkvamdastjori hafa auk pess kynnt starfsemi HSK & nokkrum adalfundum adildarfélaga HSK, adalfundum sérrdda
HSK og nefndarfundum hja HSK. Pa eru fréttir fra HSK sendar med télvuposti til fjdlda adila einu sinni i viku.
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HSK iprottatreyjur og ,,fléamarkaour*

HSK ték i notkun nyja HSK treyju & arinu. Treyjan er
svipud peirri sem verid hefur i notkun fra pvi a Landsmoti B
UMFI &rid 2004. Sému litur eru i nyju treyjunni, eda blar,
svartur og hvitur, en ad pvi leiti frabrugdin ad onnur ermin
er svort ad lit. Keppnistreyjan er merkt HSK og Kauppingi
og hefur fengid godar vidtdkur.

Sem kunnugt er gerdi HSK priggja ara samstarfssamning
vid KB banka, ni Kaupping sem gerdi HSK pad kleift ad
afhenda Ollum keppendum HSK & Landsmoétum og
Unglingalandsmétum HSK treyju endurgjaldslaust.

Adrir peir sem hafa dhuga 4 ad eignast treyjuna geta keypt
hana a skrifstofu HSK og kostar kr. 3.200 i
fullordinssteerdum og kr. 2.600 i barnasterdum.

A skrifstofu HSK var til umtalsvert magn af eldri
ipréttafatnadi og & sidasta ari var lokid vid ad afskrifa pa i
reikningum HSK. I tengslum vid afhendingu & nyju
keppnistreyjunni fyrir Landsmot var komid upp nokkurs
konar fléamarkadi i Selinu par sem folk gat fengid gefins
eldri iprottafatnad HSK. Skemmst er frd pvi ad segja ad
varningurinn rann Gt. NU er svo komid ad adeins eru til
nokkur stykki af hverri gerd sem verda sett & HSK safnid i
geymslunni, en naudsynlegt er ad eiga til synishorn af eldri
iprottafatnadi HSK. Rétt er ad geta pess ad & skrifstofu HSK - —
eru ekki til ggmlu HSK gallarnir sem voru i notkun fyrir arid Fra afhendingu treyjunnar i Selinu skommu fyrlr Landsmot UMFI.
1984.

Fundir og ping

85. héradsping HSK

85. héradsping HSK var haldio & Laugalandi i Holtum
laugardaginn 24. febrGar 2007. Gisli Pall Palsson formadur
HSK setti pingid kl. 10:00 og baud hann pingfulltria velkomna.
Gisli Pall bad fundarmenn ad risa Ur seetum og minnast latinna
félaga, peirra Ragnhildar Ingvarsdéttur, Selfossi og Gardars
Vigfussonar fra Hlsatoftum.

Pvi naest spiladi Halla Run Erlingsdéttir & fiolu og puridur
Marin Jénsdottir og Kristrin Steingrimsdottir sungu en peer eru
allar nemendur i Laugalandsskola.

bingforsetar voru kjornir Eydis Indridadottir fra Asahreppi
og Prostur Gudnason Umf. Ingdlfi. Pingritarar voru kjornir
Gudriour Aadnegard ritari HSK ar Ipr.f. Hamri og Asta Laufey
Sigurdardottir ipr.f. Dimoni.

[ Kkjorbréfanefnd voru kjorin Helga Fjola Gudnadottir,
Hestam.f. Geysi, Brynja Gardarsdoéttir Umf. Heklu og Sigurgeir
Ing6lfsson Umf. Eyfellingi.

Gestir a pinginu voru peir Einar Magnusson, Gudmundur Kr.
Jonsson, Jon Jonsson og Arni porgilsson fyrrverandi formenn
HSK sem jafnframt satu pingid sem fulltrdar, Johannes
Sigmundsson  fyrrverandi  formadur HSK, Hafsteinn
porvaldsson fyrrverandi formadur UMFI, Bjérn B. Jonsson = _ R - .
formadur UMFi, Semundur Rundlfsson framkvaemdarstjéri Bjorn f_ormaéur UMFI tilkynnti & pinginu ad landsmét 2012 yrdi a
UMFI, Olafur Rafnsson forseti iSI, Gunnar Bragason gjaldkeri ~ S¢0SS"
iSI, Jon M. lvarsson soguritari UMFI, Alda Palsdottir HSK en félagid hefur unnid bikarinn fra 1998. Gisli Pall
starfsmadur UMFI og alpingismennirnir Kjartan Olafsson og  pakkadi Markdsi Ivarssyni fyrir frabeer storf i pagu HSK en
Gudni Agustsson. Markus heettir i stjorn HSK eftir ellefu ara setu, fundarmenn

Gisli Pall Palsson formadur flutti skyrslu stjérnar. Rakti hann  risu Ur seetum sinum og kléppudi Markusi lof i 16fa. Gisli Pall
helstu storf HSK & sidastlidnu starfsari. Skyrslan a4 frammi pakkadi stjornarmoénnum og sérstaklega framkvamdarstjéra
fjolfoldud & pinginu og visast i hana. Gisli Pall afhenti félagsins Engilberti Olgeirssyni fyrir vel unnin storf. Enn
Ipréttafélaginu Dimoni unglingabikar HSK fyrir frabeert barna-  fremur pakkadi hann 6llum peim sem hann &tti samskipti vid &
og unglingastarf, Knattspyrnudeild Umf. Selfoss foreldrabikar sidastlidnu ari og 16gou HSK 1id i hinum margvislegu malum
og lIpréttafélaginu Dimoni bikar sem stigahasta félag innan  HSK.
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Bolli Gunnarsson gjaldkeri HSK gerdi grein fyrir
reikningum &rsins 2006. Hann las og skyrdi reikninga
sambandsins og reikninga Verkefnasjods sambandsins. Eftir
umraedur um skyrslu stjornar avorpudu gestir pingid. Olafur
Rafnsson forseti ISl bar fundinum kvedju Iprétta- og
Olympiusambandsins og ferdi Bolla Gunnarssyni gjaldkera
HSK silfurmerki ISI fyrir vel unnin stérf. Bjérn B. Jonsson
formadur UMFI feerdi pinginu kvedju stjornar UMFI og veitti
Markusi Ivarssyni stjornarmanni HSK starfsmerki UMFI fyrir
vel unnin storf.

Klukkan 12:07 var gert fundarhlé og haldid til hadegisverdar
sem var i bodi Asahrepps og ferdi Gisli Pall Eydisi oddvita
Asahrepps platta sem pakkletisvott fyrir veittan vidurgjorning.
Sleifarkeppnin for fram i hadeginu og sigurvegari vard
Sigurgeir Ingdlfsson Umf. Eyfellingi eftir harda og
skemmtilega keppni.

Pingstérfum framhaldid kl. 13:00 og bad Bjorn B. Jonsson
formadur UMFI um ordid. Bad hann Gisla Pal formann HSK
um ad koma upp og taka formlega vid Landsmdtinu 2012 og
afhenti hann Gisla Pali skilti med merki métsins af pvi tilefni.

Sigurgeir Ingolfsson las upp alit kjorbréfanefndar, kjorbréfin
borin undir atkvaedi og pau sampykkt samhljoda. Reikningar
sambandsins bornir upp og peir sampykktir sem og skyrsla
stjornar. Gisli Pall bar upp tillégu pess efnis ad GolfklGbburinn
Geysi fengi adild ad HSK og var pad sampykkt. | framhaldi af
sampykktinni var tekid fyrir kjorbréf fra felaginu og var pad
sampykk.

Bjoérn Hermannsson fra UMSK kynnti RISALANDSMOT
2007 og Jon M. ivarsson sdguritari UMFI hvatti fundarmenn til
ad hafa sig i huga i sambandi vid myndir sem pryda mettu
Vormenn islands.

Ragnar  Sigurdsson, varaformadur HSK, skipadi
pingfulltrum i nefndir, malt var fyrir tilldgum og gengid til
nefndarstarfa.

Gisli Pall Palsson afhenti ipréttaménnum hverrar greinar
vidurkenningar auk ymissa sérverdlauna. Brynja Gardarsdottir
fulltrdi Kauppings adstodadi vid verdlaunaafhendinguna en
Kaupping gaf verdlaunin. Nanar er gerd grein fyrir pessu i
arsskyrslu a bls. 10.

Pingdagur

Qalingur arsins 2006 er Unnur Stefansdéttir Umf. Samhygd
og Ipréttamadur HSK 2006 er Olil Amble Hestamannafélaginu
Sleipni.

pingfulltrGum, gestum og verdlaunah&fum bodid upp & kaffi
og kraesingar og var Bolli Gunnarsson tilnefndur matmadur
pingsins.

A0 loknum nefndarstérfum var gengid til kosninga og flutti
formadur kjérnefndar, Fanney Olafsdottir, tillogur kjornefndar
sem voru sampykktar samhljéda.

[ stjorn HSK voru eftirtaldir kosnir:

Formadur: Gisli Pall Palsson ipr.f. Hamar
Hverahlid 4, Hveragerdi @ 483 4523 @ 896 4126 e gisli@dvalaras.is
Gjaldkeri: Bolli Gunnarsson Umf. Baldur
Reykasi 49, Rvk. ® 567 5261 @ 892 5261 e bollgunn@hotmail.com
Ritari: Gudridur Aadnegard Tpr.f. Hamar
Greenumork 9, Hverag. @ 483 5098 @ 897 4282 e gudaad@hveragerdi.is
Varaformadur: Ragnar Sigurdsson Umf. bor
Eyjahraun 11, porlakshofn @ 483 3494 @ 863 9690 e ragnar@olfus.is
Medstjornandi: Bergur Gudmundsson Umf. Selfoss
Starengi 17, Selfossi @ 482 2006 @ 864 3853 @ bergur@sghus.is
Varamenn:

Helga Fjéla Guonaddttir Hestam.f. Geysir
Skard, Landsveit ® 487 8154 @ 863 8277 @ hfg@laugaland.is

Fanney Olafsdottir Umf. Vaka
Hurdarbak, Fldahreppi ® 486 3345 @ 892 4155 @ fanneyo@Vvisir.is
Anna Maria Kristjansdottir Umf. Hekla
Helluvad, Rangarvollum e 487 5222 e 861 5221 @ annam@rang.is

A0 loknum umraedum um énnur mal pakkadi Gisli Pall
Palsson fyrir traustid sem honum var synt med pvi ad kjdsa
hann formann enn & ny. Hann pakkadi Markdsi fyrir dngegjulegt
samstarf. Oskadi hann frafarandi stjornar- og nefndarménnum
gefu og gengis og baud nyja velkomna & skdtuna. Gisli Pall
bakkadi starfsménnum pingsins fyrir god storf, Ashreppingum
fyrir peirra framlag, pakkadi fundarménnum géda fundarsetu,
og sleit pingi kl. 17:46 og 6skadi fundarmdnnum gddrar
heimferdar.

Gudridur Aadnegard

Bolli Gunnarsson gjaldkeri HSK hof mal sitt & héradspinginu & Laugalandi med frumsomdu 1j6di, sem hann nefndi Pingdagur:

I austri birtist &gifagur
undirleitur spanyr dagur.
Stikar yfir steerstu fjollin,
sléttlendid og bodafollin.
Dagsbirtan han dregur ad
og drifur okkur 6ll af stad.
Lifid fer ad lifna vid

og leitad er & dypri mid.

Einnig er hann undurfagur
attugasti og fimmti dagur
bingsetningar vid pakklatt starf
er pagum vid i pjéoararf

Pvi ennpé vakir 6ldungur,
akafur og siungur

halftireedur hofdinginn,
Héradssambandid Skarphédinn.

Bolli gjaldkeri flutti frumsamio 1j6d.
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Stjorn HSK fundadi tiu
sinnum & milli hérads-
pinga og hér ad nedan eru
upplysingar um dagsetn-
ingar stjornarfunda og
meetingu. Fundirnir voru
oftast haldnir i Selinu &
Selfossi, en einn fundur
var haldinn heima hja for-
manni i Hveragerdi og pa
var fundad i Landmanna-
helli, likt og gert var i
fyrsta sinn i fyrra.

Formadur, gjaldkeri og
ritari voru kosnir i fram-
kvaemdastjorn 4 fyrsta
fundi stjornar pann 2.
mars, en enginn fundur var
haldinn & arinu.

Gisli Pall

Bolli

Gudridur

Ragnar

Bergur

Anna Maria
Fanney

Helga Fjola
Engilbert

Gudran Tryggvad.

Vinnufundir i Selinu Tveir vinnufundir voru haldnir i Selinu & arinu. A

peim fyrri var sett upp syningartjald i fundarsal Selsins og peim sidari
var skrifstofa HSK malud og skipt um innréttingar. A myndinni er Gisli
Pall formadur ad taka nidur hansabhillur sem fylgt hafa HSK i aratugi.

ARSSKYRSLA HSK 2007

Stjornarfundir HSK

i ; e 21 - .
Stjornarfundur & fjéllum Likt og arid 2006 fundadi stjorn HSK i Landmannahelli & Landmannafrétti sumarié 2007.
Hér sjast fundarmenn ad reeda malin & fundinum i Landmannahelli.

b 3 4

Meetingar & stjornarfundi HSK 2. mars 2007 - 11. febraar 2008

213 1074 8/5 16/6  29/8  2/10  30/10 27/11 23/1 1172

X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X

X X X X X X X
X X X X X
X X X X X
X X X X

X X X X X X X X X

X X
X X X X X X X X X X
X

Heimsékn UMFI forystu A arinu meettu formadur og varaformadur
UMFI & stjérnarfund hja HSK, en pau Bjérn B. Jonsson, paverandi
formadur og Helga G. Gudjonsddéttir, paverandi varaformadur bla baedi
4 sambandssveedi HSK. A fundinum kynntu pau helstu verkefni UMFI &
&rinu og svérudu spurningum fundarmanna um hin ymsu mal sem UMFI
er ad vinna ad.
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Adalfundir félaga
Samkvemt 16gum hreyfingarinnar ber
héradssambondum ad fylgjast med pvi ad
adalfundir félaga séu haldnir. Flest
adildarféldgin héldu adalfundi & arinu, en po
voru 9 félog sem héldu ekki adalfundi. Eitt
peirra bodadi til adalfundar, en hann var
blasinn af par sem adeins tveir félagsmenn
mattu.

Eitt adildarfélag var stofnad & arinu, og
var pad Akstursiprottafélag Hreppakappa,
sem var stofnad 19. mai 2007. Félagid sotti
um adild ad HSK og fékk bradabirgdaadild
og verdur umsokn peirra tekin fyrir &
héradspinginu i Porlakshéfn 2008. Mun
félagio veentanlega verda pad 57. i rédinni
sem & adild ad sambandinu um pessar
mundir.

Ping UMFI

Rumlega 100 fulltriar mettu & 100 éara
afmalisping Ungmennafélags Islands sem
haldid var & bingvollum 20. - 21. oktober
2007.

Virduleg pingsetning

bingid, sem var pad 45. i rddinni, var sett vid
Almannagja a pingvollum. Bjérn B. Jénsson,
formadur UMFI setti pingid og kaus Pori
Haraldsson og Onnu Méller sem pingforseta
0og par styrdu pau virdurlegri athdfn i
sunnlensku votvidri. Forseti Islands, Herra
Olafur Ragnar Grimsson og Olafur Rafnsson,
forseti iprétta- og Olympiusambands islands
fluttu avorp vid pingsetninguna. I lokin
sungu sidan allir vidstaddir lagid island er
land pitt, undir styrkri stjorn Magnusar pors :
Sigmundssonar, héfundar lagsins. : T o A S
Helga kosin formadur FulltrGar HSK & UMFI pingi HSK atti rétt & ad senda 13 fulltrGa & pingid og meetti ad
pad sem bar helst til tidinda & pinginu var ad sjalfsogdu med fullmannad lid til pings. Hér ad ofan ma sja fulltrta HSK ad lokinni

A . iz« pingsetningu i Almannagja. F.v. Ragnar Sigurdsson varaformadur HSK, Halldéra
Slfar_phe,élnskonan He_Iga Guérur,] Gu61_9n_s Gunnarsdéttir landsmotsnefnd HSK, Bolli Gunnarsson gjaldkeri HSK, Helga Gudjonsdattir
dottir ar Hver’ag_erél var emr?m? kjor,m frafarandi varaformadur UMFI, Helgi S. Haraldsson formadur frialsipréttadeildar Umf. Selfoss,
formadur UMFI til nastu tveggja ara. HUN kari Jonsson formadur Umf. Laugdzela, Markas fvarsson gjaldkeri Umf. Samhygdar, borir
tekur vid af Skarphédinsmanninum Birni B. Haraldsson formadur Umf. Selfoss, O Gudnason framkveemdastjori Umf. Selfoss, Fanney
Jonssyni, sem gaf ekki kost & sér til Olafsdéttir varastjorn HSK, Gisli Pall Palsson formadur HSK, Valgerdur Audunsdottir

endurkjtjrs, en hann haf8i gengt formennsku § landsmotsnefnd HSK og Engilbert Olgeirsson framkvaemdastjori HSK.

sex ar.

Helga Gudran var ein i kjori og er petta i fyrsta skipti i 100 ara ségu UMFI sem kona er formadur i hreyfingunni. Birni voru
bokkud frabeer storf i pagu hreyfingarinnar og var hann semdur gullmerki UMFI en vid pingsetninguna & laugardag var hann
seemdur gullmerki ISI. Anna R. Méller var einnig seemd gullmerki UMFI en han hafdi setid i stjorn hreyfingarinnar i tiu ar. Anna
gaf ekki kost & sér &fram og voru henni pokkud vel unnin storf i pagu hreyfingarinnar.

Ny stjorn, Orn flaug inn

A pinginu voru kosnir sex fulltrdar i stjorn og fjorir i varastjorn. Orn Gudnason framkveemdastjori Umf. Selfoss var fulltrii HSK
i stjornarkjérinu, auk Helgu, og flaug hann inn adalstjorn i fyrstu tilraun. | adalstjorn voru kosin pau Bjérn Armann Olafsson, UIA,
Asdis Helga Bjarnadottir, UMSB, Einar Haraldsson, Keflavik, Hringur Hreinsson, UMSE, Bjérg Jakobsdottir, UMSK og Orn
Gudnason, HSK. 1 varastjorn voru kosin Eyrin Harpa Hlynsdéttir, HSV, Haraldur Johannsson, UMSS, J6hann Tryggvason, UIA
og Einar Jon Geirsson, UDN.

Stjorn UMFI skiptir med sér verkum

A stjornarfundi UMFI, sem haldinn var strax ad pingi loknu, skipti stjorn med sér verkum. par var Asdis Helga Bjarnadoéttir kosin
varaformadur, Orn Gudnason ritari og Bjérn Armann Olafsson gjaldkeri. | framkvemdastjorn voru kosin auk Helgu formanns,

e
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Einar Haraldsson og Bjorg Jakobsdottir fra
UMSK.

HSK hlaut hvatningarverdlaun

HSK hlaut hvatningarverdlaun UMFI & pinginu
fyrir framarskarandi starf ad kynningarmalum,
eins og segir i vidurkenningarskjali sem Gisli Pall
og Engilbert toku vid. HSK pakkar UMFI fyrir
pessi verdlaun, sem eru mikil hvatning fyrir
sambandid og vidurkenning & starfi HSK.

Gjof fra HSK

[ tilefni af 100 4ra afmeli Ungmennafélags islands
i ar feerdi HSK UMFI ad gjof malverk eftir Jon
Kristinsson, betur pekktur sem Jondi i Lambey.
Malverkid er malad i ar og er af Heklu og
prihyrningi. bess ma geta ad HSK hefur tilnefnt
beedi pessi fjoll i verkefnio fjolskyldan a fjallio &
undanférnum arum.

Formannafundur ISI1

Formannafundur ISI var haldinn & Grand Hotel i Reykjavik
fostudaginn 23. ndévember 2007. Fundurinn er vettvangur
framkvaemdastjornar ISI og formanna sérsambanda, héradssambanda
og ipréttabandalaga ISI og er haldinn &rlega i névembermanudi. A
dagskra voru hefobundin mal eins og kynning & Utbreidslustyrk til
sambandsadila, skyrsla framkveemdastjornar ISI og kynning & starfi
stodsvida.

Ad loknum fundi baud ISI fundarménnum til kvéldverdar. Fulltrii
HSK a fundinum var Ragnar Sigurdsson varaformadur sambandsins.

Fundur héradssambanda

ISI akvad ad boda forradamenn héradssambanda og iprottabandalaga
til fundar 23. névember i tengslum vid formannafund ISI, sem haldinn
var sidar pann dag.

Toluverd dagskra var i bodi i Iprottamidstédinni i Laugardal fyrir
formannafundinn. Fyrst hélt borsteinn Gunnarsson formadur Samtaka
iprottafréttamanna frodlegt erindi um fjdlmidlaumhverfid & Islandi i
dag og sidan var haldinn 6formlegur fundur héradssambanda og
ipréttabandalaga um ymis malefni sem brenna a hreyfingunni. Bolli
Gunnarsson gjaldkeri og Engilbert Olgeirsson framkvaemdastjori satu
umraeddan fund héradssambanda fyrir HSK.

Samradasfundur UMFI

Samradsfundur UMFI var haldinn & Smyrlabjorgum skammt fra
Hornafirdi 19. - 20. mai 2007 og var Gisli Pall Palsson formadur
fulltrdi sambandsins & fundinum.

Fundurinn ho6fst med kynningu & Landsmétinu i Képavogi 2007 og
sagdi Bjorn Hermannsson framkvamdastjori métsins fra undirbdningi
motsins.

pa var skipulagning og hlutverk hreyfingarinnar til umraedu og voru
Bjérn Armann Olafsson, gjaldkeri UMFI, Gisli Pall Palsson, formadur
HSK, og Arnér Bendnysson, formadur HSP, framségumenn i peim.
Um peer spunnust frodlegar og spennandi umraedur. ba var einnig
komid inn & sameiningu héradssambanda. Bjorn B. Jonsson, formadur
UMFI, sagdi ad pessi umrada hefdi verid mjog porf og byrjunin &
einhverju meiru.

AJ lokum var haldié inn & Hornafjérd par sem fundarménnum var
kynnt motssvaedi Unglingalandsmétsins 2007.

I
batttakendur & samradsfundi UMFi 2007.
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pPing sérsambanda
Fulltrdar fra Héradssambandinu Skarphédni satu fjolmoérg ping
sérsambanda & arinu. Almennt mé& segja ad adildarfélogin velji sina
fulltria & pingin. betta er p6 mismunandi enda engin samraeemd stefna
til um pessi mal hja hreyfingunni.

Sem fyrr segir voru fulltrdar fra sambandinu og adildarfélégum pess
& fjolmoérgum pingum og eigum vid fulltrda i stjornum nokkurra
sérsambanda.

Tveir félagar Gr réoum aodildarfélaga HSK eru formenn
sérsambanda. Haraldur boérarinsson i Laugardelum og félagsmadur i
Hestamannafélaginu  Sleipni er formadur Landssambands
hestamannafélaga og Jason ivarsson Gr Umf. Samhygd er formadur
Blaksambandsins.

Fréa fundi vegna umséknar um Landsmoét UMFI 2012.

Fundad vegna umsoknar um Landsmot UMFI 2012
A sidasta ari 6skadi Sveitarfélagid Arborg eftir vidreedum vid HSK um ad soétt yrdi um ad halda Landsméot UMFI arid 2012 i
Arborg og 4 stjornarfundi i ndvember 2006 kvad stjorn HSK ad sakja um ad halda Landsmotid. Adur en HSK sendi umséknina
sampykkti baejarrad Arborgar ad tryggja naudsynlega uppbyggingu ipréttamannvirkja fyrir arid 2012.

I umsdkninni voru tilgreindar paer iprottagreinar sem lagt er til ad keppt verdi i & umraeddi méti. Vid val & keppnisgreinum var
tekio tillit til pess hvada keppnisgreinar eru stundadar a sambandssveedi HSK og hvort adstada sé til stadar & svadinu.

Eftir ad umsoknarfrestur rann Gt 6skadi UMFI eftir fundi med fulltrGum HSK og Sveitarfélagsins Arborgar og var hann haldinn
i Radhusi Arborgar 9. febrtar 2007.

A pann fund mattu formadur og framkvaemdastjori HSK, forysta UMFI og fulltriiar Arborgar, pau Ragnheidur Hergeirsdottir
baejarstjori og Grimur Hergeirsson, paverandi verkefnisstjori hja Arborg.

Bjorn B. Jonsson tilkynnti sidan & héradspingi HSK 2007 ad HSK hefdi ordid fyrir valinu sem motshaldari 27. Landsmots
UMFI &rid 2012 og verdur motid haldid & Selfossi.

A bejarstjornarfundi Sveitarfélagins Arborgar 14. mars 2007 var rett um pa anagjulegu akvordun stjornar UMFI ad 27.
Landsmot UMFI verdi haldid & Selfossi 2012. | fundargerd baejarstjornar segir ad akvordunin feli i sér vidurkenningu & pvi ad i
Arborg séu godar adstaedur til mottoku fjolda keppenda og gesta og jafnframt felur han i sér mikid traust til sveitarfélagsins par
sem um er ad raeda gridarlega stéran og merkilegan vidburd.

I fundargerd segir einnig ad sveitarfélagid muni kappkosta ad & Selfossi verdi fyrirmyndar keppnisadstada fyrir peer
iprottagreinar sem keppt er i & landsmoti. Steersta einstaka verkefnio par er bygging adalleikvangs fyrir frjalsar iprottir auk pess
sem sundadstada verour beett.

HSK pakkar UMFI og Sveitarfélaginu Arborg fyrir anaegjulegt samstarf i tengslum vid umsoknina og horfir bjortum augum til
frekara samstarfs vid undirbtning og framkveemd 27. Landsmots UMFI & Selfossi arid 2012.
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Samstarfsverkefni:
Felagsmidstodin Sel

A sidasta ari satu i husnefnd Selsins eftirtaldir adilar og
skiptu pannig med sér verkum:

Arni borgilsson fra HSK formadur
Hjordis Ledsdottir fra KS gjaldkeri
Helga Arny Baldursdottir fra SSK ritari.

Adalfundur var haldinn 7. mars 2007. Engir formlegir
stjornarfundir voru haldnir & arinu, en stjornarmenn
reeddu saman i sima pegar astaeda potti til.

Framkvamdastjori HSK hefur eins og adur sé0 um
Gtleigu & salnum. VG ték salinn & leigu i addraganda
kosninga i vor, FSU ték salinn & leigu i haust,
ennfremur var salurinn leigdur Gt fyrir ymsa smafundi
en auk pess nyttu eignaradilarnir hann mikid.

Selinu barust gjafir & arinu fra velunnara Selsins og
HSK. Um var ad reda isskdp, oOrbylgjuofn og

Symngartjald' Sen.dum \,”6 gefanda be.Stu bakklr' L A haustdégum var sett upp veglegt syningartjald i fundarsal Selsins og myndin

A3 lokum vill hasnefnd  Selsins bakka ollum hér ad ofan er tekin vid pad teekifeeri, en hér ma sja Gisla Pal Palsson formann,
notendum pess samstarfid sem og 65TUF[1 er komid hafa Bolla Gunnarsson gjaldkera og Berg Gudmundsson medstjornanda, en pessir prir
ad rekstri pess & sidastlionu ari. Arni borgilsson stjornarmenn i HSK sau um ad setja upp tjaldid goda.

Leikjanamskeid HSK

Leikjandmskeid HSK voru haldin a fimm stodum sumarid 2007. Hvert
namskeid stdd yfir i 9 daga i 2 og 1/2 Klst. i senn og voru pau &tlud bérnum
& aldrinum 6 - 12 ara. Namskeidin fyrir hadegi voru fra 9.00 - 11.30 og eftir
hadegi fra 13.00 - 15.30.

Ipréttakennararnir Olafur Gudmundsson og Gudni Sighvatsson sja um ad
kenna & ndmskeidunum i &r.

Ahersla var 16gd 4 ad kenna leiki og sem flestar iprottagreinar &
namskeidunum, svo sem knattspyrnu, frjalsar iproéttir, hjélreidar, sund,
gonguferdir, korfuknattleik, alls kyns prautir og sitthvad fleira.

Namskeidin sem haldin voru eru eftirtalin:
11. - 21. jani kI. 08:30 - 11:00

Hella (Umf. Hekla) Gudni Sighvatsson

11. - 21. jani kI. 09:00 - 11:30

pjérsarver (\VVaka/Samhygd/Baldur) Olafur Gudmundsson

11. - 21. jani kI, 13:00 - 15:30

Laugaland (Garpur/ Ing./Merkihv./Asahr.) Olafur Gudmundsson

pykkvibaer (Umf. Framtigin) Guodni Sighvatsson

25. jani - 5. jali kl. 09:00 - 11:30 J

Brautarholt (Umf. Skeidamanna) Olafur Gudmundsson Fré leikjanamskeidi HSK i Brautarholti.

Heildarstigatafla HSK 2007

Umf. Selfoss sigradi i heildarstigakeppni HSK fyrir arid 2007. Keppnin var @sispennandi & arinu og munadi adeins 1,5 stigi &
Selfoss og Dimon pegar métum arsins var lokid. bessi félog h6fdu mikla yfirburdi a énnur félog, Selfoss hlaut 207,5 stig en Dimon
206 stig. Hamar vard sidan i pridja seti med 115,5 stig.

Selfyssingar endurheimtu par med heildarstigabikarinn eftir 10 ara hlé, en iprotttafélagid Dimon hafdi unnid stigakeppnina niu
sinnum i rod fra 1997- 2006. Umf. Selfoss hafdi fram til arsins 1997 unnid stigakeppnina a.m.k. 20 sinnum i réo, en fyrst er getid
um heildarstigatflu HSK i arsskyrslu HSK arid 1977.

Pess ma geta ad heildarstigakeppni sambandsins hefur verid i gangi allt fra stofnun HSK, en lengi var pad bara héradsmotio a
pjorsartuni med frjalsiprottir og glimu sem kom til stiga. Seinna beettist sundid vid og & pingi HSK arid 1976 var gerd breyting &
keppninni og eftir pad var farid ao reikna stig i fleiri greinum.
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. Iprottahatid HSK haldln I V|k

23. [proéttahatid HSK var haldin i Vik i Myrdal laugardaginn 23. jani 2007 i
samstarfi vid USVS. betta var i fyrsta sinn sem hatidin var haldin i Vik, og |
raunar i fyrsta sinn sem héradsmot HSK er haldi® utan sambandssvaedisins svo |[*
vitad sé.

A hatidinni var keppt i frjalsum ipréttum og ipréttum fatladra. 1 frjalsum
var keppt & aldursflokkaméti HSK 12 - 14 &ra og héradsleikum HSK 11 &ra og [t
yngri. Keppt var i 100 m hlaupi, langstokki og kaluvarpi i ipréttum fatladra. |

Nanari upplysingar um hatidina ma lesa i skyrslum frjalsiprotttarads og .
iprottanefndar fatladra. g XS

Samstarf vid USVS hefur verid ad aukast & undanfornum arum, en & sér [
langa sogu. A fyrsta héradsmoti HSK 4 bjorsartini 1910 toku Skaftfellingar |
patt og fyrsti Skjaldarhafi Skarphéoins var Haraldur Einarsson sem keppti fyrir
Ungmennafélagid Skarphédinn i Vik i Myrdal. pa atti Umf. Reynir i
Hvammshreppi adild ad HSK um tima & sjounda aratugnum, en pa var
héradssambandio i Skaftafellsyslu ekki starfandi.

Felagakerfio Felix

Felix er sameiginlegt félagakerfi UMFI og ISI og er samstarfsverkefni
islenskra Getrauna, Ungmennafélags islands og iprétta- og Olympiusambands
islands.

Megintilgangur med félagakerfinu er ad gefa félsgum innan UMFI og ISI
kost & ad skra og vardveita upplysingar um stjornir, nefndir, félagsmenn og
idkendur i 6ruggum midleegum gagnagrunni. Kerfid kemur til meo ao létta til

Feloc or félagakerfi 51 og UMFL Hér Notasicaiati
muna pa vinnu sem fram fer hja félogum og studla ad betri skraningu & on, wrecedagtiainn S——
upplysingum um starfsemi peirra. el b .93 stofna aang
I kerfinu er mogulegt ad bua til ymsar skyrslur og taka saman tolfredi Gr e

starfsemi félaganna. Heegt er m.a. ad Utbua kladda fyrir pjalfara og
vidburdadagatal idkenda. Kerfid inniheldur alagningarkerfi sem gerir
félogunum kleift ad leggja & og innheimta félags- og &fingagjold. Félagakerfio er notendaveent og einfalt i notkun. Kerfid er
vefkerfi par sem netsambands er krafist. Ekki parf ad setja upp sérstakan hugbunad til ad geta nytt sér kerfid.

Vonast er til ad 61l adildarfélog HSK tileinki sér kosti og méguleika kerfisins enn frekar. Minnt er & ad skila parf starfsskyrslum
i kerfinu fyrir 15. april ar hvert. A érinu skiludu 61l félég nema prji FELIX skyrslunni og toldust pau félog ekki starfandi. Um
80 % félaga skiludu skyrslunni fyrir 15. april, en skila parf fyrir pann dag til ad lottogreidslur félaga skerdist ekki.

Lara Oskarsdottir, umsjonaradili Felix - tolvukerfis ST og UMFI sidastlidin 4 ar, lét af storfum & arinu. Rana Hilmarsdottir tok
vid sem umsjonarmadur. Forrddamenn adildarfélaga HSK eru hvattir til ad hafa samband vid Ranu ef spurningar vakna vardandi
Felixkerfid, eda ef adstodar er porf.

Felix e félagakeri S| & UMFI

Getraunir - vannytt tekjulind

islenskar getraunir eru i eigu iprottahreyfingarinnar & Islandi. Allur hagnadur af
rekstri getrauna rennur til iprottafélaga og héradssambanda.

iprottafélog fa framlog fra Getraunum i réttu hlutfalli vid hversu dugleg pau eru
ad selja getraunir og kynna getraunandmer sitt fyrir félagsmonnum sinum.

pau féloég sem kynna sitt getraunanimer og fa aheit fra peim sem tippa, fa framlog
fra Getraunum. Hin sem ekki vinna i sinum getraunamalum, f& ekki neitt. Hér gildir
sama reglan og hja Litlu gulu hanunni. beir sem ekki hjalpa til vio ad baka braudio, fa ekkert braud pegar braudid er bakad.

Framldg Getrauna til iprottafélaganna skiptast i tvennt. Annarsvegar fa félogin 38% af hverjum seldum mida i getraunum i sinn
hlut selji pau getraunir i gegn um soélukerfi Getrauna. Hinsvegar fa félogin 22% i sinn hlut af midum sem keyptir eru i s6lukassa
eda & netinu. Skilyrdi er po ad kaupandinn merki vid getraunanimer félagsins sem hann atlar ad stydja. Stor hluti kaupanda merkir
ekki vid félag pegar peir kaupa getraunasedla. bad er pvi mikilveegt ad félogin komi sinu getraunantmeri & framferi vid ibla
sveitarfélagsins og studningsmenn félagsins pannig ad pegar pessir adilar kaupa getraunasedilinn pa muni peir getraunanimerid.
petta er einfalt ad gera med pvi ad fa skilti frd Getraunum i iprdttahuisid eda & iprottavollinn par sem getraunanimer félagsins
kemur fram, setja inn 16g6 Getrauna med getraunantmeri félagsins i allt Gtgefid efni & vegum félagsins og a heimasiduna og bidja
verslunareigendur sem hafa sdlukassa ad kynna getraunantmer félagsins. Med pessum einféldu adgerdum geta félog aukid tekjur
sinar af getraunum verulega.

Starfsmenn Getrauna eru bodnir og binir ad adstoda félog innan HSK vid ad koma upp getraunastarfi og hjalpa til vid ad kynna
getraunanumer hvers og eins. Byrjunin er ad hafa samband og reeda malin. Hlakka til ad heyra i ykkur sem flestum.

Med iprottakvedju, Pétur Hrafn Sigurdsson, solustjori.
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Lottoid gefur vel

Alls voru heildarlottotekjur inn & HSK sveedio kr. 9.448.563 arid 2007. Til samanburdar voru
lottétekjur arid 2006 kr. 8.885.352 og arid 2005 voru peer kr. 9.239.589. Lottétekjur HSK koma
badi fra UMFI og ISI, en heildarsamtokin greida lott6id Gt samkveemt akvednum reglum sem
sampykktar hafa verid & pingum samtakanna. Framlag [SI &rid 2007 var kr. 3.923.017 og fra UMFI
kr. 5.525.546.

Samkveamt reglugerd um lottéuthlutun HSK rennur 8 % i Verkefnasj6d HSK, 20 % til HSK og
72 % til adildarfélaganna.

Skipting milli félagana & 72 % hlutanum er sem hér segir: - b\\)‘“.

A. 25% eftir fjolda mettra fulltra & HSK pingi. Sandur af s©

B. 15% eftir fjolda félaga, 16 ara og eldri. Pannig ad hver félagsmadur er adeins talinn einu
sinni. Ef vidkomandi er félagi i fleiri en einu félagi skiptist hann a milli peirra félaga sem hann er félagi i.

C. 60% eftir fjolda félaga 7 til 15 ara. Pannig ad hver félagsmadur er adeins talinn einu sinni. Ef viokomandi er félagi i fleiri
en einu félagi skiptist hann a milli peirra félaga sem hann er félagi i.

Forsendur fyrir skiptingu milli félaganna er sbr. reglugerd:

a) Starfi félag ekki samkvamt I[6gum HSK kemur pad ekki til greina vid Gthlutun. Félag skal halda adalfund ar hvert og skila
starfsskyrslu fyrir sidastlidio starfsar, sbr. 13. laga HSK. Ef misbrestur verdur a pessu rennur léttéuthlutun félagsins i Verkefnasjod
HSK.

b) Fulltrti parf ad vera maettur vid afgreidslu kjérbréfa og sitja meirihluta pingtimans til ad teljast hafa meett a HSK ping, sbr.
A 1id hér ad ofan.

Arlega renna umtalsverdar fjarhadir til eignaradila, sem eru Iprétta- og Olympiusamband Islands, Ungmennafélag Islands og
Oryrkjabandalagid.

Mikilveegt er ad allir félagsmenn i hreyfingunni standi vérd um pessa gjofulu tekjulind hreyfingarinnar, sem parf ad takast &
vid aukna samkeppni, m.a erlendra leikja & netinu.

Sunnlendingar eru hvattir til ad taka patt i lottéinu i hverri viku og stydja um leid starf ungmennafélags- og
iprottahreyfingarinnar, auk Oryrkjabandalagsins. Heegt er ad kaupa askrift & www.lotto.is.

Samningur vid
Kaupping

28. juni 2005 var undirritadur samningur milli
Héradssambandsins Skarphédins og KB banka
& Sudurlandi um samstarf pessara adila vegna
patttoku HSK & Landsmétum UMFI &rid 2005
- 2007. Heildarverdmati samningsins & pessum
premur arum var 1.785.000 kr.

KB banki og GtibG hans & sambandssvedi
HSK, nG Kaupping, urdu med umraeddum
samningi adalstyrktaradili Landsmotslids
Héradssambandins Skarphédins & Unglinga-
landsmétum UMFI arin 2005 - 2007 og 4
Landsmoti  Ungmennafélags  Islands i
Kopavogi arid 2007.

Allir keppendur HSK & Unglingalands-
motunum 2005, 2006 fengu afhenta HSK treyju
endurgjaldslaust og var hin merkt HSK og KB Ny gleesileg HSK treyja i bodi Kauppings tekin i notkun sumarid 2007. F.v. Ingibjorg
banka med sama heetti og arid 2004. Gugjonsdottir, bankastjéri Kauppings i Hveragerdi, Gisli Pall Palsson formadur HSK,

Sem kunnugt er skipti bankinn um nafn og Gudmundur Stefansson, paverandi bankastjori Kauppings & Selfossi og Bjorn Sigurdsson,
bvi var &kvedid ad taka i notkun nyja treyju Pankastjori Kauppings & Hellu.
merkta HSK og Kauppingi. Pbad voru
Gtibusstjérar Kauppings & Sudurlandi sem fengu
afhentar fyrstu HSK treyjurnar. Sidar um sumarid fengu allir keppendur HSK &

Landsmoti UMFI i Kdpavogi og Unglingalandsmaétinu & Hofn afhentar treyjur
endurgjaldslaust.

HSK pakkar bankanum fyrir anaegjulegt samstarf og vonast er til ad framhald
verdi & pvi. Fram kom, vid afhendingu treyjunnar, ad gagnkvemur vilji er til pess

ad halda afram pvi géoa samstarfi sem stadio hefur undanfarin ar. KA |_| p I:) | N G
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Hotel Ork kostunaradili HSK sidunnar i Sunnlenska

Hotel Ork i Hveragerdi var & arinu kostunaradili HSK sidunnar i Sunnlenska fréttabladinu og

hofst pad samstarf a haustddgum 2005.

HSK pakkar Hotel Ork fyrir samstarfid og veentir gods arangurs af samstarfi vid hotelid.

HOTEL ORK

patttakendur i gongunni & pordlfsfell.

Verkefnid ,,Fjolskyldan a fjallio“

Likt og undanfarin ar tok HSK patt i gdnguverkefninu
»Fjolskyldan a fjallid“, en verkefnid var nG haldid i sjétta sinn.
HSK hefur allt fra arinu 2002 tilnefnt tvo fjoll, eitt i hvorri syslu
og i ar urdu porolfsfell & Fljotshlidarafrétti og Langholtsfjall i
Hrunamannahreppi fyrir valinu.

porolfsfell
Um 50 manns toku patt i fjolskyldugdngu HSK & porolfsfell &
Fljotshlidarafrétti midvikudaginn 30. mai 2007 i gédu vedri.
Kristinn Jonsson & Stadarbakka var gongustjori og sagoi
hann fra érnefnum og ymsu fleiru sem fyrir augu bar. bad var
greinilegt ad hann pekkir sveedid mjog vel, enda fjallkdngur i
fjallferdum & Greenafjall, en pad nefnist afréttur Fljétshlidinga.
Eins og i 6drum fjolskyldugéngum HSK var farid med
postkassa og gestabok upp & topp fjallsins og er péstkassinn
stadsettur vio mastur sem er upp & mioju fellinu.
Eins og undanfarin &r tok Guoni Gudmundsson & bverlak i
Holtum patt i gébngunni og hann var ad sjalfségou med visur i
farteskinu og ritadi peer i gestabokina.

Hér eru visur Gudna um Pdrolfsfellsgénguna:
Mér er fjarri ad fara hratt

eda fjoll ao klifa um natur.

porolfsfellid pafingsbratt

preytir mina gémlu feetur.

Ekki pyoir ad fast um slikt
&tio porf ad fara & stja.
Utsynid hér er engu likt
yfir fjoll og jokla prja.

Golan leikur 1étt um kinn
lyjandi fjalla sprettir.
Prautin leyst i petta sinn
pad er mikill Iéttir.

Eftir gdnguna var farid a Kaffi Langbrok ad Kirkjulek i
Fljotshlia. bar syndi Jon Olafsson gongufdlki nyja og mjog
merkilega byggingu sem hann er ad leggja lokahdnd &, sem
hann nefnir Meyjarhofid, modir joro.

Langholtsfjall

HSK stod fyrir fjolskyldugongu & Langholtsfjall i
Hrunamannahreppi fimmtudaginn 7. juni 2007. Gangan gekk
vel i godu vedri og var gaman ad sja mikinn fjélda barna og
unglinga i fylgd foreldra og umsjonarmanna.

Um 200 manns mattu & Alfaskeid og hlyddu & song
Karlakérs Hreppamanna, frasagnir af konungskomunni 1907 og
samkomum & Alfaskeidi. Drukkin var mjélk fra Birtingaholti,
likt og fyrir 100 &rum og einnig var bodid upp & sddavatn.
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Um 160 skrifudu i gestabokina a - Ep——
fjallinu en ekki munu alveg allir hafa = - ' =
skrifad vegna langrar bidradar vid
bokina. A Kistu, hasta toppi
fjallsins, var greint fra néfnum fjalla
& sjondeildarhringnum.

Jéhannes Sigmundsson i Sydra-
Langholti var gongustjori og hann
setti saman nokkrar visur sem ritadar
voru i gestabdkina:

Visurnar hlj6éda svo:

A Langholtsfjall er 1étt ad ganga,
lofa margir pad.

Er bldmin sma i brekkum anga
by ég mig af stad.

Vid upphaf gongu & Langholtsfjall.
Er af Kistu agifogur

Gtsyn vitt um sveit.

Landid geymir gamlar ségur
og goémul fyrirheit.

Verdlaunahafar
Adur en verkefnid for af stad i ar var akvedid ad draga Ut einn
gongugarp a hvoru fjalli Gr rodum peirra sem ritudu nafn sitt i
gestabeekurnar a fjollunum. Um 150 manns ritudu nafn sitt i
gestabokina & pordlfsfelli og um 450 i bokina & Langholtsfjalli.
pau heppnu sem hlutu vinning voru pau Sigridur K.
Einarsdéttir a Brekkum 1 i Myrdal, sem var dregin Ut vegna
Langholtsfjalls og Hjalti Kristinsson a Stadarbakka i Fljétshlid
var sa heppni vegna patttoku i verkefninu a borolfsfell.
pau hlutu ad launum gjafabréf i Intersport og jakka fra
UMFIL.

Verkefnid ,,Hjolad i vinnuna*“ 2007

Eins og undanfarin ar st6d ISI fyrir
fyrirtekjakeppninni  Hjolad i
vinnuna. Meginmarkmid Hjolad i
vinnuna er ad vekja athygli a
hjélreioum sem heilsusamlegum,
umhverfisvenum og hagkvemum
samgongumata. Allir peir sem nyttu
eigin orku til ad ferdast til og fra
vinnu voru gjaldgengir patttakendur.

Alls &ttu 409 vinnustadir fra 38
sveitarfélégum a landinu, 913 lid i
keppninni. patttakendur voru 6.642
og voru farnir hvorki meira né
minna en 417.106 km eda 311.5
hringir i kringum landid eda 10.4
hringir i kringum jordina. Til
samanburdar pa voru patttakendur
Hjolad i vinnuna 5.300 arid 2006 fra
246 vinnustodum 0g 34
sveitarfélégum.

Ferdaméti var i 63,98 % tilfella & Starfsmenn Efnalaugarinnar a Selfossi hlutu verdlaun i keppninni.
hjoli, 33,9 % gangandi, 1,7 % med stratd, 0,06% a linuskautum og i 0,30 % ferda nyttu patttakendur eigin orku a annan hatt.
Hlutfall peirra sem hjéla haekkar 4 milli ara eda fra 60% arid 2006 til 64% nu i ar.

14 vinnustadir 4 sambandssveedi HSK téku patt ad pessu sinni og einn peirra vann til verdlauna. Efnalaug Sudurlands ehf. a
Selfossi vann fyrstu verdlaun i flokki fyrirteekja med 3-9 starfsmenn.

Heildarurslit 2007, eldri drslit og myndir méa sja a heimasiou Hjélad i vinnuna a www.isi.is

HSK vonast til ad fleiri fyrirteeki og stofnanir taki patt a neesta ari og hvetjum vio alla ad vera med og keppa ad nyju marki.
Holdum afram ad nyta eigin orku!

pessi fagri fjallahringur
fangar huga minn.

Hér er, ungi islendingur,
arfur minn og pinn.
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patttakendur i forvarnardegi i Barnaskélanum a Eyrarbakka og Stokkseyri.

Vel heppnadur Forvarnardagur

Forvarnardagurinn var haldinn i annad sinn 21. névember i 6llum grunnskdlum landsins. Skélarnir niu & sambandssveedi HSK,
sem eru med 9. bekk, toku allir patt i verkefninu i ar.

Islenskar rannsoknir hafa synt ad peir unglingar sem verja i pad minnsta klukkustund & dag med fjolskyldum sinum, eru sidur
liklegir til ad hefja neyslu fikniefna. Ad sama skapi syna nidurstédour ad mun oOliklegra sé ad ungmenni sem stunda iprottir og annad
skipulagt seskulydsstarf, falli fyrir fikniefnum. I pridja lagi syna rannsoknirnar fram & ad pvi lengur sem ungmenni bida med ad
hefja afengisneyslu, peim mun oliklegra er ad pau neyti sidar fikniefna.

Nidurstddurnar byggja & rannsoknum visindamanna vid Héskola Islands og Haskélann i Reykjavik sem hafa um éarabil
rannsakad ahattuhegdun ungmenna og hafa paer vakio alpjodlega eftirtekt.

HSK pakkar skélunum a sambandssveaedinu fyrir anagjulegt samstarf vid framkveemd forvarnardagsins.

-

Fimleikadeild Umf. Selfoss Fyrirmyndardeild ISI

Fimleikadeild Umf. Selfoss fékk afhenta vidurkenningu sem
Fyrirmyndardeild 1SI & adalfundi félagsins & Selfossi
fimmtudaginn 3. mai 2007. Fram kom i umségn fra ISI ad
umsoékn deildarinnar og handbok henni tengdri hafi verio afar
vel unnin i alla stadi.

petta er i fyrsta sinn sem vidurkenning sem pessi er veitt &
sambandssveedi HSK. bad var Sigriour Jonsdéttir formadur
Fraedslusvids IS sem afhenti Brynju Hjalmtysdéttur formanni
fimleikadeildarinnar vidurkenninguna.

Af pessu tilefni afhenti formadur HSK, Gisli Pall Palsson
fimleikadeildinni kr. 100.000 ar verkefnasj6oi HSK sem
vidurkenningu fyrir &fangann.

Vonast er til ad fleiri félég og deildir innan HSK vinni ad pvi
a0 na peim afanga ad vera fyrirmyndarfélag eda
fyrirmyndardeild isi. Fra afhendingu vidurkenningar til fimleikadeildar Umf. Selfoss.

HSK motio i skotfimi

HSK motio i Skeet, leirdifuskotfimi, var haldid & velli Skotiprottafélags Sudurlands pann 7. agust i dimmvidri og sudda.

Orn Valdimarsson sigradi og Gunnar Gunnarsson tr SFS vard i 6dru seti.

Skotnir voru prir hringir og verid ad nanast fram i myrkur. H6féu menn a ordi ad sidustu ddfurnar hefou verid teknar i
kvoldflugi og pvi verid styggar. Keppendur & métinu voru tolf.

Ahugsamir skotmenn & sambandssveedi HSK geta lesid um starfsemi SFS & heimasidu Skotipréttafélags Sudurlands, slodin er
www.skot-sfs.is.
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Skolahlaup HSK og KHI

Skolahlaup HSK var haldid 14. febrtar 2007 & Laugarvatni undir
stjorn fyrsta ars nema Iprottabrautar KHI.

pangad mettu keppendur frd Grunnskélanum & Hellu,
Grunnskolanum i Porlakshofn, Laugalandsskoéla, Floaskéla,
Hvolsskéla og Grunnskola Blaskégarbyggdar. Var pad mal
manna ad keppnin hefoi tekist vel og ad keppendur hafi verid
sattir i lok dags.

Urslitin voru sem hér segir:

1.-4. bekk: 1. seeti var Grunnskolinn i Porlakshofn, i 6dru seeti
var Laugalandsskoli og i pridja saeti Grunnskolinn i |-
Blaskogarbyggd. k

I 5.-7. bekk var pad Grunnskolinn i borlakshdfn sem for med
sigur af hélmi, annad satid hreppti Grunnskolinn & Hellu og i §
pridja sati lentu tveir skolar jafnir ad stigum en pad voru
Grunnskélinn i Blaskdgarbyggd og Laugalandsskoli.

I 8.-10. bekk var keppnin mjog jofn og spennandi og einungis
skildu 4 stig ad 1. og 3. satid. | fyrsta sati lenti Grunnskalinn i
porlakshofn, Hvolsskoli vard i 6dru sati og i pvi pridja lenti
Grunnskdlinn & Hellu.

Stigahasta 1idid & motinu var fra Grunnskolanum i
porlékshofn.

Ipréttanemarnir sem sau um framvaemdina vilja pakka
eftirtdldum adilum studninginn, Gunnar bondi, Gudnabakarii &
Selfossi fyrir neeringu og Karli Grsmid a Selfossi, fyrir FE . 1
verdlaunagripina. Grunnskali borlakshafnar sigradi i skolahlaupi HSK.

Svipmyndir ur starfinu

P

Fra verdlaunaafhendingu Forvarnardagsins sem fram for &  Friskir Floamenn eftir Laugavegsmarapon.
Bessastooum.

=,

Gisli Pall & hadegisfundi IS. Glimukonur & efingu fyrir Landsmot UMFI.
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Ymsar upplysingar

LOg Héradssambandsins Skarphédins

1. gr.
Sambandid heitir Héradssambandid Skarphédinn, skammstafad HSK.

2.9r.
Tilgangur sambandsins er ad halda uppi fjolbreyttu iprétta- og
félagsmalastarfi medal félaga innan sambandsins, er starfa ad 6dru leyti
samkvaemt 3. grein sambandslaga UMFI og 4. grein laga ISI.

3.9r.
Sambandssvaedid er Arnes- og Rangarvallasyslur.

4. gr.

Rétt til inngdngu i sambandid eiga 6ll ungmenna- og ipréttafélog a
sambandssveedinu, sem hafa 16g sin i samraemi vid 16g og stefnuskra
HSK, UMFI og ISI.

Vilji félag ganga i sambandid, sendir pad stjorn pess skriflega
inntokubeidni og leetur fylgja afrit af I6gum félagsins, félagaskra og
hverjir skipi stjorn pess. Inntaka nys félags verdur ad hljota sampykki
héradspings, en pdé getur stjérn veitt bradabirgdaadild til nsesta
héradspings.

5.0r.

Vilji félag ganga ar sambandinu, telst Grségn pvi adeins l6gmeet ad hdn
hafi verid sampykkt & l6glegum adalfundi viokomandi félags og midist
Ursodgn vid naestu aramot. Skriflega Grsdgn skal senda til stjornar HSK,
sem sidan tilkynnir hana & héradspingi. Eigi getur félag, sem gengur ar
sambandinu krafist endurgjalds a fé, sem pad hefur lagt til sambandsins
eda nokkurs hluta af eignum pess. Ursdgn vidkomandi félags er eigi
tekin gild nema félagio sé skuldlaust vid sambandid.

6. gr.
Skylt er hverju félagi ad greida til sambandsins tillag fyrir hvern
skattskyldan félagsmann 7 ara og eldri og akvedur héradsping upphaed
pess hverju sinni. Skal tillagid asamt skyrslum félaganna vera komid til
stjérnar i sidasta lagi & héradspingi ar hvert. NG gerir félag engin skil til
sambandsins prju ar samfellt. Hefur pa héradsping heimild til pess ad
visa pvi félagi Gr sambandinu, enda skal stjérn hafa advarad pad.

7.9r.
Héradshping skal had fyrir febrtarlok ar hvert. Skal stjornin boda til pess
bréflega med minnst manadar fyrirvara. Sidara fundarbod med dagskra
og upplysingum um tillégur og mal sem stjérn leggur fyrir héradsping
skulu send til adildarfélaga og sérrada med minnst viku fyrirvara.
Hvert félag tilnefnir fulltrda & héradsping pannig ad fyrir 1 - 200
félagsmenn feer félag einn fulltrda, fra 201 - 400 tvo fulltrda, fra 401 -
600 prja fulltrda o.s.fr. Fulltrdafjoldi félaga midast vio félagatal
sidastlidins starfsars.ba eiga sérrad sambandsins rétt & ad senda einn
fulltrda hvert.
Légmeett er héradsping ef helmingur sambandsfélaganna sendir fulltria
til pess. Stjorn er heimilt ad krefjast pess ad tillogur sem leggja & fram a
héradspingi hafi borist stjérninni viku adur en pingid hefst og stjorn er
skylt ad tilkynna pad i pingbodi.
Eigi ma fulltrti & héradspingi fara med nema eitt atkvaedi. Atkvaedisrétt
& héradspingi hafa rétt kjornir fulltrdar peirra félaga, sem skuldlaus eru
vid sambandid pegar pingid fer fram.

8.gr.

Héradsping tekur akvardanir um starfsemi sambandsins & komandi
starfséari, Urskurdar reikninga sambandsins og semur fjarhagsaeetiun
neesta ars. bad kys fimm i stjorn: formann, ritara, gjaldkera, varaformann
og einn medstjérnanda. Héradsping kys prja menn i varastjérn og tvo
endurskodendur. Heimilt er ad kjésa starfsnefndir til ad annast ymis mal
sem héradsping og stjorn kunnu ad fela peim. Kjésa skal fulltrtia & ping
iSi pad ar sem ping ISi er haldid, samkvaemt 12. grein laga ISi. Heimilt
er stjorn ad kjoésa priggja manna framkvaemdastjorn.

9. gr.

Heimilt er stjérninni ad kalla saman aukaping ef hin telur pess porf, en
pad er skylt ef pridjungur adildarfélaga éskar pess. Aukaping skal skipad
a sama hatt og naesta héradsping a undan og midast fulltrdafjéldi hvers
félags vid pad félagatal peirra sem gilti & neesta reglulega héradspingi a
undan. Til aukapings skal bodad bréflega med a.m.k. viku fyrirvara.
Helstu fundarefna skal getid i fundarbodi.

A aukapingi ma ekki gera laga- né leikreglnabreytingar og ekki kjosa
stjorn, nema bradabirgdastjorn eda meirihluti kjorinnar adalstjérnar hafi
sagt af sér eda heett storfum af 6drum orsékum, eda stjornin hafi ad eigin
démi ordid oOstarfhaef.

10. gr.
Stjorn sambandsins d&samt forménnum adildarfélaga, sérrdda og nefnda
skulu koma saman til fomannafundar minnst einu sinni & ari. Akvardanir
formannafundar eru bindandi fyrir stjorn og framkveemdastjérn, enda
brjoti peer ekki i baga vid akvardanir héradspings.

11. gr.

Stjorn sambandsins er heimilt ad stofna sérréd ef tvd eda fleiri félog hafa
somu iprottagrein a stefnuskra sinni. Ef meirihluti peirra adildarfélaga
sem idka viokomandi grein 6ska pess skal stjorn HSK skipa nefnd sem
vinnur ad undirblningi ad stofnun sérrads. Stjorn HSK bodar
adildarfélogin til stofnfundar sérrada. Stjorn sambandsins og viokomandi
sérsamband skulu stadfesta 16g og lagabreytingar. Stofnun sérrada
verdur ad fa stadfestingu héradspings HSK.

Stjorn sérrada skal skila arsskyrslu og reikningum til stjgrnar HSK fyrir
lok jantar ar hvert. Sérrddum er ekki heimil lantaka fjarmuna nema med
sampykki stjornar HSK. Ad 6dru leyti starfar sérrad samkvaemt 27. - 29.
grein laga IS.

12. gr.
Heidursformann Héradssambandsins Skarphédins ma héradsping kjosa
ef tveir pridju af meettum pingfulltrGum eru sampykkir pvi.
Heidursformadur HSK skal hafa rétt til ad sitja fundi stjérnar,
formannafund og héradsping. Hafi hann par malfrelsi og tillogurétt.
Heidursformadur HSK kemur fram fyrir hond HSK vid teekifeeri sem
formadur og stjorn kunna ad fela honum.

13. gr.

Stjérn sambandsins annast framkveemdir peirra méala sem héradsping
hefur sampykkt ad framkveema skuli. Hn stadfestir 16g adildarfélaga og
fylgist med pvi ad starfsemi peirra fari fram samkvaemt gildandi I6gum.
Hun safnar skyrslum félaganna og sendir peer asamt sambandsskatti til
sambandsstjérnar UMFI og til stjornar ISI. Han innheimtir pad fé, sem
sambandinu &skotnast, avaxtar sjodinn og fer med hann samkvaemt
fijarhagsaeetlun er héradsping hefur samid. Skylt er stjérninni ad leggja
fram & héradspingi gléggan reikning yfir tekjur og gjold sambandsins og
skal i sameiningu abyrgjast sj6dinn. Endurskodun skal lokid fyrir
héradsping. Reikningsarid er almanaksarid.

P& hefur stjorn eftirlit med storfum ungmennafélaga &
sambandssvaedinu og einstakra nefnda, er starfa & vegum
sambandsins, ennfremur a stjérnin ad studla ad patttoku folks i starfi
adildarfélaganna. Vanreeki adildarfélag ad halda adalfund meira en heilt
ar fra tilsettum tima skal stjérnin, ef porf krefur, boda til fundarins og sja
um framkveemd hans. Félag telst ekki starfandi ef pad heldur ekki
adalfund og skilar ekki starfsskyrslum ar hvert. Stjérnin semur skyrslu
um storf sin og leggur hana fram ritada & héradspingi, pannig ad hun
geti verid adgengileg 6llum er pingid saekja.

14. gr.
Stjorn feer endurgreiddan kostnad er han kann ad verda fyrir vegna
starfa i pagu sambandsins. Dvalarkostnadur fulltria & héradspingi skal
greidast af viokomandi félégum.

15. gr.

Heetti sambandid storfum skal af sjodi pess og 6drum skuldlausum
eignum mynda sjod, er beri nafn Skarphédins og A&vaxtist i
vidskiptabanka sambandsins undir umsja héradsnefnda Arnes- og
Rangérvallasyslu. Verdi nytt ungmennasamband stofnad &
sambandssveaedinu innan 20 ara, rennur sjodurinn éskertur til pess. Ad
peim tima lidnum skal nota sjédinn til styrktar ungmenna- og
ipréttafélogum & sambandssveedinu. Gjordabeekur og onnur skjol
sambandsins skal afhenda héradsskjalaséfnum Arnes- og
Rangarvallasyslu til vardveislu. Verdlaunagripi og adra minjagripi
sambandsins skal afhenda héradsbyggdastfnum & sambandssveaedinu
til vardveislu.

16. gr.
Logum sambandsins mé eigi breyta nema & héradspingi. Allar tillogur
um lagabreytingar skulu hafa borist stjorn tveimur vikum fyrir pingid. Tvo
pridju hluta greiddra atkveeda parf til lagabreytinga. | 6drum malum
reedur afl atkveeda Grslitum.

17. gr.
Log pessi Odlast pegar gildi og jafnframt falla ur gildi eldri l6g
sambandsins. (Sidast breytt & héradspingi 2006)
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Adildarfélogin og formenn féelaga um aramaot 2007

Akstursiproéttafélég:
Akstursipr.f. Hreppakappa

Golfklubbar:

Golfkl. Asatiins
Golfkl. Dalbui

Golfkl. Flaair

Golfkl. Geysir

Golfkl. Hellu

Golfkl. Hveragerdis
Golkfl. Kigjabergs
Golfkl. Selfoss
Golfkl. Uthlid

Golfkl. porlakshafnar
Golfkl. bvera

Golfkl. Ondverdarness

Hestamannafélog:
Hestamannaf. Geysir
Hestamannaf. Hafeti
Hestamannaf. Ljafur
Hestamannaf. Logi
Hestamannaf. Sleipnir
Hestamannaf. Smari
Hestamannaf. Trausti

Hnefaleikafélag:
Hnefaleikafélag Sudurlands

iproéttafélog:
ipréttafélagid Dimon
ipréttafélag FSu
ipréttafélagid Garpur
ipréttafélagid Gnyr
ipréttafélagid Hamar
ipréttafélagid Mimir
ipréttafélagid Sudri
LKH.I

Knattspyrnufélég:
Knattspyrnuf. Arborgar
Knattspyrnuf. Rangaeinga
Knattspyrnuf. Agir

Skotfélag:
Skotipréttafélag Sudurlands

Ungmennafélog:
U.B.H

Umf. Asahrepps
Umf. Baldur

Umf. Biskupstungna
Umf. Dagsbrin
Umf. Eyfellingur
Umf. Eyrabakka
Umf. Framtidin
Umf. Gnupverja
Umf. Hekla

Umf. Hrunamanna
Umf. Hvot

Umf. Ingolfur

Umf. Laugdeela
Umf. Merkihvoll
Umf. Njall

Umf. Samhygd
Umf. Selfoss

Umf. Skeidamanna
Umf. Stokkseyrar
Umf. Trausti

Umf. Vaka

Umf. bor

Umf. Porsmork

Sigurjén Snaer Jonsson

Sigurjon Hardarson
Hafp6r Guémundsson
Karl Gunnlaugsson
Jéhann Karl bérisson
Oskar Palsson

Erlingur Arthirsson
Joéhann Fridbjérnsson
Bardour Gudmundsson
borsteinn Sverrisson
Gudémundur Baldursson
Vioir Jbhannsson
Gudmundur Hallsteinsson

Omar Didriksson

Sesselja S. Pétursdottir

Ida Lon

Kristinn Antonsson

Jon Sigursteinn Gunnarsson
Gudni Arnason

Elin Lara Sigurdardéttir

Asta Bjérg Asgeirsdottir

Bendny Jonsson

Brynjar Karl Sigurdsson
Jéhanna HI6dversdottir
Halldér Hartmannsson
Gudridur Aadnegard
Heidran Hulda Finnsdottir
porbjorg Vilhjalmsdéttir
Vilhjalmur Ingi Vilhjamsson

Adolf Bragason
Porsteinn Jonsson
Gudbjartur Orn Einarsson

Johann Nordfjord

Gudmann Oskar Magnusson
Albert Aslaugsson

Trausti Hjalmarsson
Guttormur Bjarnason
Haraldur Konradsson
Sigurgeir Ingdlfsson

Jon Olafsson

Jéhanna Lilja Praédmarsdottir
Einar Gestsson

Ragnar Palsson

Reynir Gudmundsson
Gudmundur Jéhannesson
prostur Gudnason

Kari Jénsson

Kjartan Magnusson
Rinar Gugjénsson

Stefan Geirsson

borir Haraldsson

Olafur F. Leifsson
Ingibjérg Arszelsdattir
Audur Sigurdardottir
Haraldur Einarsson
Halldér Sigurdsson

Arni Sigurpélsson
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Berghyl, Hrunamannahreppi

Rjlpnasélum 14, Képavogi
Hrisholti, Laugarvatni
Varmalaek, Hrunamannahreppi
Nesvegi 54, Reykjavik
Oldugerdi 20, Hvolsvelli
Graenumork 10, Hveragerdi
Eqgilsgotu 22, Reykjavik
Tryggvag6tu 11, Selfossi
Melbze 15, Reykjavik
Lysubergi 16, borlakshofn
Hellishélum, Fljétshlid
Hrauntungu 85, Képavogi

Brandldu 6, Hellu

Skalholtsbraut 11, Porlakshofn
Hjallakroki, Olfusi

Fellskoti, Biskupstungum

Furugrund 19, Selfossi

Branum, Skeida- og Gnlpverjahreppi
Borgarbraut 12, Grimsnesi

Fljétsmork 6-12, Hveragerdi

Hjardarholti 13, Selfossi
Deelengi 14, Selfossi
Hellum, Landi

Brekkukoti, S6lheimum
Graenumork 9, Hveragerdi
Heimavist ML, Laugarvatni
Birkivollum 15, Selfossi
Heimavist KHi, Laugarvatni

Manavegi 3, Selfossi
Storagerdi 21, Hvolvelli
Lyngbergi 15, borlakshéfn

Hélatjorn 6, Selfossi

Njalsgerdi 14, Hvolsvelli
Laufskalum 3, Hellu
Langsstédum, Fléahreppi
Skalholti, Biskupstungum
Budarhdli, A-Landeyjum

HIi®, Eyjafjéllum

Tango6tu 55, Eyrarbakka
Skardi, Pykkvabae

Heeli, Skeida- og Gnlpverjahreppi
Heidvangi 21, Hellu

Seljavegi 6, Selfossi
Klausturh6lum, Grimsnesi
Varghol, Holtum

Hrisholti 6, Laugarvatni
Hjallanesi, Landsveit
Gilsbakka 29, Hvolsvelli
Gerdum, Fléahreppi
Grenigrund 42, Selfossi
Bjornskoti, Skeida- og Gnupverjahreppi
Stjdrnusteinum 6, Stokkseyri
Eystra-Seljalandi, V-Eyjafjollum
Urridafossi, Fléahreppi
Hjallabraut 12, borlakshofn
Nedri-bvera, Fljétshlid
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Starfsmerki HSK

A héradspingi HSK 1993 var sett reglugerd um starfsmerki HSK, par segir m.a. ad halda skuli skra um starfsmerkid
og birta hana i arsskyrslu HSK.

Starfsmerki hafa hlotid eftirtaldir:

.{

Hafsteinn porvaldsson Selfossi veitt & héradspingi & Hellu 1995
Stefan Jasonarson \orsabz veitt & héradspingi & Hellu 1995
POrir Porgeirsson Laugarvatni veitt & héradspingi a Hellu 1995
Jéhannes Sigmundsson Sydra-Langholti veitt & 90 ara afmali HSK i bingborg 2000
Valgerdur Audunsdottir Husatéftum veitt & 90 ara afmali HSK i bingborg 2000

Skipting idkenda eftir greinum

Hér ad nedan er samtolulisti yfir iokendur hja adildarfélogum HSK i
einstokum iprottagreinum seérsambanda og sérgreina, samkvaemt
starfsskyrslum ISI og UMFI fyrir arid 2006.

Eins og undanfarin &r eru flestir idkendur i hestaipréttum innan HSK,
golf er i 6dru seti og knattspyrna i pridja seeti.

I0kendur i einstokum greinum:

Iprottagrein 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Hestaiprottir 1251 1.275 1586 1547 1.772 1.657
Golf 721 981 1131 1543 1542 1.534
Knattspyrna 1.040 1192 1141 1088 1.431 1.323
Korfuknattleikur 804 625 729 933 1.057 1.076
Frjalsar iprottir 824 592 754 854  1.048 907

Fimleikar 388 477 571 784 891 758

ipréttir fyrir alla 34 47 62 184 194 352
Handknattleikur 116 221 207 195 306 339

Skotfimi 25 118 131 133 133 228
Sund 183 37 132 240 205 199
Blak 184 174 158 200 172 171
Glima 217 199 145 204 165 169
Leiklist 7 120 98 144
iprottir fatladra 26 99 94 94 88 123
Badminton 229 214 111 164 142 109
Bordtennis 89 139 171 103 100 90
Bridds 16 0 33 37
Starfsiprottir 10 23 37
Hnefaleikar 20 20 0 20
Skak 8 5 6 6
Skogreaekt 6 0 4 5
Jadé 51 51 58 61 67 0
Skidaiprottir 3 58 1 0 0 0
Skylmingar 3 1 1 0 0 0
Lyftingar 13 0 0 0 0
Tennis 3 0 0 0 0
SAMTALS 6.205 6.500 7.240 8.482 9.477 9.284  Fra setningarathéfn Landsméts UMFI.
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Steerd félaga, tekjur af lottdi og getraunanumer

Ol fél6g innan hreyfingarinnar verda arlega ad skila starfsskyrslu, med upplysingum um félagsmenn, idkendur, stjorn og lykiltélur tr reikningum
og parf ad skila skyrslunni fyrir 15. april ar hvert. Félagsménnum fjélgar um 709 talsins & milli ara eda um 5,55 % og eru nd 13.481. Arid adur
voru peir 12.772, &rid 2004 var fjoldinn 11.644, arid 2003 voru peir samtals 10.614 og &rid 2002 var heildarfjoldinn 9.288. bess ma geta ad ibdum
& sambandssveedinu fjolgadi um 623 & milli ara, fra 1. desember 2006 - 1. desember 2007, sem er 3,49 % fjolgun og eru n( 18.484 talsins i
sveitarfelogunum 11 i Arnes- og Rangarvallasyslum. bad skemmtilega er ad ibGum fjolgadi i 6llum sveitarfeldgunum & sambandssvadinu &
sidasta ari og pad hefur ekki gerst i araradir. bad feekkar hins vegar i 66rum sveitarfélégum a Sudurlandi, p.e. & sveedi USVS og IBV.

félagsmenn tekjur af getrauna-

Adildarfélog HSK 15 ara - 16 ara + alls lottoi namer
Akstursipr.f. Hreppakappa 0 45 45 0

Golfkl. Asatins 2 40 42 31.486

Golfkl. Dalbdi 8 120 128 25.657 813
Golfkl. Flagir 21 131 152 60.743

Golkfl. Geysi 0 27 27 27.529

Golfkl. Hellu 20 117 137 56.009 852
Golfkl. Hveragerdis 32 148 180 41.736 812
Golfkl. Kidjabergs 6 235 241 37.727

Golfkl. Selfoss 15 161 176 51.374 808
Golfkl. Uthlia 2 111 113 16.368 845
Golfkl. porlakshafnar 3 298 301 39.377

Golfkl. bvera 5 56 61 0

Golfkl. Ondverdarness 7 260 267 42.549
Hestamannaf. Geysir 98 389 487 189.100 856
Hestamannaf. Hafeti 27 80 107 24.979
Hestamannaf. Ljufur 44 104 148 40.991 816
Hestamannaf. Logi 61 133 194 87.265
Hestamannaf. Sleipnir 56 331 387 123.085
Hestamannaf. Smari 125 177 302 153.479
Hestamannaf. Trausti 16 88 104 25.660 842
Hnefal .f. Sudurlands 3 19 22 4.216

iprottaf. FSu 6 28 34 417.922

iprottaf. Dimon 277 285 562 773 859
iprottaf. Garpur 96 151 247 172.603 855
iprottaf. Gnyr 14 84 98 49,555

iprottaf. Hamar 448 546 994 698.385 810
iprottaf. Mimir 2 124 126 37.303 843
iprottaf. Sudri 1 70 71 33.514 827
Knattsp.f. Arborg 19 135 154 55.274 811
Knattsp.f. Rangainga 159 139 298 46.578 866
Knattsp.f. Z£gir 147 289 436 219.930 822
Skotipr.félag Sudurlands 0 235 235 76.126

Skélafélag 1K 15 15 0 841
UBH 4 193 197 45.835 860
Umf. Asahrepps 0 37 37 0 853
Umf. Baldur Hr. 25 85 110 52.947 804
Umf. Biskupstungna 107 83 190 142.230 803
Umf. Dagsbrun 18 152 170 8.753 865
Umf. Eyfellingur 2 87 89 18.631 863
Umf. Eyrarbakka 5 137 142 18.307 820
Umf. Framtidin 38 54 92 73.016

Umf. Gnlpverja 82 219 301 87.363 802
Umf. Hekla 140 193 333 233.832 851
Umf. Hrunamanna 179 154 333 182.128 801
Umf. Hvot 1 129 130 41.528 809
Umf. Ingdlfur 0 111 111 35.413 850
Umf. Laugdela 61 245 306 147.740 840
Umf. Merkihvoll 0 60 60 0 854
Umf. Njall 0 85 85 0 864
Umf. Samhygd 26 99 125 60.733 807
Umf. Selfoss 1161 1251 2412 1.806.665 800
Umf. Skeidamanna 42 234 276 0 799
Umf. Stokkseyrar 135 164 299 215.386 825
Umf. Trausti 11 79 90 39.920 862
Umf. Vaka 25 91 116 55.442 805
umf. por 199 276 475 284.363 815
Umf. Pérsmork 0 111 111 35.931 861
Samtals 3.981 9.500 13.481 6.473.456
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Ipréttaidkendur adildarfélaga HSK

Eitt af arlegum verkefnum félaga er ad skila starfsskyrslu par sem merkt er vid iokendur i hinum ymsu greinum. Hér ad nedan eru
upplysingar ar innsendum starfsskyrslum félaga fyrir &rid 2006.

16kendum hefur fj6lgad jafnt og pétt & undanférnum arum, en na feekkadi peim litillega & milli &ra, voru samtals 9.284 en &rid &dur
voru peir 9.477 talsins og hafdi pa fjélgad umtalsvert en fjéldinn fyrir premur arum var 8.484.

Konur Karlar Badi kyn

-15 &ra/l6 ara+ -15&ra/l6 ara + - 15 &ra/l6 ara + Alls
Umf. Selfoss 636 103 631 231 1267 334 1601
iprottaf. Hamar 297 61 284 105 581 166 747
ipréttaf. Dimon 268 33 310 74 578 107 685
Hestamannaf. Geysir 63 133 34 221 97 354 451
Umf. Hrunamanna 124 39 123 104 247 143 390
Hestamannaf. Sleipnir 30 108 26 223 56 331 387
Golfkl. borlakshafnar 0 97 3 200 3 297 300
I'prc')ttaf. Gnyr 14 130 20 115 34 245 279
Hestamannaf. Smari 70 66 55 74 125 140 265
Umf. por 105 17 85 44 190 61 251
Golfkl. Kigjabergs 2 96 4 138 6 234 240
Skotiprottafélag Sudurlands 0 7 0 221 0 228 228
Umf. Biskupstungna 94 14 87 28 181 42 223
Knattsp.f. Rangainga 44 14 114 45 158 59 217
Hestamannaf. Logi 41 50 20 83 61 133 194
Umf. Vaka 29 54 37 60 66 114 180
Golfkl. Hveragerdis 10 44 20 100 30 144 174
Golfkl. Selfoss 1 31 14 127 15 158 173
Umf. Skeidamanna 24 29 36 76 60 105 165
Knattsp.f. Agir 39 21 68 34 107 55 162
iprottaf. Garpur 24 35 34 58 58 93 151
Hestamannaf. Ljafur 29 28 15 76 44 104 148
Golfkl. Hellu 5 40 15 77 20 117 137
Golfkl. Dalbdi 2 41 6 79 8 120 128
Umf. Gnupverja 42 21 25 39 67 60 127
Golfkl. Flugir 0 40 16 70 16 110 126
Umf. borsmérk 0 38 0 73 0 111 111
Hestamannaf. Hafeti 10 21 17 58 27 79 106
Hestamannaf. Trausti 10 36 6 52 16 88 104
Umf. Hekla 26 27 37 9 63 36 99
Golfkl. Ondverdarness 0 24 3 68 3 92 95
Umf. Laugdeela 30 5 27 19 57 24 81
Umf. Samhygd 22 12 13 30 35 42 77
Umf. Hvot 0 7 0 60 0 67 67
Golfkl. bvera 1 17 4 39 5 56 61
Umf. Stokkseyrar 20 0 39 1 59 1 60
Umf. Eyrarbakka 0 12 5 29 5 41 46
Golfkl. Asat(ins 1 13 1 27 2 40 42
Knattsp.f. Arborgar 0 0 0 40 0 40 40
ipréttaf. FSu 0 0 6 27 6 27 33
Golfkl. Uthlia 0 10 0 21 0 31 31
ipréttaf. Sudri 1 11 0 16 1 27 28
Golfkl. Geysir 0 6 0 21 0 27 27
Hnefaleikafélag Sudurlands 1 3 2 14 3 17 20
Umf. Eyfellingur 0 7 0 11 0 18 18
Umf. Framtidin 3 3 2 0 5 3 8
Umf. Baldur Hr. 0 0 1 0 1 0 1
Akstursipr.f. Hreppakappa 0 0 0 0 0 0 0
iprottaf. Mimir 0 0 0 0 0 0 0
Skolafélag 1KI 0 0 0 0 0 0 0
UBH 0 0 0 0 0 0 0
Umf. Asahrepps 0 0 0 0 0 0 0
Umf. Dagsbrdn 0 0 0 0 0 0 0
Umf. Ingélfur 0 0 0 0 0 0 0
Umf. Merkihvoll 0 0 0 0 0 0 0
Umf. Njall 0 0 0 0 0 0 0
Umf. Trausti 0 0 0 0 0 0 0
Samtals 2.118 1.604 2.245 3.317 4363 4921 9.284
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Ipréttamadur HSK fra upphafi

Fra 1966 hefur iprottamadur arsins verid kosinn hja Héradssambandinu Skarphédni. Vésteinn Hafsteinsson kringlukastari
fra Selfossi hefur oftast verid valinn eda 5 sinnum alls. Einnig er eftirtektarvert ao fjogur systkini, pau Gudmundur, buridur,
Sigurdur og Kari hafa verid valin ipréttamenn HSK.

Ar Iprottamadur Félag Iprottagrein
1966  Gudmundur Kr. Jonsson Umf. Selfoss frjélsiprottir
1967  Gudmunda Gudmundsdottir Umf. Selfoss sund

1968  Gudmunda Gudmundsdottir Umf. Selfoss sund

1969  Gudmunda Gudmundsdottir Umf. Selfoss sund

1970  Pburidur Jonsdottir Umf. Selfoss frjlsiprottir
1971  Jén H. Sigurdsson Umf. Biskupstungna frjalsiprottir
1972 Sigurdur Jonsson Umf. Selfoss frjélsiprottir
1973  prainn Hafsteinsson Umf. Selfoss frjalsiprottir
1974  Pbrainn Hafsteinsson Umf. Selfoss frjlsiprottir
1975  Elinborg Gunnarsdottir Umf. Selfoss sund

1976  Katrin Vilhjalmsdottir Umf. Eyrarbakka frjélsiprottir
1977  Hugi S. Hardarsson Umf. Selfoss sund

1978  Hugi S. Hardarsson Umf. Selfoss sund

1979  Hugi S. Hardarsson Umf. Selfoss sund

1980  Kari Jonsson Umf. Selfoss frjélsiprottir
1981  Tryggvi Helgason Umf. Selfoss sund

1982  Vésteinn Hafsteinsson Umf. Selfoss frjélsiprottir
1983  Vésteinn Hafsteinsson Umf. Selfoss frjalsiprottir
1984  Tryggvi Helgason Umf. Selfoss sund

1985  Magnus Mar Olafsson Umf. bor sund

1986  Magnus Mar Olafsson Umf. bor sund

1987  Vésteinn Hafsteinsson Umf. Selfoss frjalsiprottir
1988  Pétur Gudmundsson Umf. Samhygd frjélsiprottir
1989  Vésteinn Hafsteinsson Umf. Selfoss frjalsiprottir
1990  Pétur Gudmundsson Umf. Samhygd frjlsiprottir
1991  Einar Gunnar Sigurdsson Umf. Selfoss handknattleikur
1992  Vésteinn Hafsteinsson Umf. Selfoss frjélsiprottir
1993  Einar Oder Magn(sson ipr.d. Sleipnis hestaiprottir
1994  Ingdlfur Snorrason Umf. Selfoss karate

1995  Arnar Freyr Olafsson Umf. bor sund

1996  Sigriour Anna Gugjonsdottir Umf. Selfoss frjlsiprottir
1997  Sigriour Anna Gugjonsdattir Umf. Selfoss frjalsiprottir
1998  Magnus Aron Hallgrimsson Umf. Selfoss frjlsiprottir
1999  Olil Amble Hestam.fél. Sleipni hestaiprottir
2000  Magnus Aron Hallgrimsson Umf. Selfoss frjélsiprottir
2001  Vigdis Guojonsdattir Umf. Skeidamanna frjalsiprottir
2002  Vigdis Gugjonsdottir Umf. Skeidamanna frjlsiprottir
2003  Vigdis Guojonsdattir Umf. Skeidamanna frjalsiprottir
2004  Vigdis Gugjonsdottir Umf. Skeidamanna frjlsiprottir
2005  Sigurdur Sigurdarson Hestam.fél. Geysi hestaiprottir
2006  Olil Amble Hestam.fél. Sleipni hestaiprottir
2007  Sigurdur Sigurdarson Hestam.fél. Geysi hestaiprottir
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Matmadur HSK hefur verid valinn & héradspingum HSK fré arinu 1966. pad er s& sem ber titilinn sem velur eftirmann sinn og feer
prostur Guonason formadur Umf. Ingdlfs og
fyrrverandi varastjornarmadur i HSK valdi Bolla Gunnarsson gjaldkera HSK og félaga i Umf. Baldri sem matmann arsins og a
héradspinginu i Porlaksh6fn mun Bolli velja matmann HSK 2008.

s& er valinn er pad hlutverk ad pakka matradsfolki fyrir veitingar & pinginu.

Ar Matmadur HSK bingstadur Ar Matmadur HSK bingstadur
1966 Stefan Jasonarson Njalshto 1967 Féll nidur Flaoir
1968 Hreinn Erlendsson Borg 1969-70 Féll nidur Skarphédinshus
1971 Sigurdur Geirdal Hvoll 1972 Hordur Oskarsson Armes
1973 Hreinn Erlendsson Laugaland 1974 Gudm. Gudmundsson Aratunga
1975 Klemenz Erlingsson Gunnarsholmi 1976 Pétur Pétursson Borg
1977 Bjorn Gislason Hella 1978 Jon Olafsson Tryggvaskali
1979 Gunnar Kristjansson Hvoll 1980 Féll nidur Laugarvatn
1981 Helgi Stefansson Njalsbud 1982 Kjartan Larusson pjorsarver
1983 Soffia Rosa Gestsdottir Gunnarsholmi 1984  Jon M. ivarsson Arnes
1985 Einar H. Haraldsson Heimaland 1986 prainn porvaldsson Selfoss
1987 Kaéri Rafn Sigurjénsson Laugaland 1988 Halldéra Gunnarsdottir Félagslundur
1989 Sigurjon Karlsson Hvoll 1990 Valgerdur Audunsdottir Hveragerdi
1991 Elinborg Gunnarsdottir Skogar 1992 périr Haraldsson Laugarvatn
1993 puridur Jonsdattir Njalsbud 1994 Jon Jonsson Aratunga
1995 Jens Pétur J6hannsson Hella 1996 Hafsteinn Eyvindsson pingborg
1997 pérunn D. Oddsddttir Gunnarshélmi 1998 Gudmundur Kr. Jénsson porlakshofn
1999 Pall Eggertsson Laugaland 2000 Helga Fjo6la Gudnad. Borg
2001 Jon Andrésson Hvoll 2002 Olafur Eli Magnsson Flagir
2003 Sigurdur Jénsson pjorsarver 2004 Gudmundur Vidarsson pykkvibaer
2005 Markus Ivarsson Selfoss 2006 prostur Gudnason Hveragerdi
2007 Bolli Gunnarsson Laugaland
Ar Sleifarhafi stadur dags. Vettvangur
1966 Hafsteinn borvaldsson Kaldalon 2/9 Vesturferd HSK
1967 Bodvar Palsson Hvitarnes 10/7 Landgraedsluferd
1968 Hafsteinn borvaldsson Borg 15/11  Kvoldvaka HSK
1969-70  Engin keppni
1971 Hjortur Jéhannsson Borg 2/4 Kvoldvaka HSK
1972 Hafsteinn borvaldsson Armes 26/2 Héradsping HSK
1973 Johannes Sigmundsson Laugaland 2412 Héradsping HSK
1974 Hafsteinn borvaldsson Aratunga 23/2 Héradsping HSK
1975 Karl Gunnlaugsson Gunnarshélmi 26/2 Hérdasping HSK
1976 Rdnar Gugjonson Borg 28/2 Héradsping HSK
1977 Johannes Sigmundsson Hella 26/2 Héradsping HSK
1978-81  Engin keppni
1982 Rinar Gugjonsson pjorsarver 2712 Héradsping HSK
1983 Sigurdur Eggertsson Gunnarshéhni 26/2 Héradsping HSK
1984 Magnus Oskarsson Arnes 2412 Héradsping HSK
1985 Gudmundur Adolfsson Heimaland 24/2 Héradsping HSK
1986 Jon M. ivarsson Selfoss 22/2 Héradsping HSK
1987 Markus Ivarsson Laugaland 27/2 Héradsping HSK
1988 Unnur Stefansdéttir Félagslundur 2712 Héradsping HSK
1989 Valgerdur Audunsdottir Hvolsvéllur 25/2 Héradsping HSK
1990 puridur Jonsdottir Hveragerdi 2412 Héradsping HSK
1991 Kjartan Larusson Skogar 23/2 Héradsping HSK
1992 Hjalmur Sigurdsson Laugarvatn 29/2 Héradsping HSK
1993 Gunnar Svernsson Njalsbud 27/2 Héradsping HSK
1994 porgeir Vigfusson Aratunga 26/2 Héradsping HSK
1995 Kristinn Gudnason Hella 25/2 Héradsping HSK
1996 Hrafnhildur Gudmundsd. pingborg 24/2 Héradsping HSK
1997 Emil Gunnlaugsson Gunnarsholmi 22/2 Héradsping HSK
1998 Sigridur Heidmundsdattir porlékshofn 28/2 Héradsping HSK
1999 Ragnar Sigurdsson Laugaland 27/2 Héradsping HSK
2000 Sigridur Osk Gudnadoéttir Borg 26/2 Héradsping HSK
2001 Jon H. Sigurmundsson Hvoll 2412 Héradsping HSK
2002 Kaéri Jonsson FlGdir 23/2 Héradsping HSK
2003 Gudmundur Jéhannesson pjorsarver 22/2 Héradsping HSK
2004 Pall Arnar Erlingsson pykkvibar 28/2 Héradsping HSK
2005 Helga Gudrdn Gudjonsdottir Selfoss 26/2 Héradsping HSK
2006 por Olafur Olafsson Hveragerdi 25/2 Héradsping HSK
2007 Sigurgeir L. Ingolfsson Laugaland 24/2 Héradsping HSK
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Stjorn isi o )

| framkveemdastjorn ISI sitja eftirtaldir adilar: Olafur Rafnsson
forseti, Larus Blondal varaforseti, Gunnar Bragason gjaldkeri,
Kristrin Heimisdéttir ritari, Hafsteinn Palsson, Helga H.
Magnusdattir, Orn Andrésson, Sigridur Jonsdéttir, Engilbert
Olgeirsson, Helga Steinunn Gudmundsdottir og Friorik
Einarsson. i

| varastjérn sitja Jon Gestur Viggdsson, Oddny Arnadéttir og
Ingibjorg Bergros Johannesdottir.

A lpréttapinginu sem haldid var & Grand Hotel Reykjavik
arid 2006 var sampykkt ad nasta Iprottaping ISI verdi ekki
haldid fyrr & vormanudum 2009. betta var gert til ad stilla
arspingin af gagnvart Olympiuleikum sem haldnir eru &
fjégurra ara fresti, neaest i Peking i Kina i agust nastkomandi.

Starfsfolk 1SI

A sidasta ari urdu peer breytingar & skrifstofu ISI ad Stefan
Konradsson framkveemdastjori iSi 1ét af stérfum hja iSI og réd
sig sem framkveaemdastjora hja Islenskri getspa. | hans stad var
radin Liney Rut Halldorsdottir, ipréttafreedingur. Liney var
skrifstofustjori hja Olympiunefnd Islands pegar nefndin var
sameinud ISI arid 1997 og gegndi sidan starfi svidsstjora
Afrekssvids ISI til desember 2002 pegar hdn réd sig til
menntamalaraduneytisins i starf deildarstjora i iprotta- og
a@skulydsdeild raduneytisins. Par starfadi hin par til hin var
radin framkveemdastjori ISI na & haustmanudum.

Einnig ber ad geta pess ad Lara Oskarsddttir umsjonarmadur
Felix heetti storfum & sidasta ari og i hennar stad kom Rdna H.
Hilmarsdottir.

Starfsmenn iSI, auk Lineyjar eru: Halla Kjartansdottir
skrifstofustjori, Andri Stefansson svidsstjori Afrekssvids ISI,
Jona Hildur Bjarnadottir svidsstjori Almenningsiprottasvids
ISI, Vidar Sigurjonsson svidsstjori Fraedslusvids ISI, Berglind
Gudmundsdottir gjaldkeri, Orvar Olafsson verkefnisstjori,
Rana H. Hilmarsdoéttir umsjon med Felix og Linda Laufdal
Jonsdottir ritari.

Ferdasjodur iSI
Stort hagsmunamal iprottahreyfingarinnar komst i hofn &
sidasta ari pegar rikisstjorn islands sampykkti ad veita fjarmagn
til jofnunar ferdakostnadar iprottafélaga. Sampykkt var ad
veita framlag til priggja ara sem skiptist pannig ad 30 m.kr. er
Gthlutad fyrir starfsarido 2007, 60 m.kr. fyrir &rid 2008 og 90
m.kr. fyrir arid 2009. Umsdknarfrestur vegna starfsarsins 2007
rann Ut pann 10. jandar 2008 og stefnt er ad Gthlutun i febrdar
2008.

Er pad von ISI ad pessir fjarmunir eigi eftir ad setja mark sitt
& starf ipréttafélaga & landsvisu i framtidinni enda
ferdakostnadur ipréttafélaga vida baggi a starfsemi félaganna.

Iprottamidstsdin i Laugardal

Sem fyrr er lif og fjor i Ipréttamidstddinni i Laugardal en par er
stanslaus straumur af félki ar hreyfingunni sem nytir sér gdda
fundaradstodu og frabezera kaffiteriu til fundahalds um sina
starfsemi.

Fjarmognun sérsambanda

Arid 2006 var skrifad undir samning vid rikisvaldid um
styrkveitingar til sérsambanda [SI. Markmidid med
samningnum er ad adstoda sérsambond ISI til ad efla og
Gtbreida vidkomandi iprottagreinar & Islandi og koma fram
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Liney Rut Halldorsdattir var radin framkveemdastjéri iSI & arinu.

erlendis fyrir peirra hond.

Uppheed styrksins var 40 milljénir a arinu 2007, verdur 60
milljonir & pessu ari og 70 milljonir &rid 20009.
Heimasida ISI
A heimasiéu ISI, www.isi.is , er ad finna ymsan hagnytan
frodleik um ISI og sambandsadila pess, auk freedsluefnis af
ymsum toga, frétta og tilkynninga um vidburdi i hreyfingunni.
Sambandsadilar eru hvattir til ad heimszkja siduna og kynna
sér pad sem par er i bodi. A pessu ari verdur opnud ny og
endurbatt heimasidoa sambandsins.
Sio
Samtok islenskra oOlympiufara voru stofnud arido 2005.
Samtokin sja um malefni olympiufara og ipréttamanna.
Sidastlidid vor stéou samtokin fyrir pvi ad fa Frank Fredericks,
heimspekktan hlaupara, til landsins med fyrirlestur um lifid ad
loknum ipréttaferli.

Felix - tolvukerfi IST og UMFI

A arinu 2007 var kerfid uppfert, ny ttgafa af vefumsjonarkerfi
var tekin i notkun og unnid ad tengingum heimasiona og Felix.
Einnig var gerdur samningur vid Netbokhald um afslattarkjor til
iprottahreyfingarinnar & askrift ad bokhaldskerfi peirra og
kerfid tengt vid Felix.

Hadegisveroarfundir

ISI st6d fyrir nokkrum héadegisverdarfundum um ymis malefni
er varda starfsemi iprottahreyfingarinnar. A arinu 2007 var
m.a. fjallad um iprottir barna- og unglinga, streitu afreksfolks i
iprottum, iprottir og samfélagid, ungt folk 2006, umfjéllun
dagblada um iprottir og markadsmal ipréttanna.
Hadegisverdarfundir ISI hafa verid afar vel sottir en &
fundunum hefur skapast godur vettvangur til ad skoda nanar
einstok mal sem brynast liggja & hreyfingunni. Auglysingar um
hadegisverdarfundi IS er ad finna & heimasidu ISI, www.isi.is

Norrzn barna- og unglingaradstefna

Norreen barna- og unglingaradstefna verdur haldin a
Laugarvatni dagana 5.-8. juni 2008. ISI verdur gestgjafi
radstefnunnar. Buist er vido 110 gestum fra o6llum
Nordurléndunum. Sérsambdndum eftirtaldra ipréttagreina

Frh. & naestu sidu
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verdur bodid ad senda péatttakendur
& radstefnuna: handknattleikur,
knattspyrna, ishokki, sund, frjalsar,
judé, siglingar og badminton.
Megin umfjollunarefni P
radstefnunnar ad pessu sinni verda P
brottfall ar ipréttum og hvernig
heegt er ad na i og halda leidtogum
i barna- og unglingastarfi.

iprottaslysasjodur

Minnt er a ad idkendur og
keppendur innan vébanda ISI geta
sott um endurgreidslu & allt ad 80%
af lakniskostnadi og kostnadi
vegna sjukrapjalfunar vegna slysa
sem peir verda fyrir a &fingum og i
keppni & vegum iprotta- og
ungmennafélaga innan ISI. Allar
nanari upplysingar er ad finna a
heimasidu IS, undir lidnum "“ipréttaslysasjodur.

Fréa formannafundi Si.

Smapjodaleikar

12. Smépjddaleikar Evropu foru fram i Ménako dagana 4.-9.
juni 2007. Atta pjodir toku patt en keppt var i 11
ipréttagreinum. Heildarfjoldi patttakenda var 171, auk gesta.
islensku patttakendurnir stédu sem med prydi og unnu til 31
gullverdlauna, 23 silfurverdlauna og 24 bronsverdlauna.

Vetrardlympiuhatio eeskunnar

Hatidin var haldin i Jaca & Spani dagana 17.-24. februar 2007.
patttokupjédir voru 44 i 6 ipréttagreinum. ISl sendi 8
keppendur i alpagreinum og 2 i skidagdngu.

Sumarolympiuhatio eeskunnar

Hatidin var haldin i Belgrad dagana 21.-28. jali sl.
patttokupjéoir voru 48 en keppt var i 11 ipréttagreinum. ISI
sendi 37 keppendur alls sem kepptu i fimleikum, frjalsum
ipréttum, sundi, bordtennis, tennis og handknattleik.

Olympiuleikarnir i Peking

Olympiuleikarnir verda haldnir i Peking i Kina i sumar, nanar
tiltekid 8.-24. &gust nk. Undanfarna manudi hefur Afrekssvid
ISI stadid i strongu vid undirblning en endanlegur fjoldi
keppenda fra islandi liggur ekki ljos fyrir fyrr en skommu fyrir
leika. Buist er vido um 10.200 keppendum & leikana fra éllum
heimsalfum. Keppt verdur i 302 keppnisgreinum i 38
iprottagreinum.

Uthlutun sjoda
Afrekssjodur Gthlutadi a arinu 2007 riflega 56 milljonum og
Styrktarsjédur ungra og efnilegra Uhlutadi 10,1 milljén & sama
timabili.

Afrekskvennasjodur Glitnis og ISI, sem stofnadur var i
januar 2007 med stofnframlagi Glitnis upp & 20 milljonir krdna,
Uthlutadi 4 milljénum til afreksipréttakvenna & arinu 2007.

Almenningsiprottir
Almenningsiprottasvid 1SI st6d fyrir ymsum vidburdum 4
sioasta ari.

Stafgdngudagurinn var haldinn i 3. sinn og var pema dagsins
ad pessu sinni "Stafganga styrkir beinin", i samstarfi vid
Beinvernd. Um 500 manns tok patt i deginum, um land allt.

Leidbeinendanamskeid i stafgéngu voru haldin & lIsafirdi,
Reydarfirdi og i Reykjavik.

Verkefnid Hjolad i vinnuna fér fram dagana 2.-22. mai.
Verkefnid er gridarlega vinselt og hefur patttaka aukist um
1146% a fimm arum! patttakendur i ar hjéludu 417.106 km eda
311,5 hringi i kringum landid - 10,4 hringi i kringum j6rdina,

spdrudu 45.882 litra af bensini og brenndu 12 milljénir kaloria
(sé midad vio medalbil og 70 kg. medalmanneskju).

Kvennahlaupid var haldid 16. juni og var yfirskrift hlaupsins
"Hreyfing er hjartans mal" vegna samstarfs ISi vid Hjartavernd.
Kastljésinu var beint ad konum og kransaedasjukdémum,
einkennum og ahaettum. I tengslum vid hlaupid var gefinn Gt
baklingurinn “"Hjartaprofid” sem Hjartavernd, ISI og
Lyoheilsustdd stodu saman ad. Um 15.000 konur téku patt a
yfir 87 stodum hérlendis og 21 stad i 16 I6ndum erlendis.
Kvennahlaupid verdur haldid 7. juni nk.

Auk ofangreindra verkefna st6d svidid fyrir og tok patt i
ymsum fraedslutengdum vidburdum & arinu.

pjalfaramenntun

Fjarnam [SI & 1. stigi alm. hluta hefur reynst afar vinselt og
tekur til sin steerstan hluta peirra nemenda sem annars hefdu sott
helgarndmskeid. Alls luku 75 nemendur fjarndmi & arinu 2007.
Stefnt er ad pvi ad bjoda einnig upp a 2. stig i fjarnami aour en
langt um lidur. Upplysingar um fyrirhugud pjalfaranamskeid a
vormanudum 2008 er ad finna & heimasidu ISI.

Munntobaksverkefni

iST atti fulltrda i styrihdpi Lydheilsustodvar vegna ataks gegn
munntébaksnotkun. Atakid byrjadi formlega 17. oktéber sl. og
i kjolfarid var veggspjald sent ut i oll ipréttamannvirki og til
iprottafélaga i landinu. Netleikur &taksins er i gangi &
www.lydheilsustod.is/munntobak

Fyrirmyndarfélag ISI o

Sifellt fjolgar i hopi Fyrirmyndarfélaga og deilda ISI.
Sérsambdnd, iprottabandaldg og héradssambond eru hvott til

ad leggja sitt af moérkum til ad efla verkefnid og stydja félog

sem stefna vilja ad pessari geedavidurkenningu.

Lyfjamal

179 syni voru tekin & arinu 2007, par af 20 fyrir adila utan ISI.
101 syni voru tekin i keppni og 58 utan keppni. Fjogur jakvaed
syni fundust & arinu, hja idkendum i glimu, korfuknattleik,
dansi og ishokki. Lyfjaeftirlitsnefnd ISI gaf Gt & arinu 2007
gedahandbok fyrir lyfjaeftirlitsadila og bekling fyrir
iprottafolk sem skyrir lyfjaprofsferlid 1id fyrir lid. A arinu 2008
verdur fjoldi syna enn aukinn.

Starfsskyrslur 1SI o
Sambandsadilar eru minntir & ad skila parf starfsskyrslum til ISI
fyrir starfsarid 2007 fyrir 15. april nk. Buid er ad opna fyrir
skilin & www.felix.is

Adstod er veitt & skrifstofu ISI vegna skila & starfsskyrslum.
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Frettapunktar fra UMFI [=

UMFi

Ungmennafelag islands fagnadi 100 ara
afmali & arinu 2007 og pessara merku
timamota var minnst med ymsum hatti. Ping
UMFI var haldid & Pingvéllum i oktéber sem
heppnadist afskaplega vel en pau merku
timamét urdu pegar kona var i fyrsta skipti
kjorin formadur hreyfingarinnar. Helga
Gudrin Gugjonsdottir var pa einréma kjorin 8
formadur en Bjorn B. Jonsson gaf ekki kost
a sér til endurkjors eftir ad hafa verid
formadur i sex ar.

Arid var i senn mjog vidburdarrikt og
verdur hér stiklad a pvi helsta sem gerdist.

100 ara afmeaeli UMFI minnst med ymsum
heetti

Sem kunnugt er vard Ungmennafélag
{slands 100 &ra & pessu ari, nanar til tekid 2.
agust.  Arid 2003 var skipud sérstok
afmelisnefnd, en hana skipudu: Bjorn B.
Jonsson, Hafsteinn Porvaldsson og POrir
Jonsson. Margt var gert til pess ad minnast
bessara timamota. Stjorn UMFI ad loknu UMFI pingi & Pingvéllum.

Fyrst skal pess getid ad hannad var
sérstakt merki i tilefni afmeelisins, sem notad var & heimasidu
samtakanna og annad kynningarefni par med talid bréfsefni og
umslég. Merkid hannadi Orn Gudnason. Einnig var gefid Gt
frimerki tileinkad UMFI og 100 éra starfi samtakanna. Frimerkid
teiknadi Hany Hadaya.

Vid setningu 25. landsméts UMFI i Képavogi var afmalisins
minnst med veglegri setningarhatié sem st6d i rdma tvo tima.
Forseti Islands, radherrar og pingmenn heidrudu samkomuna,
dsamt fjolda annarra gesta. Margir pekktir skemmtikraftar komu
fram & afmelishatidinni sem Valgeir Skagfjord leikstyrdi. |
tengslum vid landsmotio var opnud ségusyning i Gerdarsafni i
Kopavogi, par sem farid var yfir 100 &ra ségu UMFI i méli og
myndum. Syningin var opin i manud, en hénnun og uppsetning
hennar var i héndum Bjdrns G. Bjoérnssonar hjé List og S6gu ehf.
Starfsfolk UMFI sa um myndir og texta & syningunni og Marteinn
Sigurgeirsson tok saman myndband fra landsmétum UMFI arin
1943 til 1965.

A afmelisdegi UMFI 2. gust var haldinn stjornarfundur & Hofn
i Hornafirdi. A fundinum var gerd eftirfarandi bokun:
Stjornarfundur Ungmennafélags Islands, haldinn & Hofn i
Hornafirdi fimmtudaginn 2. &gust & 100 ara afmelisdegi
hreyfingarinnar, sampykkir ad fara i atak til ad stérefla iprétta- og
askulydspatttoku folks af erlendum uppruna busettu & Islandi.

i tilefni af afmelisdeginum 2. &gust baud stjorn UMFI
unglingalandsmétsgestum & Hofn til veislu. Veitingarnar voru
stkkuladikaka og mjolk, en kakan sem var 15 metra léng var
skorin nidur i um pad bil 3600 sneidar. Ungir sem aldnir padu
veitingarnar med pokkum.

Fleira meetti nefna sem gert var i tilefni afmeelisins. Métud var
ny stefna i freedsluméalum hreyfingarinnar sem var 16go fram & 45.
bingi UMFI. Einnig var gefid Ut svokallad mannaudskort sem par
sem ungmennafélagsandinn er skilgreindur i fyrsta sinn.

Bodad var til alpjodlegar radstefnu ipréttafréttamanna dagana
28. oktdber til 2. nbvember. Radstefnan bar yfirskriftina Play the
Game og er kennd vid samnefnd samtok sem stofnud voru af
alpjodlegum samtokum ipréttafréttamanna og hafa adsetur i
Danmérku. HUn var haldin i Reykjavik 4 vegum UMFI i samstarfi
vid Samtok iprottafréttamanna & Islandi. Um 300 pétttakendur
sottu radstefnuna hvadanava Ur heiminum, auk 40 fyrirlesara.

Loks er pess ad geta ad hafinn er undirbdningur ad byggingu
nyrra hofudstddva i Reykjavik fyrir ungmennafélagshreyfinguna,

sem var vel vid hafi & afmalisarinu. UMFI hefur fengid Gthlutad
166 i hjarta hofudborgarinnar, nanar tiltekio i Tryggvagdtu, sem
felur i sér mikla moguleika og soknarfaeri fyrir hreyfinguna.

25. Landsmét UMFI i Képavogi

25. Landsm6t UMFI var haldid i Képavogi dagana 5. - 7. jali 2007.
Framkvaemdaadili métsins var Ungmennasamband Kjalarnespings
i samstarfi vid Kdpavogsba, sem lagdi til 6ll ipréttamannvirki
bajarins sem landsmotid purfti & ad halda. Framkvemdaadilar
16gdu mikinn metnad i landsmétid og var pad markadssett undir
heitinu Risalandsm6t UMFI. Oheatt mun ad fullyrda ad sjaldan eda
aldrei hafi verid lagt jafn mikid fé og fyrirhofn i landsmét UMFI.
Ungmennafélag islands s& um setningarathtfnina i samradi vid
métshaldara sem var hin glasilegasta. Vidstaddir voru forseti
islands, menntamaélaradherra, pingmenn og fleiri velunnarar
ungmennafélagshreyfingarinnar.

Mikid fjélmenni tok patt i hatidinni baedi sem ahorfendur og
patttakendur i dagskraratridum. I tengslum vid motid var opnud
100 éra ségusyning UMFI i Gerdarsafni i Képavogi. Vid pad
teekifeeri semdi Bjérn B. Jonsson formadur UMFI Gunnar
Birgisson bajarstjora i Kopavogi gullmerki UMFI fyrir framlag
hans til landsmotsins.

Keppendur i hefdbundnum greinum & landsmétinu voru 1250
talsins fra 26 sambandsadilum, en skraningar i heild voru hatt a
pridja pusund. Oll adstada til keppni var til mikillar fyrirmyndar
0og ageetur arangur nadist, einkum i frjalsipréttum par sem
landsmdtsmet féllu. Nokkud potti skorta & pétttoku frd ymsum
gamalgrénum sambandsadilum, en & moti kom ad patttaka eldri
ungmennafélaga var til fyrirmyndar. Gestgjafarnir UMSK hlutu
flest stig & métinu, naestir komu HSK og pé IBR.

10. Unglingalandsmét UMFI
10. Unglingalandsmét UMFI var haldid & Hornafirdi dagana 3. - 5.
4glst 2007 og var Ungmennasambandid Ulfljétur, USU
métshaldari ad pessu sinni. Undirblningur motsins var
hefobundinn og gekk vel. Toluverdar framkvemdir vid
ipréttamannvirki voru & Hornafirdi og su stersta var endurgerd
knattspyrnuvallar og hlaupabrautir lagdar gerviefni i kringum
vollinn. EkKi nddist pa ad byggja upp nyja sundlaug eins og rao
var fyrir gert og var keppni pvi fram i sundi i gémlu lauginni.

Um 1.000 keppendur skradu sig & Unglingalandsmotid og var
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pad mjog vidunandi, en keppt var i eftirtéldum
greinum: Frjalsar iprottir, knattspyrna, korfubolti, [
sund, skak, glima, hestaiprottir, motocross, [
krakkablak og golf. Vel var stadid ad allri keppni &
sem gekk vel fyrir sig.  Keppni hofst a
fostudagsmorgni og henni lauk seinni part a
sunnudag.

Tjaldsvaedido  var i  gonguferi  vid g
ipréttaleikvanginn og  var vel blid ad
tjaldotdagestum. Aztlad er ad um 9.000 manns
hafi verid & Hofn pegar mest var. Setningarathtfn
métsins var a fostudagskvoldid og métsslit seint &
sunnudagskvoldid. ’

Heimamenn stédu sig vel og fjoldi sjalfhodalida e
kom ad moétinu & einn eda annan hatt. UMFI (&
pakkar USU og 6llum peim sem ad métinu komu
fyrir gott og vel heppnad Unglingalandsmot.

Vormenn Islands - saga UMFI i 100 ar

A midju sumri arid 2006 var Jon M. Ivarsson,
sagnfraedingur, radinn til ad skrifa 100 ara sdgu
UMFI. Jon lauk verkinu i oktober arid eftir og 23.
november 2007 var utkoma bokarinnar kynnt med
hatidlegum hatti ad Bessastédum ad vidstdddum forseta Islands og
fjolda ungmennafélaga.

I bokinni er hin vidburdarika aldarlanga saga UMFI rakin
itarlega i mali og myndum. Sdgunni er skipt i timabil og helstu
vidburdir og stefnumal hvers tima kynnt fyrir lesandanum. Stér
hluti bokarinnar fjallar um landsmatin, hinar miklu ipréttahatidir
ungmennafélaga og parna er einnig i fyrsta sinn fjallad um
unglingalandsmétin & heildsteedan hétt. Gullmoli UMFI,
prastaskogur fer einnig sina sdgu festa a blad med frédlegum
heetti.

Bokin er 717 bladsidur i storu broti og hana pryda meira en 800
ljosmyndir. Ljost er ad hofundur og Ungmennafélag islands hafa
Iyft grettistaki meo ritun og Gtgafu pessarar bokar sem mun verda
uppslattarrit um ungmennafélagshreyfinguna um dkomna tid.

Play the Game radstefnan

Raostefnan Play The Game var haldin dagana 28. oktdber til 1.
névember og var einn lidur i 100 ara afmali UMFI. Radstefnan
potti takast mjog vel en hana séttu um 300 erlendir
iprottafréttamenn og haskdélafolk vida ad. betta var i fimmta skipti
sem radstefnan var haldin en i fyrsta sinn utan Danmerkur.

Moérg mjég spennandi og fredandi erindi voru flutt &
radstefnunni og rikti almenn anagja medal patttakenda med
rédstefnuna og einnig ad fa teekifari til ad koma til Island sem pa
hafdi lengi dreymt um.

Erlendu gestirnir foru medal annars ad Gullfoss og Geysi og
sogdu eftir hana ad pessari ferd myndu peir aldrei gleyma.

Gongum um Island

Enn & ny var gefin Gt leidabok UMFI; Géngum um island. Petta var
i 6. sinn sem bdkin var gefin Gt en uppsetning hennar er svipud fra
ari til &rs. [ petta sinn var bokin 68 sidur ad steerd.

Innihald bdkarinnar er lysing a fjélmérgum gdénguleidum um
land allt og er bokin &tlud sem hvati fyrir folk ad ganga um island
0g njéta Gtiveru og Utivistar. EKki nadust samningar um einn
adalstyrktaradila vegna Utgéafu bokarinnar en engu ad sidur gaf han
nokkrar tekjur. Helgi Arngrimsson sa um gonguleidir og lagferdi
texta. BOkin var prentud i 40.000 eintdkum og dreift vitt um breitt
um landid.

[ verkefnastjorn Géngum um island eru eftirtaldir; Asdis Helga
Bjarnadottir, Alda prastardéttir og Einar Jon Geirsson.

Fjolskyldan & fjallio

Um 20 gonguleidir i verkefninu Fjolskyldan & fjallid voru i
leidabokinni ad pessu sinni.  Verkefnid gengur Gt &4 pad ad
Héradssambondin tilnefna fjall & sinu sveedi sem er heppileg
gonguleid fyrir alla fjdlskylduna. A toppi fjallsins eda & leidarenda

Forseti islands tekur vid fyrsta eintakinu af bokinni Vormenn [slands.

er sidan gestabok par sem géngugarpar skrifa nafn sitt i.

I & gengu um 5000 manns & 6llum aldri & fj6ll en petta verkefni
hefur slegid i gegn, pykir skemmtilegt og hvetur almenning til
hollra hreyfingu og Utivistar.

Evropa Unga Folksins

i byrjun ars t6k UMFIi ad sér ad sja um framkvaemd med
verkefninu Evréopa Unga Félksins, EUF, en verkefnid er a abyrgd
menntamalaraduneytisins. Evropa Unga Folksins er islenska heitid
& Youth in Action, ungmennadztlun Evrdpusambandsins, sem tok
gildi 1. jandar 2007. Evropa Unga Félksins hefur pad ad markmidi
sinu ad styrkja fjolbreytt verkefni.

EUF leggur aherslu & ad styrkja pau ungmenni sem & einhvern
hétt bla vid skerta méguleika. EUF gefur ungu félki 4 aldrinum 13
til 30 ara og samtokum, sem vinna fyrir ungt folk, moguleika &
patttoku i ymsum samevropskum verkefnum. Aldur er pé
mismunandi & milli verkefna. Heegt er ad sekja um styrki fimm
sinnum ari en allar nanari upplysingar er haegt ad fa a
landsskrifstofunni Laugavegi 170.

Forvarnardagurinn

Forvarnardagurinn var haldinn 21. névember. P4 voru kynnt
nokkur heillardd sem geta fordad bérnum og unglingum fra
fikniefnum. Arla morguns héfu fulltriar tengdir verkefninu ad
heimsaekja skola landsins. Forvarnardagurinn er haldinn ad
frumkveedi forseta islands i samvinnu vid Samband islenskra
sveitarfélaga, Iprotta- og  Olympiusamband  [slands,
Ungmennafélag  Islands, Bandalag fislenskra  skata,
Reykjavikurborg, Haskola Islands og Haskdlann i Reykjavik.
Verkefnid er stutt af lyfjafyrirteekinu Actavis.

islenskar rannsoknir hafa synt ad peir unglingar sem verja i pad
minnsta klukkustund & dag med fjolskyldum sinum, eru sidur
liklegir til ad hefja neyslu fikniefna. Ad sama skapi syna
nidurstédur ad mun oliklegra sé ad ungmenni sem stunda iprottir
og annad skipulagt askulydsstarf, falli fyrir fikniefnum. 1 pridja
lagi syna rannséknirnar fram a ad pvi lengur sem ungmenni bida
med ad hefja afengisneyslu, peim mun ¢éliklegra er ad pau neyti
sioar fikniefna.

Nidurstédurnar byggja & rannséknum visindamanna vid
Haskdla islands og Haskdlann i Reykjavik sem hafa um arabil
rannsakad ahezttuhegdun ungmenna og hafa per vakio alpjodlega
eftirtekt.

Namskeid i vioburdastjérnun

Ungmennafélag islands i samvinnu vid ipréttaakademiuna stodu
fyrir ndmskeidi i vidburdastjornun i byrjun névember. Folk ar
ungmennafélagshreyfingunni var duglegt ad saekja namskeidid sem
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var mjog metnadarfullt i alla stadi. UMFI styrkti hvern
einstakling ar hreyfingunni til patttoku og sau félogin
sér hag i ad senda sitt folk & ndmskeidid.
Leiobeinendur & némskeidinu voru Heimir
Hansson, MA sport Management og forstédumadur
Upplysingamidstddvar ferdamala & isafirdi og Sif
Gunnarsdéttir, MA i menningarfredum og
verkefnisstjori vidburda hja Reykjavikurborg. Sif hefur
m.a. styrt Menningarnétt og Vetrarhatio fra 2003.
Adrir fyrirlesarar voru Rinar Oli Karlsson, stjérnandi
ferda, iprotta- og menningarvidburda & Isafirdi, og
Omar Bragi Stefansson, landfulltrdi UMFI og
framkvamdastjori Unglingalandsméta UMFI,

Lyohaskolar

Aukin &sdkn er i ndm vid Lyohaskdla i Danmérku en |
bodi eru sex skolar vids vegar um landid. UMFI hefur
styrkt nemendur til namsins en um 35 nemendur voru
vid ndm i skélunum & haustoénn.

Skdlarnir hafa hver um sig sérstddu hvad vardar paer
iprottagreinar sem 16g0 er ahersla &. Heegt er ad stunda
nam i skélunum f fjora, fimm eda niu manudi. i peim
er einnig hagt ad na sér i pjalfararéttindi i flestum ipréttagreinum.

B.

Bjorn
radstefnuna Play the Game.

Flott &n fiknar

Kynningafundir voru haldnir vida um land og verkefnisstjori for
vikulega i Ungmennabudirnar ad Laugum og heimsétti ungmennin
par. Kynningarfundur var i Sméralindinni 17. névember par sem
forseti Islands, herra Olafur Ragnar Grimsson avarpadi gesti og
lysti yfir studningi vid verkefnid. Heimasida verkefnisins var
opnud 26. febrar af forseta Islands. Fjéldi klibba er ordinn 16 og
dreifast peir um allt land pd flestir séu & sudvesturhorninu.

Namskeid var haldio i april fyrir kldbbstjéra og starfsfolk
klubbanna. Samkeppni um bestu Flott an fiknar auglysinguna var
haldin i samvinnu vid St6d 2 par sem 6llum unglingum & landinu
var bodin patttaka.

Verdlaun voru veitt i beinni Gtsendingu i pattinum island i dag
fostudaginn 25. mai og komu pau i hlut priggja stulka ur
Lagafellsskola i Mosfellsbe. I kjolfarid var auglysing synd daglega
i prjar vikur. T skolalok voru send bréf til allra 10. bekkinga &
landinu med framtidaréskum um gott gengi og peir hvattir til ad
vera afram an afengis og virkir i félagsstarfi. beim var bodid ad
setja nafn sitt & postlista hja Flott an fiknar sem margir hafa nytt sér
0g munu peir fa fréttir og tilbod um skemmtun i vetur.
Menntasvid Reykjavikurborgar veitti Flott an fiknar klibbnum i
Foldaskola vidurkenningu & uppskeruhatid sem haldin var i vor i
Réaohusinu 9. jani. Kynningartjold voru beedi & Landsmotinu i
Képavogi og & Unglingalandsmaétinu & Hoéfn par sem félagar Gr
klibbnum sau um ad kynna starfid og gafu nalur. A Héfn var
Ollum klabbféldégum sem maettu & motio bodid ad fara i siglingu.

Skinfaxi

Blad Ungmennafélags islands, Skinfaxi, kom fjérum sinnum 0t &
arinu. 1 blédunum var 16gd rik ahersla eins og 4dur ad segja fra pvi
hvad sé ad gerast Ut i hreyfingunni sjalfri & hverjum tima. pad er
afar brynt ad maélgagn hreyfingarinnar sé notad til ad koma &
framfeeri pvi sem er ad gerast hja héradssambondunum, félégunum
og verkefnum almennt sem UMFI stendur fyrir.

Dreifing bladsins var med svipudu snidi og adur. Bladid berst
askrifendum, héradssambdndum og félégum. Eins er bladinu dreift
i alla skola landsins og a stéra solustadi vitt og breitt um landio.
Stersta  bladid var umfjéllun  um Landsmétid  og
Unglingalandsmétid og fékk pad mog mikla og géda dreifingu.
Stefnt verdur ad pvi &fram ad bladio fai sem mesta Utbreidslu enda
brynt ad sem flestir sjéi bladid.

Prastaskogur

Mikid starf hefur verid unnid i brastaskdgi & sidastlionu ari. G6d
adsokn var & tjaldsvaedio i skoginum i sumar. Vinsalt hefur verid
hja starfsfolki vinnustada ad koma par vid i dagsferoum og eiga

Jénsson  kynnir
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saman godan dag. Aburdur var borinn tvisvar a yfir
sumarid og flétin og Forsetalundurinn slegin eftir
porfum. Rétt er ad geta pess ad rekstraradili
brastalundar  hefur einnig  haft rekstur
tjaldsteedanna i sinni umsjén i s.I. sumur.
Grodursett voru bakkaplontur, p.e. Bléagreni,
Bergfura, llmreynir o.fl. Aburdur var borinn &
pléntur sem grédursettar hafa verido sioustu ar.
Grenitré voru grisjud og flutt til innan svedisins.
Oll pau tré sem flutt voru til voru merkt til pess ad
hegt sé ad fylgjast med arangri flutningsins.
Talsvert var umplantad af trjam & 6drum stédum. |
sumar byrjun voru allir géngustigar yfirfarnir, birki
og vidir Klipptir fra vaxandi skdgarplontum og
aukatoppar klipptir.

Vinnu vid gongustiga er ad mestu lokid. Stigarnir
voru Klipptir, slegnir og gerdir jafnbreidir. Miklu
magni af trjakurli var ekid i stigana. Borinn var
tilbGinn aburdur & goéngustigana snemma sumars
og gaf pad afar g6da raun par sem grédurpekja var
fyrir var dburdagjofin endurtekin nokkrum sinnum
yfir sumarid.

Ungmenna- og tdmstundabugdir a Laugum

Starfsemi budanna hofst i jantar 2005 eftir mikla kynningu og
markadssetningu. Badirnar eru reknar fra september til mai ar hvert
og eru fyrir unglinga & aldrinum 14 - 15 éara, 9. bekkingar
grunnskélans. Nemendur dvelja i badunum frd manudegi til
fostudags en i undantekningar tilfellum hafa skélar getad bdkad
halfa viku.

Ahersla er 16gd & oflugt freedslustarf i bland vid iprotta- og
tomstundastarf, dtivist og hollt mataraedi. Helstu ndmskeid tengjast
lifsstil unglinga og dhugamalum en einnig er patttakendum kennt
ad koma skodunum sinum & framfaeri meo pjalfun i redumennsku,
ativist par sem farid er yfir binad o.fl. sem tengist ferdum a fjéll
s.s. attavita og kortalestur. Einnig er peim kennt hvernig Gtbla
megi auglysingar og reett um hvad pad felur i sér ad vera i félagi og
pau ganga i gegnum ferlid ad stofna félag.

iprottir og leikir eru stor pattur i dagskranni, farid er i
6hefdbundin atridi s.s. leiki sem byggja & pvi ad nemendur eigi g6d
samskipti og vinni saman ad leidum til ad leysa prautir og verkefni.
Eiriksstadir eru heimsottir par sem fario er i ségukynningu og
einnig er Byggdasafn Dalamanna skodad og par unnin verkefni en
safnid er stadsett & Laugum. Undirbdningur kvéldvoku er hluti af
dagskranni og felur i sér mikla pjalfun i pvi a0 koma fram og lata
1jos sitt skina.

A sidasta &ri dvéldu 1500 unglingar i bidunum en & niverandi
skoladri er buid ad hoka 1900 og hefur aukningin verid stodug milli
ara. Stoougildi eru 10 vid badirnar en par af eru starfsmenn vid
sundlaug. Pad er gledilegt fyrir alla pa sem koma ad rekstri
bGdanna hvad umsagnir fra baedi kennurum og nemendum sem
hafa verid i budunum eru lofsamlegar og jakveedar.

Foreldrar hafa einnig haft samband og lyst yfir &nagju sinni
med budirnar. bad er ljost ad ungmenna- og tomstundabudirnar eru
komnar til ad vera og hafa burdi til ad verda sterkur adili med gott
innlegg i vinnu sem midar ad pvi ad vekja ahuga patttakenda hvad
vardar holla og heilsusamlega lifshatti og pvi ad eiga god og
edlileg samskipti vid adra. Svo ma ekki gleyma peim mikilveega
peetti sem fellst i pvi ad dvelja & heimavist og upplifa allt sem pvi
fylgir s.s. tillitssemi, umhyggju og hjalpsemi gagnvart naunganum.

FAIA - félag dhugafolks um iprottir aldradra

Félag ahugafdlks um iprottir aldradra, FAIA, hefur i haust og vetur
farid vida um landid og kynnt starfsemi sina. Stjornin hefur farid a
yfir 40 stadi & landinu sidan &rié 1999.

Starfsemin gengur mjoég vel og unnid eftir 6skum hvers og eins fra
einstokum stodum um landid. Vakning er medal eldra folks um
mikilvaegi pess ad hreyfa. FAIA hefur haft adsetur i
pjonustumidstéd UMFI sidustu arin.
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Hvatningarverdlaun til HSK

pad var anagjuleg stund a pingi Ungmenna-
félags Islands pegar Bjérn B. Jonsson formadur
UMFI tilkynnti ad HSK hlyti hvatningar-
verdlaun samtakanna. Pessi verdlaun eru veitt
héradssambandi eda félagi sem hefur stadid sig
afburoavel i einhverju dkveonu verkefni.

Vid  hlutum pessi verdlaun vegna |
framurskarandi kynningarstarfs og pé ég segi
sjalfur fr4 pa erum vid i HSK vel ad pessum
verdlaunum komin.  Undanfarin ar hefur
framkvaemdastjorinn, Engilbert Olgeirsson,
verid opreytandi vio ad koma fréttum fra okkur
& framfeeri. Par ber fyrst ad nefna vikulega siou
i Sunnlenska fréttabladinu par sem sagt er fra pvi
nyjasta i starfsemi okkar. P& hefur hann verid
duglegur ad setja inn fréttir inn & heimasiouna
www.hsk.is. Einnig sendir hann vikulega med
télvuposti  HSK  fréttir  til stjornar- og
nefndarmanna HSK, forystumanna i &llum
félogum og deildum HSK, pjélfara og lidstjora i
fjolmorgum gremum og til margra annarra gisji pall og Engilbert toku vié Hvatningarveralaunum UMFI & pingi sambandsins.
forystumanna i ipréttahreyfingunni & islandi,
alls rimlega 500 manns.

pessi mikla umfjéllun um starfsemi héradssambandsins hefur vakid mikla athygli og er ad minu mati afar mikilvaeg. bannig
eigum vio til demis audveldara med ad afla styrktaradila pegar peir sja hversu bldmleg starfsemin er. Einnig er mikilveegt fyrir
pa sem starfa ad iprotta- og eskulydsmalum hér a landi ad fylgjast med hvad vid erum ad gera hérna & Sudurlandinu.

Vid hja HSK pékkum UMFI keerlega fyrir hvatningarverdlaunin og vonum ad pau verdi til pess ad fleiri sambandsadilar UMFI
taki kynningarmal HSK til fyrirmyndar og komi & framferi pvi mikla og goda starfi sem peir sinna.

Gisli Pall Palsson, formadur HSK.

Feraasajoéur iprottahreyfingarinnar settur a laggirnar

Rikisstjornin dkvad & arinu ad koma & fot ferdasjodi iprottafélaga i samraemi vid tillogur nefndar sem menntamalaradherra fol ad
fjalla um ferdakostnad iprottafélaga. Akvérdun rikisstjornarinnar felur i sér ad stefnt verdi ad pvi ad framlag til sjodsins verdi 90
m.kr. & arsgrundvelli og ad pvi marki verdi nad & premur arum. Framlagid verdi pannig 30 m.kr. arid 2007, 60 m.kr. &rid 2008 og
90 m.kr. &rid 20009.

Asteaeda er til ad 6ska hreyfingunni til hamingju med petta mikilvaga skref.

Ferdoakostnadur adildarfélaga HSK
Ferdakostnadur adildarfélaga HSK samkvamt
starfsskyrslum 2005 var um 8,5 milljénir &rid
2005, en leida ma likur ad pvi ad ferdakostnadur
iprottafélaganna i landinu sé allt ad 500 m.kr.
vegna péatttoku i Islands-, bikar- og
meistaramotum.

I &dur nefndum starfsskyrslum, er sl
ferdakostnadur innanlands skradur hja 14 af 55 [ifis.
adildarfélogum HSK. Mestur var kostnadurinn
hja knattspyrnudeild Umf. Selfoss, eda rumar | ¥
2,4 milljonir. Knattspyrnufélagid Agir var med [
rdmar 900.000 kr. i ferdakostnad og
handknattleiksdeild Umf. Selfoss med um
680.000 kr.

Ef tolur um ferdakostnad eru ferdar eftir
ipréttagreinum er hann langmestur i knattspyrnu
eda ramar 4 milljénir og par & eftir kemur
korfuknattleikur med um 740.000. Adrar greinar
eru med legri kostnad, en peer eru golf, blak,
glima, bordtennis, iprottir fatladra, handknattleikur, frjalsiprottir, fimleikar, sund og leiklist. I nokkrum tilfellum er kostnadur
feerdur a adalstjorn og par kemur ekki fram hvada grein um raedir.

Athygli vekur ad hestamannafélégin sjo innan HSK hafa ekki greitt ferdakostnad, samkvamt innsendum starfsskyrslum.
Samkveemt pvi bera idkendur sjalfir alfario kostnad vegna péatttoku a hestamannamétum, en hann er umtalsverdur badi vegna
keppenda og hestaflutninga.

Meistaraflokkur knattspyrnudeildar Umf. Selfoss i leik & Grenivik sl. sumar.
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Styrkir ur Iprottasjodi rikisins

Iprottasjodi rikisins er stlad ad veifa styrki til sérstakra verkefna & vegum'ipréttafélaga og samtaka peirra sem mida ad pvi ad bata
adstodu til iproéttaiokana, til Gtbreidslu og freedsluverkefna og til ipréttarannsokna.

Alls barust sjodnum 155 umsoknir um styrki ad upphaed 157 milljonir kréna. Sjodurinn veitti 91 styrk ad upphaed 19,2 milljonir
kréna.

Atta félog af sambandssvadinu fengu Gthlutad styrkjum arid 2007 vegna verkefna sem mida ad pvi ad bata adstédu til
ipréttaidkunar, alls a0 upphao kr. 1.850.000. ba voru veittir tveir styrkir til adila a sveedinu vegna iproéttarannsékna ad upphaed
650.000 kr. og ad lokum fengu fimm féldg styrki vegna Gtbreidslu- og freedsluverkefna, samtals kr. 1.050.000.

Yfirlit styrkja & HSK svadio 2007:
Beett adstada til iprottaidkunar:

Fimleikadeild Hamars vegna kaupa & fiber golfi 300.000
Fimleikadeild Umf. Selfoss vegna kaupa a lendingardynu 300.000
Golfklubbur Hellu vegna endurb. & tveimur bram yfir Strandarsiki 200.000
Golfklubbur Hveragerdis vegna kaupa & slattuvél 300.000
Golfklubbur Selfoss vegna kaupa a slattuvél 200.000
Golfkldbburinn Dalbui vegna kaupa & flatarslattuvél 300.000
Handkn.d. UMF. Selfoss vegna kaupa a ymsum ahéldum 150.000
ipréttafélagid Dimon vegna kaupa & ymsum &héldum 100.000
Styrkir vegna ipréttarannsékna:
Hafpor B. Gudmundsson vegna framhaldsrannsokna & samvinnu

visindamanna og pjalfara 300.000
iprottafreedasetur KHI vegna framhaldsrannsokna & sundi og

heilsuhegdun islendinga 350.000
Utbreidslu- og freedsluverkefni:
Fimleikadeild Umf. Selfoss vegna kostnadar vid pattt. &

norreenu pjalfaranamsk. 200.000
Golfklubbur borlakshafnar vegna eflingar barna- og unglingastarfs 250.000
Hestamannafélagid Smari kennsla og fyrirlestrar i hestamennsku

fyrir bérn og ungl. 200.000
ipréttafélagid Dimon vegna ipréttaeflingar barna & aldrinum 10 -12

ara og vegna verkefnisins “Fjor i iprottum” 300.000
Knattsp.d. Hamars vegna namskeida 2007 100.000

Svipmyndir ur starfinu

batttakendur i sleifarkeppni & héradspingi & Laugalandi. Sigurjon Skulason og Kristjan Agustsson, skodunarmenn reikninga, fara
yfir arsreikninga 2007 med Bolla Gunnarssyni, gjaldkera.

o i sl . il .
Lid fra Umf. Selfoss & islandsméti i fimleikum. Tvéfaldur sigur HSK & islandsmatinu i glimu.
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Nefndir skipadar af stjorn

Kjornefnd

Arlega skipar stjorn HSK kjérnefnd sem hefur pad verkefni ad
leggja fram tillégu ad stjérnarskipan HSK og nefndarskipan i
16 starfsnefndir Skarphédins.

I kjornefnd voru eftirtaldir:

Fanney Olafsdottir, formadur. Varastjorn HSK

S. 486 3345 / 695 0585

Arni porgilsson, fyrrverandi formadur HSK

S. 487 8406 / 893 4729

pordur Olafsson, fyrrverandi stjornarmadur HSK

S. 483 3828

pérunn D. Oddsdottir, fyrrverandi varaformadur HSK

S. 482 2656 / 856 1185

Orn Gudnason, framkvaemdastjori Umf. Selfoss
S. 564 6323 / 897 6323

Nefndarmenn skiptu med sér verkum & fyrsta fundi
nefndarinnar og & pinginu a Laugalandi arid 2007 lagdi hin
fram tillégur sinar til afgreidslu pingsins og voru per
sampykktar samhlj6da. Stjérnarskipan ma sja i kafla um
héradspingid a Laugalandi og i skyrslum nefnda hér aftar i
skyrslunni er greint fra nefndarskipan 2007.

Skodunarmenn reikninga, peir Sigurjon Skulason og
Kristjan Agustsson, voru endurkjornir likt og undanfarin ar.

Valnefnd vegna kjors & Ipréttamanni HSK

A héradspingi HSK i Hveragerdi 2006 var akvedid ad breyta
reglugerd um Kkjor a iprottamanni HSK og nd kaus i annad sinn
sérstok valnefnd ipréttamann HSK Ur r6dum peirra sem
tilnefndir eru fra nefndum og radum HSK.

Eftirtaldir skipa nefndina:
Gisli Pall Palsson

Gudridur Aadnegard
Gudmundur Karl Sigurddrsson
Arni borgilsson

Paérir Haraldsson

formadur HSK

ritari HSK
iprottafréttamadur
fyrrverandi formadur HSK
formadur Umf. Selfoss

Valnefndin kom saman til fundar 11. febrGar 2008. A
fundinum urdu nefndarmenn sammala um ad hafa eftirfarandi
peetti ad leidarljési vid val a ipréttamanni HSK:

1. alpjodlegur arangur, landsarangur og arangur a héradsvisu

2. ipréttamadur HSK pyrfti ad hafa ndd 16 ara aldri

3. stada greinarinnar

I upphafi fundar reeddu nefndarmenn forsendur fyrir valinu
og potti fundarménnum ekki asteda til ad breyta peim
verklagsreglum sem nefndin setti i fyrra.

Miklar umraedur spunnust um greinargerdir sem fylgdu
tilnefningunum. Eins og stadan er i dag eru paer eins misjafnar
0g per eru margar og afar misvisandi. Ratt var um hvort
&skilegt veeri ad Utbua stadlad skjal fyrir nefndir og rdd ad
stydjast vio i greinargerdum sinum.

Nefndin var sammala um ad 6ska eftir pvi vid nefndir og rad
ao i greinargerd komi m.a. fram: arangur a erlendum vettvangi,
Islandsm6tum, héradsmaétum og stada greinarinnar.

Arid 2007 voru nitjan fraberir iprottamenn tilnefndir til
kjors & ipréttamanni HSK, sjo konur og tolf Kkarlar. Eftir
gaumgefilega skodun a greinargerdunum komst nefndin ad
peirri nidurstéou ad fremstur medal jafningja ad pessu sinni
veeri Sigurdur Sigurdarson Ur Hestamannafélaginu Geysi.

Gudridur Aadnegard

Unglingalandsmotsnefnd HSK

Til ad undirbla patttsku okkar i unglingalandsmoti UMFI &
Hofn i Hornafirdi var skipud priggja manna nefnd. Auk
undirritads attu seti i nefndinni paer Gudrin Tryggvadottir
Umf. Voku og Jéhanna Hjartardéttir Umf. Pér. Hélt nefndin
nokkra fundi og for yfir pau atridi sem purfti ad skoda fyrir
brottfoér austur. Nefndin dkvad var ad leigja samkomutjald eins
0g svo oft adur en i petta skiptid var pad litid sem ekkert notad.
Eins og fyrri &r fengu keppendur keppnistreyju merkta
Kaupping banka og voru krakkarnir aberandi a motssvadinu.

Um verslunarmannahelgina var sidan haldid austur. Eg var
ad visu nokkud seinn & ferd og lagdi ekki af stad fyrr en um
hadegi & fostudegi. bPvi midur gat ég pvi ekki tekid & moti okkar
folki en Gudran gerdi pad med miklum séma.

Vedrio lék vid okkur allan timann pé ad pad hafi blasid
hressilega einn daginn og svo kdlnadi dalitid adfaranott
sunnudags. lprottalegum arangri er gerd skil hér a eftir, en ad
minu mati var petta mét sigur UMFI og peirra adildarfélaga
sem mynda samtokin. Afengis vard ekki vart & medan motid
st6d og ad sogn logreglu komu engin mal upp sem han purfti ad
hafa afskipti af.

A0 lokum pakka ég kaerlega peim Guordnu og Jéhdnnu fyrir
gott samstarf og 6llum peim sem komu ad undirblningi motsins

Unglingalandsmétsnefnd HSK 2007.

& einn eda annan hatt. pad er afar dyrmatt fyrir HSK ad eiga
svona gott folk ad i undirbdningi sem pessum. ba er Kauppingi
pakkad sérstaklega fyrir peirra mikilvega framlag til
buningakaupa & keppendur. Samstarfid vid Kaupping hefur
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gengid mjog vel og nu hefur verid skrifad
undir gleesilegri samning vid bankann pannig §
ad unglingarnir verda enn flottari en & |
undanférnum maétum.
Sjaumst svo hress i borlakshofn um naestu |

verslunarmannahelgi.
Gisli Pall Palsson, formadur HSK.

Verodlaunahafar HSK a
motinu 2007 og upplysingar
um patttoku HSK:

Frjalsiprottir

44  keppendur fra HSK toku patt i
frjalsipréttakeppninni og unnu peir til 24
verdlauna og par af naddust fimm
Unglingalandsmétsmeistaratitlar.
Verdlaunahafar:

60 m. stelpur 11 &ra

2. Gudrin Heida Bjarnadottir 8,92

60 m. stelpur 12 &ra

2. Heidrdn Huld Jonsdottir 8,40
3. Eva Lind Eliasdottir 8,64 _ ——a : —
100 m. piltar 13 ara Lid HSK gengur inn & véllinn & H6fn vid setningu motsins.
2. Jakob Alf Arnarson 14,16 i
100 m. sveinar 15 - 16 ara Glima ) o o
1. Gudjon Gestsson 12,07 Fimm keppendur fra HSK toku patt i glimu og komust allir &
100 m. meyjar 15 - 16 ara verdlaunpall.
2. bérhildur H. Gudjénsdottir 13,38 11-12 arastalkur
100 m. piltar 13 ara 2. Heidran Huld Jensdottir
3. Jakob Alf Arnarson 13,41 13 - 14 ara stulkur
100 m. meyjar 15 - 16 4ra 2. Astrin Seeland
2. Pérhildur H. Gudjénsdottir 12,86 15 - 16 ara drengir
600 m. stelpur 11 ara 3. Hreinn Heidar J6hannsson
3. Gudrdn Heida Bjarnadottir 2.00,40 15 - 16 ara stulkur
600 m. Ste|pur 12 &ra 1. ASla,Ug Yr Bragadottlr
2. Eva Lind Elfasdoéttir 152,30 17-18 ara drengir
800 m. telpur 14 ara 1. Hjortur Freyr Seeland
2. Agusta Gisladottir 2.32,10
4*100 m. bodhl. stelpur 11 &ra Golf L _
2. HSK sveit 1.04,30 Einn keppandi t6k patt i golfi fra HSK. Erlingur Snaer Loftsson
4*100 m. bodhl. strakar 11 ara keppti i piltaflokki 16 - 18 &ra og vard i pridja seeti.
2.HSK sveit 1.10,40 3
4*100 m. bodhl. piltar 13 4ra Skak o _ o
1. HSK sveit 1.02,40 Emil Sigurdsson var eini keppandi HSK i skak og hann vard
Hastokk stelpur 11 &ra Unglingalandsmdtsmeistari i drengjaflokki 11-12 &ra.
2. Thelma Bjork Einarsdottir 1,30
Hastokk piltar 13 4ra sund o o
2. Jakob AIf Arnarson 1,50 Fimm keppendur voru skradir til leiks i sund og n&du prir peirra
3. Johann Erlingsson 1,45 verdlaunsatum i bodsundum.
Langstokk stelpur 11 ara 4 x 100 m skridsund 11 - 12 ara stelpna
1. Anny Bjork Arnardéttir 3,23 Guobjorg Valdimarsddttir og Inge Sol Lauridsen voru i
Langstokk stelpur 12 ara S|gursve|t|nr_1[ ) )
3. Heidran Huld Jonsdéttir 4,24 4 x100 m fjérsund 11 - 12 ara straka
Langstokk piltar 13 ara Albert Ingi Larusson var i sigursveitinni
2. Jakob AIf Arnarson 4,49 . )
Kaluvarp stelpur 11 ara Korfuknattleikur _
1. Thelma Bjork Einarsdéttir 8,09 Prji 1id voru skrag til leiks, par sem keppendur HSK komu vid
Kdaluvarp piltar 13 ara sogu. )
3. Jéhann Erlingsson 10,98 17 -18 arastrakar S
Kualuvarp telpur 14 ara Lid HSK vard i 8dru seeti & moétinu. | 1idi HSK voru peir Bjarni
1. Eva bérisdéttir 9,56 Ranar Larusson, Emil borvaldsson, Kristjan Valdimarsson,
Spjoétkast stelpur 12 ara Hafsteinn Valdimarsson og Pall Helgason.
2. Daldis Perla Magndsdéttir 22,10 Urslit leikja:
HSK - Fj6lnir A 18-30
HSK - USVH/HSS 52 -28
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Keppendur HSK i frjdlsiprottum voru sigurseelir.
HSK - Fjonir B 38 -22

15 - 16 ara strakar

Anton Kérason lék i sameiginlegu lidi HSK, HSV og UMSS i
flokki 15 - 16 ara og vard lidio i 5. - 6. seti.

Urslit leikja i A- ridli:

HSK/HSV/UMSS -USVH/HSS ~ 31-37
HSK/HSV/UMSS - Fj6lnir A 25-55
HSK/HSV/UMSS - USU 51-51

13 - 14 &ra strakar

Lid HSK vann alla sina leiki i ridlakeppninni og spiladi til
Urslita vid Breidablik. Lidio tapadi leiknum med einu stigi eftir
@sispennandi leik.

I 1idi HSK voru peir Darri Freyr Atlason, Elvar Mar
Fridriksson, Matthias Orri Sigurdsson, Palmi Por Asbergsson,
Ragnar Ingi Gudmundsson, Vilhjalmur Atli Bjérnsson og
porsteinn Mar Ragnarsson.

Urslit leika i ridlakeppni:

HSK - HSH/UMSS 20-0
HSK - Fjolnir B 51-22
HSK - Breidablik B 38-36
HSK - IR 48 - 37
HSK - USU A 48 - 26
Urslitaleikur:

HSK - Breidablik A 25-26

Knattspyrna

11 - 12 ara strakar

Jon Gautason keppti i flokki 11 - 12 &ra straka med lioi UMSE
og vard i 2. sati eftir asispennandi Urslitaleik og
vitaspyrnukeppni.

11 - 12 ara stelpur

Katrin Arna Kjartansdéttir og Daldis Perla Magnusdéttir, Anny
Arnarsdéttir kepptu i knattspyrnu med lidgi UMSS og urdu i 2.
sgeti med lidi peirra.

13 - 14 ara strakar

Lid HSK vard i 6dru seti eftir tap i Grslitaleik. I 1idi HSK voru
Hermann Agust Canales, Jakob Alf Arnarson, J6hann Erlings-
son, Ragnar Ingi Gudmundsson og Narfi Hrafn borbergsson,
dsamt leikmdnnum sem ekki voru skradir undir merkjum HSK
i métaforritinu og pvi er ekki vitad um nofn peirra.

Urslit leikja i ridlakeppninni:

HSK - UMSB 4-1
HSK - UDN 8-0
HSK - HSV 0-2

Leikur um 1. setid:
HSK - Breidablik
17 - 18 &ra drengir
pad voru somu fimm drengirnir og kepptu i kérfu sem kepptu
fyrir UDN i knattspyrnu, peir Hafsteinn og Kristjan Valdimars-
synir, Bjarni Larusson, Pall Helgason og Emil Porvaldsson.
Urslitin voru eins i badum greinum, 2. seti og einungis tapad
fyrir sigurlidunum.
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Landsmotsnefnd HSK

A héradspinginu i Hveragerdi 25. febrar 2006, var stjorn HSK
falid ad skipa 5 - 7 manna Landsmétsnefnd HSK.

Stjorn HSK skipadi eftirtalda i Landsmdtsnefndina:
Gisli Pall Palsson formadur HSK
Bolli Gunnarsson gjaldkeri HSK

Gudridur Aadnegard ritari HSK
Arni porgilsson Ipr.f. Dimon
Halldéra Gunnarsdottir Umf. Baldri
Gudrin Tryggvadottir Umf. Voku

Valgerdur Audunsdottir Umf. Skeidamanna

A fyrsta fundi nefndarinnar pann 26. september 2006 var
Gisli Pall kosinn formadur nefndarinnar, Bolli gjaldkeri og
Gudridur ritari. Alls hélt nefndin 11 bokada fundi og var
lokafundur nefndarinnar haldinn heima hja undirritudum pann
27. oktober 2007.

HSK sendi rimlega 220 keppendur i flestar greinar motsins.
Arangur okkar var godur. Vid lentum i 6dru seti i
heildarstigakeppninni a eftir heimamoénnum i UMSK. Vid
sigrudum nokkrar greinar og vorum naleegt sigri i mérgum
60rum. Vid unnum glimuna, hestaiprdttir, knattspyrnu og
starfsiprottir 6rugglega sem er frabeer arangur.

Agusta Tryggvadottir gerdi sér |itid fyrir og vard stigahaest
kvenna i frjalsum. bvi midur nadist ekki ad manna siglingar,
dans, knattspyrnu kvenna og handknattleik kvenna. Pessu
purfum vid ad beeta Ur fyrir neesta landsmat sem haldid verdur
& Akureyri sumarid 2009. ba skal stefnt & sigur og ekkert
annad.

Keppendurnir okkar voru til mikillar fyrirmyndar & métinu.
Vio vorum med glasilegan og samstilltan hép i inngéngu a
keppnisvollinn 1 glesilegum treyjum sem Kaupping banki
Utvegadi okkur. Ppakka ég forsvarsmonnum bankans kerlega
fyrir ad gera okkur petta mogulegt.

Eg pakka félégum minum i UMSK fyrir godar mottokur og
drengilega keppni. Oll adstada var til mikillar fyrirmyndar og
vel ad verki stadid. Eg bendi folki sérstaklega & 100 ara
sogusyningu UMFI sem er pessar vikurnar i Gerdarsafni. Afar
&hugaverd og skemmtileg syning sem enginn tti ad lata fram
hja sér fara.

A lokum vil ég pakka 6llu pvi frabeera folki sem kom ad
undirbdningi okkar fyrir petta landsmét. pad var alveg sama
vid hvern var talad eda um hvad var bedid allir voru bodnir og
banir til ad rétta okkur hjalparhénd. Pad er audvelt ad vera
formadur i svona storu héradssambandi pegar adsteedur er med
pbessum hatti. Eg hlakka mikid til pess ad fara nordur sumarid
2009 og taka par patt i enn einu landsméti UMFI.

Gisli Pall Palsson,
formadur HSK.

Landsmétsbikar HSK 2007

Allt fra arinu 1990 hefur HSK athlutad bikar & landsmotum
UMFI sem nefnist "Landsmétsmadur HSK". 1 reglugerd um
bikarinn segir m.a. ad hann sé veittur einstaklingi sem hefur
unnid 6tullega ad undirbuningi keppnislids HSK og skal stjérn
HSK uthluta honum.

Landsmétsmadur HSK 2007 er Olga Bjarnadéttir formadur
fimleikanefndar HSK og fimleikapjalfari & Selfossi.

Olga vann likt og adrir formenn nefnda og rada, vid ad skra
folk til keppni i sinni grein. beir sem pekkja til Olgu vita ad hdn
er mjog skipulégd og metnadarfull og med alla hluti & hreinu.
Fimleikalid HSK st6d sig frabaerlega & motinu. Tvo 1id kepptu
par, annad til stiga og vard pad lid i 2. sati.

Keppendur HSK i starfshlaupi.

Olga keppti fyrst @ Landsmoti i Mosfellsbee og pa i
handbolta, & Laugarvatni 1994 keppti hin bedi i fimleikum og
handbolta og pa keppti hin einnig i handbolta & Egilsstddum
2001. Han hefur komid ad undirbuningi landsmotslids HSK i
fimleikum fra 1997 sem pjalfari HSK lidsins og stadid sig
frabeerlega.

Arangur keppnislida HSK
& Landsmoti UMFI 2007

Hér er birtur arangur keppenda og lida HSK & motinu sem voru
i stigasaetum, p.e. i einu af 10 efstu saetunum.

Blak kvenna
Blaklid kvenna st6d sig vel & métinu og vard i pridja sati, sem
tryggdi sambandinu 80 stig i stigakeppninni.

Urslit leikja:

HSK - HSH 0-2 (25-13/25-10)
HSK - IBR 0-2  (13-25/14-25)
HSK-UMSE 2-0  (25-19/25-18)
HSK - UMSK 0-2  (9-25/13-25)

Kvennalid HSK i blaki.
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Undandrslit:
HSK - IBR 0-2  (12-25/15-25)

Lid HSK skipudu: Anny Ingimarsdottir, Barbara Meyer,
Bdel Anna borisdéttir, Elin Fjéla borarinsdottir, Gudny
Halldéra Indridadottir, Halldora Magnusdottir, Kristin
Halfdanardottir og Maria Rdsa Einarsdottir.

Blak karla

Karlalidid st6d sig frabeerlega og var i 2. sati, eftir ad hafa tapad
Urslitaleik fyrir UMSK, en 1id peirra var skipad leikmdnnum 0r
islandsmeistaralidi Stjornunnar.

Urslit leikja:

HSK - HSH 0-2 (25-15/25-19)
HSK - UMSE 2-0  (25-21/25-8)
HSK - UMSK 0-2  (20-25/24-25)
Undandurslit:

HSK-UMSE 2-0 (25-17/25-12)
Urslitaleikur:

HSK -UMSK 0-2 (20-25/16-25)

Lid HSK skipudu: Agust Hlynur Gudmundsson, Arni bor
Hilmarsson, Baldur Runarsson, Gudmundur Sigmarsson,
Hordur Ulfarsson, Kristjan Geir Gudmundsson, Runar Bogason
og Sigurdur Orn Gunnarsson.

Vosk briddssveit HSK.

Bordtennis

Sent var fullt 1id til patttéku eda fjorir karlar og fjérar konur.
Lidid nadi i 34 stig og vard i 6dru sati 4 eftir IBR. bessi komust
i stigaseeti:

Konur

2. Asta Laufey Sigurdardatir

3. Bergrun Linda Bjdrgvinsdottir

4. Fanney Bjork Olafsdottir

5. Olafia Asbjérnsdottir

Karlar

8. Hafpor Helgi Hafsteinsson

9. Arni Magnus Hannesson

Bridds
HSK sendi Sudurlandsmeistarana og HSK meistarana fra pvi i
vetur til leiks i briddskeppnina. Lidid var i stddugri sokn alla
helgina og endadi i fjérda seeti, adeins fjorum stigum fra pridja
seetinu, en 13 1id téku patt. Lidid hlaut 212 stig, en UMSK
sigradi med 236 stig.

Lid HSK skipudu: Gardar Gardarsson, Gunnar bérdarson,
Anton Hartmannsson, Pétur Hartmannsson, Sigurdur
Vilhjalmsson og Gisli borarinsson.

Fimleikalidid med verdlaun sin.

Fimleikar

HSK sendi sigurselt 1id til keppni og vard 1idid i 2. seeti & eftir
UMSK. Ligid hlaut samtals 22,45 stig. 8,14 fyrir gélfefingar,
7,3 fyrir dynu og 7 fyrir trampélin.

Lid HSK skipudu: Anna Hlin Sverrisdottir, Agusta
Gisladottir, Anita Pporgerdour Tryggvadottir, Birna Ran
Birgisdéttir, Harpa Maria Grétarsdottir, Hrafnhildur Bjork
Gudgeirsdottir, Johanna Runélfsdottir, Katrin Osp Jonasdottir,
Kristin Magnusdéttir, Linda Osk borvaldsdéttir, Rakel Nathalie
Kristinsd6ttir og Unnur Périsdattir.

Frjalsiprottir
Ungt og efnilegt 1id tok patt i frjalsiprdttakeppninni i bland med
nokkrum gomlum landsmaétshetjum. Agusta Tryggvadottir stod
sig frabeerlega og vard stigahasta kona métsins. Agusta, Vigdis
Gudjonsdéttir og Bjorgvin Reynir Helgason tryggdu sér
landsmdtsmeistaratitla i sinum greinum. Skarphédinslidid vard
i fjoroa sati med 192,2 stig, sem er nanast sami stigafjoldi og a
Saudarkradki fyrir premur &rum, en pa hlaut 1idid 191,5 stig. pad
var id IBR sem sigradi med 332,8 stig.

Hér ad nedan er arangur keppenda HSK sem nadu stigaseti.
800 m hlaup kvenna

10. Eva Lind Eliasdottir 2:34,49
Kringlukast karla

7. Orn Davidsson 39,27
200 m hlaup kvenna

10. Pérhildur Helga Gudjénsd. 27,28
Langstokk karla

6. Gudmundur Arni Olafsson 6,26
10. Haraldur Einarsson 5,84
Kduluvarp kvenna

2. Agusta Tryggvadottir 11,44
10. Tinna Jéhdnnudottir 9,50
Hastokk kvenna

2. Agusta Tryggvadottir 1,61
10. Fjéla Signy Hannesdottir 1,50
10. Agnes Erlingsdottir 1,50
Langstokk kvenna

3. Agusta Tryggvadottir 5,44
10. Gréta Sigrun Palsdottir 4,73
400 m grindarhlaup kvenna

8. Agnes Erlingsdottir 73,56
10. Sélveig Sara Samuelsd. 76,60
Hastokk karla

1. Bjérgvin Reynir Helgason 1,88
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2. Orn Davidsson

3. Aron Karason

7. Olafur Oddsson
Spjotkast kvenna

1. Vigdis Gudjonsdottir

8. Tinna J6hdnnuddttir
Stangarstokk karla

10. Olafur Oddsson
Kdaluvarp karla

6. Stefan Geirsson
Kringlukast kvenna

5. Vigdis Guojonsdottir

7. Fanney Olafsdottir

8. Eyrun Halla Haraldsd.

10. Tinna J6hénnudottir

4 x 100 m bodhlaup kvenna
5. Kvennasveit HSK

4 x 100 m bodhlaup karla
5. Karlasveit HSK

400 m hlaup kvenna

10. Fjola Signy Hannesd.
400 m hlaup karla

9. Haraldur Einarsson
Stangarstokk kvenna

3.-4. Tinna Johdnnudottir
Pristokk kvenna

1. Agusta Tryggvadottir

10. Agnes Erlingsdottir
Spjotkast karla

3. Orn Davidsson

100 m grindarhlaup kvenna
4. Agusta Tryggvadottir

5. Fjola Signy Hannesd.
3.000 m hlaup kvenna

4. Borghildur Valgeirsdottir
pristokk karla

4. Gudmundur Arni Olafsson
6. Bjorgvin Reynir Helgason

Hluti af lidssménnum HSK eftir verdlaunaafhendingu & Landsmoti UMFI.

1,88
1,88
1,70

47,12
31,04

3,40

12,22
30,84
27,37
24,70
23,24
52,28
45,80
63,59
53,30
2,60

11,34
9,80

54,69

15,80
16,65

12:07,35

13,03
12,15

1000 m boohlaup karla
6. Karlasveit HSK

2:07,89

Glima

Glimumenn &tludu sér sigur & landsmatinu og pad gekk eftir,
pau unnu med yfirburoum og fengu 103 stig.
-80 kg karla:

3. Helgi Kjartansson

4. Ranar Bjérn Gudmundsson

5. Hjortur Freyr Szland

6. Hreinn Heidar Jéhannsson
-90 kg. karla:

1. Olafur Oddur Sigurdsson

5. Kristinn Gudnason

+90 kg karla:

1.Stefan Geirsson

5. Kjartan Larusson

-65 kg kvenna:

2. Gudran Linda Sveinsddttir

3. Jona Sigridur Gudmundsdottir
4. Astrin Seeland

5. Fanney Olafsdottir

+65 kg kvenna:

1. Solveig R. Jonsdottir

2. J6hanna Magnusdottir

3. Dagny Sif Sigurbjérnsdéttir

4. Berglind Kristinsdottir

Golf

HSK sendi horkulid til leiks badi i karla- og kvennaflokk i
golfi. Karlaligio var i toppbarattunni allan timann og endadi i 2.
seti og léku & pari, sem er frabaer arangur. Lid heimamanna
sigradi premur héggum undir pari. Kvennasveitin vard i 4. seti
og skammt fra bronsinu.

Karlalid HSK skipudu: Andri Mar Oskarsson, Einar Long,
Hjortur Levi Pétursson og Oskar Palsson. Karl Gunnlaugsson
var varamaour og lidstjori.

Kvennasveit HSK skipudu: Arnheidur Jonsdéttir, Katrin
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Bjorg Adalbjérnsdottir, Johanna borsteinsdéttir, Gudfinna
porsteinsdottir, Ingibjorg Mjoll Pétursdéttir og Pérdis
Geirsdottir.

Handknattleikur karla

NU var keppt i fyrsta skipti & landsméti i handknattleik karla.
HSK 1i0id stod sig mjog vel og vard i 2. sxti a eftir UMSK.
Bjarki Por Seevarsson, 9 ara sonur Szvars Gislasonar kom inn
med pabba sinum a moéti UIA og skoradi eitt mark. Hann var
yngsti keppandi HSK lidsins & landsmotinu. S4 elsti var Karl
Gunnlaugsson varamadur i golflidinu, en hann er 67 arum eldri
en Bjarki pdr.

Urslit leikja:

HSK - UMSK 28 - 31

ummNG

Yngsti keppandi HSK, handknattleiksmadurinn Bjarki Po6r, asamt fodur
sinum, Seevari Por Gislasyni.

HSK - UIA 40 - 29

HSK - HSP 35-26

Lid HSK skipudu: Seevar Gislason, Atli Kristinson, Bjarki Mar
Elisson, Gudmundur Ingi Gudmundson, Bjarki Mar Eliasson,
Gudmundur Arni Olafsson, Gudni Ingvarsson, Halldor Stefan
Haraldsson, Gunnar Ingi Jonsson, Karl Brynjar Larsen, Jon
Einar Pétursson, Reynir Freyr Jakopsson, Halldor Sevar
Grimsson, Gylfi Mar Agustsson, J6hann Arnason, Bjarki por
Saevarsson, Ramunas Mikalonis og J6hann Arnason

Hestaiprottir

Sex keppendur mettu til leiks frA HSK til a0 taka patt i
hestaipréttum og stodu sig frabarlega og unnu stigakeppni
motsins med yfirburdum, hlutu samtals 136 stig. Mjog saetur
sigur a heimavelli Kjalnesinga, en peir urdu i 66ru sati med 108
stig.

Gadingaskeid

1. Sigurour Sigurdarson & Drifu fra Hafsteinsstéoum

2. Avar Orn Gudjonsson & Bergpdri fra Feti

4. Sigurdur Oli Kristinsson & BIokk fra Kilhrauni

7. Sigursteinn Sumarlidason & Geigar fra Feti

Fjérgangur

1. Sigurdur Oli Kristinsson & Sleipni fra Gunnarsholti

7. Sigurdur Sigurdarson & Y1 fra Akranesi

9. Sigursteinn Sumarlioson a Viglundi fra Feti.

Fimmgangur

1. Isleifur Jonasson fra Sval fra Blonduhlid

2. var Orn Gudjonsson & Bergpdri fra Feti

3. Sigurdur Sigurdarson & Leinir fr Erpsstédum

7. Sigursteinn Sumarlidason & Geigar fra Feti

Handknattleikslid HSK.

Tolt

1. Sigurdur Oli Kristinsson & Sleipni fra Gunnarsholti
1. Isleifur Jonasson fra Rodli fra Kalfholti

7. Birna Kéaradottir & Blaja fra Haholti

8. Sigurdur Sigurdarson Stirni fra Hemlu

100 m fluguskeid

1. Sigursteinn Sumarlidason & Flugari fra Holtsmula
2. Sigurdur Oli Kristinsson & Tvist fra boroddsstédum
6. Isleifur Jonasson & Dogun fra Bakka

Iprottir fatladra

Keppt var i ipréttum fatladra i pridja skipti til stiga og stédu
krakkarnir sig frabeerlega og urdu i fjéroa seeti i stigakeppninni
med 237 stig. Arangur peirra var eftirfarandi:

Boccia

Kvennasveit HSK vard i 5. seti i boccia. Hana skipudu
Berglind Hrafnkelsdéttir, Tinna Sigmundsdéttir og Kristin béra
Albertsdottir. Karlasveitin vard i 2. s&ti og i sveitinni voru peir
Kristjan Gislason, Reynir Ing6lfsson og porgeir Sigurdsson.
Frjalsiprottir

100 m karlar

1. Agust b6r Gudnason 13,34
100 m konur

2. Hulda Sigurjonsdottir 20,27
3. Maria Sigurjonsdéttir 25,34
5. Sigriour Sigurjonsdottir 29,99
Langstokk karlar

2.Agust bor Gudnason 5,12
Langstokk konur

3. Maria Sigurjonsdattir 1,66
6. Sigridur Sigurjonsdottir 0,99
Kdluvarp karla

1. Agust bor Gudnason 7,64
Kaluvarp konur

2. Hulda Sigurjénsdottir 7,66
3. Maria Sigurjonsdattir 5,73
4. Sigridur Sigurjonsdottir 5,61

Knattspyrna karla

Knattspyrnulid HSK var ad mestu skipad leikmonnum fra
Knattspyrnufélagi Arborgar og alls téku 21 keppandi patt i
leikjunum tveimur sem HSK spiladi. Lidid vann annan leikinn
stort, en tapadi hinum og pvi vard lidid ad treysta a hagsted
arslit i sidasta leiknum. bad gekk eftir og HSK 1idid fagnadi
sigri @ motinu og 100 stig i hofn i stigakeppninni.
Eftirtaldir skipudu knattspyrnulidid knaa:
Einarsson, RuUnar Hjalmarsson, Gudmundur

Haraldur
Marteinn
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Knattspyrnulid HSK vard landsmétsmeistari i fyrsta sinn.

Hannesson, Johann Hannesson, Einar Ingi Jonsson, Gunnar
Sigfus Jonsson, Theodér Gudmundsson, Karl Oskar
Kristbjornsson, Gunnar Oli Gudjonsson, Kristofer Ari Te
Maiharoa, Gudmundur Ingi Gudmundsson, Eypor Jonsson,
Gudmundur Gardar Sigfasson, Gudmundur Fannar Vigfasson,
Heidar por Karlsson, Valgeir Reynisson og Gestur Gudjonsson.
Urslit leikja hja HSK

HSK - UMSK  0:1

IBR - HSK 0:3

Korfuknattleikur karla
Korfuboltalio HSK vard i 8. s&ti & motinu, en 12 1id voru skrad
til leiks. Lid Fjolnis sigradi.

Lid HSK skipudu: Ari Gylfason, Arnar Gudjénsson, Bodvar,
Bragi Bjarnason, Dadi Grétarsson, Egill Egilsson, Emil
Johannsson, Gissur Helguson, Hallgrimur Brynjolfsson, Hilmar
Gudjénsson, Pall Helgason, Tryggvi Ulfsson, Mate Dalmay,
Andri Bergsson og Aron Karason.

Urslit leikja i ridlakeppninni:

HSK - IBA 39-53
HSK - UIA 36-34
HSK - IBR 27-61
HSK-HSH  20-0
HSK - UMFG ~ 32-66
Leikur um 7. seetid:

HSK - UMSK ~ 37-42

Korfuknattleikur kvenna

NU var keppt i korfuknattleik kvenna i annad sinn & landsméti.
Lid HSK stéd sig mjog vel, vann prja leiki og tapadi tveimur og
endadi i fjorda seti.

Lid HSK skipudu: Bente Hansen, Bjarney Sif /gisdottir,
Déra Bjork Pprandardottir, Elisabet Torsteinson, Fanney
Gudmundsdottir, ~ HafrGn  Halfdanardottir, Heidrun
Kristmundsdéttir, Iris Asgeirsdottir, Jéhanna B. Sveinsdottir,
Ragnheidur Magnusdéttir og Soley G. Gudgeirsdottir.

Urslit leikja i ridlakeppninni:

HSK - Fjolnir 39-26
HSK - iBH 15 - 37
HSK - UMSK 53-36
Undanurslitaleikir

HSK - Keflavik 25-33

Leikur um 3. sztid:
HSK - IBR

25-33

Skak

Skaklidid tryggdi sér fimmta setid med godum sigri a sterku
lidi IBR i sidustu umferdinni. Lidid hlaut alls 15,5 vinninga, en
Fjolnir sigradi med 24 vinninga.

Lio HSK skipudu: Magnlts Gunnarsson, Ingimundur
Sigurmundson,  Ulfhédinn  Sigurmundson,  Gudbjérn
Sigurmundsson, Erlingur Jensson, Hlynur Gylfason og
Vilhjalmur pPér Pélsson.

Urslit:

HSK - Fjolnir 1-3
HSK - UMSE/UFA 1-3
HSK - UMSK 15-25
HSK - Njarovik 15-25
HSK - HSpb 4-0
HSK - UMSB 35-05
HSK - IBR 3-1
Skotfimi

Fjérir keppendur fra Skotipréttafélagi Sudurlands kepptu fyrir
HSK i Skeet & Landsmotinu. Keppt var a Skotsveedi
Skotiprottafélags Hafnarfjardar Idavéllum. Eftir 6 hringi eda
Final p& voru Hakon og Gunnar jafnir ad stigum i 1.-2. seeti.
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_andsmoti UMFI

ok 3 AL

Lid HSK i skotfimi n4di gobdum arangri.

Sk&klid HSK vann géda sigra.

Sveit HSK i 4x100 m bodhlaupi.
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purfti pvi annan bradabana & milli peirra. Hakon sigradi Gunnar
eftir harda barattu um fyrsta seetid.
Allir keppendur nadu stigassetum:
1. Hakon Pér Svavarsson
2. Gunnar Gunnarsson
3. Halldor Helgason
10. Jdnas Geir Sigurdsson

Tveir keppendur fra Skotiprottafélagi Sudurlands kepptu
fyrir HSK i Markriffli eda 60 skot liggjandi.

Johann Nordfjord og Gisli Jon Bjarnason. Johann lenti i 9.
saeti og Gisli Jon i pvi 10.

Starfsiprottir

HSK sendi fullmannad 1id i allar greinar starfsiprétta, en
greinarnar voru 7 ad pessu sinni og voru pvi 28 manns i lidinu.
Megum vid vera stolt af pvi og ekki sidur af arangrinum, en
landad var fimm gullpeningum og fj6lda annarra géomalma.
Starfsiprottirnar unnust med yfirburdum & 137,5 stigum.
Dréttarvélarakstur:

1. Jén Valgeir Geirsson

4, Sigmar Orn Adalsteinsson

Graddursetning:

4. Sigriour H. Heidmundsdottir

4. Osp Vidarsdottir

8. Vidar H. Steinarsson

Jurtagreining:

1. Gréa Valgerdur Ingimundardéttir

4. Kristin Stefansdottir

5. borunn Kristjansdottir
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6. Baldur I. Sveinsson
Lagt a bord:

1. Ol6f Semundsdéttir

3. Helga Gudmundsdottir
4. Atli Freyr Reimarsson
6. Klara Ofjord Sigfsdotir
Pénnukdkubakstur:

5. Fanney Olafsdottir

8. Gardar Guomundsson
Stafsetning:

1. Einar Sigmarsson

4, Hallddéra Gunnarsdottir
4. J6n M. Ivarsson
Starfshlaup:

1. Gisli Pall Palsson

4. porir Haraldsson

8. Ami borgilsson

10. Haraldur Einarsson

Sund

Ungt og efnilegt sundlid nadi i 16 stig og vard i 6. sati i
stigakeppninni. Lid Keflavikur sigradi med 374 stig. Hér eru
peir sem nadu stigasetum fyrir HSK

400 m skridsund karla

3. Laufey RUn borsteinsdottir 5:44.05
200 m fjérsund karla

7. Hafsteinn Davidsson 3:04.78
100 m baksund kvenna

8. Laufey RUn borsteinsdottir 1:27.44

Unglingalandsmotsnefnd
vegna mots i Dorlakshofn 2008

11. Unglingalandsmot UMFI verdur haldid i borlakshéfn arid
2008, en pad var kunngjort a Unglingalandsmétinu & Laugum
ario 2006 ad porlakshoéfn hafi ordid fyrir valinu.

Stjéorn HSK skipadi sj0 manna Unglingalands-métsnefnd
arid 2006 og eru prir peirra tilnefndir af stjorn UMFI.

Peir sem attu seti i nefndinni 2007:

Gisli Pall Palsson formadur HSK

Ragnar Sigurdsson varaformadur HSK

Bolli Gunnarsson gjaldkeri HSK

Olafur Aki Ragnarsson bajarstjori Svf. Olfuss
Bjorn B. Jénsson formadur UMFI
Helga Guojonsdottir varaformadur UMFI
Semundur Runolfsson framkvaemdastjori UMFI

Um aramot tok Orn Gudnason ritari UMFI seti Bjorns B.
Jonssonar, en Bjorn hetti sem formadur UMFI & haustdégum.

Nefndin, sem hefur yfirumsjén med undirblningi og
framkveemd motsins, hof storf & haustmanudum 2006. Nefndin
hélt tvo fundi a arinu 2006 og prja fundi arid 2007. A fyrsta
fundi nefndarinnar sem haldinn var 17. oktéber 2006 skipti
nefndin med sér verkum pannig ad formadur nefndarinnar er
Ragnar Sigurdsson, varaformadur Gisli Pall Palsson, gjaldkeri
Bolli Gunnarsson og ritari Helga G. Gudjonsdottir.
Framkvaemdastjéri motsins verdur Omar Bragi Stefansson, en
hann hefur verio framkveemdastjori métsins fra 2004.

Mikill uppbygging ipréttamannvirkja stendur nd yfir i
porlakshéfn. Verid er ad byggja viobyggingu vid ipréttahdsio
og knattspyrnuvéll og frjalsiprottaleikvang med hlaupabraut af
bestu gerd. Aatlanir gera rad fyrir ad allt veroi tilbuid i jani
2008, en buid er ad tyrfa knattspyrnuvéllinn og byggja mon i

Skrifad undir samninga um Unglingalandsmétio.

kringum hann. Malbikad verdur undir hlaupabrautina &
vordogum 2008 og stefnt ad pvi ad vollurinn verdi tilbdinn
snemma sumars. Vinna vid nyja sundlaug gengur samkvemt
deetlun.

pann 7. névember 2007 voru undirritadir samningar i
Raohasinu i borlakshéfn  annars  vegar & milli
unglinglandsmoétsnefndar og sveitarfélagisins Olfuss og
Ungmennafélags Islands og Héradssambandsins Skarphédins
hins vegar.

A unglingalandsmétinu verdur keppt i
glimu, golfi, hestaiprottum, knattspyrnu,
motorkrossi, skak og sundi.

Nénari upplysingar um motid ma lesa & heimasidu motsins,
www.hsk.is

frjalsum ipréttum,
korfuknattleik,
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Skyrslur nefnda og sérrdda HSK:
Almenningsiprottanefnd

Nefndina skipa:

Form.: Ingvar Gardarsson Umf. Skeidamanna
Magnus Jéhannsson Umf. Selfoss
Kjartan Gudmundsson Umf. Hvot

Varam: Ingibjorg Johannesdéttir  Umf. Selfoss

Blaskdgaskokkid 2007

Blaskoégaskokk HSK for fram i 35. skipti a Gjabakkavegi
laugardaginn 30. jani sl. Hlaupnar voru tveer vegalengdir, 10
milur og 5 km. | badum tilfellum endadi hlaupid 4
ipréttavellinum & Laugarvatni. Framkveemdaradili var UMFL
og Almenningsipréttanefnd HSK.

Adeins toku 16 patt i hlaupinu en vedrid var gott og allir
mjog anaegdir sem hlupu. Sigurvegari i karlaflokki i 10 milum
var Sven Granfors & timanum 1.06:33 mindtum og i
kvennaflokki sigradi Birna Vardardottir, 13 ara, & timanum

Haengi 8
Skolavollum 12
Steingrimsstod
Midengi 11

S. 482 2730/ 698 5730
S. 482 2723

S. 482 2656 / 897 2657
S. 482 2053 / 690 7347

1.22:18 minGtum. Sven Granfors sigradi einnig i flokki 17-39
ara en Gudmunda Sigurbjornsdattir i kvennaflokki. I flokki 40-
49 éra sigradi Margrét Bjork Johannsdottir. T flokki 50-59 ara
sigrudi Trausti Valdimarsson og Jorundur Gudmundsson vann
flokk 60 ara og eldri.

I 5 km hlaupinu sigrudu Sandra Jonasdottir i kvennaflokki a
27:48 min og borsteinn MagnUsson & 17:35 min. I flokki 16 ara
og yngri sigrudu Audur Maria Oskarsdottir & 26:01 min og
Arndr Dadi Eiriksson a 27:35 min.

Urslit hlaupsins er ad finna & www.hlaup.is

Badmintonnefnd

Nefndina skipa:

Form.: Reynir Gudmundsson Umf. Hrun. Seljavegi 6 S. 482 2830/ 893 1426
Kristjan Einarsson Ipr.f. Hamri Kambahrauni 29 S. 483 4630
Semundur Steingrimsson Umf. bor Setbergi 19 S. 483 3852 / 898 4872

Varam: Helgi Gudmundsson Umf. Hrun.

Badmintonnefnd HSK stendur fyrir 2 métum arlega og Urslit
peirra ma sja hér & eftir. Annars var pad helst ad frétta & arinu
ad Hamarsmenn halda 6tvireedum yfirburdum i badmintonstarfi
& sambandssvadinu. beir hafa unnid Héradsmatin undanfarin ar
og ekkert annad félag er ad oOgna peim. Pba virdist
badmintonstarf hafa fest sig i sessi & Hvolsvelli og eru peir
Dimonarmenn ad gera fina hluti. | porlakshéfn hefur verid hefd
fyrir miklu starfi en par er sma laegd i augnablikinu. A FIGdum
er aftur mikil uppsveifla, nalegt prefdldun & fjolda idkenda. ba
var mjog gaman ad sja ad Selfyssingar eru aftur farnir ad spila
badminton. Peir sendu keppendur & Unglingamét HSK og
stodu peir sig med ageetum.

Héradsmot HSK

Héradsmotiod var haldid i Hveragerdi 12. mai 2007.
Eftirtaldir urou HSK meistarar:

U-11 é&ra - Snadar: Axel Orn Seemundsson, bor
U-11 &ra - Snétir: Maria Olafsdottir, Hamri

U-13 ara - Hnokkar: Hakon Fannar Kristjansson, Hamri
U-13 ara - Hnatur: Bjarndis Helga Blondal, Hamri
U-15 &ra - Sveinar: Olafur Dér Steinddrsson, Hamri
U-15 ara - Meyjar: Bjarndis Helga Blondal, Hamri
U-17 &ra - Drengir: Jakob Fannar Hansen, Hamri
U-17 ara - Telpur: Bjarndis Helga Blondal, Hamri
U-19 ara - Piltar: Fridrik Sigurbjérnsson, Hamri
Karlaflokkur: Reynir Gudmundsson, UMFH
Kvennaflokkur: Erla Kristin Hansen, Hamri
Karlaflokkur + 40 ara: Oskar Bragason, UMFH
Kvennaflokkur + 40 ara: Johanna Emilsddttir, bor
Stigakeppni félaga

1. seti Hamar 81 stig
2. s&ti Hrunamenn 21 stig
3. s@eti Dimon 18 stig
4. seti por 6 stig

Bjarkarhlio

S. 486 6615 / 853 8835
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Sigurlid Hamars unglingaméti HSK i badminton.

Unglingamdét HSK

Unglingamét HSK var haldid i Hveragerdi 9. desember 2007.
Eftirtaldir urou HSK meistarar:

U-11 &ra - Snadar: Matthias Orri Eliasson, por

U-11 &ra - Snétir: Hrefna Osk Jénsdéttir, Hamri
U-13 ara - Hnokkar: Jan Hinrik Hansen, Hamri
U-13 &ra - Hnatur: Saedis Masdottir, Hamri

U-15 &ra - Sveinar: Dadi Geir Samuelsson, UMFH
U-15 éra - Meyjar: Bjarndis Helga Bléndal, Hamri
U-17 éra - Drengir: Kristinn Svansson, Hamri

U-17 éra - Telpur: Bjarndis Helga Blondal, Hamri
U-19 éra - Piltar: Walter Fannar Kristjansson, Hamri
U-19 éra - Stalkur: Bjarndis Helga Blondal, Hamri

Stigakeppni félaga
1. seti Hamar
2. seti Dimon

60 stig
18 stig
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3. s&ti Hrunamenn 10 stig
4. sati POr 7 stig
5. s&eti Selfoss 3 stig

Badmintonmadur HSK

Bjarndis Helga Blondal Gr Hamri er badmintonmadur HSK.
pessi unga stulka hefur stadid sig med ageetum & lidnu ari. bar
stendur heest ad han komst i 4 manna Urslit & Islandsmoti

€ —
bq

unglinga. pa var han prefaldur sigurvegari & Héradsmotinu og
tvofaldur sigurvegari & Unglingameistaraméti HSK.

Bjarndis hefur burdi til ad verda mjég gbour
badmintonspilari og anagjulegt ad sja hvad Hvergerdingum
gengur vel i sinu uppbyggingarstarfi.

f.h. Badmintonnefndar HSK
Reynir Guomundsson, formadur

Blaknefnd

Nefndina skipa:

Form.: Boéel Anna Périsdottir
Bryndis Sigurdarddttir
Guomundur Sigmarsson

Varam: Kari Jénsson

ipr.f. Dimon

Ipr.f. Hamri

Umf. Hrunamanna
Umf. Laugdala

Moeidarhvoli
Réttarheioi 9
Dverghélum 25
Hrisholti 6

S. 487 8077 / 865 8839
S. 483 4347 / 896 9838
S. 482 3930/ 896 3074
S. 486 1160 / 824 1260

Blak er ennpa stundad & sambandssveaedinu.
pad er ad mestu sama folkid og pvi litil
aukning & idkendum i fullordinsblakinu. En
krakkablakio er komid af stad og héldum
vid fyrsta krakkablaksmdt HSK & arinu og
var fullt af keppendum. Hvolsvollur er
mekka krakkablaksins & sambandssvadinu,
og stunda par um 50 - 60 bdrn blak &
aldrinum 8 - 15 &ra. Lauglendingar eru lika
ionir vid kolann og meettu galvosk med
nokkur lid & motid. Ad halda
krakkablaksmat er stort verkefni, pvi keppt
er i moérgum flokkum, og svo innan hvers
flokks er hegt ad hafa prja
styrkleikaflokka. P& er flokkad eftir
kunnattu og getu einstaklinga. Fjorir eru i
hverju 1idi og spilad er & minni véllum og
med léttari bolta. Reglur eru 6druvisi, en
breytast svo og prdast i att ad venjulegu
blaki.

Hrunamenn urdu sigurvegarar i 2. deild
BLI. beir spiludu esispennandi drlitaleik
vid prott Reykjavik og unnu 3-2. betta er i
fyrsta sinn sem peir nd pessum arangri, til
hamingju strdkar. Hamar hefur einnig
spilad i deildinni baedi med karla- og kvennalid.

Landsmot

HSK sendi tvd 1id & landsmotio, eitt kvennalid og eitt karlalid.
Hugmyndin var ad byrja &fingar fljétlega eftir aramot en ahugi
var eitthvad litill svo litid vard um pad. Hrunamenn voru po
duglegir og meettu en engir adrir létu sja sig.

Karlalio HSK var lid Hrunamanna og Baldur pjalfari peirra
s& um pad. beir stodu sig frabeaerlega og urdu i 2. sati, eftir ad
hafa tapad urslitaleik fyrir UMSK, en lid peirra var skipad
leikménnum dr islandsmeistaralidi Stjérnunnar.

Kvennalid HSK samanst6d af lidi Dimonar og Hamars.
Erfidlega gekk ad na i 1id vegna ymissa verkefna og vard
formadur nefndarinnar ad stiga fram og vera med eftir 7 vikna
barnsburdarleyfi til ad haegt veeri ad na i lid. En allt gekk petta
vel og urdum vid i 3. sati undir stjorn Annyjar Ingimarsdottur.

Héradsmot karla

M6tid var nd haldid i 34. sinn, en pad hefur farid fram érlega fra
arinu 1974. Hrunamenn unnu nd i 11. sinn og attunda &rid i rod.
Lid Samhygoar sem vard i pridja seti i ar er sigurselasta lid
keppninnar fra upphafi, en peir hafa unnid alls 12 sinnum,
sidast arid 1998. Hamar vard i &0ru seti i vetur, en lid peirra

Keppendur & fyrsta HSK métinu i krakkablaki.

hefur prisvar sinnum unnid motid, sidast arid 1999.
Lokastadan i motinu:

1. Hrunamenn 12 stig
2. Hamar 8 stig
3. Samhygd 1 stig

Héradsmot kvenna

MGétid i ar var pad 26. i rodinni fra upphafi og er Hamar lang
sigurseelasta 1idid0 i sogu keppninnar med 13 sigra.
Dimonarkonur urdu i 6dru saeti i vetur og verda enn ad bida eftir
sinum fyrsta titli. Laugdeelir sem urdu i pridja seti nu, hafa einu
sinni unnid en pad var arid 1981 pegar fyrst var keppt.
Lokastadan:

1. Hamar 12 stig
2. Dimon 7 stig
3. Laugdeelir 0 stig

Héradsmot unglinga

Héradsmat unglinga i blaki var haldid & Hvolsvelli 21. mars sl.

og var keppt i stulkna- og drengjaflokki 16 &ra og yngri.
Dimon vann HSK meistaratitilinn badi i drengja- og

stalknaflokki ad pessu sinni. Titill félagsins i drengjaflokki er

s& niundi & tiu arum, en Hamar vann &rid 2005. Dimon vann

stilknakeppnina i sjotta sinn, en undanfarin prja ar hefur
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Blaklidin a héradsmoti drengja.

Garpur hrosad sigri. Garpsstulkur urdu i 63ru seeti i ar.
Urslit drengja

1. Dimon B 4 hrinur
2. Dimon A 3 hrinur
3. Garpur 0 hrinur
Urslit sttlkna

1. Dimon 7. b. 6 hrinur
2. Garpur 4 hrinur

3. Dimon 10. b. 3 hrinur
4. Dimon 8. b. 0 hrinur

Fyrsta héradsmét HSK i krakkablaki
Fyrsta héradsmot HSK i krakkablaki var haldid & Hvolsvelli 9.
mars sl. og meettu lid fra Dimon og Garpi til keppni.

Leikid var i 5. flokki par sem stakar og stelpur kepptu saman
og sidan i flokki 4.4 par sem keppni var kynjaskipt. |
krakkablaki er leikid & badmintonvelli og netin Ur peirri iprott
notud. Matid tokst vel og verdur vonandi arlegt hédan i fra og
vonandi ad fleiri lid taki patt neest.

5. flokkur, 1. stig

I pessum flokki var spilad i 15 minatur og er markmidid ad
koma andsteedingnum af velli, en hann fer af velli vid mistok ad
kasta eda gripa. Leikmadur er frelsadur med pvi ad 1idid hans
gripi boltann prisvar sinnum i rdd. Lidid feer svo eitt stig pegar
pvi hefur tekist ad teema vollinn. betta er mikio kapp og fjor.

Spilad var i 2 ridlum og voru prja 1id i ridli. I anda stefnu
hreyfingarinnar eru arslit ekki tiundud sérstaklega, en allir
fengu verdlaun. batttokulid komu fra Dimon og Garpi.

5. flokkur, 3. stig

I pessum flokki er alltaf gripinn bolti nimer tvo yfir net og eru
alltaf 3 snertingar. Spilad i tveimur ridlum, prju og fjogur lid i
ridli og svo spilad um gull og brons.

Urslit:

1. seeti Dimon 16

2. s&ti Dimon 11

3. s&ti Dimon 14

4. seti Dimon 15

4. flokkur stulkna, 4. stig

Venjulegt blak nema eins og allir flokkar & minni velli og fjorir
inna.

Urslit:

1. seeti Dimon 4

2. s&ti Dimon 3

3. se&eti Dimon 2

4. s&ti Dimon 1

Blakligin & héradsmoti stilkna.

4. flokkur drengja, 4. stig
Urslit:

1. seeti Dimon 1

2. seeti Dimon 2

3. seeti Dimon 3

Hradmét kvenna

Hamarskonur unnu sinn 10. hradmotsmeistaratitil & hradmoti
HSK i blaki kvenna, sem haldid var a Hvolsvelli 19. névember
nk.

M6tid var pad 13. i rodinni fra upphafi og pad eru adeins IKI
og Dimon sem hafa nad ad skaka Hamarslidinu af stallinum,
IKI &rid 1998 og Dimon 2003 og 2004.

Hrunakonur meettu til leiks i fyrsta sinn & hradmét og st6du
sig vel og endudu i 2. seti.

Lokastadan:

1. Hamar 7 stig
2. Hrunamenn 6 stig
3. Dimon 5 stig
4. Laugd. A 2 stig
5. Laugd. B 0 stig

Hradmot karla
Hrunamenn unnu hradmétsmeistaratitil HSK i blaki karla i 7.
sinn i ar, en matio var haldio & Hvolsvelli & dogunum.

A0 pessu sinni toku fjogur lid patt i métinu og svo for ad
Hrunamenn unnu tvéfaldan sigur. Hamar, sem vann sidast ario
2005 vard i pridja seti og Dimon vard i fjorda seti.
Lokastadan:

1. Hrunamenn 16 stig
2. Hrunamenn 25 stig
3. Hamar 2 stig
4. Dimon 0 stig

Blakmadur HSK 2007
Blakmadur HSK 2007 er Hrunamadurinn Baldur Runarsson.
Baldur er einn af mattarstélpum lids Hrunamanna sem vard
islandsmeistari 2. deildar karla i blaki a arinu. Hann er ad
jafnadi i byrjunarlidi og spilar flest allar minGtur lidsins og
stendur sig alltaf vel. Baldur tdk vid pjalfarastodu lidsins fyrir
timabilid 2006-2007 og stod sig med pryoi.
N0 hef ég farid yfir helstu verkefni arsins og leet hér stadar
numid.
Formadur blaknefndar,
Bdel Anna bérisdottir.
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Borotennisnefnd

Nefndina skipudu:

Form.: Asta Laufey Sigurdardottiripr.f. Dimon Kroktani 9 S. 487 8692 / 867 0062
Bjorgvin Danielsson Ipr.f. Dimon Gilshakka 7 S. 487 8042
Olafur Eli Magnusson  Ipr.f. Dimon Kroktani 9 S. 487 8692 / 848 6196
Varam: Arni Magnus Hannesson Umf. Hrun. Gilsbakka S. 486 6796

Héradsmot
70 keppendur voru skradir til leiks & hérdsmét HSK i bordtennis
sem haldid var & Hvolsvelli 24. névember 2007.

MGtid tok adeins fjora tima ad pessu sinni, hofst k1.11:00 og
lauk rétt fyrir kl. 15.00. Enda var spilad & fjéldamdrgum
bordum og adstada 6ll hin besta & Hvolsvelli. Keppendur komu
fra fjorum félégum, fra Dimon, Eyfellingi, Garpi og Selfoss.

Keppt var alls i 12 aldursflokkum karla og kvenna og unnu
Dimonarkeppendur alla flokka, sem er einstakur arangur. Urslit
og myndir fra métinu eru a heimasiou HSK, www.hsk.is

Stigakeppni félaga:

1. Dimon 149 stig
2. Garpur 44 stig
3. Eyfellingur 10 stig
4. Selfoss 4 stig
Landsmot

Vi0 undirbining landsméts kom HSK 1idid saman prisvar i viku
til efinga fram ad landsmoéti. Afingar foru fram & Hvolsvelli.
Gaoaour keppnisandi og leikgledi nddist upp hja lidinu. EKki var
rédinn pjakfari fyrir verkefnid en Olafur Eli MagnUsson tok ad
sér ad vera liostjori. Bordtennisnefndin lagdi upp med ad fa
keppendur fra sem flestum adildarfélogum HSK. Ad endingu
voru keppendur einungis fra Dimon og Hrunamoénnum.
Fullmannad karla- og kvennalid for & motiod.

Fra héradsméti HSK i borétennis.

Bordtennismadur HSK

Bordtennismadur HSK fyrir arid 2007 er Asta Laufey
Sigurdardottir ar ipr.f. Dimon. Helstu arangrar hennar & arinu
eru: HSK meistari i sinum aldursflokki og nadi hin 2. seti i
einlidaleik a Islandsmoti 40+ og somuleidis 2. sti i tvilidaleik
kvenna & sama moti. A landsmoti UMFI i Kopavogi sidastlidio
sumar keppti Asta med bordtennislidi HSK og lenti par i 2. sati
i kvennaflokki.

Briddsnefnd

Nefndina skipa:

Form.: Gardar Gardarsson Umf. Selfoss Tunguvegi 3 S. 482 2352 / 862 1860

Omar Olgeirsson ipr.f. Garpi Hraunbz 44 S. 869 1275

Kristjan Halfdanarson Ipr.f. Dimon Kréktani 7 S. 487 8237 / 855 1697
Varam: Sveinn POr Gunnarsson  Umf. Gnup. Stdéra-NUpi S. 486 6019 / 895 6991
Sveitakeppni HSK i bridds Efstu spilarar i butlerutreikningi urdu eftirtaldir:
Sudurlandsmotio i sveitakeppni i bridds, sem var jafnframt 1.-2. Gisli bérarinsson, MS Selfossi 1,53
sveitakeppni HSK, var haldid i pingborg helgina 20.-21. jantar  1.-2. Sigurdur Vilhjalmsson, MS Selfossi 1,53
2007 og meettu atta sveitir til leiks. 3.-4. Gardar Gardarsson, MS Selfossi 0,96
i 3.-4. Gunnar béroarson, MS Selfossi 0,96
Urslitin urdu pessi: 5.-6. Helgi Grétar Helgason, Tryggingamidstodinni 0,79
1. MS Selfossi Umf. Selfoss 147 5.-6. Kristjan Mar Gunnarsson, Tryggingamidstodinni 0,79
2. Tryggingamidstddin -~ Umf. Selfoss 123 Keppnisstjori var OI6f Lilja Eyporsdottir. Nanari Grslit mé finna &
3. Hoskuldur Gunnarsson Gestir & mati 115 www.hsk.is
4. Oskar Palsson Umf. Dimon 108
5. Olafur Steinason Umf. Selfoss 105 Briddsmadur HSK 2007
6. Stjornublikk ehf. Umf. Dimon 103 Sigurdur Vilhjalmsson er bridgemadur HSK 2007. Sigurdur
7. Gunnar Bjorn Helgson Umf. Selfoss 78 Vilhjalmsson hefur um &rabil verid einn af fremstu
8. Hotel Hekla Golfkl. Fludir 59 bridgespilurum landsins. Hann er fra Reykjavik en hefur buid &

Sveit MS Selfossi, sem peir Gardar Gardarsson, Gunnar
pérdarson, Gisli Pdrarinsson, Sigurdur Vilhjdlmsson, Anton
Hartmannsson og Pétur Hartmannsson skipudu, unnu sér par
med rétt til ad keppa fyrir hond HSK & Landsméti UMFI i
Kopavogi 2007.

Selfossi undanfarin ar. Hann vard Sudurlandsmeistari i
sveitakeppni arid 2007 og i 4.seti & Icelandair Open.
Sigurdur var Islandsmeistari i sveitakeppni 1990 og 1991 &
sama tima og Islendingar urdu heimsmeistarar i bridge.
Sigurdur er stigaheesti spilari_Sunnlendinga samkveemt
meistarastigaskra Bridgesambands Islands.




Sigurlid Selfoss & HSK métinu i fimleikum.
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Fimleikanefnd

Nefndina skipa:

Form.: Olga Bjarnadottir Umf. Selfoss Dvergh6lum 25 S. 482 3930/ 897 3074
Sigridur Osk Hardardottir Umf. Selfoss Gauksrima 11 S. 586 8999 / 867 3524
Steinunn H. Eggertsdoéttir Umf. Selfoss Greenuvollum 1 S. 482 3549 / 660 1851

Varam: Droéfn Guobjornsdottir  Umf. Selfoss Spoéarima 7 S. 482 3096 / 863 9597

Arid 2007 var hefdbundid i fimleikastarfi HSK ad undanteknu  Selfoss T10 7,25 7,05

Landsméti UMFI i Képavogi. Mikid og 6flugt starf er unnid @& Hamar T2 6,55 7,45

sambandssveedinu og fer idkendum fjolgandi med ari hverju. Reykholt (Ekki dans) 5,65 6,75

Alls starfa um 50 fimleikapjalfarar & sambandssveedinu og er Hrunamenn 6,5

peirra starf mjog dyrmeett vid uppbyggingu greinarinnar. Enn  Reykholt 2 6,4

er pé bedio eftir fimleikasalnum sem &tti ad opna um sidustu

aramot en hann mun verda opnadur i febrdar 2008 vid mikinn ~ Landsreglur bérn Golf  Dyna

fognud idkenda og pjéalfara. betta er fyrsti fimleikasalurinn &  Selfoss T8 7,2 5,6

sambandssveedi HSK og mun hann an efa verda mikil Selfoss T9 6,25 5,35

lyftistong fyrir fimleika & HSK-svaedinu en pa verour moguleiki  Laugdeelir 5,25 5,35

fyrir félog & sveedinu ad seekja &fingar i hisnadid. P06 salurinn  Selfoss T5 blar 6,2

sé litill verour mun rymra um iokendur heldur en i ipréttahisi  Selfoss T5 gulur 5,6

Vallaskdla par sem timafjoldinn sem fimleikadeild Selfoss Selfoss T5 6,4

hefur haft til umrada hefur verio i lagmarki og pvi alltaf prongt ~ Selfoss T10 6,1

& pingi vid @fingar. Med nyjum sal leysast vonandi pau

vandamal. Landsreglur unglingar GOAIf  Dyna

Selfoss T4 7,8 5,85

HSK mot i fimleikum por T2 6,3 5,55

Fjoroa HSK motio i fimleikum var haldid i iprottahasi Hamar T1 53 55

Vallaskola & Selfossi manudaginn 2. april sl. Metpéatttaka var &  Selfoss T6 -Grann 5,45 5

motinu en alls téku 21 1id fra 6 félogum patt. Selfoss S1 - Gulur 5,95

Keppt var eftir byrjendareglum i einum aldursflokki og eftir

landsreglum FSI i premur aldursflokkum. HSK meistarar i Landsreglur taningar+ GoOlf  Dyna

byrjendareglum samanlagt vard 1id Selfoss D1 med einkunnina  Selfoss T1 8,9 7,65

22,45. HSK meistarar i landsreglum FSI samanlagt 6had aldri ~ Selfoss T3 7,25 6,25

vard lid Selfoss T1 med 23,55 stig. por T1 6,8 5,9

Urslitin & HSK mati i heild sinni Selfoss T1-1 8,6

Byrjendareglur Golf Dyna Tramp Samtals
Selfoss D1 8,05 7,3 7,1 22,45
Selfoss T7 6 785 695 208

Landsmo6t UMFI

6,15
6,9

5,75
5,35

Tramp
6,25
5,6

51
6,55
5,9

Tramp
6

6,5

5,4

4.4
5,45

Tramp
7

6,5

6,2

6,3

20,3
20,15
19,3
12,25
11,75

Samtals
19,05
17,2
15,7
12,75
11,5

6,4

6,1

Samtals
19,65
18,35
16,2
14,85
11,4

Samtals
23,55
20

18,9
14,9

Meistarahopur fimleikadeildar Selfoss keppti fyrir hond HSK &
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Landsmoéti UMFI sem haldid var i Kopavogi 5.-8.juli 2007.
Mikill undirbdningur var fyrir keppnina, stifar efingar 3-4x i
viku. Keppnin var skemmtileg en feerri 1id toku patt en
vanalega. Lid Selfoss hafnadi i 2. sati i keppninni eftir mjog
vel heppnadar &fingar.

Samhlida landsmotskeppninni i fimleikum var haldin opin
keppni i fimleikum sem taldi ekki til stiga en HSK atti einnig
eitt io i peim flokki. Pad lid samanstéd af stilkum faeddum
1995-1993 og pad stéd sig med miklum agetum. Nanari
upplysingar um Landsmétio ma lesa i skyrslu landsmaétsnefndar
hér framar i arsskyrslunni.

Fimleikasyning

I tengslum vid landsm6tid kom til landsins fimleikalid fra
Danmérku samansett af strakum og stelpum & aldrinum 18-30
ara en pau voru med syningu i iprottahusi Vallaskéla
ménudaginn 2. jali. A syningunni keyrdu Selfosslidin einnig
sinar efingar fyrir landsmatid. Syningin heppnadist vel fyrir
halffullu iprottahlsi Vallaskola.

Fimleikamadur HSK 2007

Fimleikamadur HSK er Linda Osk borvaldsdottir. Linda Osk
sem er 21 ars og keppir i hopfimleikum meo lidi Selfoss HM1
sem er meistarahdpur Selfoss i fimleikum sem samanstendur af
22 stulkum & aldrinum 14-22 &ra. Hépfimleikar eru ort vaxandi
iprott & islandi sem og i allri Evrépu.

Linda Osk meatir vel & eafingar, vinnur mjég
samviskusamlega og er mikil og god fyrirmynd yngri iokenda i
deildinni. HUn er mikill leidtogi og & fast sati i lidi Selfoss en
12 stllkur eiga saeti i lidinu i hvert sinn. Han stekkur i 6llum
umferdum & dynu og trampdlini og er einn af mattarstélpum
liosins. Adeins 6 keppendur Ur 12 manna lidi stokkva & dynu
og trampolini i hverri umferd svo pad er mjog gédur arangur ad
vera alltaf einn af pessum sex stokkvurum sem stekkur fyrir
li8id. Linda Osk er einnig hluti af danshopi HM1 og tekur
jafnframt patt i ad semja dans hdpsins.

Fyrir hond Fimleikanefndar HSK,
Olga Bjarnadottir

Frjalsiprottarao HSK

Stjorn radsins skipa:

Benodny Jonsson, formadur

Halldéra Markusdottir, ritari
Gudmann Oskar Magnusson, gjaldkeri
Ingvar Gardarsson, medstjérnandi
Elin Osk Jonsdottir, medstjornandi

Adalfundur frjélsipréttarads HSK var haldinn i Selinu & Selfossi
pann 17. april og var maeting aget. A adalfundinum kom ny inn
i stjorn Elin Osk Jonsdéttir ar borlakshéfn. Kom hin i stad
Birnis Sveinssonar Ur Garpi.

Fjarmal radsins eru i jafnveegi og tekist hefur ad greida upp
rafreen timatokuteki, sem keypt voru & sidasta ari. Ekkert
adildargjald var rukkad og tekjur radsins voru Ur Verkefnasjodi
HSK og af skraningargjéldum par sem radid framkvemdi
motin. Métshaldid var timafrekt eins og venjan er og for mikil
vinna i ad skipuleggja mdtin innan hérads og ad velja
keppendur & bikarmot og landsmat. Haldnar voru sameiginlegar
frjalsiprottazfingar a iprottavellinum a Laugarvatni, undir
stjorn Olafs Gudmundssonar, en efingarnar voru haldnar i
addraganda bikarkeppni og Landsmots UMFI. pad er alit
frjalsiprottarads ad stefna beri ad fjolgun slikra sameiginlegra
&finga.

Framkveemd maota innan hérads
Héradsmot HSK
Héradsmot HSK i fullordinsflokki i frjalsiprottum for fram i
iprottahlsinu & Hvolsvelli fostudagskvoldid 2. febriar.

Fjogur félég sendu pétttakendur a motid og unnu
Selfyssingar stigakeppnina érugglega. Sigur peirra er sa 41. i
rédinni, en peir hafa unnid maétio flest arin sem keppt hefur
verid fra 1964. Samhygd vann arid 1965 og Dimon 2002 og
2004, en dénnur mot hefur Selfoss unnid.

Kvennalid Selfoss var i sérflokki og hlaut 108 stig, en
Dimonarkarlar voru sigursalir i Kkarlaflokki og unnu
stigakeppnina par.

Agusta Tryggvadottir Selfossi nddi peim frabeaera og
faheyrda arangri ad vinna allar sex greinarnar sem keppt var i
kvennaflokki. Fjorir Kkarlar skiptu med sér HSK
meistaratitlunum i karlaflokki. Bjérgvin Reynir Helgason, sem
hefur skipt Gr Heklu i Dimon, vann tveer greinar og einnig Orn
Davidsson Selfossi. Orvar Rafn Hliddal ar Voku og Olafur

Fra adalfundi frjalsipréttarads.

Oddsson ar Dimon unnu eina grein hvor.
Stigakeppni félaga:

1. Umf. Selfoss 132,0
2. iprf. Dimon 69,0
3. Umf. Vaka 33,0
4, Umf. Laugdeela 8,0

Aldursflokkam6t HSK i frjalsum

Aldurflokkamét HSK i frjadlsum ipréttum var haldid i
porlakshofn 17. febrdar. Mo6tio var vel heppnad i alla stadi og
patttaka nokkud g6o.

Athygli vakti sterk innkoma Umf bors i borlakshofn a motio.
Einnig vill frjalsipréttarad HSK hrésa porlakshafnarblum fyrir
géoar mottokur og frabaert samstarf vid framkvaemd
matshaldsins.

Lid Umf. Selfoss sigradi stigakeppnina eftir asispennandi
keppni vid lid bors og Dimonar. Lid Selfoss fékk 101 stig, lid
Pérs 99 stig og lio Dimonar 92 stig.

Stigakeppni félaga:

1. Selfoss 101
2. Umf. por 99
3. Dimon 92,5

4. Umf. Hrunamanna 40
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Sigurlid Selfoss & héradsmoti.

5. iprf. Garpur 40
6. Umf. Baldur 38,5
7. Umf. Vaka 6

8. Umf. Samhygd 0

Héradsleikar HSK i frjalsum

Héradsleikar HSK i frjalsum fyrir keppendur 11 ara og yngri
voru haldnir i 16u & Selfossi laugardaginn 17. mars. | anda
stefnu hreyfingarinnar er ekki greint fr4 sigurvegurum, enda er
markmid pessa mots ad taka patt og hafa gaman af.

Keppt var i eftirfarandi flokkum og greinum: 11 &ra strakar
og stelpur: 30m hlaup, hastokk med atrennu, langstokk an
atrennu, kuluvarp og bodhlaup. 9-10 ara hnokkar og hnatur:
30m hlaup, langstokk an atrennu, skutlukast og bodhlaup. 8 ara
og yngri pollar og pejur: 30m hlaup, langstékk an atrennu,
skutlukast og boohlaup.

Héradsmot i frjalsum utanhuss
Héradsmot fullordinna i frjalsiprottum var haldid a Laugarvatni
12. - 13. juni. Haraldur Einarsson Gr Voéku og AguUsta
Tryggvadottir Selfossi urdu stigahaest i karla- og kvennaflokki.
Agusta vann einnig besta afrekid i kvennaflokki fyrir pristokk
og Gudmundur Arni Olafsson Selfossi vann besta afrek karla
fyrir langstokk. i

Heildardrslit métsins eru & heimasiou FRI, www.fri.is en hér
ad nedan er greint fra Grslitum stigakeppninnar & métinu.

Stigakeppni félaga:

1. Umf. Selfoss 277 stig

2. iprf.Dimon 117 stig

ARSSKYRSLA HSK 2007

3. Umf. Vaka 85 stig

4. Umf. Samhygd 29 stig
5. Umf. Laugdeala 9 stig
6. Umf. bor 4 stig

Aldursflokkam6t HSK & Iprottahatio HSK:
Aldursflokkamot HSK 12 - 14 ara i frjalsiprottum var haldid a
Ipréttahatid HSK i Vik pann 23. jani. Mo6tid var haldio i
samstarfi vid USVS. betta er i fyrsta sinn sem héradsmét HSK
eru haldin utan sambandssvedisins og pvi eru petta sdguleg
tioindi.

Samstarf vid USVS hefur verid ad aukast a undanférnum
arum, en pad & sér p6 langa ségu. A fyrsta héradsmoti HSK,
sem haldid var a bjorsartini 1910, toku Skaftfellingar patt og
fyrsti Skjaldarhafi Skarphédins var Haraldur Einarsson sem
keppti fyrir Ungmennafélagio Skarphédinn i Vik i Myrdal. b4
atti Umf. Reynir i Hvammshreppi adild ad HSK um tima &
sjounda A&ratugnum, en pa& var héradssambandid i V-
Skaftafellsyslu ekki starfandi.

Besta afrek motsins vann Eva Lind Eliasdottir Gr Por, en hin
hlaut 999 FRI-stig fyrir langstokk. Stigaheestu einstaklingar
urdu pau Gudmundur Helgi Eggertsson, Asthér Hermannsson,
Bjarki Oddsson og Fransiska Palsdottir , en pau unnu 61l fimm
greinar og hlutu 30 stig.

Dimon sigradi i stigakeppni félaga med 282,5 stig, Umf. pér
vard i 60ru seti og Garpur vard i pridja.

Stigakeppni félaga:

iprf. Dimon 2825
Umf. bor 80,0
iprf.Garpur 49,0
Umf. Selfoss 30,0
Umf. Baldur 29,0
Umf. Hekla 16,5

Unglingamot HSK i frjalsum
Unglingamdt HSK var haldid ad Laugarvatni 27. og 28. jni.
Umf. Selfoss hafdi nokkra yfirburdi & métinu, sigradi og hlaut
samtals 263 stig, Dimon komu naest med 176 stig.

pérhildur Helga Gudjonsdéttir og Gudmundur Arni Olafsson
badi frA UMF. Selfoss sigrudu allar sinar keppnisgreinar og
voru stigahast & métinu med 30 stig hvort. borhildur Helga
sigradi langstokk, pristokk, 100m, 400m og 800m hlaup og
Gudmundur Arni sigradi langstokk, pristokk, spjotkast, 100m
og 400m hlaup. Pérhildur Helga hlaut ad auki verdlaun fyrir
besta afrek motsins en hin hlaut 988 stig fyrir ad hlaupa 100
metrana & 13,04 sekindum.

Stigakeppni félaga:

Umf. Selfoss 263 stig
iprf. Dimon 176 stig
Umf. Vaka 96 stig
Umf. Laugdela 42 stig
Iprf. Garpur 18 stig

Unglingamét HSK i frjélsiprottum
Unglingamét HSK i frjalsipréttum 15 - 22 ara var haldio i
ipréttahdsinu & Hvolsvelli 17. nGvember.

Pad bar helst til tidinda a motinu ad Orn Davidsson ar Umf.
Selfoss setti nytt og gleesilegt Islandsmet i kualuvarpi i
drengjaflokki pegar hann varpadi 5,5 kg kdlunni 16,11 metra.
Orn betti par med 35 ara gamalt islandsmet sem Gudni
Halldérsson atti um 12 sentimetra, en pad hafdi stadid éhaggad
fré arinu 1972. Orn &fir pessa dagana af fullum krafti og nytur
leidsagnar Eggerts Bogasonar en hann pjalfar marga bestu
kastara landsins.

Selfyssingar meettu med sterkt lid til leiks og unnu
stigakeppnina 6rugglega, en keppendur félagsins unnu 16 titla &
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Frjalsiprottalid HSK & fyrstu bikarkeppni FRI innanhuss.
motinu. Hekla kom neest i fjolda titla med atta talsins. Por vann  bronsverdlaun um helgina. HUn storbeetti sig er hin kom pridja

fjorar greinar og Dimon tveer. i mark i 60m grindahlaupi er hun hljop a timanum 9,98 sek en

Stigakeppni félaga: han atti best 10,37 sek. 1 langstokki beetti hun sig um 28 cm er

1. Umf. Selfoss 195 stig han stokk 4,86 m og fékk bronsverdlaun. I kdluvarpi peytti hin

2. [prf. Dimon 109 stig kalunni til bronsverdlauna, 9,78 m. Hun storbetti sig sidan i

3. Umf. Hekla 56 stig pristokki pegar han stokk 10,55 m og var adeins 1 cm fra
4. Umf. bor 33 stig bronsverdlaunum.

Onnur 18 éara stalka, Fjola Signy Hannesdottir Selfossi, var

pattaka i métum utan hérads lika i studi um helgina. Fjola Signy vard i 68ru sati i 60m

grindahlaupi pegar hdn hljop & timanum 9,79 sek og beetti sig

MI 15 - 22 ara i frjalsiprottum um eitt sekindubrot. Hun beetti sig um 8 cm i pristdkki er hin

Keppendur af sambandssvaedi HSK nadu gédum éarangri & fékk silfurverdlaun fyrir ad stokkva 10,65m. Fjéla Signy beetti
Meistaraméti Islands i unglingaflokkum sem haldid var i sig sidan um 18 cm i kGluvarpi med 9,27 cm Kasti.
Reykjavik 27. - 28. janlar. Andrea Yr Bragadodttir Selfossi 18 é&ra, hljop il
13 unglingar fra Umf. Selfoss kepptu & motinu og pa voru  silfurverdlauna i 60m hlaupi & timanum 8,30 sek. Andrea Yr,
tveir keppendur fra Dimon og tveir frd Laugdeelum skrédir til  Edda porvaldsdottir, porhildur Helga Gudjonsdottir og Fjola
leiks. Signy Hannesdottir hlupu til silfurverdlauna i 4x200m
Orn Davidsson Selfossi, 17 ara, vard Islandsmeistari i bodhlaupi & timanum 1:51,99 min. og voru rétt & efir sigursveit
kualuvarpi i drengjaflokki er hann varpadi kalunni 14,05 m sem  [R-inga sem settu islansdmet i bodhlaupinu.
er HSK met, gamla metid atti Arni Arason og var pad 13,98 m. pérhildur Helga Gudjénsdéttir, Selfossi 15 ara, beetti sinn
Orn var ad ganga i drengjaflokkinn nii um aramét og var petta  besta arangur i 60m hlaupi tr 8,39 sek i 8,36 sek og vard i 4.
hans fyrsta keppni med 5,5 kg kulu og er pvi ljost ad hann & eftir  s&ti. Med pessum &rangri nadi borhildur Helga tilskyldu
ad beata metid enn frekar & nastu motum. Orn lenti i lagmarki i Urvalshops FRI sem er skipadur bestu unglingum &
horkueinvigi i hastokki og endadi i 2. seeti med 1,87 mog i 60m  landinu. borhildur Helga storbeetti sig i 200m hlaupi, han hljép
hlaupi batti hann sinn besta tima ur 7,99 sek i 7,90 sek. a timanum 27,88 sek en atti best 4dur 28,38 sek og ad lokum
Aron Kérason ar Laugdalum vard slandsmeistari i hastokki  stokk han 9,41 m i pristokki sem er bating um 67 cm hja henni.
ungkarla. Hann stokk 1,91 m og sigradi 6rugglega. Pa vard Edda Porvaldsddttir Selfossi, 17 ara, betti sig um eitt
Olafur Oddsson Ur Dimon pridji i hastokki drengja og stokk  sekundubrot i 60m hlaupi og 200m hlaupi, hljop 60 metrana &
1,70 m. timanum 8,65 sek og 200 metrana & 28,59 sek.
Drofn Hilmarsdottir Selfossi, 18 ara, neldi sér i prenn Gréta Sigran Palsdottir Selfossi, 18 ara, beetti besta arangur
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sinn i langstokki um 11 cm med 4,76m l6ngu stokki.
Aslaug Yr Bragadottir Selfossi, 15 ara, betti sinn besta
arangur i kdluvarpi um 72 cm pegar hin kastadi kalunni 9,32m.
AJ lokum beetti Eyran Halla Haraldsdottir Selfossi, 17 ara,
sig um 24 cm i kaluvarpi med 8,45 m léngu kasti.

Meistaramot Islands i fjolprautum

Meistaramot Islands i fjélprautum for fram i Reykjavik helgina
17.-18. febrdar sl. ber stollur Aglsta Tryggvadottir og Fjola
Signy Hannesdottir sem badar keppa fyrir Umf. Selfoss rédudu
ser i tvo fyrstu setin i fimmtarpraut kvenna.

Agusta Tryggvadottir, 23 ara, nadi peim glasilega arangri ad
verda Islandsmeistari i fimmtarpraut kvenna a nyju HSK meti i
kvennaflokki, 3556 stigum. Agusta hof prautina & ad hlaupa
60m grindahlaup a timanum 9,31 sek, hdn stokk 1,59m i
hastokki, kastadi kdlunni 11,00m, stékk 5,33 m i langstokki og
hljop ad lokum 800m hlaup & nyju Selfossmeti 2:26,33m.

Fjéla Signy Hannesdottir, 17 ara, vard i 60ru seeti i
fimmtarpraut kvenna med 3063 stig sem er islandsmet i
stalknaflokki. Fjdla hljop 60m grindahlaup & 9,81 sek, stokk
1,53 m i hastokki, kastadi kalunni 9,26 m, stokk 4,95 m i
langstokki og beetti sig sidan um 10 sek i 800m hlaupi pegar
han kom i mark & timanum 2:34,9m.

MI 6ldunga i frjalsiprottum

Meistaramot 6ldunga i frjélsipréttum innanhiss for fram i
Laugardalshéllinni 17. - 18. febrdar og voru prir keppendur fra
HSK a medal patttakenda.

Markuds Ivarsson, gjaldkeri Samhygdar med meiru, keppti i
flokki 60 - 64 ara og vard hann tvofaldur Islandsmeistari i peim
flokki. Hann er meistari i kaluvarpi, par sem hann kastadi
kalunni 6,58 metra og hann vard einnig Islandsmeistari i 60
metra hlaupi, en par skeidadi hann vegalengdina & 10,18 sek.

Gudbjorn Arason keppti i flokki karla 45 - 49 &ra og vard
annar i hastokki, par sem hann stokk 1,50 metra eda sému had
og sigurvegarinn sem var Egill Eidsson framkvamdastjori FRI.
pa vard Ingvar Gardarsson stjornarmadur i frjalsiprottaradi
HSK annar i 3000 metra hlaupi karla i flokki 45 - 49 ara, en
hann hljép vegalengdina & 11:00,23.

Bikarkeppni FRI

Fyrsta Bikarkeppni FRI innanhdss for fram  fram i
Laugardalshollinni 24. febrdar sl. og var HSK medal
patttokulida a motinu. bad var Breidablik sem hrdsadi sigri, en
lid HSK vard i 6. seeti.

Agusta Tryggvadottir vard bikarmeistari i pristokki kvenna.
Hun baetti sinn fyrri arangur @ métinu. Hun atti 11,70 metra i
pristokki og stokk 11,72 metra, sem er besti arangur arsins hér
a landi i kvennaflokki. pa vard Agusta énnur i hastokki kvenna,
stokk 1,63 metra.

Sveit HSK i 4x400 metra hlaupi kvenna setti HSK met &
timanum 4:18,41 min, en gamla metid var sidan i fyrra 4:48,03
min.

Keppendur HSK komust sex sinnum & verdlaunapall a
matinu. Haraldur Einarsson beetti sig i pristokki, hann atti 12,14
metra, en stokk 12,28 metra & bikarnum og vard i pridja sati.
Fjola Signy Hannesdottir vard i 6oru sati i 60 metra
grindahlaupi & timanum 9,59 sek. Aron Kérason vard annar i
hastokki, stokk 1,80 metra og Eydis Pérunn Guomundsdottir
vard énnur i stangarstokki kvenna, stokk 2,70 metra.

pa beetti borsteinn Magnusson sig i 800 metra hlaupi, hann
atti 2:16,2 min, en hljép & 2:15,35 min.

Meistaramot 12 - 14 ara i frjalsum
HSK sendi 26 keppendur & Meistaramot i frjalsiprottum 12 -14
ara sem haldid var i frjalsiprottahdllinni i Laugardal dagana 3. -

Agusta Tryggvadéttir og Fjola Signy Hannesdoéttir & Mi innanhdss.

4. mars sl.

Nadist par agetis arangur par sem HSK sveitin hafnadi i 4.
seeti i heildarstigakeppni motsins med 169,7 stig. IR sigradi
med miklum yfirburdum med 480 stig, FH vard i 2. s&ti med
229 stig og Breidablik skammt & eftir med 220 stig. Selfoss
sendi einnig keppendur til leiks sem kepptu undir merkjum
Umf. Selfoss og vard Selfosslidid i 17. s&ti med 28 stig.

Alls komust keppendur af sambandssveeinu 12 sinnum &
verdlaunapall. J6hann Erlingsson Gr Laugdaelum batti sig um
rdman metra i kaluvarpi og vard Islandsmeistari i flokki pilta 13
ara og pa vard Kristran Steinporsdéttir ar Baldri Islandsmeistari
i kaluvarpi 13 éra telpna.

Landsmo6t UMFI i Kopavogi

Landsmétio var haldio dagana 5. - 8. juli i Képavogi. Lid HSK
taldi 36 keppendur sem m.a. héfou undirbdio sig med tveimur
sameiginlegum afingum a ipréttavellinum a Laugarvatni, undir
dyggri stjorn Olafs Gudmundssonar. Ungt og efnilegt 1id tok
patt i frjalsiprottakeppninni i bland med nokkrum gémlum
landsmotshetjum. Agusta Tryggvadottir stod sig frabaerlega og
vard stigahaesta kona moétsins. Agusta, Vigdis Gudjonsdottir og
Bjorgvin Reynir Helgason tryggdu sér landsmdtsmeistaratitla i
sinum greinum. Skarphédinslidio vard i fjérda seeti med 192,2
stig, sem er nanast sami stigafjoldi og & Saudarkroki fyrir
premur arum, en pa hlaut 1idid 191,5 stig. bad var lid IBR sem
sigradi med 332,8 stig. Lidstjoérar HSK lidsins voru pau Ingvar
Gardarson og Elin Osk Jonsdottir. Nanar ma lesa um einstok
arslit i skyrslu Landsmétsnefndar.

Meistaramot Islands 12 - 14 ara
Meistaramot Islands 12-14 &ra var haldid i Borgarnesi helgina
14.-15. juli sl.

Jakob AIf Arnarsson vann hastokk pilta 13 ara med pvi ad
stokkva yfir 1,54 m, hann vann lika langstokkid i sinum flokki
med stokki upp & 5,12m.

Johann Erlingsson vann kuluvarp pilta 13 ara pegar hann
kastadi kdlunni 11,04 m. Heidran Huld Jonsdattir vard pridja i
60m hlaupi stelpna 12 ara a 8,99 sek, og hin vard pridja i
langstokki er hun stokk 4.52m. Margrét Harpa Jénsdéttir vard
pridja i hastokki telpna 14 ara er han for yfir 1,45 m.

Bikarkeppni FRI, 1.deild

Lid HSK sem vann 2. deildina i fyrra tok i ar patt i keppni peirra

bestu i bikarkeppni FRI, 1. deild dagana 10. - 11. agust sl.
Frabeert vedur var & Laugardalsvellinum bada dagana og

godur arangur nadist i mérgum greinum i skemmtilegri keppni.
pad var lid FH sem sigradi badi i karla- og kvennakeppni

matins og par med i heildarstigakeppninni 14. &rid i réd. FH
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Gudmundur Arni Olafsson i langstékki & Landsmoti UMFI.

hlaut samtals 185 stig, 35 stigum meira en lid Breidabliks sem
vard i 6dru sati med 150 stig. Lid Armanns/Fjélnis vard i 3.
seeti med 140 stig, IR i fjorda med 129 stig, HSp i fimmta sati
med 100 stig og lid HSK rak lestina med 72 stig og féll par med
i 2. deild.

Agusta Tryggvadéttir vann prenn verdlaun & métinu, Orn
Davidsson tvenn verdlaun og Vigdis Gudjonsdottir vann silfur
i spjotkasti.

MI i frjalsipréttum, adalhluti

Meistaramot i frjalsum ipréttum var haldid & Saudarkroki &
dogunum. Nokkrir keppendur af sambandssveedi HSK toku patt
og kepptu Selfyssingar undir merkjum Selfoss og adrir undir
merkjum HSK.

Keppendur af svadinu unnu prja Islandsmeistaratitla &
motinu. Vigdis Gudjonsdottir ur Umf. Skeidmananna sigradi |
spjétkasti, en hin kastadi spjotinu 43,22 metra.

Orn Davidsson Selfossi stokk manna hzast i hastokki og vard
meistari, stokk 1,88 metra. ba vard Agusta Tryggvadottir
meistari i pristokki kvenna, stokk 11,60 metra og hdn vard
pridja i kdluvarpi, kastadi lengst 11,42 metra.

Meistaramot ,I’slands i frjalsiprottum 15 - 22 ara
Meistaramot Islands 15 - 22 &ra var haldid ad Laugum i
pingeyjarsyslu helgina 25.-26.4gust s.I.

Frjalsiprottadeild Umf. Selfoss sendi vaska sveit til leiks og
stéou pau sig Ol med mikilli prydi. 6 gullverdlaun, 2
silfurverdlaun, 4 bronsverdlaun og 1 HSK met var afrakstur
helgarinnar. P& keppti einn keppandi undir merkjum HSK og
vann ein bronsverdlaun.

Orn Davidsson nadi peim freekilega arangri ad verda
fjorfaldur islandsmeistari i drengjaflokki pratt fyrir ad vera a
yngra ari i flokknum. Orn sigradi glesilega i spjotkasti med
50,64 m, i kaluvarpi med 14,83 m léngu Kasti, kringlunni
kastadi hann einnig lengst allra eda 49,38 m og ad lokum stokk
hann 1,78 m i hastokki og fjordi meistaratitillinn var i hofn. Ad
auki vann Orn til bronsverdlauna i sleggjukasti er hann kastadi
sleggjunni 36,68 m og beetti sinn fyrri d&rangur um 2,15 m og i
pristokki er hann stokk 11,69 m. Fraber arangur hja pessum
efnilega pilti. i

Agnes Erlingsdottir  vard Islandsmeistari i 300m
grindahlaupi sttlkna pegar hin hljép keppnislaust i veikari ridli
hlaupsins a 48,31 sek og beetti sig um rimar 2 sekindur og
Fjola Signy Hannesdottir vard Islandsmeistari pegar hun sigradi
i 100m grindahlaupi i stalknaflokki & timanum 16,91 s i
motvindi.

Eyran Halla Haraldsdottir beetti sinn besta arangur i
kringlukasti um 3,66 m pegar hin kastadi kringlunni 29,97 m
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og vann til silfurverdlauna i stulknaflokki. Johanna Briet
Helgadéttir var i feiknarstudi i sleggjukasti, hin kastadi
sleggjunni 28,80 m og vann til bronsverdlauna i meyjarflokki
og beatti um leid HSK met Onnu Bjarkar Omarsdottur Umf.
Selfoss fra arinu 2004 um 1,64 m. Stulknasveit Umf. Selfoss
sem skipud var peim borhildi Helgu Gudjonsddttur, Sélveigu
Séru Samuelsdéttur, Fjolu Signyju Hannesd6ttur og Andreu Yr
Bragadottur vann til silfurverdlauna i 4x100m bodhlaupi og
Sélveig Sara Samuelsdattir vann til bronsverdlauna i langstokki
pegar hin stokk 4,79 m i stalknaflokki.

Aslaug Yr Bragadottir beetti sinn besta arangur i kaluvarpi
um 48 cm pegar hun kastadi kalunni 9,46 m og hdn beetti sig um
heila 5 metra pegar hian kastadi sleggjunni 24,44 m i
meyjaflokki. P& betti Porhildur Helga Gudjonsdottir sig i
langstokki og pristokki, huan stokk 4,71 m i langstokki og 9,47
m i pristokki.

Haraldur Einarsson (r VO6ku keppti i premur greinum &
métinu og stod sig vel. Hann vard i pridja sati i 400 m hlaupi
ungkarla 19 - 22 ara & timanum 55,03 sek. pa vard hann i sjétta
seti i 200 m hlaupinu & 24,33 sek.

Frjalsiprottadeild Umf. Selfoss vard i 0dru seti
stigakeppninnar i drengjaflokki og i pridja seti i stalknaflokki
og hafnaodi lidid i 7. seti i heildarstigakeppni moétsins med 95
stig. HSK hlaut samtals 5 stig i stigakeppni patttokulida.

Unglingalandsmot UMFI & Hofn i Hornafirdi
10. Unglingalandsmdt UMFI for fram & Hofn i Hornafirdi um
verslunarmannahelgina.

Motid  pottist takast mjog vel i alla stadi og var
framkvaemdaradilum pess, USU, til mikils séma. Um 1000
keppendur toku patt i motinu og er talid ad yfir sjé pusund
manns hafi sétt motio.

Vedrio var gott alla motsdagana og allir skemmtu sér hid
besta. Unglingalandsmot 2008 verdur haldio i borlakshdfn og &
Hornafirdi var tilkynnt ad métio ario 2009 yroi haldio a
Grundarfirdi.

55 keppendur téku patt i métinu af sambandssvaedi HSK og
kepptu i frjalsiprottum, golfi, glimu, hestaipréttum, skak,
sundi, knattspyrnu og korfuknattleik. Keppendur HSK nadu i
verdlaunaseeti i 6llum greinum nema hestaiprottum.

Frjéalsipréttamadur HSK

Agusta Tryggvadottir Umf. Selfossi er frjalsiprottamadur HSK
arid 2007. Agusta hefur sidustu ar verid i fremstu rod
frjalsiprottakvenna i sjopraut, hastokki og pristokki. Hun er i
dag i adallandslidi Islands i frjalsum iprottum. Arid 2007 gekk
frabaerlega hja henni og var hennar besta ar til pessa. Agusta var
valin til keppni & Smapjodleikunum i Ménakd med landslidinu.
Huan var einnig valin til ad keppa i premur greinum (pristokki,
hastokki og kuluvarpi) i Evropubikarkeppni landslida, i
Odinsvéum i Danmérku. Auk pess sem Agulsta var mjog
mikilveegur burdaras i lidi HSK.

Agusta storbeetti sig i pristokki & arinu og rauf 12 metra
marinn i fyrsta sinn. Han nddi par med 5. besta &rangri
islenskrar konu i greininni fra upphafi. Auk pess batti hun sig i
langstokki og kuluvarpi. A afrekalista arsins 2007, innanhuss,
hja Frjalsiprottasambandi Islands, er Agusta nr. 2 i
fimmtarpraut, nr. 1 i pristokki og nr. 3 i kaluvarpi. Utanhdss er
han nr. 5 i 100m grindahlaupi, nr. 4 i hastokki, nr. 1 i pristokki
og nr. 3 i kaluvarpi. bad er glasilegur arangur hja Aglstu ad
vera & medal peirra allra bestu i sinum greinum & Islandi i dag.
A 25. Landsméti UMFI i Kopavogi sl. sumar nadi Agusta peim
frabeera arangri ad verda stigahaest kvenna i frjalsiprottakeppni
motsins. Hun vard margfaldur Islands-, bikar- og
héradsmeistari & &rinu, til ad mynda var han o6sigrandi &
héradsmotum arsins.

Benony Jonsson, formadur frjalsiprdttarads HSK
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Adalfundur glimurads HSK var haldinn i
Reykholti 14. mai 2007. bPar mettu
fulltrdar ungmenna- og ipréttafélaga er
idka glimu. Kjartan Larusson lagdi fram
reikninga af gémlum vana i 9. sinn.
Rekstrarreikningur var jakveedur og
lausafjarstada er @g6d. Glimuradid
eignadist aftur gjaldkera pegar Fanney
Olafsdottir Umf. Voku gaf kost & sér til
starfa fyrir glimuna. Kjartani Larussyni
eru pokkud stjdrnarstorf i glimuradi og
nefnd sidastlidin 20 &r. | stjorn radsins
voru endurkjornir Kristinn Gudnason
formadur og Stefan Geirsson ritari. Olafur
Oddur  Sigurdsson og  Berglind
Kristinsdéttur voru kosin medstjérnendur.

Helga Kjartanssyni var falio ad hda
saman lioi til efinga og keppni a
Landsmoti UMFI og styrdi pvi til sigurs i
Kopavogi. Sigurhatid var haldin eftir g
fyrstu haustefingu i Reykholti heima hja [
Helga og Sylviu. Eru peim margpakkadar
motttokurnar. Larus Kjartansson Utvegadi

Glimurao HSK

merkta upphitunargalla i bodi KB banka a Sigurlid HSK i sveitaglimu i kvennaflokki.

Hellu.

Larus Kjartansson, Olafur Oddur Sigurdsson og Stefan
Geirsson foru til Rassland i vetrarbyrjun & vegum GLI og toku
par patt i keppni i beltafangbrégoum. Einnig syndu peir par
islenska glimu og var Putin Russlandsforseti ahorfandi.

Agetur haustfundur var haldinn i Félagslundi par sem
linurnar voru lagdar og moétahald vetrarins akvedid.

Allnokkud er dskad eftir glimusyningum til ad krydda
menningardagskra i héradi. brivegis var brugdid a leik og glimt
fyrir &horfendur. begar vorskipin komu & Eyrarbakka 19. mai
stjornadi Kjartan Larusson glimu vid HUsid. Einnig stjornadi
hann syningu & hatid tileinkud Jonasi fra Hriflu 9. jani &
Laugarvatni. bann 7. juni var konungsgliman fra 1907 rifjud
upp a bingvéllum af Joni M. Ivarssyni en Stefan Geirsson og
Johannes Sveinbjornsson voru honum til fulltingis vid upprifjun
glimunnar.

Maét & vegum HSK

Grunnskélamét HSK

Grunnskolamét HSK for fram i Hvolsvelli 7. febraar.
Keppnisrétt hafa grunnskolar Ares- og Rangarvallasyslu. Til
keppni mettu 67 keppendur fra 4 grunnskolum. KB banki &
Hellu gaf verdlaunin. Grunnskoélameistarar:

5. bekkur strékar: ivar Mani Gardarsson, Hvolsskola

6. bekkur strékar: Sigurdur Borgar Olafsson, Hvolsskéla

7. bekkur strékar: Hlynur Logi Erlingsson, Fléaskdla

8. bekkur strakar: Bjarki Oddsson, Hvolsskola

9. bekkur strakar: Hreinn Heidar Johannsson, Grsk. Blaskogab.
10. bekkur strakar: fvar Orn Baldursson, Hvolsskola

5. bekkur stelpur: Bergran Linda Bjorgvinsdéttir, Hvolsskéla
6. bekkur stelpur: Heidran Huld Jénsdéttir, Hvolsskéla

7. bekkur stelpur: Nina Gudjonsdéttir, Hvolsskdla

8. bekkur stelpur: Andrea Gudlaugsdattir, Hvolsskola

9. bekkur stelpur: Dagny Sif Sigurbjornsdéttir, Hellu

10. bekkur stelpur: Herdis Ratsdéttir, Hvolsskéla

Stigakeppni skéla

Stalkur 5-7 bekk

1. Hvolsskdli 23,5

2. Fléaskoli 9,5

Stalkur 8-10 bekk.

1. Hvolsskali 22

2. Grunnsk. Blaskégabyggdar 14
Strékar 5-7 bekk

1. Hvolsskdli 20

2. Grunnsk. Blaskdgabyggdar 17
3. Floaskoli 14

Strakar 8-10 bekk

1. Hvolsskéli 22

2. Grunnsk. Blaskogabyggoar 14

Skjaldaglimur Skarphédins og Bergpo6ru 2007

Héradsmot HSK for fram a Hvolsvelli 20. april. A
héradsmatinu er einnig keppt um Skarphédins- og
Bergporuskjoldinn. Keppendur i Skjaldarglimu Skarphédins
voru 9 og er petta nastfjdlmennasta gliman sidan
Skjaldargliman var endurreist 1978. Hotel Geysir gaf
verdlaunin. Héradsmeistarar voru pessir:
Bergpdruskjoldurinn

1. Elisabeth Patriarca, Dimon 3 v.

Meyjar, 15-16 ara

1. Dagny Sif Sigurbjérnsdottir, Dimon 0,5+1 v.

Stulkur, 13-14 &ra

1. Nina Gudran Gudjénsdattir, Dimon 4 v.

Stelpur, 11-12 &ra

1. Heidran Huld Jonsdéttir, Dimon 6 v.
Skarphédinsskjéldurinn

1. Stefan Geirsson, Samhygo 7,5+1 v.

Unglingar, 17-20 ara

1. Palmi Eirikur Gislason, Bisk 4,5 v.

Sveinar, 15-16 ara

1. Ivar Orn Baldursson, Dimon 3,5+1 v.

Piltar, 13-14 ara

1. Bjarki Oddsson, Dimon 7 v.

Strékar, 11-12 ara

1. Sigurdur Borgar Olafsson, Dimon 2,5 v.

Stigakeppni félaga
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Strakar, 11-20 ara

1. Dimon 45,5 stig

2. Bisk 23,5 stig

3. Laugdeelir 9 stig

4. Vaka 5 stig

Stelpur, 11-16 ara

1. Dimon 43

2. Vaka 5 stig

3. Samhygo 4 stig

Karlar, 21 &rs og eldri

1. Laugdelir 9 stig (hlaut til vardveislu bikar pann sem
kenndur er vid gefandann Kjartan Larusson)

2. Samhygo 6 stig

3. Bisk 5 stig

4. Dimon 1 stig

Konur, 17 ara og eldri

1. Dimon 13 stig (hlaut vid vardveislu bikar pann sem

kenndur er vid gefandann Jon M. Ivarsson.)

Fjérdungsglima Sudurlands 2007
Fjéroungsglima Sudurlands for fram i Hvolsvelli 22. névember.
KB banki & Hellu gaf verdlaunin.

Karlar, 16 ara og eldri

1. Stefan Geirsson, Samhygd 3 v.

Konur, 16 ara og eldri

1. J6na Sigriour Guomundsdattir, Bisk 1,5 v.
Sveinar, 14 - 15 ara

1. Hreinn Heidar Jéhannsdottir, Laugdaelum 2 v.
Meyjar, 14 - 15 ara

1. Andrea Gudlaugsdottir, Dimon 2 v.

Piltar, 12 - 13 ara

1. Sigurdur B. Olafsson, Dimon 2 v.

Stalkur, 12 - 13 &ra

1. Nina Gudj6nsdéttir, Dimon 3 v.

Strékar, 10 - 11 ara

1. ivar Gardarsson, Dimon 6 v.

Stelpur, 10 - 11 ara

1. Asrdn Halla Loftsdéttir, Voku 4 v.

Arangur Skarphédinsmanna & motum GLI

Meistaramot Islands i glimu, 2. umferd
Motid for fram i jandar i Reykjavik. Elisabet Patriarca vann i

opnum flokki kvenna og Herdis Rutsdottir sigradi i -65 kg
flokki.

Bikarglima Islands 2007

Bikarglima Islands for fram 20. febrdar i Reykjavik. Stefan
Geirsson varo bikarmeistari i +90 kg flokki karla. Bikarglima
yngri flokka foér fram i Hvolsvelli 17. febrGar. Nina
Gudjénsdottir vard bikarmeistari i stelpnaflokki 13-14 &ra.

Sveitaglima yngri flokka

For fram i Hvolsvelli 8. febriar. HSK atti sveitir i 6llum
flokkum. Sveitir straka 11-12 ara og meyjar 15-16 ara unnu
sina flokka.

Meistaramot islands, lokaurslit

Meistaramot Islands 3. umferd, for fram & isafirdi 10. mars. Lid
HSK sigradi i stigakeppni i kvennaflokki.

islandsmeistarar:

Karlar +90 kg.

1. Stefan Geirsson, Samhygd

Konur +65 kg:

1. Elisabet Patriarca, Dimon

Konur -65 kg:

1. Herdis Rutsdottir, Dimon

Keppendur & Fjordungsglimu Sudurlands.

Meistaramot Islands, 16 ara og yngri

pad var haldid i Reykjavik 18.mars. Islandsmeistarar HSK
voru Nina Guojonsdottir i flokki 13 - 14 ara og Heidrin Huld
Jonsdottir i flokki 11-12 éra.

Sveitaglima Islands

Glimusambandid ték upp pa nybreytni ad sveitaglima i
fullordinsflokkum  skylda vera priggja méta rdo
keppnistimabilid 2006- 2007. Fyrsta umferdin for fram &
Reydarfirdi 18. november 2006. Karlasveit HSK meetti sveit
KR og var keppni hnifjofn og hlutu badar sveitir 12,5 vinning.
Kvennasveitin tapadi naumlega fyrir sameiginlegri sveit UIA
og HSP. Onnur umferdin for fram i Reykjavik 13. jantar og
kvennasveit HSK vann par 6ruggan sigur & sameiginlegri sveit
UIA og HSb. bridja umferdin for fram 14. april i Reykjavik.
par sigradi kvennalidid sameiginlega sveit Dalamanna og KR,
einnig sveit UIA og HSP og urdu per Islandsmeistarar i
kvennaflokki. Kvennasveit HSK i vetur hafa skipad Elisabet
Patriarca, Nina Gudjonsdattir, Fanney Bjorg Olafsdottir, Dagny
Sif Sigurbjornsdottir, Herdis Ruatsdottir og Stella Runarsdottir,
allar Gr Dimon.

Grunnskélamét GLI 2007
Grunnskélamét GLI for fram 17. mars.
voru:

10. bekkur, straka:. Ivar Orn Baldursson, Hvolsskéla

9. bekkur, stelpur: Dagny Sigurbjornsdottir, Helluskola
8. bekkur, stelpur:. Astrin Szland, Grunnsk. Blaskdgab.
7.bekkur, stelpur: Nina Gudjénsdottir, Hvolsskola

Meistarar fra HSK

islandsgliman 2007

islandsgliman for fram 31. mars i glimuhdsi Armanns i
Reykjavik. [ keppni um Grettisbeltid vard Stefan Geirsson i
odru sati og Olafur Oddur Sigurdsson i 5.- 6. s&eti. Um
Freyjumenid keppti Elisabet Patriarca og nadi han 4.seti.

Landsmét UMFI 2007 Koépavogi

Glimukeppnin & Landsmoti UMFI i Kopavogi for fram i
Lindarskola. HSK sigradi stigakeppnina med 103 stigum. |
karlaflokki sigradi Stefan Geirsson i +90 kg flokki og Olafur
Oddur Sigurdsson i -90 kg flokki.
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Unglingalandsm6t UMFI 2007 Hofn i
Hornafirdi

10. Unglingalandsm6t UMFI for fram &
Hornafirdi um Verslunarmannahelgina.
Fimm keppendur toku patt i glimu og
komust allir & verdlaunapall.
Unglingalandsmotsmeistarar:

15-16 ara stulkur

1. Aslaug Yr Bragadottir HSK ~ 1,5v
17-18 ara drengir

1. Hjortur Freyr Seland HSK  2v

Glimumadur HSK 2007

Madur er nefndur Stefan Geirsson Umf.
Samhygd. Hann er glimnastur allra
Skarphédinsmanna og fair hans jafnokar
b6 vidar sé leitad. Stefan er mikill ad
vallarsyn, ber h6fud og herdar yfir. Hann
sekir gjarnan lagbrogd med tilprifum,
vegur menn upp og skellir kylliflotum.
Helstu afrek Stefans &rid 2007 eru:
Bikarmeistari i +90 kg flokki

Keppendurnir sem toku patt i keppni um Skarphédinsskjoldinn.

islandsmeistari i + 90 kg flokki GLI og & heimasidu glimusambandsins  www.glima.is.
Landsmotsmeistari UMFI i + 90 kg flokki Glimurdd pakkar 6llum peim sem hafa lagt hénd & pldg vid
Skjaldarhafi Skarphédins idkun glimunnar, pannig ad sem flestir geti notid og tekid péatt i
Fjéroungsmeistari Sudurlands okkar fornu og skemmtilegu iprétt.
2. sa&ti & Islandsglimu Sérstakir pakkir eiga styrktaradilar okkar p.e. Bensin Orkan,
2. sa&ti & styrkleikalista GLI MS, VIS, Gudnabakari og Kaupping bankar & Hellu og
Selfossi. Gefendur verdlauna & glimumétum voru Kaupping

Lokaoro banki & Hellu og Hotel Geysir.
Hér ad framan eru upptaldir sigurvegarar ur rédum HSK a Fyrir hdnd glimurads,
motum GLI.  Urslit allra glimuméta landsins ma lesa i arbok Kristinn Gudnason, pverlaek
Nefndina skipa:
Form.: Karl Gunnlaugsson Golfkl. Fladum Varmalek S. 486 6621 / 865 3502

Sveinn J. Sveinsson Golfkl. Selfoss Birkivollum 13 S. 482 1429 / 855 4490

Solveig Stolzenwald Golfkl. Hellu Nestani 7 S. 487 5803 / 863 7273
Varam.:Georg Mar Michelsen Golfkl. porléksh. Heinabergi 15 S. 483 3535/ 892 5279

Adal verkefni nefndarinnar var ad koma & HSK métinu i golfi.
Einnig ad skipuleggja patttoku HSK & Landsmoéti UMFI sem
h&d var i Kdépavogi & arinu. Valid var i 1id kvenna og karla.
Solveig Stolsenvald sa alfarid um val i kvennalidid og skiladi
pvi verkefni med sdma. Katrin Adalbjornsdoéttir var lidstjéri &
motinu. Karl Gunnlaugsson s& um val i karlalidgid, hann var
einnig lidstjori og varamadur i lidinu. Karlalidid hafnadi i 66ru
seeti eftir harda keppni en kvennalidid hafnadi i fjorda seeti.

Golfkldbbur Hellu ték ad sér ad halda HSK. métid, og
skiladi pvi verkefni med séma. Spiladur var hdggleikur an
forgjafar og var motid flokkaskipt ad venju. 50 keppendur voru
skraair til leiks.

Golfklubbur Selfoss sigradi i stigakeppni félaga med 55 stig,
hann sigradi einnig i sveitakeppninni & 452 hdggum. HSK
meistaratitilinn vann Hjortur Levi Pétursson GOS & 68 hdggum.
Samkvemt t6flur6d & naesta HSK mot i golfi ad fara fram hja ‘
GHG i Hveragerdi . Fra keppni i 6ldugaflokki & héradsmétinu i golfi.

HSK meistarar: Piltaflokkur Olafur Dor Steindérsson GHG 96 ----
1. flokkur Hjértur Levi Pétursson ~ GOS 68 hogg ~ Sveitakeppni 6 i sveit GOS 452 ----
2. fl. Ragnar Sigurdsson GOS 69 -  Stigakeppni félaga

3.1l Jens Uwe Fridriksson ~ GOS 82 - L GOS 52 stig

4. fl. Svavar Geir Palmarsson GF 86 ---- 2. GF 38 ----

Kvennafl. Jénbjorg Kjartansdéttir ~ GOS 96 ---- 3. GHR 32 ----

Oldungafl. Karl Gunnlaugsson GF 89 ---- 4 GHG 9 ---
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Golfmadur HSK

Andri Mar Oskarsson er 16 ara medlimur i Golfklibbi Hellu.
Hann hefur stundad golfipréttina frad unga aldri og hefur med
goori astundun nad ad skipa sér i fremstu réd i sinum
aldursflokk og ef fram fer sem horfir hefur hann alla burdi til ad
verda medal bestu kylfinga landsins i framtidinni.

Andri tok patt i Kauppingsmotardd unglinga i flokki drengja
16-18 ara sem eru 5 mot, en par nadi hann bestum
samanlogdum arangri og vard stigameistari i sinum flokki
dsamt pvi ad verda Islandsmeistari i hoggleik 16-18 ara. Andri
vard klubbmeistari karla GHR med pvi ad sigra i
meistaraflokki. Andri Mar var i sveit HSK i golfi, sem keppti a
Landsmoti UMFI i Képavogi i sumar, hann keppti lika med
sveit GHR i Sveitakeppni GSI i 2. deild og var par lykilmadur.
I byrjun &gast for hann til Danmerkur og keppti &

4

Nordurlandaméti, var par i unglingasveit.. A uppgjérshatid
Kauppingsmataradarinnar 22. september par sem stigameistarar
allra flokka voru kryndir var Andri valinn efnilegasti kylfingur
GSI. A einu &ri tokst honum pvi ad verda Stigameistari,
islandsmeistari, Klibbmeistari og efnilegasti kylfingurinn.
Enginn kylfingur hérlendis hefur 4dur nad pessum é&rangri &
sama arinu.

Af allri pessari upptalningu ma gléggt sja ad hér er a ferdinni
gridarlegt efni. Golfnefnd var einhuga um ad Andri Mar veeri
vel ad pessari nafnbét kominn.

Nefndin pakkar 6llum peim sem toku patt i métum og starfi
i golfinu & vegum HSK. a lidnu éri.

Fyrir hénd golfnefndar.
Karl Gunnlaugsson.

Handknattleiksnefnd

Nefndina skipa:

Form.: Bergur Gudmundsson Umf. Selfoss Starengi 17 S: 482 2006 / 864 3853
Johannes Oli Kjartansson Umf. Selfoss Austurvegi 60  S: 482 2731/ 663 3896
Agust Rosmar Morthens  Umf. Selfoss Midengi 7 S. 482 1725/ 695 3034
Varam.:Jon Olafur Oskarsson Umf. Selfoss Sléttuvegi 2 S. 482 2093 / 899 5404

Héradsmot HSK i
handknattleik 2007 .
A sidasta ari akvad |8
handknattleiksnefnd HSK
ad endurvekja héradsmatin i S
handknattleik, en héradmot i |8
pessari grein hafa ekki verid
haldin i um 30 ér, svo vitad
sé. Ur vard ad haldid var
héradsmét 1 karlaflokki
2007 med fjorum |
patttokulioum og vonandi
verdur heegt ad halda mot i
fleiri flokkum i éar.

Selfyssingar sendu tvo
lio til keppni og urdu i
tveimur efstu saetunum.
Arborg tryggdi sér bronsid |
eftir nauman sigur & Dimon [

i sidasta leik.

I gégnum & skrifstofu
HSK kemur fram ad
héradsmot i karlaflokki hafi verid haldin prisvar sinnum &
arunum 1974 - 1976 og 06ll arin sigradi Umf. PAr. Pvi ma segja
ad Por hafi haldid titlinum i karlaflokki par til nd! Gaman veeri
ad fa frekari upplysingar um fyrri HSK mot i handknattleik, hja
peim sem til pekkja, & netfangid hsk@hsk.is

Urslit leikja:

Selfoss A - Selfoss B 39-29
Selfoss B - Arborg 50 - 37
Selfoss A - Dimon 40-15
Arborg - Selfoss A 29 - 36
Selfoss B - Dimon 40 - 22
Dimon - Arborg 26 - 27

. = S, b
Selfyssingar voru sigurseelir & héradsmoti karla i handknattleik.

Lokastadan:
Lid LUJT Moérk Stig
1. Selfoss A 3300 115-73 6
2. Selfoss B 3201 119-98 4
3. Arborg 3102 93-112 2
4. Dimon 3003 63-107 O

Handknattleiksmadur HSK 2007

Atli Kristinsson er handknattleiksmadur HSK 2007. Hann er
uppalinn hja Umf. Selfoss og hefur beett sig mikid sidustu tvo
ar. I vetur var hann Gtnefndur leikmadur 1. deildar fyrri hluta
keppnistimabilsins. bar sem lid meistaraflokks er skipad frekar
ungum leikmoénnum hefur hann tekid ad sér ad vera leidtogi
baedi innan vallar sem utan. Faar godar rétthendar skyttur eru i
islenskum handknattleik og pvi mjog mikilveegt ad hann spili &
Selfossi naestu arin. Hann hefur verid i handboltaakademiunni
og er mikil fyrirmynd yngri straka. Hann hefur hvorki notad
tobak né adra vimugjafa og er mikil imynd likamlegrar hreysti
i okkar starfi i akademiunni.
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Hestaiprottanefnd

Nefndina skipa:

Form.: Sigmar Olafsson
Halldéra S. Jonsdottir
Lovisa H. Ragnarsdottir

Varam.: sleifur Jonasson

Hestam.f. Sleipni
Hestam.f. Sleipni
Hestam.f. Geysir
Hestam.f. Geysi

Arid 2007 var gott ar hja hestaménnum & adildarsvaedi HSK.
Oflug sveit for fyrir hond HSK & Landsmot UMFI i Kopavogi
par sem knaparnir unnu gleesta sigra og gafu g6d stig i pott
HSK.

Knaparnir voru Sigurdur Oli Kristinsson lidstjori, Birna
Kaéradéttir, Sigurdur Sigurdarson, Sigursteinn Sumarlidason og
£var Orn Gudjonsson.

Sigurdur Sigurdarson setti glaesilegt heimsmet & velli
Sleipnis & Selfossi og var einnig i landslioshépnum i Hollandi
0g stdd sig vel ad vanda. Afrekslisti Sigurdar & arinu 2007 er
langur en pad sem upp Ur stendur er an efa heimsmetio sem
hann setti & &rinu & Drifu fra Hafsteinsstéoum, g6d frammistada
& Landsmoti UMFI og tveir Islandsmeistaratitlar.

Val nefndarinnar & hestaipréttamanni HSK stdo adallega a
milli Sigurdar og Sigursteins par sem Sigurdur vard sidan fyrir
valinu. Hestaipréttanefndin dskar Sigurdi til hamingju med
valid og tilnefninguna til ipréttamanns Héradssambandsins
Skarphédins.

Sigmar Olafsson, formadur hestaiprottanefndar HSK

Bakkatjérn 5
Birkigrund 23
Hemlu
Kalfholti

S. 482 2546 / 662 4559
S. 482 2441/ 891 7363
S. 487 7857 / 868 2539
S. 487 5016 / 852 4035

Sigurdur Sigurdarson setti heimsmet i 100 m skeidi & Drifu fra
Hafsteinsstooum.

Ipréottanefnd fatladra

Nefndina skipa:

Form.: Svanur Ingvarsson ipr.f. Sudra Grashaga 1b S. 482 2092 / 893 2092
Gudrun Jénsddttir ipr.f. Sudra Sandbakka S. 486 3326 / 863 9526
Valgeir Backman ipr.f. Gny So6lheimum S. 480 4400 / 847 1907
Varam.: Sigrun Hreidarsdottir ipr.f. Sudra Trollholum 17 S. 482 2306 / 865 7051

Héradsmot i iprottum fatladra i

Héradsmotio i iprottum fatladra var haldid & Ipréttahétio HSK i
Vik 23. jani 2007. Systurnar Hulda, Maria og Sigridur
Sigurjonsdetur og Kristjan Gislason Gr Sudra voru einu
keppendurnir og toku patt i frjalsiprottum.

Landsmét UMFI | Képavogi

pad var godur hépur sem ték patt i iprottum fatladra &
Landsmétinu, beedi i boccia og frjalsiprottum. Ppatttakendur
hoéludu inn dyrmeet stig fyrir HSK og héféu gaman af hatidnni
sem Landsmot er.

ipréttamadur fatladra 2007

Kristjan Gislason vard fyrir valinu ad pessu sinni og vel ad pvi
kominn. Hann er blinn ad vera i fremstu viglinu i morg ér,
mikilveegur badi innan vallar sem utan. Hann er einnig
iprottamadur Sudra 2007.

Adalgrein Kristjans er boccia og var 1id hans i 1. deild
umratt ar. Hann er einnig lioteekur i knattspyrnu og frjalsum
iprottum. Kristjan er mikill keppnismadur sem heettir aldrei fyrr
en leik er lokid. Hann tok patt i 6llum mdotum sem Sudri for i &
arinu hvort sem um var ad reda

boccia, frjalsar eda fotbolta.
duglegur, jakvaedur og hvetjandi.
einnig i sjérn Sudra.

Kristjan er einstakur félagi,
Pess ma geta ad hann er

Nefndin pakkar peim sem stutt hafa iprottir fatladra &
sambandssvaedinu med einum eda 6drum hetti a arinu.
Sérstaklega peim Engilbert og Gudrinu & skrifstofu HSK og

Svanur Ingvarsson formadur nefndarinnar.

peim sem komu ad framkveemd Héradsmétsins. Pa er rétt ad
pakka Sudra fyrir ad bera uppi iprottastarf fatladra &
sambandssvedinu.
Med iprottakvedju,
Svanur Ingvarsson
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Knattspyrnunefnd

Nefndina skipa:

Form.: Gudjon borvardarson Umf. Selfoss Loéurima 19 S. 482 4234 | 864 4234
Arsall Jénsson Knattspyrnuf. ZEgir Klébergi 4 S. 483 3839 / 694 2831
Viktor Steingrimsson Knattsp.f. Rangaeinga Nybylavegi 40  S. 487 8601 / 891 8216
Varam.: Hjortur Sveinsson Ipr.f. Hamar Laufskogum 33 S. 866 0418

Likt og 1 fyrra voru HSK motin i [
yngri flokkum i knattspyrnu haldin &
gervigrasvollum & svedinu vid
upphaf nyrrar vertidar hja lidunum a
haustdogum. [ ar var akvedid ad
auglysa knattspyrnuhatio i lok
september og halda ein atta mot a
nokkrum dégum. Tokst petta med [
ageetum.
Knattspyrnunefndin akvad ad |
halda innanhdssmét i 7. flokki
drengja og stdlkna, en halda ekki [*
mot innanhuss i 68rum flokkum. {
| pessari skyrslu er greint fra &
ollum HSK métunum, en rslit leikja |
i motunum ma sja & heimasiou HSK,
www.hsk.is

Urslit méta urdu sem hér segir:

Hamarsstrakar i 5. flokki & héradsmoéti HSK.

7. flokkur drengja og stulkna
Héradsmot innanhuss
Héradsmot drengja og stalkna i 7. flokki i knattspyrnu var X
haldid i ipréttahlsinu & Hvolsvelli 11. mars 2007. brettan g ge'{(olf”. gSt!g
stékalid og fjogur stelpulid mettu til leiks. Selfoss og Zgir voru " Hto Seyr S stig
beedi med tvo 1id i stalknaflokki. T stakaflokki toku eftirtalin 1id - Hamar stig
E'artl'j.n;:in%gnsz Illi% KFR 2 lid, Hamar 3 lid, Selfoss 3 lid og Lokastadan i riali 2-
7 N : . "ol 1. Selfoss 2 12 stig
I anda stefnu hreyfingarinnar er ekki getid um drslit. 2.3, Selfoss stelpur 1 7 stig
2.-3. Selfoss stelpur 2 7 stig
4. Selfoss 3 3 stig
5. Agir 2 0 stig

Lokastadan i ridli 1:
1. Agir 1 9 stig

Héradsmot utanhudss

Héradsmot drengja og stulkna i 7. flokki i knattspyrnu var
haldid & gervigrasinu i borlakshéfn 30. september 2007. Eitt
stelpulid fra Selfossi tok patt og fimm strakalid, eitt fra A£gi, tvo
fra Selfossi og tvo fra Hamri. | anda stefnu hreyfingarinnar er
ekki getid um urslit.

4. flokkur stalkna

Héradsmot HSK i 4. flokki kvenna i knattspyrnu var haldid &
Selfossi 2. oktober. Selfoss A, Selfoss B og sameiginlegt 1id
/Egis og Hamars meettu til leiks ad pessu sinni. Selfoss 1 vann
bada sina leiki, skoradi alls sjo mork og fékk ekkert &n sig. bar
med var HSK meistaratitilinn peirra.

6. flokkur drengja
Héradsmot drengja i 6. flokki i knattspyrnu var haldid a
gervigrasinu i porlakshéfn 30. september 2007. Til leiks meettu

tvo 1id fra Aqgi, tvo fra Selfyssingum og eitt 1id fra Hamri. | 'Iogg‘ligz(zalm 6 stig
anda stefnu hreyfingarinnar er ekki getid um urslit. 5 Selfoss 2 | 3 st@g
6. flokkur stalkna 3. Hamar/Agir 0 stig

Héradsmot dstilkna i 6. flokki i knattspyrnu var haldid a
gervigrasinu i porlakshéfn 30. september 2007. Til leiks meettu
brji lig, eitt fra AEgi og tvo fra Selfyssingum. | anda stefnu
hreyfingarinnar er ekki getid um arslit.

4. flokkur drengja

Héradsmot HSK i 4. flokki drengja i knattspyrnu var haldid a
Selfossi laugardaginn 6. oktéber 2007. M0tid atti upphaflega
ad fara fram 1. oktdber, en var frestad vegna vedurs. Til leiks
5. flokkur drengja og stlkna mattu fimm 1id, en sex voru skrad. Stokkseyri gat pvi midur

Niu 1id meettu til leiks & gervigrasid 4 Selfossi 28. september €KKi sent 1id til keppni. Leikid var a gervigrasvellinum &

pegar héradsmoét HSK i 5. flokki i knattspyrnu var haldid. Selfossi i 11 man_nalllélljm 0g var leitkimi 2 x 20 min. .

MG6tid var pad fyrsta & knattspyrnuhatio HSK, sem samanstdd Hamar og /Egir akvadu ad s'enda_ sqmelglnlgg I'Eé til keppni

af atta héradsmatum i yngri flokkum. Mikil rigning setti mark 9 paé_sklllaél arangri, en 1idid { A-ridli vann bada sina 'F?_'k' 9

sitt 4 MGtid, en engu ad sidur skemmtu leikmenn sér hid besta, Y9901 sér HSK meistaratitilinn. Selfoss og KFR urdu jofn ad
Adeins voru tvo 1id skrad hja stelpum og bar kepptu vig SHguUm i 6dru seti.

f , . . . PR Lokastadan i A-ridli:
k f kk 2.-3. . .
z[g?i.ana og gafu peim ekkert eftir, urdu i 3. sati i sinum 1. Hamar/gir 6 stig
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2.-3. Selfoss 1 stig
2.-3. KFR 1 stig
Lokastadan i B-rioli:

1. Selfoss 3 stig
2. Hamar/AEqgir 0 stig

3. flokkur stulkna

Héradsmot i 3. flokki kvenna i knattspyrnu var haldid & Selfossi
3. oktdber 2007. I ar voru tvo lid skrad til leiks og beadi fra
Selfossi. Lidin sem léku voru greinilega jofn ad getu, pvi eftir
venjulegan leiktima og framlengingu var stadan enn jofn, 4 - 4,
en annad lidid bar sigur Gr bytum og vard par med HSK
meistari.

3. flokkur drengja
Héradsmot HSK i 3. flokki karla i knattspyrnu var haldid a
Selfossi 29. september. Til leiks maettu fjogur 1id og var leikid
i 11 manna lidum & gervigrasinu & Selfossi. A lid Selfoss vann
bada sina leiki 6rugglega og tryggdi sér HSK meistaratitilinn i
ar.

Lokastadan:

1. Selfoss A

2. KFR

3. Selfoss B

3. Hrun/Gnup

Meistaraflokkur karla og kvenna

Ekkert varo Gr ad haldio yrdi héroasmét karla i knattpyrnu og
engin kvennalid tilkynntu patttoku i héradsmét kvenna likt og
undanfarin ar.

Arsping KSI

A 61. arspingi KSI, sem haldid var i Reykjavik i febrdar, gaf
Eggert MagnUsson formadur ekki kost & sér afram og kvaddi
KSI eftir ram 17 &r i formannsembeetti.

Fimm fulltrdar af sambandssvaedi HSK attu rett til setu a
pinginu og peir sem féru & pingid voru peir Hermann Olafsson
Selfossi, Kjartan Bjornsson Selfossi, Gudbjartur Orn Einarsson
/Egi, Margeir Steingrimsson Arborg og Orn Gudmundsson
Hamri.

Prir voru i kjori um formannssetid pau Geir Porsteinsson
framkveemdastjori KSI, Jafet Olafsson og Halla Gunnarsdottir.
Geir var kjorinn formadur KSI med afgerandi kosningu og er sa
attundi sem ad gegnir pvi embeetti. brir nyir adilar voru kjornir

ARSSKYRSLA HSK 2007

Selfossstelpur i 4. flokki & HSK mati.

i stjorn KSI, pau Gudrun Inga Sivertsen, Stefan Geir bérisson
og Vignir bormodsson.

Knattspyrnumadur HSK

Knattspyrnumadur HSK hefur 2007 er Savar pPér Gislason ar
Umf. Selfoss. Saevar por gekk til lids vid sitt gamla félag Umf.
Selfoss i byrjun ars 2007. Saevar Por er feeddur og uppalinn &
Selfossi og spiladi med yngri flokkum Selfoss. Seevar Iék med
meistaraflokki IR 1998-2000 og med Fylki 2001-2006. Med
Fylki  vann hann tvo bikarmeistaratitta og tvo
Reykjavikurmeistaratitla. P4 a4 Saevar Por ad baki 7 landsleiki
med A-landslidi islands.

Saevar bor var valinn leikmadur arsins i meistaraflokki karla
hja Umf. Selfoss fyrir keppnistimabilid 2007 og fékk
vidurkenningu & lokahofi knattspyrnudeildar. Hann &tti mikinn
patt i pvi ad Selfoss tryggdi sér seti i 1. deild sidastlidid sumar.
Savar bor var valinn i 1id arsins i 2. deild og var jafnframt lang
markahastur i deildinni med 20 mdérk. Hann var valinn
leikmadur arsins i 2. deild i vali fyrirlida og pjalfara i 2. deild
sem fotbolti.net stdd fyrir.

Fyrir utan ad vera einn oflugasti knattspyrnumadur sem
komid hefur af Sudurlandi er Seevar bér mikil og god fyrirmynd
i sinum hopi. Hann tekur jafnan virkan patt i 6llu félagsstarfi og
er yfirleitt med peim fyrstu ad meta i t.d. fjaraflanir,
undirbining herrakvolds, flugeldasolu o.fl.

Langpradur draumur reettist hja Selfyssingum
Lid Selfoss vann Magna fra Grenivik i sidustu umferdinni i 2. deild
[slandsmétsins og med sigrinum tryggdi karlalid Selfoss sér saeti i 1.
deild ad ari. Full fokkervél for fra Reykjavikurflugvelli med studnings-

monnum og allmargir studningsmenn keyréu nordur. HSK Gskar

Selfyssingum til hamingju med 1. deildar seetid.

Hamar upp um deild i fétboltanum
Knattspyrnulid Hamars tryggdi sér sér 2. deildarsaeti ad ari, en félagio
komst i 4 - lida drslit 3. deildarinnar eftir samanlagéan 4-3 sigur i
tveimur leikijum & moéti Leikni frd Faskradsfirdi. HSK o6skar Hamri til
hamingju med 2. deildar seetid.
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Selfoss og Hamars sendu sameiginlegt lid & héradsmétio i 8. flokki drengja.

Korfuknattleiksnefnd

Nefndina skipa:

Form.: Arni bor Hilmarsson Umf. Hrunamanna

Larus Ingi Fridfinnsson  ipr.f. Hamri
Gardar Geirfinnsson Umf. por
Varam: Bragi Bjarnason Ipr.f. FSu

Eins og undanfarin &r var adalstarf nefndarinnar ad halda
héradsmot, bikarkeppnir og hradmot. Betur gekk ad dagsetja
motin en oft &dur, en vegna mikilla anna forrédamanna og
pjalfara félaganna hefur métahald ekki verio med besta moti
undanfarin ar. Ad pessu sinni nadist ekki ad klara prju métanna
0g var pad einkum vegna anna lidanna i 68rum moétum. Med
tilliti til pessa akvad nefndin ad minnka umfang métanna m.a.
med pvi ad hvila hradmatin um 6akvedinn tima.

Héradsmot karla

Héradsmotio i meistaraflokki karla i kdrfuknattleik var haldid i
Pykkvabeae 14. april sl. og mattu fimm 1id til leiks.
Knattspyrnufélag Arborgar, sem vann motid arid 2005 i fyrsta
sinn, vann alla sina leiki og tryggdi sér HSK meistaratitilinn i
annad sinn. Hrunamenn urdu i 60ru sa&ti og peir verda pvi ad
bioa afram eftir sinum fyrsta titli i karlaflokki. Vaka sem hefur
ekki sent 1id i HSK mat nokkur undanfarin &r, meettu na til leiks
ad nyju og urdu i pridja seeti.

Lokastadan:

1. Arborg 8 stig
2. Hrunamenn 6 stig
3. Vaka 4 stig
4. Hekla 2 stig
5. GnUpverjar 0 stig

Héradsmot kvenna
Keppni for ekki fram

Bikarkeppni karla

8 1id voru skrad til leiks. Undandrslitin voru nokkud spennandi
par sem annars vegar mettust Laugdelir og Arborg og hins
vegar Hrunamenn og bor. Til arslita Iéku Por og Laugdelir og
foru leikar svo ad porsarar hdmpudu sigri.

8-lida urslit

Arborg - Vaka 75 - 69
Hrunamenn - Hekla 20-0
pér - Stokkseyri 20-0
Laugdeelir - Hvot 20-0

Vesturbrin 6
Heidmork 57
Nordurbyggd 15 S. 483 3214 / 848 1330
Tjaldhélum 50  S. 482 1072 / 861 7407

S. 482 1118 /849 3870
S. 483 4940 / 660 1618

Undandarslit
Hrunamenn -'bér 72 - 85
Laugdelir - Arborg 60 - 64

Urslit
Pér - Laugdelir 77 - 47

Bikarkeppni kvenna
Keppni for ekki fram

Héradsmot i 10. flokki drengja

Héradsmotid i 10. flokki drengja i korfuknattleik var haldid &
Fladum 12. april sl. og mattu Hrunamenn, Tungnamenn og
Hekludrengir til leiks. 30 &r eru sidan motid var fyrst haldid, en
arid 1977 for keppnin fyrst fram og pa var pad Umf.
Biskupstungna sem sigradi. Laugdalir eru sigursalasta lidid i
sOgu keppninnar, en peir hafa unnid niu sinnum, sidast arid
1994. Onnur 1id 6talin sem hafa ordid HSK meistarar i 30 ara
sogu keppninnar eru UBH, Ingdlfur, bor, Eyrarbakki, Hamar,
Dimon, Selfoss og Hekla.

Lokastadan:

1. Hrunamenn 4 stig
2. Hekla 2 stig
3. Umf. Bisk 0 stig

Héradsmot i 10. flokki stilkna
Keppni for ekki fram

Héraosmot i 8. flokki drengja

Héradsmotid i 8. flokki drengja i korfuknattleik var haldid i
porlakshofn 12. april. 6 lid voru skrad til leiks og var leikid i
tveimur ridlum. Por hampadi sigri ad lokum en petta var
jafnframt fyrsti Hérdadsmeistartitill bors i pessum aldursflokki.
Lokastadan:

1. bor porl.

2. Selfoss A

3. Hrunamenn

4. Selfoss B

5. Hekla

6. Umf. Bisk.
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Karlalid Pors bikarmeistari HSK i kdrfuknattleik.
Héradsmot i 8. flokki stulkna
Héradsmotio i 8. flokki stilkna i korfuknattleik var haldid i
Hveragerdi fostudaginn 13. april og meettu fimm [id til leiks.
Arid 2007 voru 10 ar sidan fyrst var haldid HSK mot i pessum
aldursflokki. Lid Hamars vann alla sina leiki og pad nokkud
orugglega nema leikinn & méti Hrunastelpum, en par munadi
adeins premur stigum & lidunum. Hamar vard par med HSK
meistari i fjorda sinn. Hrunalidid, sem vann arid 1997 pegar
fyrst var keppt, vard i 60ru sati, en 1idio hefur prisvar hrésad
sigri @ motinu. Selfoss, sem vann keppnina med Hamri arid
2005, vard i pridja seeti.

b

Lokastadan:

1. Hamar 8 stig
2. Hrunamenn 6 stig
3. Selfoss 4 stig
4. Hekla 2 stig

5. Umf. Bisk. 0 stig

Héradsmot i minnibolta drengja

Fimm 1id meettu til leiks & héradsmoét HSK i minnibolta drengja
i korfuknattleik 12 ara og yngri, sem haldid var a FlGoum 20.
april. Pér vann alla sina fjéra leiki og tryggoi sér HSK
meistaratitilinn i annad sinn i pessum aldursflokki, en 10 &r eru
sioan fyrst var keppt. Selfoss, sem vann pegar fyrst var keppt,
ario 1997 vard i 60ru seeti. Lid Hrunamanna, sem unnid hefur
oftast allra, eda sex sinnum vard i pridja sati ad pessu sinni.
Lokastadan:

1. pér 8 stig
2. Selfoss 6 stig
3. Hrunamenn 4 stig
4. Hekla 2 stig
5. Umf. Bisk. 0 stig

Héradsmot i minnibolta stulkna

Héradsmétid i minnibolta stilkna 12 &ra og yngri i
korfuknattleik var haldio & Hellu Verkalydsdaginn 1. mai. prju
1id maettu til leiks & motid sem var haldid i sjdunda sinn, en fyrst
var keppt i pessum aldursflokki & HSK moti fyrir tiu rum
sidan. Motio var ekki haldio 4 arunum 1999 - 2002 vegna
patttokuleysis. Selfoss sem hafdi titil ad verja vard HSK
meistari i pridja sinn, en 1idid vann asamt Hamri &rin 2005 og
2006. Hrunamenn toku ekki patt ad pessu sinni, en 1idid hefur
unnid fjérum sinnum.

Lokastadan:

1. Selfoss 4 stig
2. Hekla 2 stig
3. Umf. Bisk. 0 stig

= i
Korfuboltalid Heklu & minniboltaméti HSK.

Korfuknattleiksmadur HSK 2007
Johanna  Bjork  Sveinsdottir

Hamri
korfuknattleiksmadur HSK 2007. Jéhanna lék mikilvaegt
hlutverk a fyrsta timabili Hamars i efstu deild og hefur haldid
sama striki a pessu timabili. Einnig lek hian med U-18 ara lidi
Islands & Nordulandamoti i Svipj6d. P4 var Johanna valin i
&fingahdp A-landslids kvenna undir lok arsins.

var  kjorin

Landslio

Eins og segir hér ad ofan var Jéhanna Bjork Sveinsddttir valin
i @fingahdp A-landslids kvenna, en auk hennar voru stollur
hennar Ur Hamri paer Fanney Gudmundsottir og Hafrin
Halfdanardéttir valdar i sama hop. Nokkur fjéldi ungmenna i
lidum fra Sudurlandi var valinn til &finga med yngri landslidum
sl. ar. Af peim fjolda voru sjo valin til pess ad leika fyrir Islands
hénd & Nordurlandaméti i Svipjod sl. sumar. petta voru pau
Elma J6éhannsdéttir og Heidrdan Kristmundsdottir, baoar ar
Hrunamdnnum, sem 1éku med U-16 éra lidi stalkna, Johanna
Bjork og Hafran, sem léku med U-18 ara lidi stulkna, Ari
Gylfason Fsu, Bjorgvin Valentinuson Fsu og Baldur
Ragnarsson bor, med U-18 ara lidi drengja.

Landsmot

HSK sendi 1id til leiks & Landsmét UMFI sem fram for i
Kopavogi sl. sumar. Ad pessu sinni var keppt i kérfuknattleik
kvenna i annad sinn a landsmoti og st6d 1id HSK sig mjog vel.
Vann prja leiki og tapadi tveimur og endadi i fjorda seeti.

Lio HSK skipudu: Bente Hansen, Bjarney Sif Agisdottir,
Déra Bjork prandardéttir, Elisabet Torsteinson, Fanney
Gudmundsdattir, Hafran Halfdanardottir, Heidran Kristmunds-
dottir, Iris Asgeirsdottir, J6hanna B Sveinsddttir, Ragnheidur
Magnusdottir og Séley G Gudgeirsdattir. bjalfari lidsins var Ari
Gunnarsson, en undir hans stjorn undirbjo 1idid sig af kappi
med a&fingum vids vegar um Sudurland.

Karlalid HSK vard i 8. seeti & motinu, en 12 1id voru skrad til
leiks. Lid HSK skipudu: Ari Gylfason, Andri, Arnar
Gudjoénsson, Bodvar, Bragi Bjarnason, Dadi Grétarsson, Egill
Egilsson, Emil Joéhannsson, Gissur Helguson, Hallgrimur
Brynjdlfsson, Hilmar Gudjonsson, Pall Helgason, Tryggvi
Ulfsson, Mate Dalmay, Andri Bergsson og Aron Karason.
pjalfari lidsins var Arnar Gudjonsson en a&fingar fyrir landsmot
féru ad mestu fram i 18u.

Arsping KKI

Arsping KKI var haldi® & FlGdum 4. mai sl. pingid for vel fram,
en pad var med famennara moti. Var mal manna ad adalasteedan
vari sterk samstada innan kdérfuboltahreyfingarinnar sem og
jakveed umfjollun undanfarin misseri. Ein af sterstu
akvorounum sem teknar voru & pingunu var ad fjélga lidum i
efstu deild kvenna.
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Skaknefnd

Nefndina skipa:

Form.: Pall Le6 Jonsson Umf. Selfoss Sudurengi 15 S. 482 3021 /897 3021
Gudni Ragnarsson Umf. Dagsbrin Gudnastddum  S. 487 8570/ 898 6124
Skeggi Gunnarsson Umf. Baldri Skeggjastodum  S. 482 2083 / 862 7583
Varam.: Ulfhédinn Sigurmundsson Umf. Baldri Haga Il S. 482 2929 / 868 6706

Héradsmo6t HSK i sveitakeppni i skak var haldid i Tibra a
iprottavellinum & Selfossi pann 29. névember 2007. Tefldar
voru atskakir og skipudu fjorir einstaklingar hverja sveit, 6had
aldri eda kyni.

Keppnin var jofn og spennandi allt til loka og pegar upp var
stadio fra skakboroum munadi adeins halfum vinningi & Selfoss
og Stokkseyri. Sigur Selfyssinga var sa pridji i rod en
Stokkseyringar, sem unnu sidast arid 2004, hlutu silfrid. |
sigursveit Selfoss voru peir Pall Led Jonsson, Magnus
Gunnarsson, Grantas Grigorian og Gisli Magnusson.

Lokastadan:

1. Umf. Selfoss 12,5 vinningar

2. Umf. Stokkseyrar 12 vinningar
3. Umf. Baldur 8 vinningar
4. Umf. Laugdala 6,5 vinningar
5. iprf. Dimon 1 vinningur

Skdkmadur HSK 2007
Skéknefnd HSK tilnefnir Magnus Gunnarsson Umf. Selfoss
sem skdkmann arsins 2007.

Magnus vard fyrir valinu vegna g6ds arangurs med
Skakfélagi Selfoss og nagrennis i deildarkeppni Skaksambands
Islands. P4 st6d hann sig vel & fyrsta bordi med lidi HSK &

Sigursveit Umf. Selfoss i sveitakeppni HSK.

Landsmoti UMFI.

Magnus Gunnarsson vard skakmeistari Odlinga arié 2007,
arangur hans var afburdagodur par sem hann var vinningi fyrir
ofan naesta mann.

Magnus hefur avallt sinnt a&fingum af kostgeefni og midlad
reynslu sinni og pekkingu til félaga sinna.

Magnus er einn af pessum traustu monnum sem &llum
félogum er naudsynlegur i 6flugu félagsstarfi.

Starfsipréottanefnd

Nefndina skipa:

Form.: Fanney Olafsdottir Umf. Voku Hurdarbaki S. 486 3345/ 892 4155
Halldéra Gunnarsdottir -~ Umf. Baldri Laek S. 482 3502 / 892 8202
Sigurgeir Ingdlfsson Umf. Eyfelling HIlio S. 487 8824 / 893 8726

Varam.: Sjofn Gudmundsdattir Umf. Heklu Lambhaga S. 487 5181

einbeita sér ad undirblningi fyrir Landsmét UMFI i Kdpavogi.
Mikil vinna var 16gd i ad velja fullmannad keppnislio i allar
greinar sem voru 7 talsins og stod nefndin fyrir efingum i
nokkrum peirra fyrir motid.

Arangur & Landsmatinu var mjég godur og eignadist HSK
alls 5 Landsmotsmeistara & métinu og sigradi i stigakeppninni
med 137,5 stig.

Verdlaunahafar voru pessir:
Dréttarvélarakstur:

1. Jon Valgeir Geirsson 98 stig
4. Sigmar Orn Adalsteinsson 92,5 stig
Pénnukokubakstur:

5. Fanney Olafsdéttir 92,6 stig
Lagt & borad:

1. Ol6f Seemundsdottir 164 stig
3. Helga Gudmundsdattir 144 stig
4. Atli Freyr Reimarsson 141 stig
6. Klara Ofjord Sigfusdottir 136 stig
Jurtagreining

1. Groa Valgerour Ingimundardottir 37 stig
4. Kristin Stefansdottir 36 stig
5. Pérunn Kristjansdottir 36 stig
6. Baldur Ingi Sveinsson 35 stig

Gréoursetning:

Keppendur HSK i ad leggja & bord & Landsméti UMFI.

4.-6. Sigridur H. Heiomundsdottir 124 stig
4.-6. Osp Vidarsdottir 124 stig
Stafsetning:

1.-2. Einar Sigmarsson 0 villur
4.-9. Halldora Gunnarsdottir 3 villur
4.-9. J6n M. Ivarsson 3 villur
Starfshlaup:

1. Gisli Pall Palsson 85 stig
4.-5. borir Haraldsson 79 stig
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Starfsipréttamadur HSK

Starfsiprottamadur HSK er Ol6f Semundsdattir. Ol6f st6d sig
frabeerlega a Landsmoti UMFI i sumar pegar han sigradi i
keppninni “Lagt & bord” med yfirburdum OI6f hefur &dur keppt
& Landsmdtum en & Landsmétinu a Saudarkroki nadi hin 5.
seeti i somu grein. Ol6f er sérlega vandvirkur keppandi sem
undirbyr sig af kostgeefni fyrir hverja keppni og hefur pad

ARSSKYRSLA HSK 2007

skilad henni g6dum arangri. Olof er pvi vel ad titlinum komin.

Starfsipréttanefnd 6skar keppendum Landsmétsins til

hamingju med gleasilegan arangur, med pokk fyrir gott samstarf

og samskipti & arinu. Megi starfsiprottir &fram lifa innan HSK
um okomin ar.

F.h. starfsiprottanefndar

Fanney Olafsdottir formadur

Sigurlid Hamars & unglingaméti HSK i sundi.

Sundnefnd

Nefndina skipudu:

Form.: Gudran Hafsteinsdottir  [pr.f. Hamri, 16jumork 3,
Arnar Freyr Olafsson Umf. Selfoss Hvammi
Maria Rosa Einarsdottir  Ipr.f.Dimon Njalsgerdi 14

Varam.: Gerdur Périsdottir Ipr.f. Dimon Oldugerdi 9

A sambandssvadi HSK voru haldin prji mot & arinu og tokust
pau med ageetum.

Aldursflokkamdt HSK

pann 9. juni var haldid aldursflokkamot i sundi & Hvolsvelli og
mettu keppendur fra premur félégum, Dimon, Hamri og
Selfossi.

Hamar sigradi métid en arslit voru eftirfarandi:

1. Hamar 150 stig
2. Selfoss 68 stig
3. Dimon 65 stig

Var petta i annad sinn sem Hamar vinnur petta mot en 1idid
vann i fyrsta sinn aldursflokkamot arid 2006.

Laufey RUn borsteinsdéttir, Hamri vann besta afrek motsins
en hun synti 100 m. skriosund & 1:16,47 min. sem gaf 353 stig
samkvamt alpjoda stigatoflu.

Héradsmot HSK

Taepum tveimur vikum sidar var haldid Héradsmot i
Laugaskaroi i Hveragerdi og voru a ny mettir sundmenn
priggja félaga, Dimon, Hamars og Selfoss. Hamar syndi mikla
yfirburdi & métinu og for med sigur af hélmi.

Urslit voru eftirfarandi:

1. Hamar 232 stig
2. Selfoss 49 stig
3. Dimon 30 stig

par Laufey RUn Porsteinsdéttir, Hamri og Iris Maria

S. 483 4818 / 8666855
S. 483 1336 / 844 4630
S. 487 8694 / 865 3694
S. 487 8747 / 845 1085

Bjarkadottir, Selfoss urdu stigahastar i kvennaflokki med 18
stig. Hafsteinn Davidsson, Hamri vard stigahaesti karl motsins
med 18 stig. i

Besta afrek motsins atti Iris Maria Bjarkadottir, Selfossi en
han synti 50 m bringusund & 43,32 sek. sem gaf 388 stig
samkveemt alpjoda stigatoflu.

Unglingamét HSK
pann 13. ndvember for fram i Sundholl Selfoss Unglingamot
HSK  fyrir keppendur 14 ara og yngri. prju félég sendu

Sundbros.
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sundmenn & motid, Dimon, Hamar og Selfoss. M6tio for vel
fram og var badi spennandi og skemmtilegt. Leikar foru pannig
ad Hamar sigradi stigakeppnina fjorda arid i roo.

Urslit voru eftirfarandi:

1. Hamar 162 stig
2. Selfoss 140 stig
3. Dimon 74 stig

Sa skemmtilegi sidur & Unglingamoti er ad verdlauna fyrir
mestu beetinguna og er ekki ofségum sagt ad patttakendur bida
i ofveeni eftir peim Urslitum enda eiga allir moguleika & peim
verdlaunum og ekki endilega s& sem kom fyrstur i mark.
Betingarbikarinn 2007 hlaut Katrin Eik Ossurarddttir, Hamri
fyrir ad synda 50 m. skriosund & 44,62 sek. en arid 2006 synti
han sému grein & 54,81 sek. betta er beeting upp & 10,19 sek.

Landsmot UMFI

Farid var & Landsmot UMFI sem haldid var i Képavogi i byrjun
jali. Undir merkjum HSK syntu sjé keppendur fr& Hamri og
einn fra Dimon. Laufey Ran borsteinsddttir vard i 3. seti i
400m skriosundi kvenna og komst i drslit 100m baksundi.
Hafsteinn Davidsson komst i urslit i 200m fjérsundi par sem
hann vard i 7. sa&ti. Adrir keppendur fra Hamri voru Eysteinn
Oddgeirsson, Arny Run Helgadottir, Bjorgvin Snavar
Sigurdsson, Jon Aron Lundberg og Stefan Helgason. Einn
keppendi kom fra Dimon en pad var Astriin Svala Oskarsdottir.
Landsmotio gekk ageetlega fyrir sig en pd verdur ad segjast eins
0g er ad pad er ordid timabert ad ndtimaveeda fyrirkomulag
sundkeppnisgreina. Fara parf i gegnum uppsetningu med pad ad
leioarljosi ad gera sundmétid skemmtilegra.

Sundmadur arsins 2007 i

Sundmadur arsins 2007 er Laufey Ran Pporsteinsdattir, Ipr.f.
Hamri, Hveragerdi. Besti arangur Laufeyjar & arinu var 3. seeti
i 400m skridsundi a Landsmoti UMFI i Kopavogi, Laufey
komst lika i Grslit i 200 m. baksundi par sem hin vard i 7. sati.

l
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Sigurlid Hamars & aldursflokkaméti HSK i sundi.

Laufey atti einnig stigaheesta sundid a Aldursflokkaméti HSK i
mai og vard einnig stigahaesta sundkonan & Héradsmoti HSK &
juli.

Laufey Ran er mjog samviskusom og maetir a allar afingar
og leggur sig avallt 100% fram vid hvert pad verkefni sem
henni er sett fyrir. Hin syndi miklar framfarir & arinu og er
sifellt ad synda lengri og erfidari &fingar og pvi ma vaenta
mikils af henni & arinu 2008.

Formadur sundnefndar pakkar sundmonnum,
forrddamonnum, pjalfurum og 6orum velunnurum fyrir
anaegjulegt samstarf & arinu.

Hverageradi, 28. jantar 2008
Gudran Hafsteinsddttir

SOgu- og minjanefnd

Nefndina skipa:

Form.: Haraldur Jaliusson Umf. Njali Gilshakka 35 S. 487 8546 / 862 1267
Jéhannes Sigmundsson ~ Umf. Hrunamanna Sydra-Langholti S. 486 6674 / 896 2554
Lisa Thomsen Umf. Hvot Burfelli S. 482 2670/ 863 8814

Varam.: borgeir Vigflsson Umf. Skeidamanna

Nefndin kom saman a 5 bokada fundi i Selinu par sem unnid
var ad margskonar samantektum og verkefnum fyrir HSK.
porgeir Vigflsson varamadur bodadi forfoll & 2 fundi
nefndarinnar, en hann er o6tull og ahugasamur i starfi
nefndarinnar.

Starf nefndarinnar var med sama hetti og adur og fjolmorg
malefni tengd sogu og starfi HSK tekin til medferdar. M.a. tok
nefndin ad sér ad safna heidursaskriftum ad afmeelisritinu
Vormenn Islands & sambandssvaedi HSK

AJ venju gerdi nefndin tillégu til stjornar HSK um val a
00lingi arsins 2006 og ad pessu sinni vard Unnur Stefansdottir
Ur Samhygd fyrir valinu.

pa fjalladi nefndin um ritun & sogu HSK i tilefni 100 ara
afmaelis pess arid 2010. Stjorn HSK hefur radid Jon M Ivarsson
til ad rita sdgu sambandsins. Hann hefur nd hafid verkido og ma
&tla ad par verdi ekki slegid sléku vid.

Unnio var ad pvi ad gera lista yfir alla formenn nefnda HSK
fr& upphafi en ekki tokst ad ljuka pvi.

Nefndin pakkar 6llum peim sem lagt hafa til efni og frédleik
og tekur med pékkum vid 6llu pvi efni sem tengist sdgu og
starfi HSK fra lionum arum, svo sem myndum og fraségnum

Efri-Branavollum 2

S. 486 5520

Jéhannes Sigmundsson nefndarmadur var géngustjéri i HSK gbéngu a
Langholtsfjall.

hvort sem er i bundnu eda 6bundnu mali.

Formadur pakkar samnefndarfélki, og framkvemdastjora
HSK, sem tdk émetanlegan patt i storfum nefndarinnar og
annadist stjorn og fundarritun a fundum hennar, anzgjulegt
samstarf.

Hvolsvelli 15. jantar 2008,
Haraldur Juliusson
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Skyrslur adildarfélaga HSK:

Golfklubbur Asatlins

A adalfundi, sem haldinn var i golfskalanum Snussu, Asatini
25. mars 2007 voru eftirfarandi kosnir i stjorn:

Sigurjon Hardarson, formadur

Eirikur Stefansson, ritari

Bjorn Tryggvason, form motanefndar

Gudbjorg Johannsdottir

Kristjan Jonsson, gjaldkeri

Arni S6fusson, varamadur

Grimur Guomundsson, framkveaemdarstjori golfvallar.

Sampykktar voru lagabreytingar sem [SI 6skadi eftir til pess ad
Klabburinn uppfyllti 16g ISI.

Vorid byrjadi meo starfsdegi & vellinum par sem folk tok til
og hreinsadi rusl og annad sem veturinn skildi eftir. Endadi
dagurinn sidan med sameiginlegum kvoldverdi.

Opnunarmét GAS ,,Guggugledi* var haldid laugardaginn
19. mai. Bleiki bikarinn (kvennamét) til styrktar Krabbameins-
félaginu var haldio laugardaginn 7. jali. Valgerdur Jana og med okkur, pannig ad uppgraedsla & nyjum flétum seinkadi , en
Edda Edvalds urdu efstar og féru a lokamétid sem haldio var  vonandi komast paer i gagnid i sumar.
hja Hamri i Borgarnesi. Jonsmessumot i formi Texas scramble Helsta ahyggjuefni okkar er feekkun virkra klubbfélaga a
var haldid laugardaginn 23. jani. Toppmotid var haldid 11.4gast ~ &rinu 2007 og verdur tekid & pvi i sumar.
og var parttaka pokkaleg . i

Formadur meetti a héradsping ad Laugalandi 24. feb. sem var f.h. stjérnar Golfklubbs Asatins
freedandi og skemmtilegt. Mikill purrkur i sumar for frekar illa Sigurjon Hardarson formadur.

Golfklubburinn FlUoir

A sidasta adalfundi golfklibbsins
sem haldin. var 26.11.2006 var stjorn
klabbsins endurkjorin, en hana skipa,
Karl Gunnlaugsson formadur, Reynir
Gudmundsson gjaldkeri og Pétur
Skarphédinsson ritari.

Adeins a reiki med fjolda felaga
pvi ad i arsskyrslu til GSI eru 85
félagar en félagar sem hafa greitt
félagsgjold eru 112 og hefur peim
heldur fj6lgad fra fyrra ari. betta
skyrist af pvi ad sumir félagar eru i
tveimur kldbbum og greida pvi til
GSI i gegnum annan Kklabb.

Golfario einkenndist af pvi ad
sumarvedur var afskaplega gott og
vollurinn  var med besta mdti.
Golfmo6t & vegum klubbsins voru
nokkur og adsokn ad peim var
semileg. PO var meistaramot
klUbbsins illa sott og toku einungis pad var endurreist med séma og med endurbétum pannig ad pad
12 kylfingar patt i métinu. Klibbmeistari var Halldor & ekki ad fjuka i vetrarvedrum & pessum vetri. Einnig var putt
Hjartarson. Adalmot arsins var & vegum GSI, golfm6t 35 araog — grin fyrir ofan golfskalann staekkad.

e e )
Fré verdlaunaafhendingu i Toppmdti félagsins.

Landsmoét 35 &ra og eldri var haldid & Selsvelli.

eldri og var mikil patttaka i pvi og pétti métio takast hid besta Formadur sotti golfping GSI og samkvaemt areidanlegum
og & undirbuningsnefnd med formann Unnstein Eggertsson heimildum mun sveitakeppni unglinga yngri en 16 ara vera
miklar pakkir skildar fyrir sitt framlag. haldin & Flaoavelli 15. til 17. 4gust & naesta &ri.

Nokkud var um framkveaemdir i kringum golfvéllinn fyrst ma Fjarhagur klubbsins er ageetur samanber reikinga sem

telja ad lagt var slitlag & veg ad golfskalanum og & bilasteedi  gjaldkeri leggur fram en almennt ma segja ad flestir séu
fyrir framan golfskalann sem gerir alla adkomu prifalegri og  anaegdir med voll og adstdou.

minnkar ryk téluvert mikid. Nokkud var unnid i vellinum A adalfundi GF sem haldinn var 8.des 2007 var kjorin ny
lagadir voru nokkrir teigar og ny attunda flot var tekin i notkun  stjorn, hana skipa Karl Gunnlaugsson form Pétur
0g nu standa yfir endurbeetur & niundu brautinni. Skarphédinsson ritari og Edda Svavarsdottir gjaldkeri.

Eins og kunnugt er fauk a&fingaskylid sidastlidinn vetur, en Pétur Skarphédinsson ritari.
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Golfklubbur Hellu

Golfklibbur Hellu hélt sinn adalfund 25. n6vember 2007.
Stjérn GHR er Obreytt fré sidasta ari p.e.

Formadur Oskar Palsson

Varaform. Bjorn Sigurdsson

Gjaldkeri Katrin Bjérg Adalbjornsdottir
Ritari Bjarni Jéhannsson

Medstj. Vilborg Sigurdardottir
Varamaour Gudny Rosa Tomasdottir
Varamaour Arni porgilsson

Breytingar urdu hins vegar & framkvamdastjora og vallarstjora.
Klara Vidarsdottir heetti sem framkvemdarstjori eftir 3 ara starf
og Adalbjérn Pall Oskarsson hatti sem vallarstjori eftir 10 ara
starf og eru peim pokkuo fraber stérf i pagu GHR.
Félagsstarfid var med hefdbundnum hetti mét voru haldin og
einu sinni i viku var svo golfkennari sem s& um yngri
kynsl6dina.

GHR tok pétt i sveitakeppni karla eins og s.l. &r og var
keppnin haldin & Strandarvelli. Félagar GHR stddu sig vel og
minnstu munadi ad peir keemust i fyrstu deild. Sveitina skipudu:
Adalbjorn Pall Oskarsson, Andri Mar Oskarsson, Jon Porsteinn
Hjartarson, Oskar Palsson, Svanpor Laxdal, Semundur
Pélsson, Pdorir Bragason og Arngrimur Benjaminsson sem
einnig var lidsstjori.

GHR eignadist islandsmeistara i annad sinn i sumar. bad var
Andri Mar Oskarsson sem vard islandsmeistari 16 til 18 éara
pilta, einnig vard hann stigameistari 16 til 18 ara a Kauppings

Golfklubbur

Stjorn:

Erlingur Artharsson formadur

Kristinn Danielsson varaformadur
puriour Gisladottir gjaldkeri

Valdimar Hafsteinsson ritari
Semundur Kristinn Sigurdsson medstj.

Aadalfundur var haldinn 29. névember 2007. Segja ma ad
starfsarid hafi einkennst af pvi ad leekka skuldir og pvi litid
framkveemt. Eina framkveemdin & &rinu voru lagferingar &

Golfklubbur Kidjabergs

A starfsarinu létust 2 félagar pau voru Gudmundur Ragnarsson
og Soffia Hjartardottir. Vil ég bidja fundarmenn ad minnast
pessara latnu félaga okkar med pvi ad risa ur ssetum.

A starfsarinu var stjorn GKB skipud pannig:

Formadur: Jéhann Fridbjornsson

Gjaldkeri: Einar Orn Einarsson

Ritari: Pérhalli Einarsson

Medstjornendur: Gunnar porlaksson og Gissur Jéhannsson
Varamenn: Agust Fridgeirsson og Theodor S. Hallddrsson

Haldnir voru 9 bokadir fundir & arinu. Rekstur Golfklubbsins
er ordinn umfangsmeiri en verid hefur undanfarin ar. Velta
Golfklubbsins hefur riflega tvofaldast & sidustu tveimur arum.
Mun meiri vinna hefur verid vio markadsmal, auglysingadflun,
pjonustu vid fyrirtaeki og hdpa sem halda mot & vellinum, og
annad sem tengist daglegum rekstri klbbsins. bad er ljost ad &

motardd GSI, ma petta teljast mjog godur arangur par sem hann
var & fyrsta aldursari i pessum flokki. Andri Mar vard
Klubbmeistari karla hja GHR og var svo valinn efnilegasti
kylfingur Islands arid 2007, pess mé geta ad enginn kylfingur
hefur n&d pessum arangri & sama arinu.

Framfarabikar GHR fékk ungur og efnilegur kylfingur
Heimir Smari Heimisson en hann er adeins 12 ara gamall. Hann
hof sumarid med 36 i forgjof en med mikilli astundun endadi
forgjofin i 22,4.

Hveragerois

skemmdum eftir mikil fl6d i lok september. Félagsstarfid var
med nokkud hefdbundnu snidi.

Mot sumarsins voru flest vel sott og pa sérstaklega opnu
motin. GO patttaka var i meistaramaétinu par sem voru 40-50
manns. Klubbmeistari karla og kvenna voru Einar Lyng
Hjaltason og Ingibjorg Mjoll Pétursdottir. Sveit fra GHG tok
patt i sveitakeppni GSI 3. deild og lenti i 5. seeti.

Kvedja,
Erlingur Artharsson.
Formadur GHG

komandi ari parf starfsmann sem sér um
oll pessi mal.

Félagar i klubbnum eru i dag 274 en
voru a sidasta ari 230. 74 félagar gengu i
kldbbinn & &rinu 30 voru teknir Gt af
félagaskra eda heettu. Hluti peirra sem
teknir voru af félagaskra hofou ekki gert skil & gjoldum
kldbbsins undanfarin ar.

Fjolgun i klibbnum var pvi 44, en 11 & arinu adur.

I jantar 6skadi Haraldur Mar Stefansson vallarstjori eftir pvi
ad verda leystur fra storfum af persdnulegum astaedum og vard
stjornin vid pvi. Haraldur starfadi fyrir klibbinn i 7 &r og
hannadi meodal annars nyja hluta vallarins og sa& um
uppbyggingu & honum asamt fleiri gédum verkum & pessum
arum. Stjorn GKB pakkar Haraldi fyrir vel unnin storf & lidnum
arum og 6skar honum velfarnadar i nyju starfi sem vallarstjori
a Indridastodum i Borgarfirdi. Stjorn GKB hdf fljétlega leit ad
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nyjum vallarstjora. | febrdar s.I. var Birkir Mar Birgisson
radinn vallarstjori, Birkir starfadi a&our hja GKG. Hann flutti
ad Kidjabergi og hof storf i april , bjédum vid Birkir velkominn
til starfa.

Pad ma segja ad golfsumrid hafi verid mjog gott fyrir
kylfinga solrikt, purrt og & koflum vindasamt, petta var ekki
pad besta sem vollurinn gat fengid pad purfti ad vokva grinin &
vellinum oft tvisvar & dag. Til ad vokva purrustu blettina a
vellinum og teiga var fengin haugsuga fra einum félaga i
klibbnum. Menn voru p6 sammala um ad astand vallarins hafi
verid med besta moti i allt sumar po attum vio i erfidleikum
med nokkur grin & eldri hluta vallarins, en pau urdu betri er leid
a sumarid. I lok agust hvarf sélin og vid toku nanast samfelldar
rigningar sem gerdu allt spil & vellinum mjog erfitt og asokn &
véllinn i september var med minnsta méti.

Stjorn GKB 4akvad ad byggja upp hvita og bla teiga a
vellinum. Samid var vid Sigurjon & Brjansstéoum til ad vinna
verkid asamt vallarstarfsménnum. Med tilkomu pessara teiga
ma segja ad uppbyggingu vallarins sé par med lokid.
Golfvollur telst p6 aldrei full byggdur par sem sifellt parf ad
vinna ad breytingum og vidhaldi. Unnid var vid stigagerd par
sem fra var horfid & sidasta ari og borid efni i stigana. Fengid
var efni  hja Vegagerdinni annad ario i r6d, alls héfum vid
fengid um 320 m3 af pessum brotsandi, petta efni er mjog
stddugt og rennur ekki Ut & brautir og mjég gott ad vinna pad.
Vid pokkum Vegagerdinni peirra studning vio pessa
framkvaemd.

Go6dan studning fékk golfkldbburinn annad arid i réod fra
Landsvirkjun par sem fimm manna hopur unglinga var 3 daga i
vinnu vid ad adstoda vid pokuldgn, stigagerd og fl. & vellinum.
Einnig fékk Kkldbburinn adstod sveitafélagsins med tveimur
unglingum sem voru i vinnu & vellinum i ca. 1 manud. Vid
pokkum Grimsnes- og Grafningshrepp og Landsvirkjun fyrir
petta samstarf .

Stjorn GKB sampykkti ad leyfa fjolskyldu Kristins
fyrrverandi formanns ad planta trjdm & milli 10 og 18 brautar i
tilefni af 70 ara afmeelis hans & arinu, etti parna ad verda i
framtidinni fallegur trjalundur sem hefur fengid nafnid
Kristinslundur.

¢ o Stjorn:
Urreps 2¢O Stjorn GOS 2007 skipudu eftirtalin:
UsBur S Bardur Gudmundarson formadur,

Pétur A. Hjaltason gjaldkeri, Jonbjorg Kjartansdottir ritari,
Gudjon Ofjord Einarsson og Robert Sverrisson medstjornendur.
Varamenn: Kristjan M. Gunnarsson og Jens U. Fridriksson.
Stjérnarfundir urdu alls 8 & starfsarinu.

Félagaaukning var mikil & &rinu. 147 nyir beettust vid og
adeins 7 hurfu & braut. betta er préun sem buist hefur verio vid
morg undangengin ar. Er petta préun sem er til béta, pvi med
fleiri félogum kemur inn meira fé til reksturs. I GOS eru nina
rimlega 300 félagar.

Eins og sampykkt var & sidast adalfundi, var golfskalinn
seldur landeigendum Laugardeela til ad létta & vedum, sem &
skalanum og landinu voru. Hofum vid Otakmarkadan
notkunarrétt & skalanum og ber ad halda honum vid eins og
hann veeri okkar eign. Getum vid keypt hann til baka innan 5 ara
& sama verdi og vid seldum, ad vidbaettum umsémdum voxtum.

Kylfingur arsins var kosinn Hjdrtur Levy Pétursson.

Barna- og unglingamal:
Barna og unglinganefnd skipud Grimi Ludvikssyni formanni,
Oldu Sigurdardottur og Margréti Jonsdéttur vann mikid og gott

A érinu voru haldin 9 opin mét 3 innanfélagsmét , og 2
motum var aflyst vegna vedurs.

Fj6ldi keppenda i &r var heldur meiri en i fyrra. | opnum
mdtum kepptu 1080 kylfingar, i innanfélagsmétum 227 par af
i Jonsmessumoti 94.

Meistaramot Klabbsins var haldid dagana 31. agust og 1.
september. Keppendur voru alls 55 og er pad svipadur fjoldi og
2006. Klabbmeistari karla var Hlynur por Stefansson og
klibbmeistari kvenna vard Ragnheidur Sigurdardottir. |
motslok var bodid upp & veitingar i bodi Meistarafélags
Husasmida, peim eru feerdar pakkir fyrir pad Golfkldbburinn
sendi karlasveit til keppni i sveitakeppni GSI annad arid i rod,
bess ma geta ad i fyrra sigradi karlasveit GKB i 4 deild og
spiludu pvi i 3 deild i &r, keppnin var haldin i Grindavik. Okkar
[id endadi i 4. sati i keppninni og erum vid mjdg sattir vid pann
arangur. Keppendur fyrir hénd GKB voru Hlynur pér
Stefansson, Snorri Hjaltason, Sveinn Snorri Sverrisson, Gardar
Olafsson og Jéhann Fridbjérnsson. Nu purfum vid ad styrkja
sveitina fyrir naesta ar og stefna a 2 deild. Pess ma geta ad Ranar
Oli Einararsson afreks kylfingur og fyrrum landslidsmadur ar
GR hefur gengid til lids vid okkur og mun veentanlega keppa
fyrir hond klibbsins neesta sumar. Stjorn GKB og kvennanefnd
eru a0 skoda pann moguleika ad senda kvennasveit ad ari.

A golfpingi GSI var sampykkt ad landsmoét 35 ara og eldri
verdi haldio i Kidjabergi daganna 26. - 28. jani. Klubburinn
verdur 15 ara & nasta ari og ma segja ad hann sé bdinn ad slita
barnsskdnum og ordin unglingur med fullmétadan 18 holu véll
til umrada, petta hefur enginn klibbur nad ad gera a
jafnmérgum arum og vid an utanadkomandi adstodar eda
styrkja beaejar eda sveitafélaga. Stjorn klibbsins mun halda upp
& pessi timamot naesta sumar med golfméti og eda annarri
dagskra.

Eg vil pakka &éllum sem unnid hafa fyrir klabbinn:
starfsménnum, stjornarménnum, nefndarménnum, sjalfboda-
lidum, styrktaradilum og ykkur ageetu félagsmenn fyrir
anaegjulegt samstarf & arinu og 6ska ykkur gledilegs komandi
golfars & komandi éri.

f.h. stjornar Golfklubbs Kidjabergs
Jbéhann Fridbjérnsson formadur.

Golfklubbur Selfoss

starf & arinu. Gylfi B. Sigurjénsson leidbeindi bdrnum og
unglingum. Voru &fingar vel séttar og vard pé nokkur aukning
iokenda.

Nefndin Utnefnir efnilegasta unglinginn og er hann petta arid
Jon Ingi Grimsson.

Kvennagolf:
Kvennanefnd skipud Johénnu borsteinsdéttur formanni, Eyglo
L. Granz og Halldoru porsteinsd6ttur hélt vel & spilunum um
kvennagolfid.

Maria Guonadéttir og HIlynur Pér Haraldsson héldu
namskeid fyrir konur. Voru pessi namskeid vel sott.
Kvennastarfid hefur verid ad vaxa verulega undanfarin tvo ar
og er pad vel.

Motamal:

Métanefnd var skipud Robert Sverrissyni formanni, Kjartani
Olasyni og Gudmundi b. Hafsteinssyni. St6d nefndin fyrir
fjolda innanfélagsmdta. Einnig voru haldin opin mét. Opnum
motum hefur farid fekkandi undanfarin &r. Er pad vegnha
mikillar samkeppni fra 6drum klibbum og vegna medvitadri
porf félagsmanna ad hafa golfvéllinn opinn, sem oftast, til
frjalrar spilamennsku.
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Meistarmot klibbsins, hapunktur sumarsins i margra hugum,
var haldid i jali. Hjortur Levy Pétursson vard klubbmeistari
karla og Alda Sigurdardottir klibbmeistari kvenna.

Vallarmal:
Vallarnefnd skipudu peir Gudjon O. Einarsson formadur, Agust
Magnusson og Sverrir Olafsson.

EkKki tokst ad rada vallarstjora pé eftir pvi veeri vida leitad.
Lentu pvi stjornunarstorf ad mestu leiti & herdum formanni
vallarnefndar. Var vallarvinnan pvi ekki med peirri festu sem
parf ad vera og pvi edlileg dkvordun stjérnar & haustmanudum
a0 auglysa eftir lerdum golfvallarstjornanda til starfa.
Toéluverdir fjarmunir féru i vidhald véla og er vonast til ad pvi
linni med betra adhaldi. Endurnyjun vélakosts parf ad skoda i
nainni framtio.

Leigusamningi golfvallarlandsins var sagt upp i haust.
Uppsagnarfrestur er tvd &r og moguleiki & framlengingu til eins
ars i senn. bad er pvi ljost ad golfvéllur & Svarfhdli i naverandi
mynd er vikjandi. I beinu framhaldi af uppsogninni var
Sveitarfélaginu Arborg skrifad bréf og Oskad eftir vidredum
um uppbyggingu nys golvallar. Bejarrad Arborgar hefur tekid
pa akvordun ad raeda vid GOS um malid.

Nyskopunarnefnd:

pessari nefnd er @tlad ad vinna ad steekkun golfvallar i 18 holur.
Nefndina skipudu Grimur Arnarson formadur, Samuel S.
Hreggvidsson og Bardur Gudmundarson.

Nefndin tok reekilega til starfa eftir ad uppsogn a landleigu
barst. Hafa nefndarmenn é&samt Pétri Hjaltasyni gjaldkera
skodad morg sveedi sem hugsanlega koma til greina sem
framtidar vallarsteedi fyrir golfvoll GOS. Einnig er buid ad reeda
vid marga, sem hlut eiga ad mali.

Veitingasala:

Astfridur M. Sigurdardottir rak veitingasoluna af miklum
eldmaodi i sumar sem leid og pokkum vid henni frabeaert starf og
gladlegt vidmot til allra félagsmanna og gesta okKkar.

N Arid sem er nG ad lida

hefur verio mjog gott.
Vedrio i sumar var med allra besta moti og ma heita ad fra
midjum jani fram i 4gudst hafi verid stddugt solskin og blidvidri
med 6rfaum undantekningum. betta skiladi sér i goori adsokn
& Uthlidarvoll og ma fullyrda ad pad hefur aldrei verid spilad
jafn mikio golf par og i sumar.

Vollurinn kom pokkalega undan vetri ad pvi fratdldu ad
talsvert hafdi runnid Gr honum & nokkrum stédum og
frostlyftingar voru sumstadar talsverdar. Brautirnar sléttudust
hins vegar pegar leid & sumarid og vard vollurinn ageetur pegar
seinni part sumars. Tekin var i notkun ny flét & 7. braut og adrar
flatir lagfeeroar. Matti heita ad allt kal veeri farid ar vellinum
um mitt sumar. Byggdir voru upp nyir teigar a fyrstu braut og
teigar a annarri og fjérou steekkadir. Vallarstarfsmenn i sumar
voru Bjorn porsteinsson og Hérdur Helgi Hreidarsson og stodu
sig vel. Vallarhirding gekk vel po6 svo ad vélabilanir hafi stund-
um gert okkur lifid leitt. Brautir voru yfirleitt slegnar prisvar i
viku og flatir daglega & annatima en annars annan hvern dag.

Félogum fjolgaoi talsvert og einnig jokst adsokn annarra
spilara & vollinn toluvert. A alagstimum kom fyrir ad
golfidkendur kvortudu yfir haegri spilamennsku. pratt fyrir ad
reynt sé eftir fremsta megni ad bryna fyrir félki ad halda
leikhrada kemur fyrir ad einhverjir taka ekki tillit til pess. Vid
hoéfum haft pa stefnu ad vollurinn sé jafnt fyrir vana og 6vana

AEft & puttflétinni & Svarholsvelli.

Skrifstofan:

Vilhjalmur b. Pélsson starfadi fyrir klibbinn ad verkefnum sem
til féllu. Mesta starfid var i kringum nyja félaga, s6fnun
auglysinga og mat.

Lokaorad:
Veodratta sumarsins var einstok fyrir kylfinga & sidastlionu
sumri. Varla datt dropi ur lofti fr4 vori fram & sidsumar. Vokva
purfti flatir dag eftir dag og dugdi varla til. P& svo ad
vallarstarfsmenn hafi stadid i stridi vid solina, pa voru kylfingar
katir og nutu vedurblidunnar. Aldrei hafa jafn margir spilad
Svarfholsvoll og sidasta sumar. Skradir hringir eru 5390 og eru
po alltaf einhvejir GOS-félagar sem svikjast um ad skra sig.
Hjortur L. Pétursson og Alda Sigurdardottir voru tilnefnd af
GOS til Ipréttamanns- og konu Arborgar.
Stjérnin pakkar 6llum nefndarménnum, starfsménnum og
6llum félégum fyrir anaegjulegt starfsar.

Golfklubburinn Uthlid

————

Jéhann Rikardsson og Hulda G. Halldorsdottir klibbmeistarar félagsins
2007.
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spilara ad pvi tilskyldu ad folk sé ekki ad tefja leik. A moti er
reynt er ad setja folk saman i fjégra manna holl eins og kostur
er og haft er eftirlit med spili & vellinum eins og vid verdur
komid.

Hitt er svo annad mal ad stundum eru peir sem kvarta undan
heegri spilamennsku of Gpolinmodir. bPad er almennt ekkert
oedlilegt i golfi ad folk purfi ad bida af og til og pekkist a 6llum
golfvéllum. A annatimum parf folk almennt ad gera rad fyrir ad
pad taki 2 - 2 % tima ad spila 9 holur.

Métahald gekk vel p6 svo ad heldur virdist hafa dregid ar
adsokn ad métum midad vid pad sem var fyrir nokkrum arum.
Reett er um ad petta sé reynslan hja fleiri klubbum. Ad venju
byrjadi sumarid & vorméti pann 9. jani. M6tid var punktakeppni
og sigradi Hulda Halldérsdottir i kvennaflokki og Magnus
Gudmundsson i karlaflokki. pann 23. juni var solstodumot sem
lauk med dansleik med hljomsveitinni Blek og Byttum i
Réttinni.

Meistaramotio var 20. - 21. juli. Keppnin i 1. flokki karla var
@sispennandi og drslit rédust i umspili milli Johanns
Rikardssonar og Georgs Juliussonar og hafdi Johann sigur. 1 1.

Golfklubbur borlakshafnar

A adalfundi Golfklabbs porlakshafnar sem haldinn var p. 31.
januar sidastlidinn, var stjérn klibbsins endurkjorin, en i henni
sitja eftirfarandi:

Formadur Gudmundur Baldursson, Fridrik Guomundsson,
Hannes Gunnarsson, Holmar Vidir Gunnarsson, Indridi
Kristinsson, Jon Pall Kristéfersson og ZAgir Hafberg.

Starfsemi arsins gekk pokkalega, p6 stundum heféum vid
viljad sja meiri kraft i starfinu. Adsékn ad vellinum hefur aukist
talsvert og fengum vid & milli sjé og atta pasund heimsoknir &
vollinn & arinu. P6 nokkur mot voru haldin a arinu og er ohztt
ad segja ad pau hafi 6ll tekist vel. Islandsmét unglinga i
holukeppni var haldid hér dagana 29. jani til 1. juli,
meistaramot var haldid i jani og toku nokkrir félagar patt i pvi.
Sigurvegari var Holmar Vidir Gunnarsson og var hann kryndur
kldbbmeistari i motslok.

Tilnefndur var golfmadur arsins og ad pessu sinni var pad
Holmar Vidir Gunnarsson. Hélmar er vel ad pessum titli
kominn og hefur verid Golfklibbnum til séma hvar sem hann
hefur komid og verid.

Samid var vio Pro Golf um ad peir tekju ad sér golfkennslu

GEYSIR

i stjorn Geysis eru Omar Didriksson for-
madur, Svavar Olafsson varaformadur,
Eyran Jonasdottir gjaldkeri, Erlendur
Arnason ritari og Eidur Kristinsson. |
) varastjorn eru Kristin pordardottir og
Olafur borisson og taka pau fullan patt i stjornarstérfum.

Vid einsettum okkur i byrjun ad vinna saman sem heild og
skipta med okkur verkum og verkefnum og pannig héfum vid
haldio flott ipréttamot i mai og gedinga mét i juni, dagsreiotira
i jani,juli,og agust auk vetrarméta og annarra vidburda. Okkar
folki gekk vel & keppnisvellinum & hinum ymsu moétum og pa
ma nefna Islandsmeistara i unglingaflokki, i télti Hekla
Katharina Kristinsd6ttir og i fjorgangi Rakel Nathalie
Kristinsdottir en paer eru systur. Einnig eignudumst vid
heimsmethafa Sigurd Sigurdsson i 100 m skeidi, en einn af
anaegulegustu vidburdunum var an efa pegar Geysisfélagarnir
Sigurdur Karlsson Hellu og Arni Johannsson Teigi i Fljotshlid
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flokki kvenna sigradi Hulda Gudbjérg Halldérsdéttir. T 6drum
flokki karla sigradi Bjorgvin J. Johannsson og i pridja flokki
pordur Skdlason. [ &drum flokki kvenna bar Frida Rut
Baldursdottir sigur ar bytum.

Texas Scramble mot var haldid i byrjun agust og Geirs- goda
motid ad venju pann 26. &gust. Geirs- goda bikarinn vann ad
pessu sinni Ranar Geir Gunnarsson & 71 hdggi en Héllubikarinn
Maria Malfridur Sigurdardéttir & 76 hoggum og jafnadi
vallarmet kvenna.

Bandagliman var annan laugardag i september. Baendur ad
pessu sinni voru Edda Erlendsddttir og Hjérdis Bjérnsdottir.
Aftakavedur var pennan dag, um tveggja stiga hiti, mikid rok og
slagvidri. Med herkjum tokst pé flestum ad klara niu holur af
atjan og var adkvedid ad lata pad gott heita ad pessu sinni. begar
arslit voru tekin saman um kvoldid kom i 1jos ad 1id Eddu hafdi
sigrad med talsverdum yfirburdum.

Ad lokum er 6llum félogum klibbsins pakkad keerlega fyrir
skemmtilegt og gefandi samstarf a &rinu og peim 6skad alls hins
besta & komandi arum.

f.h. stjornar, borsteinn Sverrisson

fyrir okkur og tokst pad ageaetlega.
Kennslan for fram med peim hetti ad
kennari fra Pro Golf kom og var hér vid
kennslu einu sinni og tvisvar i viku
manudina juni, jali og fram i agust.

Haldid var afram med uppbyggingu & vellinum og voru m.a.
nokkrir teigar feerdir og adrir lagadir asamt morgu 6dru sem
gert var. Med aukinni umferd um voéllinn kemur aukid vidhald,
stigar og ymislegt annad leetur meira 4 sja og allt svona kostar
aukid vidhald.

GSI é&kvad sidastlioid vor ad gera sérstakt atak f
vallarmatsmalum og var stefnt ad pvi ad ljuka vallarmati a
6llum 18-holu golfvéllum & arinu. Vallarmatsnefnd kom og tok
ut okkar voll sidasta sumar og ny lengdarmeling var gerd a
vellinum i haust.

Framundan er ad koma starfi sumarsins i gang, og er mikill
hugur i ménnum ad efla starfsemi kldbbsins dsamt pvi ad gera
porlaksvoll enn betri.

Golfklubbur borlakshafnar
Gudmundur Baldursson formadur

Hestamannafélagio Geysir

skoflustunguna ad reidhéll sem nu ris & Gaddstadaflétum.

toku fyrstu skoflustunguna ad reiohdll sem nd ris &
Gaddstadaflétum.




ARSSKYRSLA HSK 2007

Stjérn Hafeta skipa :

LY. ./ | Formadur: Sesselja Pétursdottir
‘. HAFETI / Gjaldkeri: MagnUs Hilmarsson
. Ritari Soley Einarsdottir
o Medst.: Skuli Sigurbergsson

Hjortur Jonsson
Varamenn: Andrés Kristjansson

Stefan Hauksson

Sidasti adalfundur var haldinn 5. névember 2007.

Markmid félagsins er ad efla &dhuga & hestum og
hestaipréttum.

Haldin hafa verid 3. Hallarmo6t i Reidhdll Gudmundar.
Firmakeppni sem er arlegt. Opid mat. Toltmot. Reidnamskeid
barna og fullordinna. Askulydsstarfid hefur verio mjog virkt.
t.d Grimureid, ersladagur, fario & Askan og hesturinn,
sameiginlegur dagur med Sleipni og Ljuf og margt fleira.
Kvennareid og karlareid. Fjolskyldureidturar.

Eina fjaroflunin er Firmakeppnin sem haldin er érlega.

Hestamann

Adalfundur Loga var haldinn 20.april
2007.

Stjorn Loga skipa.

Kristinn Antonsson formadur

So6lon Morthens varaformadur

LOGI

P
Holmfridur Ingdlfsdottir gjaldkeri
Gudrin MagnUsddttir ritari
Sigurjon Seaeland medstjorn

Oskar Gudmundsson varastjorn
Magnus Einarsson varastjorn

Starfio hdfst med vetrarmétum Loga og Trausta i febrdar,
mars og april. batttakan var almennt god og var keppt var
fjorum flokkum pollaflokki, barnaflokki, unglingaflokki og
flokki fullordinna.

Ipréttam6t Loga, Sméra og Trausta féll nidur i ar en arlegt
ndmskeid pessara félaga i Ingolfshdll voru haldin i mars og
april meod mikilli patttéku og voru flestir fra Loga.

Jarninganamskeid var haldio i april og voru patttakendur 10.

Reionamskeid var haldid i Hrisholti 18. -23. jdni.
patttakendur voru 48 flestir yngri en 16 ara.

AJd ndmskeidinu loknu var haldin firmakeppni og téku 60
knapar pétt i fjorum flokkum.

Hestaping Loga var haldio ad Hrisholti um
verslunarmannahelgina ad venju. Motid var mjog vel sott badi
af keppendum og ahorfendum.

Hestamannafélagid Sleipnir

Adalfundur Sleipnis var haldinn fimmtudaginn 3. febrdar 2007
i Hligskjalf.

Félagsmenn eru 312

Formadur er Jon S. Gunnarsson

Varaformadur: Gudmundur Stefansson

Gjaldkeri: Reynir bor Jonson

Ritari: Torfi Sigurdsson

Medstjornandi: Valur Orn Gislason

Varamenn: Stefan Armann bérdarson og Elin Magnusdéttir

4

Hestamannafélagio Hafeti

a

Fra firmakeppni félagsins.

felagio Logi

et i -

Gudrinu Jonsdéttir og Sproti voru mjég sigurseel a métum félagsins a
arinu.

Haustfundur Loga var i névember.
Helstu fjaréflunarleidir Loga eru:

1. Styrkur fra sveitarfélaginu Blaskogabyggd

2. Hestaping Loga, adgangseyrir og veitingasala.
3. Firmakeppni

4 Argjéld og studningur félaganna.

Stefna félagsins er ad efla dhuga og
pekkingu manna & hestum og Aageti
pbeirra, hestaipréttum og studla ad réttri
0g g6dri meoferd hesta.

Félagsstarf Sleipnis er umfangsmikid
og samkomur af ymsum toga. | upphafi ars var farin borrareid,
en han er einn vinsalasti lidurinn i félagsstarfi Sleipnis. Ad
pessu sinni var rigid i Gloru par sem hjonin Maria og Hordur
toku & moti Sleipnisménnum af mikilli gestrisni.
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Sleipnismadurinn Sigursteinn Sumarlidason vard heimsmeistari i geedingaskeidi & Kolbeini fra béroddsstodum.

Firmakeppni, vetrarmdt og félagsmot voru haldin & velli
Sleipnis, Bravéllum. Kvennareid, badtdr og kaffitGrar i naestu
sveitir eru fastir lidir & hverju vori. Sleipnisfélagar fjdlmenntu
i hestaferd & lionu sumri eins og oft adur. Farid var a bingeyrar
i Hanapingi undir styrkri stjorn ferdanefndar og var dvalid par
vid Utreidar i prja daga i fallegu umhverfi. Um 40 manns og 100
hross toku patt i ferdinni.

Bravellir, hid nyja keppnissvaedi Sleipnis hefur synt pad og
sannad ad parna erum vid ad byggja upp svaedi sem er med pvi
besta sem bodid er uppéa hér & landi. Arangur & métum hefur
verid gédur og fremstu knapar landsins hafa borid lof & vollinn
0g pé adstodu sem verid er ad byggja upp. Nystofnad skeidfélag
innan hestamannafélagsins Sleipnis hefur stadid fyrir motaréd i
skeidgreinum sem notid hefur mikilla vinszlda.

Arid 2007 hefur verid nokkud venjulegt i
storfum  félagsins med nokkrum
aneaegjulegum undantekningum po.

[ viobot vid hefdbundin ‘mot og
uppakomur arsins héldum vio Istdltmot,
tokst pad med ageetum og var gerour
godur rémur ad pvi. Vonandi tekst okkur
ad gera petta ad arvissu moti en pad fer ju dalitio eftir vedri.
Anagjulegt hefur verid ad sja aukna patttoku i askulydsstarfinu
baedi @ métum og namskeidum og kemur par i ljés gott starf
askulydsnefndar félagsins. bess skal getid ad starf nefndarinnar
fyrir ario 2007 var eitt af 4 sem kom til greina vid veitingu
askulydsbikars Landsambands Hestamannafélaga og segir pad
allt sem segja parf um starfid.

Loksins hefur verid tekin fyrsta skoflustunga ad reidhéllinni
en pad var gert pann 6. jandar voru pad Heidursfélagar Sméara
sem pad gerdu. Allar par tafir sem hafa ordio ma ad mestu rekja
til breytinga & baedi adal- og deiliskipulagi Hrunamannahrepps
sem voru naudsynlegar vegna framkvemdanna. Adalfundur
félagsins verdur haldinn pann 27. janGar.

Arangur Sleipnisfélaga var med agatum & arinu. brir
Sleipnisfélagar voru valdir i landslid Islands sem keppti &
heimsleikum islenska hestsins i Hollandi. par bar hest ad
Sigursteinn Sumarlidason vard heimsmeistari i geedingaskeidi &
geedingi sinum Kolbeini fra Poroddstédum.

Reidskaéli Sleipnis var haldinn i sumar a Selfossi. Ad
skélanum standa Brynjar Stefansson og Rannveig Arnadottir og
nutu yfir eitthundrad boérn og unglingar leidsagnar peirra

Helstu fjaraflanir félagsins eru félagsgjold og firmakeppni.
Stjéorn og firmakeppnisnefnd Sleipnis vilja pakka peim
fjolmdrgu fyrirteekjum og einstaklingum sem stydja starf okkar,
kaerlega fyrir studninginn.

F.h. stjérnar
Jon S. Gunnarsson

Hestamannafélagid Smari

Skéflustunga tekin ad nyrri reidholl & FlGdum.

Helstu fjaraflanir arsins eru firmakeppnin og bing6id en
einnig eru pad lottotekjur og félagsgjold.

Virdingarfyllst,

Gudni Arnason formadur.
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Adalfundur félagsins var haldinn ad
Godalandi i Fljétshlid 15. febrtar 2007.

Stjorn félagsins skipa:

Formadur: Benony Jonsson

Gjaldkeri: Asta Laufey Sigurdardottir

Ritari: Gudmann Oskar Magnusson

Meadstjorn.:  Bjorgvin Danielsson og Lars Hansen

Til vara: Maria Rdsa Einarsdéttir, Helgi Jens Arnarson

og Gudridur Jonsdottir.
Formenn deilda:

Frjalsiprottadeild: Hermann Arnason

Blakdeild: Halld6éra Magnusdéttir
Sunddeild: Maria Rdsa Einarsdottir
Fimleikadeild: Ingibjorg Erlingsdottir
Bordtennisdeild: Sigurjon Svéfnisson
Glimudeild: Olafur Eli Magnusson

Starfsemi ipréttafélagsins var med miklum bléma & arinu.
Hapunktur arsins var audvitad vel heppnud 10 ara afmeelishatio
félagsins, sem haldin var pann 8. september og fengum vid
godar kvedjur vid pad tekiferi og veenar gjafir voru faerdar
félaginu.

Iprottastarfid var oflugt & arinu og tekid var patt i oteljandi
iprottavidburoum, héradsmoétum og & landsvisu. Steersti
ipréttavidburdurinn var vitaskuld Landsmot i Kdpavogi, en a
motid foéru margir verdugir fulltrar fra Dimon. Félagar okkar
stodu sig vel i bordtennis, i blaki, sundi, glimu og frjalsum og
attum vio sigurvegara i hastokki karla, Bjérgvin Reyni
Helgason.

Afram var haldid proun a skélaverkefninu okkar og ma segja
ad meginaherslan hafi verid 16gd a pad verkefni & arinu med
goori samvinnu vid skélayfirvéld og markvissa vinnu
sveitarstjornar til eflingar verkefninu. Eg leyfi mér ad fullyrda
ad vid hofum lyft grettistaki i pessum efnum i sveitarfélaginu,
enda hefur adsokn i @fingar aukist mikid, sérstaklega hefur
petta komid sér vel fyrir krakkana Gti i sveitum, sem fa med
pessu aukna mdoguleika til pess ad afa ipréttir og fa
heimkeyrslu med skélabil pegar &fingum er lokid. Nu i vetur
byour Dimon upp & &fingar innan skdlaverkefnisins prja daga i
viku. Ljést er ad verkefnid er komid til ad vera, vid purfum pd
enn ad beeta vid par sem ekki tokst ad koma 6llum efingum

FSuU KORFUBOLTI

Arid 2007 hefur verid mjog vidburdarikt hja iprottafélagi Fsu
en hja pvi er einungis starfreekt koérfuboltaakademia. A
vormanudum komst 1.deildarlid Fsu i urslitakeppni um laust
seeti i Urvalsdeild med pvi ad lenda i 3.sati i deildarkeppninni.
Fsu spiladi par & méti Val en tapadi peirri rimmu og satu pvi
sem fastast i 1.deild. Unglingaflokkur FSu spiladi lika i
Islandsmatinu og endadi i 4. seti.

Eftir timabilio byrjudu forsvarsmenn ipf. Fsu ad skipuleggja
nesta keppnistimabil og i peirri skipulagningu var farid i
samstarfshugleidingar med Korfuknattleiksdeild Umf. Selfoss.
pad samstarf var hugsad um yngri flokkana eda krakka a
grunnskolaaldri. Markmidid var ad auka geedi pjalfunar og gefa
ungum korfuknattleiksidkendum i Arborg aukinn méguleika &
ad na arangri i sinni grein. Gekk petta eftir og var parna tekid

il
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Ipréttafélagid Dimon

Nuverandi og fyrrverandi formenn Dimonar & 10 ara afmeelishéatio
félagsins.

félagsins, fyrir skdlanemendur, fyrir innan ramma verkefnisins.
Vid i stjorn Dimonar munum beita okkur fyrir pvi ad verkefnid
verdi enn aukid neasta haust, pannig ad tryggt verdi ad sem
flestum afingum verdi fyrirkomid pannig ad heimakstur verdi
vid lok peirra.

pad eru spennandi timar framundan, byrjad er ad teikna
vidbyggingu vid iprottahlsid, en par er um ad reda
ahaldageymslu sem byggd verdur vid nordurhlid hassins. Vid
horfum einnig til pess med miklum veentingum ad byggdur
verdi upp nyr og fullkominn frjalsiprottavollur, en slik
uppbygging verdur einungis ef vido faum til okkar arlegt
Unglingalandsmét UMFI. pad mal er i undirbiningi. Eg minni
& ad fyrst petta var heegt i Vik i Myrdal pa hljétum vid ad geta
petta eins og grannar okkar.

Starfsemi ipréttafélagsins er sifellt ad vikka, nd upp &
siokastid hefur m.a. verid reedd st hugmynd hvort ekki sé rétt
ad stofna nyja deild innan iprottafélagsins, til pess ad halda utan
um iprottastarf fullordinna, eins konar Almenningsipréttadeild.
pessi hugmynd parf ad proskast betur, en stjorn félagsins mun
beita sér fast fyrir malinu.

Formadur félagsins,
Benoény Jonsson

Ipréttafélag FSu

mikid framfararskref i korfuknattleiksiprottinni i Arborg sem &
eftir ad skila sér a naestu arum. Sett voru skyr markmid hja
meistaraflokki FSu adur en timabilid byrjadi, stefnt skildi upp
um deild & pessu timabili.

Byrjadi sioan keppnistimabilid um midjan oktéber og hefur
FSu unnid hvern leikinn & feetur 6drum og pegar timabilid var
halfnad um aramatin sat Fsu i 2. seti 1. deildar med 14 stig og
hafdi einungis tapad einum leik. Starfid hja Ipf. Fsu snyst um
Korfuboltaakademiuna og allt sem henni tengist en nd i ar
beettist vid yngriflokkastarfio sem er frabear vidbot fyrir petta
unga félag. Stefnan er sett hatt hja Fsu fyrir arid 2008 og verda
allir ad leggjast & eitt til pess ad markmidin néist.

Stjorn ipf. FSu
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Ymislegt hefur verid i gangi hja
Garpi petta arid. Adalfundur var
haldinn pann 9. febrdar og 15 ara
afmeli Garps sem haldio var & Laugalandi pann 28. oktéber
sidastlidinn.  bjalfaraskipti urdu & arinu en hetti Gylfi B.
Sigurjonsson med boltagreinar og kom i hans stad Gudni
Sighvatsson. Pokkum vid Gylfa karlega fyrir starf sitt fyrir
félagid.
Stjorn félagsins hélst po obreytt og er hiin sem hér segir:
Formadur: J6hanna HIdoversdottir
Ritari: Ragnheidur Alfredsdattir
Gjaldkeri: Haraldur Gisli Kristjansson
Medstj: Arbjérg Anna Gisladéttir
Anna Bjorg Stefansdottir
Agusta Hjaltadottir
Kristinn Gudnason
Starf félagsins hefur gengio mjog vel. Boltagreinar hafa
verio undir stjorn Gudna Sighvatssonar, frjalsar iprottir af
Johénnu b. Magnusdottur og Haraldi Gisla Kristjanssyni og
fimleikar af Arbjorgu Onnu Stefansdéttur. Garpur ferdadist
einnig mikid & lidnu ari og atti par af leidandi keppendur a
flestum HSK motum arsins.
Styrkir fra sveitafélogum eiga eins og fyrr stéran patt i pvi ad
halda Garp gangandi og eru par af leidandi @fingar félagsins
Okeypis fyrir idkendur. Gudni Gudmundsson fra bverlaek hefur

Allt iprottastarf &
S6lheimum er undir
stjorn [prottafélagsins
Gnys. Stefnt er ad pvi
hafa starfid sem
fjdlbreytilegast svo ad sem flestir geti tekid
patt i pvi sem peir hafi &huga & og gaman af.

Boccia 3

Bocciafélag Solheima. Islandsmeistaramot i
Boccia 24. mars 2007. betta var um tuttugu
manna hdpur sem tok patt.

Frjalsiprottamot i

23. mars. Islandsmeistaram6t IF 2007 i
frjalsum iprottum Laugardalsholl. 14. april.
Sambandsping IF 2007 Hotel Ségu.

Komid og dansid

Ipréttafélagid Garpur

Guéni Gudmundsson var heidradur a 15 ara afmeeli félagsins.

lika verio félaginu mikill styrkur med flésku- og désaséfnun
sinni. En badi safnar hann i kassa og tynir svo upp medfram
vegum. betta framlag Gudna vard til pess ad & afmeelishatid
Garps var hann Gtnefndur heidursfélagi pess. Einnig voru
jOlasveinaleidangrar farnir eins og undanfarin ar og alltaf baetast
vid beeir sem vilja nyta sér pessa pjénustu.

Fyrir hond Garps,
Johanna HIodversdottir

Dansnamskeid: Kennarar koma o0g
leidbeina. Mjog skemmtilegt nAmskeid og
mjog vel sott.

Gonguhdpur Sélheima

Godnguhodpurinn stdo sig frabaerlega Forum tvisvar i viku i
stutta og skemmtilega fredslu og nattdrugébngur um
Sélheimasvedid.

Frjalsar & Selfossi 22. mai 2007

Vio vorum svo heppin ad fa ad efa a Selfossi um tima og
pokkum vid Siggu keerlega fyrir hjalpina. pPad var mjog
hvetjandi og arangursrikt.

Leikarar Ur hépi Gnysfélaga.

Afingamat 9. jani 2007
Eypor og Agust stéou sig frabeerlega & pessu méti eefingamoti.

Landslidsmadurinn til Englands

Agust bor Gudnason var valinn eftir métid til ad fara til
Manchester & Englandi og keppa i frjalsum ipréttum IF fyrir
islands hond.

Tekjasalur og ipréttahls

Adsbékn jokst med hverjum degi enda adstada ad batna. Med
mikilli notkun aukast krofur peirra sem &fa daglega. Sigurjon
Pipari gaf bekkpressu med ollu. Arni og Siggi gafu
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lyftingabekk asamt 168um og fleiru.A dztlun er ad reyna ad fa
inn i salinn, nytt hlaupabretti. R6drar stig-vél og fleira.

Sundlaug Sélheima

NU komast flestir okkar ibuar i sundlaugina. Stigar og handrid i
laug og nuddpott. Adstada ad veroa til fyrirmyndar. parf adeins
ao lappa upp 4 sturtuklefa.

A adalfundi Ipréttafélagsins Hamars sem
haldinn var 18. febriar 2007, voru
eftirtaldir kosnir i adalstjorn félagsins:

Guoridur Aadnegard formadur
Kent Lauridsen gjaldkeri
Anton Témasson ritari
Valdimar Hafsteinsson medstjérnandi
Elin Sesselja Gudmundsd. medstjornandi

Eftirtaldir eru formenn deilda:
Badmintondeild:

Blakdeild:

Fimleikadeild:

Knattspyrnudeild:
Korfuknattleiksdeild:

Sunddeild:

Laugasport:

Ol6f Jonsdéttir
porvaldur Snorrason
Solveig Ingibergsdottir
Orn Gudmundsson
Larus Ingi Fridfinnsson
Gudran Hafsteinsdottir
Valdimar Hafsteinsson

A adalfundinum var Hafran Halfdanardottir valin ipréttamadur
Hamars en hin var einnig valin ipréttakona Hveragerdis og
korfuknattleiksmadur HSK &rid 2006.

Fastir fundir adalstjornar med forménnum deilda eru haldnir
einu sinni i manudi, fyrsta midvikudag hvers manadar og fara
peir fram & skrifstofu félagsins i ipréttahusinu. Fulltrdar
félagsins sottu fundi HSK og sérsambanda sem tengjast
starfinu.

Deildir félagsins eru sem fyrr sj0 og starfa peer sjalfstatt.
Starfid & nylidnu starfsari var hefdbundid og vinna deildirnar
mikid og gott starf. Fjéldi menntadra ipréttakennara, pjalfara og
leidbeinenda starfa innan félagsins og ad auki vinna fjdlmargir
sjalfbodavinnu vid ad halda starfinu gangandi og kann stjérnin
peim  bestu  pakkir  fyrir.  Rekstur  Laugasports,
likamsraektarstodvar, sem félagid rekur i Laugaskardi gengur
mjog vel en hin er opin virka daga fra kl. 06:40 - 20:30 og um
helgar fr4 10:00 - 17:30. bar er bodid upp & metnadarfulla
dagskra fyrir alla aldurshdpa.

Starfssemi félagsins er fjarfrek og purfa allar deildir ad
leggja mikid & sig i fjaroflun. Fjaraflanir hvila ad mestu leyti a
herdum deildanna og eru bladadtgafa, Gtburdur dreifibréfa,
umsjon med solu a selgeeti og drykkjarvérum & heimaleikjum
0g motum og sala & ymsum 6drum vorum helsta tekjulind
peirra. Hveragerdisbeer styrkir starfid og einnig hafa akvednar
deildir skipt & milli sin désas6fnun. Deildir félagsins hafa tekid
ad sér ad vinna akvedin verkefni fyrir sveitarfélagio og ma par
m.a. nefna leikjanamskeid a sumrin og umsjon med kaffisélu
17. jani.

Pau ipréttamannvirki sem eru i Hveragerdi eru fyrir 16ngu
,»Sprungin® vegna fjolda idkenda og hafa sumar deildir purft ad
sekja efingar til annarra sveitarfélaga. Kostnadur vegna pessa
er pungur baggi a deildunum. Stjorn félagsins atti nokkra fundi
med beejaryfirvéldum & sl. &ri. bar var sem fyrr m.a. fjallad um
adstoduleysi félagsins til iprottaidkunar. Ymsar hugmyndir eru

-

Kvennahlaupid
Fér fram 16. jani 2007. Kristjan Mar stjérnadi upphitun eins og
svo oft adur. Bodid var upp & greenmeti og djus fyrir démurnar.

Ipréttaleikjanamskeid
A Sdlheimum er metnadarfullt iprottaleikjandmskeid fyrir bérn
sem stendur virka daga fra 12. juni til 11. agust.

Ipréttafélagid Hamar

Verdlaunahafar & adalfundi Hamars.

uppi vardandi Urlausn peirra mala og er af halfu bajaryfirvalda
verid ad vinna i malinu.

Innan Ipréttafélagsins Hamars er reett um naudsyn pess ad
reisa nytt iprottahds sem nyttist sem keppnishds i ymsum
iprottagreinum og yki adgengi almennings til hreyfingar og ad
byggja purfi gervigrasvoll i fullri steerd og adstodu tengda
vellinum. Sundlaugina parf ad endurbeeta og tryggja 6llum
adgang ad henni. Halda parf afram uppbyggingu a
fjdlskylduvaenu Gtivistarsveedi undir Hamrinum. Félagio leggur
aherslu & ad stadsetning nyrra mannvirkja verdi sem flestum
fundinn samastadur & einu svadi til ad tryggja hagkvemni i
rekstri og faglega starfseiningu. Huga parf ad pvi ad hafa
nagjanlegt landssvadi svo frekari uppbygging geti att sér stad
i samreemi vid ventanlega fjolgun i bajarfélaginu.

A0 lokum pakkar stjérnin 8llum peim sem hafa lagt okkur 1id
& sidastlionu ari og stutt okkur med einum eda 6drum haetti.

S

Hamarskonur sigrudu & héradsmétinu i blaki.
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Eg og Heidran tékum vid af
Sigurborgu og Joéni borgeiri sem
ipréttaformenn  Mimis  fyrir
rimlega ari sidan.

pad er alveg 6trulegt hvad timinn
flygur hérna & vatninu og adur madur veit af er stjornatimabilio
buio.

Pegar vid byrjudum sem iprottaformenn var okkar fyrsta
verkefni ad feera morkin & bakvid kos. En pad verkefni var sett
i bid vegna mikilla anna.

Pegar vid byrjudum héldum vid stérkostlega skemmtilegt
handboltam6t, paverandi 4. bekkur vann petta mét rétt svo |
spennandi Urslitaleik 13-9. bar sem badi 1id h6fou unnid 1. og
2. bekk.

Eftir pad héldum vid kérfuboltamét sem 4.bekkur vann eftir
spennandi keppni og unnu & markatélu.

Svo héldum vio ML tréllid. Vio dkvadum ad breyta adeins
til og fengum Hjalta Ursus til ad syna okkur hvernig petta veeri
gert, voru margar skemmtilegar greinar sem demi ma nefna
bondagdngu og draga jeppa og henda pungum kdlum ofan &
tunnur og margt margt fleira.

En eftir harda keppni vann Savar bor ML trollid og i 66ru
seeti var Ragnar Anthony og var pad svo Astey sem vann ML
skessuna med glasibrag.

Rétt fyrir paskafri foru svo nokkrar stelpur hédan og kepptu
& framhaldsskoélamatinu i hestum. Gekk peim 6tralega vel og
lenti til deemis Guoridur i 10. seeti i tolti sem er mjog goour
arangur a pessu moti :

Svo kom sumarid, eftir ad skolinn byrjadi aftur héldum vid
svo strax i annarri viku bekkjarmot i fotbolta og vann 4.bekkur
motid og endurheimti 4.bekkur pa titilinn.

Hapunkturinn & stjérnartimabilinu var pegar Laugar komu i
heimsékn. Fostudagskvoldid var slegio a létta strengi og var

Stjorn:
porbjorg Vilhjalmsddttir, formadur
Soffia S. Palsdottir, gjaldkeri

Inga Dréfn Jonsdottir, ritari

Gudrdn Linda Bjorgvinsdottir, medstj.
Kristjan Gislason, medstjornandi

Adalfundur Sudra var haldinn 28. mars sl.  bar var m.a.
sampykkt tillaga um ad peir sem @&fa hja félaginu borgi
&fingagjold, en pad hefur ekki verid gert i nokkur ar. Einnig
var sampykkt ad innheimta félagsgjéld hja peim félégum sem
ekki &fa.

Arid hefur verid vidburdarikt hja Sudrafélégum. Enn sem
fyrr er boccia vinsalasta ipréttagreinin og hana &fa nd u.p.b. 30
manns sem meata nanast 100%. /Efing er 1x i viku og er pad
of litill timi fyrir pennan fjolda og mikla getulega breidd
hopsins. i

pjalfarar i boccia eru: Oddny Asa Ingjaldsdottir, Unnur
Bjarkaddttir og borbjorg Vilhjalmsdottir.

S.I. sumar var bodid upp & a&fingar i knattspyrnu og frjalsum
iprottum en heldur famennt var yfirleitt 4 peim afingum.
bjélfarar voru: Oddny Asa og Unnur.

Samstarf var tekid upp vio Sunddeild Selfoss i haust og nu
@fa med deildinni 2 Sudrafélagar.

Arid 2007 toku Sudrafélagar patt i eftirfarandi motum:

e 23.-25. mars, Reykjavik. Islandsmot i boccia, sveitakeppni
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Ipréttafélagid Mimir

fario i asnalegar iprottir, par var blindrabolti, kékopuffs kast
med faetinum, bodhlaup i ruslapoka og skutlukast. Vann ML
allar greinarnar audveldlega nema reipitogid hja strakunum, en
par toku Laugadrengirnir okkur i kennslustund.

Laugardagurinn var tekinn snemma og hofst keppnin um
11:00 leytid. Byrjad var ad keppa i fétbolta hja strakum. bar
foru fram 4 leikir og vann ML alla nema einn. ML stelpurnar
syndu svo hvad i peim bjé og syndu Laugarstelpunum enga
miskunn og unnu 4-1.

Karfan hja strakunum var ekki frasogu ferandi nema ML
vann 33-9. Stelpurnar toku svo Laugar & taugum og unnu per
11-10. Bandyid var svo storskemmtilegt, pad var blandad
kvenna og karlalioum saman og ad sjalfsogou vann ML. |
handbolta hja strakum nddu Laugar svo loks ad vinna okkur.
Hvad vardar stelpuhandboltann hefur ekki annad eins sést i
langan tima, en gripa purfti til tveggja framlenginga en pegar
pad dugdi ekki til pa var &kvedid ad halda fyrstu
vitakastskeppnina i handbolta og ekki dugdi pad heldur og vard
Utkoman jafntefli eftir sm& misskilning hja démaranum
(Didda). Svo var slegid & létta strengi i lokin med bléndudum
lidum hja ML og Laugum i kyl6. Slegid var svo upp allsherjar
sundlaugarparty par sem folk for i blak og la i heitu pottunum.

Seinna i névember héldum vid innanhismdt i fétbolta, en 4.
bekkur vann pad mot. Par sem seinasti leikurinn vid 3. bekk
endadi med sigri 4. bekks. Urslit fra pvi moti var pvi ad
4.bekkur hélt titlinum , 2.bekkur vard i 66ru sati, 3.bekkur i
pridja seti og 1.bekkur i 4. sa&ti. betta var seinasta bekkjarmot
sem vid héldum og eftir petta akvadum ad halda 100 krénu mét
i badminton par sem Frikki og Astey unnu.

Svo svona i lokin viljum vid pakka frafarandi stjérn fyrir gott
samstarf og skemmtilegt stjérnartimabil. Einnig viljum vid
Oska tilvonandi stjorn géds gengis.

Takk fyrir okkur Heidrun og Diddi.

Ibréttafélagio Sudri

2 -

Sudrafélagar foru til isafjardar & arinu.
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- 12 keppendur.

e 23.-25. mars, Reykjavik. Islandsmot i frjalsum iprottum
innan huss - 7 keppendur. i

e 1. april, Reykjanesbar. Islandsleikar Special Olympics,
knattspyrna - 8 keppendur.

e 28.-30. mai, Akureyri. Heaengsmot i boccia, einstaklings-
og sveitakeppni - 17 keppendur.

e 5. - 8. juli, Képavogur: Landsm6t UMFI, boccia og frjalsar
iprottir - 9 keppendur. i

e 31.4g9.-2. sept. Isafjordur: Islandsleikar Spes OI. i
knattspyrnu og frjalsum ipréttum - 5 keppendur.

e 20. okt., Akranes. Lionsmot i boccia - 3 keppendur.

e 2.-4. nov. Akureyri. Islandsmé6t i boccia,
einstaklingskeppni - 18 keppendur.

e Desember, Selfoss. Jélamaét Sudra i boccia, sveitakeppni -
26 keppendur.

Norrent mét fyrir fotlud bérn og unglinga, 12 - 16 ara, var
haldid & Islandi i sumar. Sudri tilnefndi 4 drengi sem bua &
Sudurlandi til patttoku og voru peir allir valdir & motid. Einn
tok patt i bordtennis en hinir i sundi og frjalsum ipréttum. betta
mot er haldid annad hvert ar, til skiptis a Nordurlondunum, og
er tlad til ad efla &huga pessa aldurshdps & ipréttum. Ahersla
er 16gd & &fingar og félagsproska og ad lokum er mét i 6llum

Knattspyrnufélag Arborgar

Bradabirgdastjorn Knattspyrnufélags Arborgar var sett &
félagsfundi pann 5. jali 2007. Hana skipa:

Adolf Bragason, formadur

Baldvin Arnason, varaformadur

Gudmundur Karl Sigurdorsson, gjaldkeri

Stefan Magni Arnason, ritari

Marin6 Fannar Gardarsson, medstjérnandi

Arborgarar fagna marki & Landsméti UMFI.

Knattspyrna

Arborg tok patt i 6llum peim motum sem bodid var uppa a
vegum KSI & arinu. Fyrsta mot arsins var Lengjubikarinn par
sem Arborg Iék i C-deild og vard i 3. sti i ridli-1. Arborg féll
Ur leik i 1. umferd VISA-bikars karla eftir 1-4 tap gegn Vidi,
Gardi. Islandsmotid for ekki vel af stad en 1idid rétti nokkud ar

-
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greinum sem a&fdar hafa verid pessa daga. Pad er von okkar ad
pessir drengir verdi framtidaripréttamenn hja Sudra.

Tveer Sudrakonur foru til Kina & Special Olympics s.l. haust.
Onnur sem bocciapjalfari islenska hopsins og hin til ad keppa i
frjalsum iprottum. i

Arleg jolakortasala, i samstarfi vio Ipréttasamband fatladra,
er okkar helsta fjaroflun.

Suori fékk & arinu styrk ar Verkefnasjodi HSK til eflingar &
starfi félagsins. Mjo6lkursamsalan og Slaturfélag Sudurlands
styrktu félagid til kaupa & nyjum blningum og
bokhaldsskrifstofan Hja Maddy hefur einnig styrkt félagid.
pessum adilum 6llum pokkum vid fyrir studninginn.

Hafin er vinna vid heimasidugerd félagsins og
kynningarbeklingur er einnig i vinnslu en i 1jés hefur komid ad
ymsir sem malio vardar vita ekki af tilvist félags okkar svo nu
parf ad bretta upp ermar og lata folk vita af okkur:

I desember var haldinn fundur vegna stefnumotunar
félagsins og vonum vid ad sU vinna skili gédum arangri.
Markmio ipréttafélagsins Sudra er ad bjoda upp a fjolbreyttar
iprottazfingar fyrir fatlad folk & Sudurlandi, born og fullordna.
Markmid hvers og eins getur verid mismundandi, t.d. ad hafa
betri félagsfeerni, hafa betri hreyfiferni/samheafingu og/eda
vera afreksiprottamadur/kona.

porbjorg Vilhjalmsdottir

katnum pegar leid & motid og hafnadi ad
lokum i 5. sa&ti A-ridils. Arborg lék fyrir
hond HSK i knattspyrnu Kkarla &
Landsmoti UMFI. Er skemmst fra pvi ad
segja ad Arborg tryggdi  sér
Landsmétsmeistaratitilinn eftir jafna og spennandi keppni.
Arborg hefur keppt fyrir hénd HSK & 6llum Landsmotum fra
arinu 2001. Aldrei hefur knattspyrnunni verid gert jafn lagt
undir h6fdi og & moétinu i Képavogi enda skradu sig adeins prju
1id til leiks. Ahugi ahorfenda var einnig litill enda knattspyrnan
jadariprott a pessu moti. Ad loknu sumri skraai lidio sig til leiks
a Islandsmoétinu i futsal, sem er nytt form
innanhdssknattspyrnu, en dro sig Ur keppni ad einum leik
loknum. Héradsmot i knattspyrnu karla for ekki fram & arinu.

Kérfubolti

Korfuknattleiksdeild Arborgar var ad venju skrad i ol mét sem
HSK baud uppa a arinu. Arborgarar tefla jafnan fram 6flugu lioi
og i april vardi félagid héradsmeistaratitilinn i korfuknattleik. I
haust féll Arborg ur leik i undandrslitum bikarkeppni karla eftir
tap gegn Laugdaelum.

Handbolti

Handknattleiksdeild Arborgar nadi freknum arangri &
héradsmoti karla i handknattleik sem haldid var i desember.
Lidid tryggdi sér bronsverdlaunin a motinu med Gtisigri gegn
Dimon i spennandi leik & Hvolsvelli. Adur hafdi lidid tapad
naumlega fyrir A og B lidum Selfoss.

Fjaraflanir

Steersta fjaroflun félagsins & arinu var ad venju umsjon med
hatidinni Sumar & Selfossi. Medal nyrra fjaraflana var fyrsta
Myrarboltamétio sem haldio hefur verid & Sudurlandi. M6tio
heppnadist mjog vel og hlaut mikla fjdlmidlaumfjéllun, en
fjarhagslegur ag6di var pvi midur enginn. Félagid hafdi umsjon
med iprottavellinum & Eyrarbakka likt og fyrri ar. Smeerri
fjaraflanir foru fram allan arsins hring, s.s. dansleikjahald,
vorutalningar i verslunum o.fl.
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Félagsmal
Arid var nokkud erfitt félagslega og fjarhagslega en upp komst
um fjardratt framkvemdastjora félagsins & midju ari. | kjolfarid
leystist stjorn félagsins, sem skipud var & adalfundi pann 1. april
2007, upp og bradabirgoastjérn var komid a. Snerust verkefni
hennar adallega ad pvi ad koma bokhaldi og fjarmalum & réttan
kjol og var pad verkefni langt komid um aramot.

A lokahofi félagsins sem haldid var i Tryggvaskéla pann 24.
agust var Orvar Rafn Hliddal kosinn leikmadur arsins auk pess
ad vera valinn efnilegastur. P4 var Orvar einnig valinn bestur ad

Lidsmenn félagsins leggja & rédin & Borgarnesmati.

Starfsario 2007, hja KFR, var med
nokkud hefédbundnum heetti.
Adalfundur félagsins var haldinn 2. mars
og for hann fram samkveemt venjulegum
adalfundarstorfum. Stjorn  félagsins
skipa:

porsteinn Jonsson, Hvolsvelli, formadur
Jona Bjorg Palsdottir, Hellu, gjaldkeri

Ranar Gudmundsson, Hvolsvelli, ritari

Helga Haraldsddttir, Nupakoti, medstjérnandi
pdrhalla Sigmundsdottir, Hellu, medstjérnandi
Finnur B. Tryggvason, varastjorn

Jona Sigporsdaéttir, varastjorn

Knattspyrnuafingar og keppnir eru edlilega fyrirferdamestar i
starfi félagsins. M& reikna med ad pad hafi verid um 700
&fingar yfir arid og félagid var skrad i 162 knattspyrnuleiki,
fyrir utan leiki & inni og/eda helgarmdtum. Félagar nadu pvi i
haust ad vera ndkveemlega 300, en peir sem hafa verid ad &fa &
sidasta ari eru ad nalgast annad hundradid. bad er nokkur
aukning fra fyrri &rum og skyrist hiin ad mestu leyti af pvi, ad
félagio gat nG haldid Gti meistaraflokki karla og 2. flokk
drengja. Félagid er ad vonum stolt af pessu og teljum vid ad
petta sé afrakstur af 6flugu starfi undanfarinna ara, sem elur af
sér fleiri afbragds ipréttamenn og skilar sér upp i eldri
flokkana.

Starfid i yngri flokkunum var med nokkud hefobundnu snidi.

mati studningsmanna félagsins. Midjumadur arsins var Helgi
Bardarson og markakéngurinn Johann Bjarnason var valinn
sOknarmadur arsins. Hann fékk einnig vidurkenningu fyrir 100
leiki auk pess sem hann var heidradur fyrir god storf sem
pjalfari. Mar Ingolfur Méasson var valinn félagi arsins. Ad loknu
keppnistimabilinu voru Adolf Bragason og Pérarinn Snorrason
raonir pjalfarar meistaraflokks fyrir keppnistimabilid 2008.

f.h. Arborgar
Gudmundur Karl Sigurdorsson, gjaldkeri.

Knattspyrnufélag Rangeeinga

I vetrarstarfinu hafa allir flokkar farid & hin ymsu mot og hefur
arangurinn i peim flestum verid mjog godur. | sumar kepptu
allir flokkar & Islandsmoti auk pess sem hver flokkur for a
a.m.k. eitt helgarmét.

Félagio var i samstarfi vid Knattspyrnufélagid Zgi i
porlakshofn i nokkrum flokkum kvenna a fyrri part arsins. pa
var félagio i samstarfi vid Selfoss, Hamar og £gi med 2. flokki
drengja. Vill félagio nota tekiferio og pakka pessum félégum
fyrir samstarfid.

Uppskeru- og 10 ara afmalishéatio KFR var haldinn pann 17.
november s.l. i félagsheimilinu Hvoli og var vel heppnud. A
hatidinni voru veittar vidurkenningar i 6llum flokkum fyrir
mestu framfarir og einnig var besti félaginn i hverjum flokki
valinn af leikménnum. Einnig voru veittar vidurkenningar fyrir
arangur i starfi og fyrir vel unnin storf i pagu félagsins. Ad pvi
loknu var slegid upp Pizzuveislu med adstod Gallery Pizza &
Hvolsvelli og snedd afmeliskaka frd Kokuvali & Hellu.

Félagid fjarfesti i nyjum nyjum keppnisbdningum fyrir alla
flokka & arinu og voru samstarfsadilar félagsins i pvi verkefni
SS, Kaupping og Mur og Mal. ba voru keyptir nyir a&fingagallar
& félagsmenn og gekk TM til samstarfs vid félagid af pvi tilefni.

Samningur sveitarfélaga i Rangarvallasyslu vid KFR stendur
enn og er peim &samt 6llum peim einstaklingum, fyrirtekjum,
félogum og stofnunum sem hafa stadid vid bakid a félaginu
pokkud samvinnan & lidnu ari. pa vill félagio pakka sérstaklega
pjalfurum, démurum, linuvérédum og foreldrum vel unnin storf.

Fh. stjornar KFR
porsteinn Jonsson formadur.
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Starf félagsins var med hefébundnu
snidi a sidasta timabili. Booid var uppa
&fingar fyrir alla yngri flokka beggja
kynja. Farid var a hefdbundin mét s.s.
Islandsmét, Faxafl6amot 0g
Héradsmot auk ymissa annarra verkefna.

Sumarstarfid var vidamikid eins og undanfarin ar en félagio
sér um framkvaemd leikjandmskeida og smidavallar i
porlakshofn.  Einnig var starfreektur knattspyrnuskdli fyrir
yngstu idkendur auk hefobundinna &finga.

A3 venju hélt felagid ati meistaraflokki karla en pjalfari pess
var Sveinbjorn Asgrimsson. Lidid nadi agaetis arangri og var i
fjorda seeti sins ridils med 20 stig, einu stigi & eftir KFS en lengi
framan af moti var lidid i godri st6du med ad komast i
Urslitakeppni deildarinnar.

=y, Skotiprottafélag Sudurlands

Starfsskyrsla Skotipréttafélags
sudurlands. Starf félagsins var
med hefdbundnum heetti
sidastlidio ar.

Adalfundur haldinn 21.mars.

| stjorn sitja:

Johann Nordfjord, formadur

Stefan Strom, varaformadur.

Sigurdur Sveinn Jonsson, gjaldkeri

Jonas Geir Sigurdsson, ritari

Sigurbjorn Arnarson, medstjérnandi.

Agisstelpur i 4. flokki & HSK moti.

Somwp e

Landsmot STI var haldid & sveedi félagsins. Bikarmot STI var
einnig haldid & sveedi félagsins.

Einnig téku félagsmenn patt i hinum ymsu métum & vegum
annarra félaga. UMFI i Képavogi 1+2+3 sati i skeet, frabaert |- _ .
baé',SIH_Open 1. seeti | A'rlé_“'_l"'B Saat',' B-ridli 09} svo maitt! Gunnar Gunnarsson og Johann Nordfjord sigurvegarar a SIH open
lengi telja. Sendum tveer riffilskyttur a Landsmét UMFI i 207
Kopavogi, lentu i tveimur nedstu setunum. bad vantar
algjorlega inniadstodu fyrir riffileefingar ef vid eigum ad sitja
vid sama bord og onnur féldg.

Enskur pjalfari ad nafni Allen Warren var hja okkur i sumar
og mun hann ad 6llum likindum verda radinn til starfa hja
félaginu naesta sumar, til pjalfunar keppnislids i Me3 fpréttakvedju

leirddfuskotfimi. J6hann Norafjora (B6BG), formadur SFS

Skolafélag TKHI

Starfsar Skolafélags 1KI 2007 tekur adallega til patttoku i vilhvilh@khi.is,  Kristin  Sigridur // ’

hopiprottagreinum asamt hinum ymsu ipréttavidburdum innan ~ Gudmundsdottir, gjaldkeri, netfang: |/@ (4
félagsins. Af hopiprottum ma nefna patttoku i 2. deild karla  krigudmu@khi.is, Karitas borarinsdottir, Ikhl
korfuknattleik i rioli A-5 keppnistimabilid 2006 - 2007 og ritari, netfang: karithor@khi.is, Einar

endadi félagid i 4. seti ridilsins. Félagid er nGi med 1id i Kristinn ~ Arnason,  medstjérnandi, \/_)
utandeild karla i handknattleik, en par situr lidid um midja netfang: einakara@khi.is, Svavar Helgi

deild. Af iprottavidburdum innan felagsins ber helst ad nefna  Olafsson,  medstjornandi,  netfang:

heimsékn Ipréttaakademiunnar i Reykjanesbe en pa kepptu svavolaf@khi.is. Adalfundur félagsins for fram 29. april fyrir
skolarnir tveir i hinum ymsu ipréttagreinum, varla parf ad nefna  timabilid 2006 - 2007.

ad IKI bar sigur Gr bytum. [ stjorn félagsins sitja Vilhjalmur Fyrir hond Skolafélags TKI
Ingi Vilhjalmsson, formadur, simi: 663 - 0013, netfang: Vilhjalmur Ingi Vilhjalmsson, formadur

Talsvert var um 6vissuferdir & sveedi félagsins, petta er stor
hluti af tekjum félagsins dsamt félagsgjoldum, en félagar eru
vel & 3ja hundrad. Vio horfum bjartsynir til komandi keppnisars
og munum gera okkar besta til ad vera HSK til soma jafnt utan
vallar sem innan.
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Adalfundur félagsins for fram 12 des. Ritari: Olafur EIi Magnusson

2007. Varam.: Helgi Jens Hliddal
i Varam.: Jon Gisli Hardarson
I stjérneru : ) Félagio er bakhjarl Ipréttafélagsins Dimonar sem sér um alla
Formadur: Gudmann Oskar Magnusson iprottastarfsemi & sveedinu. i
Gjaldkeri: Maria Rosa Einarsdottir Fyrir hond félagsins Gudmann Oskar Magnusson.
Trausti Hjalmarsson formadur porrabldtsundirblningi.  Svidid  var
Baldur Gauti Tryggvason varaformadur steekkad og endurbeett og voru okkar
Halldéra Gunnarsddttir gjaldkeri menn Agulst Hjalmarsson og Geir
Dora Haraldsdottir ritari Gislason sem héfdu veg og vanda ad allri
Haukur Gislason medstjornandi smidi & og vid svid. Mjog gott samstarf
Til vara: var hja félogunum premur. Talsvert mikil vinna var hja
Agﬂst Hjalmarsson leikurum, baningahdnnudum, smidum og svo 6llu pvi goda
Ivar Freyr Hafsteinsson folki sem hjalpadi til & einn eda annan hatt til ad gera

syningarnar eins veglegar og per voru. Alls var synt ellefu
sinnum i Pingborg og skradir gestir voru um 590. Fengust géoir
domar & syninguna og held ég ad allir hafi gengid sattir Ut Gr pvi
samstarfi, enda var pad mikil gledi, samstada og vilji sem

i einkenndu pad fina verkefni.
N ) _ Tonleikar med hljémsveitinni Baggal(t voru haldnir i
WHIINAMAREA W g bingborg i april og voru peir mjog skemmtilegir og vel
! e ' . heppnadir utan pad ad adsékn var heldur dreem ad pessu sinni
'Lf_ ' en betur ma ef duga skal og hver veit nema ungmennafélagio

lumi & fleiri hugmyndum i peim efnum.

Ungmennafélagid tok patt i vorhatidinni Fjor i Fl6a, p6 med
heldur minna snidi en undanfarin ar. Allt rusl var tint med
pjodveginum fra Selfossi og austur ad bjorsarbri i endadan
mai. Leikjandamskeid var haldid i Pjérsarveri i samstarfi vid
Voku og Samhygd. Allar nefndir félagsins voru virkar i sinu
starfi. Skemmtinefnd hélt utanum pessar hefobundnu
uppakomur félagsins eins og t.d. hestamannakaffi, 17. juni
fognud, spilakvold Baldurs, Voku og Samhygdar asamt ymsu
60ru goou starfi. Ipréttanefnd s& um ad halda uti pvi mikla
iprottastarfi sem er innan félagsins. Zfingar voru jafnt yfir
vetur sem og sumar, var mating god og godur arangur nadist a
peim motum sem okkar fdlk ték patt i. Sjoppan starfadi pegar &
purfti ad halda vid ymis tilefni.

Vil ég pakka samstarfsfolki minu a éarinu allt pad
Geigingjarna starf sem pad hefur unnid fyrir ungmennafélagid
0g 6ska ég 6llum velfarnadar & nyju ari.

Formadur félagsins hreerir i potti & porrabléti félagsins.

Stjérnin

Starfsario 2007 var ad mestu leiti hefobundid hja
ungmennafélaginu Baldri. Adalfundur var haldinn i Pingborg 7.
jandar og var hann prydilega sottur. Hid sivinsala borrablot
ungmennafélagsins og Sandvikurhrepps var haldid med pompi
og prakt 27. jantar og var undirblningurinn vid pad mjog
skemmtilegur og samstarf hid ageetasta. Agddi var talsverdur og
tokst blotio i alla stadi vel og skipti par g6d adsdkn talsverdu
mali. Héradsping var haldid i febriar og attum vid par einn
fulltrda sem sat pingid.

[ jantar var farid i mikid samstarf vid nagrannafélogin &
svidi leiklistar. Var farid i ad setja upp leikverk med Samhygd
og Voku. Undirbuningur hafdi stadid yfir sidan i desember
2006. Radinn var leikstjorinn Gunnar Sigurdsson og storverkid

Draumur & Jonsmessunott vard fyrir valinu. bingborg var
valid sem syningarhls og @fingar hofust af kappi samhlida  Verdlaunahafar 4 adalfundi Umf. Baldurs.
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Adalfundur Ungmennafélagsins var haldinn
i Bergholti 21. okt.

Stjérn félagsins

Guttormur Bjarnason, formadur

Ingibjérg Sigurjonsdottir, gjaldkeri

Sveinn Kristinsson, ritari

Varamenn i stjorn, Dagny Rut Grétarsdottir
og Asborg Arnporsdottir

Starfsemi félagsins var med ageetum & arinu og ma par helst
nefna 6flugt iprottastarf.

Skipulagdar efingar voru i fotbolta, glimu, korfubolta,
fimleikum, stelpueefingum og leikjakennsla yngstu nemanda.
Adsokn hefur verid mjog géo. Eitt af pvi sem miklu mali skiptir
er ad félagio hafi adgang ad vel hafu og menntudu folki i stoou
pjalfara og hefur pad gengid vel med pvi geeta folki sem busett
er & svadinu. Eitt af pvi marga sem félagid er stolt af er
endurreisn glimunnar og & félagid par Helga Kjartanssyni mikid
ad pakka ad hafa hafid glimuna til vegs og virdingar & ny.

Félagio tok patt i keppni a Landsmotinu i Képavogi i sumar
0g ma par helst hampa gédum arangri i glimu.

Félagar dr Ungmennafélaginu téku virkan péatt med
vinnuframlagi  sinu i uppbyggingu sparkvallar vid
Grunnskélann i Reykholti og var anagjulegt ad sja hvad margir
16gou pvi verki lid. Hann var tekinn i notkun i oktdber og er
mikid notadur.

19 U, MLE 22

Stjorn félagsins skipa:
Sigurgeir L Ing6lfsson formadur
Armann Fannar Magnisson
varaformadur

Magdalena K Jénsdéttir

Helga Haraldsdottir

Starfsemi félagsins var med nokkud hefébundnu snidi a arinu.
Adalfundur var haldinn 27.oktéber.

Hinn éarlegi starfsdagur vio Seljavallalaug i vor par sem
fjolmenni metti vid laugina med kusta skéflur og Onnur
hreinsunartél ad vopni og var laugin prifin hatt og lagt. Jafnfamt
sem lagfaerdir voru brotnir gluggar og bekkir.

17. jani skemmtun var haldin vid Fossbd i blidskapar veori.
pessi skemmtun hefur verid haldin undanfarin &r i samstarfi vid
kvenfélagid.

Undirbaningur vid lagferingu félagsheimilsins Dagsbranar
er i fullum gangi. BUid er ad kaupa jarn a pakid, og verid ad
bioa eftir tilbooum i gluggasmia.

Med kvedju,
Sigurgeir L. Ingdlfsson formadur.

pad eru einstaklega litil umsvif a
starfsemi  ungmennafélagsins &
Eyrarbakka i raun og veru engin

Umf. Blskupstungna

Korfuoltalid félagsins i 10. flokki drengja.

Ritnefndin gaf Ut prjd bldo & arinu. Leikdeild setti ekki upp
leikrit en nG i desember var hafinn undirbdningur ad
uppsetningu & leikriti i byrjun &rsins. Fjaraflanir félagsins
gengu vel, ma par helst nefna sélu flugelda i samstarfi vid
Bjorgunarsveitina.

Fyrir hond stjornar Umf. Biskupstungna
Guttormur Bjarnason.

Umf. Eyfellingur

Fra starfsdegi félagsins vio Seljavallalaug.

Umf. Eyrarbakka

starfsemi. En starfsemin er i endurskodun, hvort ekki sé hagt ad
endurvekja starfssemina. i
Bkv. Jén Olafsson
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Adalfundur félagsins var haldinn 21. febrtar
2007.

Stjorn félagsins skipa:

Formadur: Jéhanna Lilja bradmarsdottir
Ritari: Palina Audur Larusdattir.

Gjaldkeri: Birna Gugjonsdottir
Medstjornendur: Brynja RuUnarsd6ttir og
Sigrdn Leifsdéttir

Hefdbundido ar hja félaginu. Boltakvdld hja félaginu mjog
vinsel, par sem bornum 0 &ra og uppur eru gefinn kostur a ad
vera med, eru petta prir hopar.

Linuskautazfingar par sem eru lika iokendur fra
ungmennafélaginu Heklu, jafnframt fara bérn fra okkur &
korfuboltagefingar hja ungmennaf. Heklu.

Leikjanamskeido HSK i juni. Héldum veglegt leikjaslutt med
grilli og hoppudynu.

Séd um ruslatinslu medfram vegum i bykkvabea og 17. juni
hatioarhold par.

Umf. Gnupverja

Umf. Framtioin

Lio félagsins fékk hvatningarverdlaun & méti & Akureyri.

bjalfari ungmennafélags Gnlpverja var Gestur Einarsson. |
byrjun ars voru Gnupverjar ad @&fa korfubolta og voru &fingar
haldnar i hisnadi & Eyrabakka. beir kepptu & HSK méti i vor
med famennan hop.

/Efingar voru i allt sumar fyrir allan aldur. 5.flokkur &fdi sér
tvisvar i viku. Annars voru hinir aldurshéparnir einu sinni i
viku.

i I byrjun sumars toku Gnupverjar i 5. flokki afingaleik i
Arnesi vid Stokkseyri og Eyrabakka til ad &fa sig fyrir N1
motio og gekk pad vel.

Farid var & nokkur moét i sumar. N1 métid var haldid fyrstu
helgina i jali og mettu Gnulpverjar med lid. Peir stodu sig vel

Umf.

Helstu atridi ar starfsemi félagsins eru eftirfarandi:

Ny stjorn Umf. Heklu var kosin & adalfundi 17. april 2007.
Nyja stjorn skipa:

Formadur: Ragnar Palsson

Varaform: Nina Maria Moravek

Hekla

ARSSKYRSLA HSK 2007

Fra leikjaslutti félagsins.

Fjaroflun: félagsgjold, styrkur fra sveitarfélaginu, sjoppa a
Listaveislu i Pykkvabaenum i tengslum vid Tédugjold.
Birna Guojénsdottir

og unnu verdlaun fyrir hattvisi innan vallar
annad ario i réd. Gnupverjar voru hressir
og skemmtilegir & métinu og fégnudu
alltaf eftir hvern leik pétt ad peir hefdu
tapad, en pegar peir unnu téku peir
sigurhring med taplidinu og fengu peir
flottan bikar fyrir pad.

Einnig var keppt a Olis-métinu og foru Gnupverjar med tvo
1id og vann annad 1idid peirra sinn ridil sem var i B-lidum og
fengu peir annan bikar pa.

Adur en Olis m6tid var unnu Gnapverjar alla afingaleikina
sina & moti Hrunamdénnum, Tungnamonnum, Stokkseyri og
Eyrabakka. Gnupverjar voru einnig i sumar med lid i
utandeildinni i fyrsta sinn undir nafni Gnlpverja. Peir stodu sig
mjog vel og eftir sumarid héfnudu peir i 3 seti. bjalfari peirra
var Jén Einar Valdimarsson.

Einnig var stort skref stigid i sveitinni i sumar en pad var
begar sparkvollur kom i Arnes og verdur sa véllur nyttur til
go0s i framtidinni.

Einnig var stérafmali hja félaginu i sumar en pad varo 80 ara
arié 2007. Ungmennafélagio er mjog virkt en er drifid afram af
ungu folki ar sveitinni, patttaka hefur verid géo og hafa
idkendur verid ad standa sig med prydi.

Sidasti adalfundur félagsins var haldinn 20. febrdar 2007.
Neesti adalfundur er vaentalegur i jantar eda febriar 2008 og er
liklegt ad ny stjérn komi.

Formadur: Einar Gestsson
Gjaldkeri: Dadi Vidar Loftsson
Ritari: Petrina fra Laxardal

UMF

AN

HEKLA

Gjaldkeri: Jon Bergpér Hrafnsson
Medstjornandi: Jon Jonsson

Ritari: Olga Mork Valsdottir
Varamadur: Stefan Magni Arnason.
Varamadur: Sunna Bjarnadottir
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Korfuboltastrakar fra Heklu & leid til Hafnar i Hornafirdi.

Eftirfarandi nefndum var komid & fot: korfuboltanefnd,
frjalsiprottanefnd, fjaréflunarnefnd, désaséfnunarnefnd og
afmeelisnefnd.

Adalipréttagrein Umf. Heklu er korfubolti. Teeplega 60
krakkar & grunnskdlaaldri idka kdérfubolta yfir veturinn i
iprottamidstodinni a Hellu undir stjorn tveggja pjalfara; peirra
Stefans Magna Arnasonar og Olafar Bjarnadéttur, sem eru
jafnframt iprottakennarar vio Grunnskélann a Hellu. Samtals
eru um 310 &fingar yfir veturinn, til vidbotar er patttaka i 20-
30 motum. Hopnum er skipt i aldursflokka og eftir kyni; skipt
er i minnibolta og eldri flokka. Tekid er patt i Islandsméti KKI
og er nokkud um keppnisferdir i allar attir og stundum parf ad
gista.  Foreldrar skipta ferdunum og utanumhaldi a
keppnisferdalogum & milli sin og sja um ad keyra asamt
pjalfurum sem hafa sé0 um skipulag med adstod fra
korfuboltaradi foreldra. betta fyrirkomulag gefst vel og méa
segja ad fjoldi foreldra sem fara med i keppnisferdalog sé i
samrami vid fjélda keppenda sem komast i bilana.

Korfuboltahatid sem jafnframt var lokahof eftir vetrarstarfio,
var haldin i mai i ipréttamidstodinni & Hellu. Meeting var god
og tokst hatidin vel. Keppt var i "streetball™ par sem lidin voru
skipud badi foreldrum og krokkum. 1 lokin voru grilladar
pylsur. Pa voru heidradir ipréttamenn arsins hja Umf. Heklu
pau Dagny Brynjarsdéttir fyrir fétboltaafrek og Tdémas
Steinddrsson fyrir korfuboltaafrek.

I jani var bodid upp & leikjanamskeid i samvinnu vid HSK,
patttakendur voru 18 krakkar. Einnig var bodid upp a
leiklistarndmskeid i jani, patttakendur voru 11 krakkar. Bedi

namskeidin tokust vel.
kvennahlaupi iSi & Hellu.

Um sumarid var gerd tilraun med ad bjoda upp & &fingar i
frjalsum ipréttum & fimmtudagskvoldum & ipréttavellinum a
Hellu. bjalfarar voru Haraldur Gisli Kristjansson og Jéhanna
Magnusdottir sem skiptust & ad meeta a &fingar og pjalfa. Alls
voru 10 a&fingar & Hellu um sumarid. A pessar &fingar mattu
krakkar fra Umf. Heklu, Garpi og Dimoni. Ad medaltali meettu
um 12 krakkar & &fingu, fast 5 og flest 30 krakkar. EKkki var
alltaf um sému krakka ad rada, heldur saust oft ny andlit.
Hopnum var ekki aldursskipt heldur 6llum leyft ad meta & sama
tima, sem er varla haegt nema ad vera med ad minnsta kosti 2
pjalfara & efingunni til ad geta sinnt krokkunum vel. Dimon
sendi stundum einn pjalfara, pannig ad oft voru tveir pjalfarar a
&fingu en ekki alltaf.

Vardandi adstdouna & iprottavellinum, sem er ad morgu leyti
ageet, er ljost ad beeta parf vidhald vallarins. Einnig parf ad
endurnyja hastokksdynu, laga langstokksgryfju, beaeta vid
geymslugami og fjarfesta i kastburi fyrir kastgreinar, leggja
tartan & steypta planid og setja upp korfuboltaspjold.

Fjéaraflanir félagsins felast fyrst og fremst i &fingagjéldum;
sidan i dosas6fnunum, svo styrkir fra fyrirtekjum og
sveitarfélaginu og lottotekjur ofl.

Reksturinn hefur verid pungur og erfidur undanfarin ar og
arioandi ad laga fjarhagsstdou félagsins til ad geta stadid undir
krofum sem gerdar eru til starfsemi Umf. Heklu.

Umf. Hekla verour 100 &ra pann 26. juli 2008 og fyrirhugad
er a0 halda upp & daginn med afmalishatid.

Umf. Hekla tok patt i ad skipuleggja
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Ungmennafélag Hrunamanna er 99 éra
deildarskipt félag med 9 deildum en peer eru
badminton, bordtennis, blak, brids,
frjalsiprotta, knattspyrnu, kérfuknattleiks,
leik og fimleikadeild.

Ipréttir og ipréttastarf var uppistadan i starfi
félagsins & arinu eins og undanfarin ar.

Korfuboltinn er st ipréttagrein sem stendur upplr hvad
vardar patttoku og starfid almennt, enda er hefd fyrir kdrfubolta
i Hrunamannahreppi.  batttaka medal barna og unglinga er
mjog mikil og nanast allir krakkar & skolaaldri fa ad kynnast
pessari iprottagrein. Korfuboltadeildin atti keppendur a hérads-
og Islandsmétunum og var arangur med ageetum.

Frjalsiprottadeildin er i timabundinni laegd.

Badmintondeildin er med litid starf en sprenging vard i
idkendafjolda & haustonn og lofar godu.

Blakdeild heldur ati géou starfi fyrir karlalidid og hafa peir
leikid & ymsum motum og &rangur verid med agaetum.

Bridsdeild starfar alltaf af krafti yfir vetrarmanudina, um 20
spilarar hittast reglulega. A arinu var haldid upp & 50 éara
spilaafmaeli félagsins.

Knattspyrnudeild er i miklum vexti og kraftur er i pvi starfi.
Vio erum alltaf ad sj& betur hvad géd adstada gerir mikid eins
og sannast hefur med upphitudum og fladlystum sparkvelli.

Fimleikadeildin er kraftmikil og um 60 krakkar sekja
afingar 1 til 2 i viku. Krakkarnir eru farnir ad seekja mét og
vinna til afreka eins og vio er ad blast.

Bordtennisdeildin er frekar famenn og fer ekki mikid fyrir
starfinu hja peim.

Arid byrjadi med hinu
arlega porrabloti  ung-
mennafélagsins. Haldnar
voru korfuboltagefingar
tvisvar i viku. I sumar
voru svo fétholtazfingar.
Safnad var saman i lid og lidid skrad i
Sunnlensku deildina. Okkur gekk alveg
agaetlega par en vid attum svo markahesta
manninn i deildinni. Adalfundur U.M.F
Hvatar var svo haldinn 12. jani. [ haust
byrjudu svo korfuboltaefingarnar aftur
tvisvar i viku og einnig fotboltagfingar einu
sinni i viku. 1 oktéber foéru svo vaskir
félagar ungmennafélagsins i pad ad setja
upp eitt stykki sparkvoéll og foru tveer helgar
i pad. 24. ndvember héldum vid svo upp a
aldarafmeeli Hvatar. Bodid var upp &
lambakjot og medlati med pvi og var vel
mett i afmelid. Ungmennafélagid fékk
veglega gjof fra&  Grimsnes- og
Grafningshrepp en vid fengum milljon
kréna styrk til ad rada pjalfara. A milli jola
og nyars héldum vid jélaball &samt
foreldrafélagi grunnskolans og leikskolans. p
I stjorn eru: Gudmundur Jéhannesson
formadur, Hordur Oli  Gudmundsson
gjalkeri og Gudgeir Gunnarsson ritari.

Umf. Hrunamanna

Fra aldarafmaeli Hvatar. A henni eru naverandi formadur 4samt hluta af fyrverandi forménnum.
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Hrunamenn urdu islandsmeistarar i blaki i 2. deild.

Engin leikverk voru sett & svid a arinu. Sidasti adalfundur
var 11. mai 2006 og var meting a adalfundinn Iéleg, en pad
geetir mikils dhugaleysis hja folki ad starfa fyrir félagid. Stjérn
félagsins skipa Reynir Gudmundsson  form., Arni bor

Hilmarsson gjaldkeri og Haukur Mar Hilmarsson er ritari.
f.h. Ungmennafélags Hrunamanna
Reynir Gudmundsson, formadur

Wl Y

Talid fra vinstri: Gudmundur Johannesson, Kjartan Gudmundsson, Laufey Bodvarsdottir, Lisa
Thomsen, Gudmundur Gudmundsson, Bodvar Palsson og Magnus Bjérgvinsson.
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3" [']lfur Formadur  Prostur Gudnason
.—g Gjaldkeri  Kristinn Gudnason
M ) Ritari Agusta Hjaltadottir
‘:.1‘90‘?&: Varamenn  Daniel Magnusson
s Jona Sveinsdottir

Ragnheidur Jonasdottir

Starfid arid 2007 hja félaginu var likt og undanfarin ar. prostur
meetti sem fulltrti félagsins & 85. héradsping Skarphédins &
Laugalandi 24. febrdar. Arlegt leikjanamskeid var haldid i
samvinnu med U.M.F. Merkihvoli og U.M.F. Asahreppi ad
Laugalandi 12. - 22. jani. Meeting var g6 rimlega tuttugu bérn
og kennari var Olafur Gudmundsson. Gongudagur
fjdlskyldunnar var haldinn 22. juni og mettu & milli 40 og 50
manns ad Laugalandi. Padan var gengid sudur i
Marteinstunguland undir leidségn Gunnars Guttormssonar
bonda i Marteinstungu. Fyrst var farid upp & Nonhamar og svo
padan fram eftir &sunum par suduraf og i hring til vesturs. ba

Adalfundur UMFL var
haldinn 12. desember
2007. | stjorn sitja Kari
Jonsson formadur, Léra
Hreinsdéttir  ritari  og
Kristran Sigurfinnsdottir
er gjaldkeri, varastjorn
skipa Heida Bjorg Hreinsdottir og Helena
Traustadottir. | nyja skemmtinefnd var kosin
Grima Gudmundsdottir sem mun f& med sér tvo
adra félagsmenn en gamla nefndin situr afram til
ad koma nyju félki inn i starfid, i henni eru;
Kristran Sigurfinnsdéttir, Olafur Gudmundsson
og Agnes Erlingsdottir. Ritnefnd Laugdeelings er
borin uppi af adalstjorn. Mikil endurnyjun vard i
ipréttanefndum. Boltanefndarformadur er Aron
Kérason, fimleikaformadur er Kristbjorg Gudmundsdottir,
frjalsiprottaformadur er Agnes Erlingsdattir,
glimunefndarformadur er Joéhann Gunnar Fridgeirsson og
skaknefndarformadur var endurkjorinn Sigurjon Myrdal.
Sundnefnd og skograektarnefnd eru ekki starfandi en stjorn er
tilbdin ad taka hverjum peim sem ahuga hefur a ad leggja pvi
starfi lid.

Starfsemi UMFL er i nokkud fostum skordum ar fra ari. par
skipar ipréttastarfid lang steerstan sess. Samningur félagsins vid
Blaskogabyggd tryggir tekjur til ad standa straum af raoningu
pjalfara og greidslu hisnadis vegna &finga barna og unglinga.
A0 auki eru sidan efingar i korfuknattleik, blaki og glimu,
frjalsiprottir eru einnig stundadar og sund hefur verid pad
einnig fram ad pessu. Ipréttamadur UMFL arid 2006 var
kjorinn Arni Pall Hafporsson sundkappi.

Vegna fjarhagsstoou félagsins var allt iproéttastarfid
endurskipulagt veturinn 2006-7 og unnid afram med pad sl.
haust. NU er bodid uppé iprottaskdla barna i leikskéla og 1.0g
2. bekk grunnskola. 3.-5. bekkur fer fjolbreyttar &fingar i
fimleikum, frjalsipréttum og knattspyrnu. 6. til 10. bekkur faer
svo tilbod um fimleika, frjalsar, fotbolta, kérfubolta og blak.
Gliman er einnig tekin eftir pvi sem lidur ad motum. Unglingar
i ML og KHI eiga kost & ad stunda blak karla og kvenna og
korfuknattleik i mfl. karla med félaginu. Skakin er einnig i

Umf. Ingolfur

var komid inn i skégraektar-
0g sumarhusareit vid Lyting
sem er rétt nedan vid
Laugaland, ad lokum gengid
heim ad Laugalandi og
drukkid kaffi med veitingum
i bodi félagsins. Adalfundur
var ekki haldinn & érinu og
er pvi Obreytt stjornarskipan.
Helstu tekjur eru lotto,
getraunir og styrkur fra

sveitarfélaginu vegna
leikjanamskeids.
Ad lokum vill undir-

ritadur pakka samstarfid vid
H.S.K. og Rangarping ytra.

ins var pingforseti & héradspingi

Prostur Guonason HSK 2007.

Umf. Laugdeela

Verdlaunahafar & adalfundi Laugdeela.

nokkrum bléma og &fingar stundadar einu sinni i viku.

Hefd er fyrir pvi ad fjolskyldur fari i sumartilegu sina &
ULM & hverju ari og & ekkert annad félag innan HSK jafn
6fluga patttakendur & ULM og UMFL hefur haft mérg undan
gengin ar. Ferir félagio Hornfirdingum pakkir fyrir velheppnad
mo6t um  verslunarmannahelgina sidasta sumar. Pad voru
félagsmonnum Laugdala vonbrigdi ad stjorn HSK skuli ekki
hafa valid Laugarvatn i umsoékn sina um ULM 2008. Vid
sendum po okkar bestu barattukveojur til porlakshafnarbla og
maetum par galvosk til patttoku sem fyrr. i

A0 venju stéo félagio fyrir miklu porrabléti i ipréttahdsi KHI
a Laugarvatni par sem gestir voru 340 og hafa aldrei verio fleiri.
Skemmtidagskrain er 6ll heimaldgud en danshljdmsveitin
Karma var adkeypt. Félagid st6d einnig fyrir 17. jani
hatidaholdum i iprottahtsinu og skipulagdi dansleik um
kvoldid.

Laugdelingur, fréttabréf félagsins, kom Gt einu sinni &rid
2007 en félagid er einnig med heimasiou www.hsk.is/umfl/ par
sem fréttum Ur starfinu er potad inn.

Fjarmal félagsins eru nd i goou lagi og félagid rekid med
nokkrum rekstrarafgangi. Helstu stodir i fjarmalunum eru
styrkir fra Blaskogabyggd, Landsbankanum og Samkaupum
auk pess sem porrablotid gefur godar tekjur.

A sidasta adalfundi voru sampykktir endurskodadir
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Koddaslagur & 17. jani.

reikningar félagsins aftur til arsins 2003, en vegna mistaka i
bokun VSK &rid 2004 var ekki hagt ad sampykkja reikningana
& adalfundum 2005 og 2006. NU er s& hattur hafour & ad bokari
feer alla reikninga félagsins til feerslu i par til gert forrit, sem
Iéttir mjog allt uppgjor.

UMFL verdur 100 &ra 5. mars n.k. og mun pann dag halda
adalfund sinn fyrir pad ar. Allt ario verdur helgad afmeelinu
med vidburdum. Fyrsti vidburdurinn verdur 9. febrlar med

Starfsemi Umf. Merkihvols & arinu 2007
var med liku snidi og undanfarin ar.
Félagid sinnir ekki ipréttum & sinu
starfsvaedi sem er gamla Landsveitin, hefur
pad pvi beint starfsemi sinni til annarra
félagslegra patta . Félagid sa um 17. juni
hatid sem tokst med afbrigdum vel. bar komu saman sveitungar
og og fjoldi annarra gesta sem skemmtu sér vid hin ymsu atridi.

Umf. Samhygo

Adalstjorn

Stefan Geirsson Geroum formadur
Markus ivarsson Vorsabajarhéli  gjaldkeri
Egill Baldursson Kleaengsseli ritari
Medstjornendur

Hugrun Geirsdottir Gerdum

Anny Ingimarsdattir Vorsabzjarhjaleigu

Starfsario hja Umf. Samhygd héfst med prettandaskemmtun
i Félagslundi 5. jantar. Glimuefingar fyrir bérn og unglinga
hofust 16. jantar og voru vikulega fram i april. Stefan Geirsson
stjornadi &fingum og var mating géd og greinilegar framfarir
hja hépnum. Adalfundur Umf. Samhygdar var haldinn 4.
febriar. Fundargestir voru ekki margir en fundurinn sampykkti
m.a. ad ganga til samstarfs vid Umf. Voku um Gtgafu
fréttabréfs. Stjorn var endurkosin. Undirbdningar ad
uppsetningu minnisvarda um Stefan Jasonarson hélt afram &

steersta porrabloti i ségu uppsveita Arnessyslu. Sidan er
adalfundurinn og hver vidburdurinn af &drum. Hapunkti
afmelisarsins verdur nad i juni med nokkrum vidburdum &
sama degi, pa verdur afhjipun minnisvarda um stofnendur
félagsins og sdgusyning Ur starfi pess. 3
Med afmeeliskvedju, Islandi allt,
Kari Jonsson, formadur UMFL

Umf. Merkihvoll

Félagid hvatti sveitunga til ad hreinsa rusl medfram vegum
og heima & bandabylum.

Milli jola og nyars sa félagid um jolaball fyrir sveitungana.

pa sa felagio um leikjandmskeid ad Laugalandi asamt
Umf.Ingolfi og Asahrepps.

Stjorn felagsins skipa: form. Kjartan G. Magndsson

gjald. Olafia Sveinsdottir, ritari Anna B. Stefansdottir.

arinu og & fyrri hluta arsins hof listakonan
Sigga & Grund vinnu vid gerd
andlitsmyndar Stefdns og konu hans
Guofinnu Gudomundsdoéttur. Fljétlega eftir
aram6t  hof  Samhygdarfolk  &samt
nagronnum sinum i Baldri og Voku
leikeefingar undir stjorn Gunnars Sigurdssonar i bingborg.
Radist var i ad setja upp Draum a Jonsmessunott eftir
Shakespeare. Godur og samhentur hépur vann héréum hondum
ad uppsetningunni allt fram ad frumsyningu 10. mars. Alls var
verkid synt 11 sinnum vid godar undirtektir. 1 april gerdist pad
ao fyrsta télublad Aveitunnar, nys fréttabréfs Samhygdar og
Voku, kom ut. Skirdagsfundur Samhygdar var haldinn 5. april
i Félagslundi. Adalefni fundarins var bingé og umraedur um
starfio framundan. Fléahlaupid var haldid 14. april. 78
hlauparar toku patt. Bikarglima Samhygdar var had ad kvéldi
24. april. I henni toku patt atta keppendur Gr Samhygo og Voku.
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Samhygd tok i fyrsta sinn patt i bingborgarmétinu i frjalsum
iprottum pann 1. mai. Fjor i Floanum for fram 24.-27. mai og
steig leikhopur Baldurs, Samhygdar og VVoku par & stokk og l1ék
frumsaminn gamanpatt a grillkvoldi i Timburhélaskéginum.
Einnig stod Samhygd fyrir diskoteki i Félagslundi i tengslum
vid Fjorid. Samhygd tok héndum saman vid Baldur og Voku og
st6d fyrir leikjanamskeidi i juni vid bjorsarver. iprottaefingar &
vellinum vid Félagslund hofust 5. jani undir stjorn Huldu
Kristjansdottur og stéou Ut agust. 17. juni var haldinn hatidlegur
med samvinnu Samhygdar 0g Kvenfélags
Gaulverjabajarhrepps i og vid Félagslund. Samhygd st6d ad
venju fyrir ipréttmati barna 14 ara og yngri. Umf. Samhygad atti
vitaskuld keppendur i lidi HSK & Risalandsmoéti UMFI i
Kopavogi sem stodu sig med prydi. Timburhdlagrillid var
haldid 13. juli i blidskaparvedri. Pistillinn hof géngu sina a ny i
Aveitunni i juli. Samhygoar og Vokumétio var haldid vid
pjorsarver 19. agust. Vaka vann stort. Umf. Samhygd hélt
Fléamét & vellinum vid Félagslund 25. &gust i godviori. Umf.
Baldur sigradi, Vaka hafnadi i 2. sati og Samhygd i pvi 3.
Gaulverjaball var haldid i Félagslundi 29. september. Ballid for
vel fram og var vel sétt og skiladi agatis hagnadi. Samhygad hélt
dansndmskeid i Félagslundi i samstarfi vid nagranna sina i
Voku og Baldri. Spilakvold ungmennafélaganna priggja i
Floahreppi voru haldin i névember og desember. Glimuafingar
hofust aftur 6. névember og hafa verid afar vel séttar pad sem
af er vetrar. Hardsntid glimulid ar efingahop Samhygdar tok

UMF

SELFOSS
1936 Adalfundur félagsins var haldinn 3.
mai i Tibra&. A fundinum fékk
fimleikadeild Umf. Selfoss
vidurkenningu sem Fyrirmyndardeild [SI, fyrst félaga &
Sudurlandi. Pa voru kosnir prir nyir heidursfélagar Umf.
Selfoss, peir Hafsteinn borvaldsson, Kristjan S. Jonsson og
Tomas Jonsson. Adrir nulifandi heidursfélagar eru Kolbeinn 1.
Kristinsson og Hordur S. Oskarsson. A fundinum var kosin ny
stjorn félagsins en hana skipa:

Périr Haraldsson, formadur, Ragnhildur Jonsdottir,
gjaldkeri, Anna Gudmundsdéttir, ritari, Bergur Gudmundsson,
medstjornandi og Sally Ann Vokes, medstjornandi. Bergur var
sioar kosinn varaformadur. Adrir i adalstjorn eru; Brynja
Hjalmtysdottir, formadur fimleikadeildar, Helgi S. Haraldsson,
formadur frjalsipréttadeildar, Hallur Hallddrsson, formadur
handknattleiksdeildar, Pordis R. Hansen, formadur judodeildar,
Hermann Olafsson, formadur knattspyrnudeildar, Bjorgvin
Magnusson, formadur korfuknattleiksdeildar og Sigran Sunna
Skuladdttir, formadur sunddeildar. Sidar bettist Ofeigur
Leifsson, formadur taekwondodeildar, vido aodalstjorn.
Framkvaemdastjori Umf. Selfoss er Orn Gudnason. Savar
Sigurdsson starfadi sem pjalfari og framkvaemdastjori
unglingarads knattspyrnudeildar fra &ramétum fram & haust.

Framkvaemdastjorn félagsins hélt 20 fundi & arinu og voru
fundir ad jafnadi tveir i manudi nema yfir ha sumarid. Fundir
adalstjornar urou 11 & éarinu og voru peir haldnir fyrsta
midvikudag i manudi. Auk pessa satu framkveemdastjéri og
medlimir framkvaemdastjérnar ymsa fundi med fulltrGum
sveitarfélagsins, HSK og fleiri  adilum.  Stjérn
knattspyrnudeildar, unglingardd knattspyrnudeildar og stjorn
handknattleiksdeildar fundudu vikulega mestan part sins
keppnistimabils. Stjornir annarra deilda og rada fundudu ad
jafnadi 1-2 sinnum i manudi. Fjélmérg foreldrarad stérfudu af
krafti & arinu.

Starf félagsins var mjoég 6flugt a nylidnu ari og hefur sjaldan

Stefan formadur a méti i Russlandi.

patt i Fjordungsglimu Sudurlands i noévember. Ad morgni
adfangadags heimsoéttu jolasveinar ungt folk a félagssvaedi
Samhygoar fyrir tilstilli félagsins.

Starf Umf. Samhygoar &rid 2007 hefur einkennst 6dru
fremur af samstarfi vid ndgrannafélégin Umf. Baldur og Voku.
Reis pad gdéda samstarf haest i metnadarfullri uppsetningu
félaganna a Draumi & Jonsmessunott.

Stefan Geirsson

Umf. Selfoss

|

Formadur félagsins og heidursfélagar Umf. Selfoss.

verid eins mikid. Allar sj6 deildir félagsins skiludu gédu starfi.
pann 8. ndvember beettist taekwondodeild vid og er hin attunda
deildin sem starfar innan félagsins. Unnid er ad stofnun niundu
deildarinnar og er pad vélhjéladeild. Innan knattspyrnudeildar
og handknattleiksdeildar eru starfandi unglingardd med eigin
stjorn og sjalfstedan fjarhag. pa starfraekir handknattleiksdeild
handboltaakademiu sem einnig er sjalfsteed rekstrareining.
Formadur unglingardds knattspyrnudeildar er Sveinbjérn
Masson og formadur unglingarads handknattleiksdeildar er
Andrés Gudmundur Olafsson. Forstddumadur og adalpjélfari
handboltaakademiunar er Sebastian Alexandersson. Félagid
hefur att gott samstarf vid Knattspyrnuakademiu Sudurlands og
Korfuknattleiksakademiu FSu sem badar eru reknar sem
sjalfsteed félog. Korfuknattleiksakademian hof samstarf vid
korfuknattleiksdeild félagsins i haust um faglega pjalfun yngri
flokka Umf. Selfoss
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Félagid gefur arlega Gt vandada arsskyrslu par sem fram
kemur yfirlit yfir félagsstarfid & arinu. I skyrslunni er starfi
hverrar deildar gerd god skil badi félagslega og iprdttalega.
Einnig eru par birtir reikningar félagsins og deilda pess. Hver
deild heldur sinn adalfund og gefur Gt arsskyrslu. Adalfundir
deilda hafa verid i febrdar og mars, nema knattspyrnudeildar i
névember.

Umf. Selfoss heldur Gti 6flugri heimasidu (www.umfs.is) par
sem birtar eru daglegar fréttir af starfi félagsins asamt
upplysingum um félagio, efingahdpa, e&fingatima o.fl.
Vinsaldir sidunnar hafa aukist téluvert & arinu og samkvaemt
nylegum malingum er sidan heimsétt ad medaltali yfir 600
sinnum a dag sem pyoir hatt i 19.000 heimsoknir & manudi.

Félagid hefur undanfarin ar séd um &kvedin verkefni sem
tengjast sveitarfélaginu. Ma par nefna umsjén med 17. jani
hatidarhéldum, rekstur iprétta- og tomstundaskéla & sumrin
dsamt jélasveinaheimsoknum og prettdndagledi. Félagid sér
einnig um rekstur fiprottavallarsvedisins vid Engjaveg
samkvemt sérstokum pjonustusamningi svo og rekstur
&fingaadstodu i Gagnheidi par sem efingar i judo og

Starfid & arinu var samkvaemt venju.
Hjonaball i mars, sem tokst med agesetum ad
vanda. Sumardagurinn fyrsti var haldinn
hatiolegur med Vidavangshlaupi og ymsu
gamni.

17. jani var i samstarfi vid hreppinn og var anagja med
framkveemdina. Leikjanamskeid & vegum HSK var ad vanda og
mikil gledi med pad enda vedur einmuna gott.

A ipréttasvidinu voru pad Ingvar Gardarsson og Vigdis
Gudjonsdottir sem héldu uppi merkinu. Ingvar stéd sig ad
vanda og alltaf tilbtinn ad hlaupa og er alltaf til séma. Vigdis
vann spjotkastid & Landsmoti UMFI i i Kopavogi i fimmta, sinn
sem verdur ad teljast vel af sér vikid, einnig keppti htin & Mi &
Saudarkroki.

F.h. Umf. Skeidamanna
Valgerour Audunsdéttir

TS,

QY

e

I stjorn eru Ingibjorg Arsalsdottir
formadur, Helga Bjorg Magnusdottir
gjaldkeri, Vernhardur Reynir
Sigurdsson ritari, Gylfi Pétursson og
Ingibjérg Birgisdottir medstjornendur.

Adalfundur var haldinn 22. ndvember. Vid erum med
samning vid Sveitafélagid Arborg um rekstur ipréttahdssins &
Stokkseyri og hefur verid p6 nokkur Utleiga i husinu, einnig
kom barnaskolinn aftur inn i hisid med leikfimikennslu en i po
nokkur ar hafa pau verid keyrd & Eyrarbakka i iprottakennslu.
Einnig sjdum vid um hjdlabrettaadstéduna og fétboltavéllinn.

Fotbolti er efdur i 7., 6. og 5. flokki prisvar i viku og eru
&fingar baoi &4 Stokkeyri og & Eyrarbakka. Farid var & HSK
motin sem i bodi voru og pd nokkrir &fingaleikir voru a arinu
vid nagrannabyggdirnar og prisvar var farid med flokkana til
Hrunamanna og adalvidburdur sumarsins var Olismo6tid a
Selfossi. bjalfari er Runar Birgisson.

Strandahlaupid var a sinum stad i mai og alltaf er patttakan
ad aukast, hefur reyndar aukist med hverju arinu sidustu fjogur
ar og er pad mjog skemmtilegt pvi petta er fjolskylduhlaup og
hefur patttaka foreldra aldrei verid betri en arid 2007.

taekwondo fara fram. Sérstakur pjonustusamningur er i gildi &
milli félagsins og Sveitarfélagsins Arborgar vegna pjalfunar og
starfs barna- og unglinga a grunnskolaaldri. Samkvaemt
pjonustusamningnum feer félagid styrki til ymissa verkefna og
patta i starfi sinu. Slik framldg eru vidurkenning &
samfélagsveromeeti pess sjalfbodastarfs sem unnio er i iprétta-
og ungmennafélégum.

Innan rada Umf. Selfoss voru i arslok 2007 um 1.200
iokendur & grunnskdlaaldri. Auk pess eru starfraektir i
handknattleik 2. flokkur, 3. flokkur, meistaraflokkur og eldri
flokkur karla auk 3. flokks kvenna. I knattspyrnu eru starfraektir
2. 0g 3. flokkur karla og kvenna auk meistaraflokks og old boys
karla. T kérfuknattleik er lavardaflokkur. I frjalsum iprottum,
fimleikum, judé og taekwondo eru einnig vida fjélmennir hopar
eldri idkenda. Fjoldi drvals pjalfara starfa i félaginu sem hafa
skilad pvi frabaerum arangri. | stjérnum og radum deildanna
starfar einnig fjoldi folks i sjalfbodavinnu. Pad framlag er sam-
félaginu Gmetanlegt og i raun sa grunnur sem félagid byggir a.

F. h. Umf. Selfoss,
Orn Gudnason, framkvamdastjori.

Umf. Skeidamanna

»da Fone O \ Jafoné’”!

——-—- -

Vigdis Gudjénsdottir vann spjétkast kvenna & Landsmoti UMFI.

Umf. Stokkseyrar

Knattspyrnulid félagsins i 5. flokki & HSK mati.

Korfuboltaefingar héfust i haust og Ohatt ad segja ad
undirtektir séu géoar vid gatum einungis tekid 7 - 10 bekk &
&fingar pvi husid var fullsetio i haust og enginn timi laus fyrir
yngri flokkana. Pjélfari er Bjarki Gylfason. Afrédans var
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kenndur, en vid fengum Kramhusio til ad koma til okkar og sja
um ad menn og konur dénsudu med réttum takti.

Fimleikar byrjudu lika hja okkur i haust og er eft prisvar i
viku baedi i eldri og yngri flokk. Fimleikaarid endadi svo &
gleesilegri jolasyningu og 6hett ad segja ad foreldrar og adrir
gestir hafi ekki ordid fyrir vonbrigdum. bjalfari er Tinna
Kristinsdottir.

Lifandi hus hefur na i haust verid med Jumpfitt og Bootcamp
klukkan 6 & morgnana alla virka daga.

Uppskeruhatidin var haldin i oktéber og voru veittar
vidukenningar fyrir bestan arangur i fétbolta, besta timann i
Strandarhlaupiniu fyrir alla aldurshépa i karla og kvennaflokki

Starfsemi  félagsins var pessi.17.juni
hatidoarndld ad Heimalandi haldin med
Kvenf. Eygld. Kvennahlaup ISI hlaupid vid
Seljalandsfoss. Jélasveinar adstodadir vid ad
feera godum bornum gladning & adfangadag.
Adalfundur haldinn 12.des.

Umf.

Stjorn Ungmennafélagsins Voku arid
2007 var skipad eftirtéldum:

Formadur: Haraldur Einarsson,
Urridafossi )

Gjaldkeri: Hallfriour Osk
Adalsteinsdéttir, Lyngholti

Ritari: Helga Bjorg Helgadottir, Saluholti.

Adalfundur var haldinn i bjérsarveri 2. jantar 2008. Stjornin
fundadi reglulega eda einu sinni i manudi og ad auki mattu par
formenn nefnda.
~ Heett var ad gefa Ut Fréttabréf Velvakanda i stadinn kom
Aveitan. Awveitan er fréttabréf, gefid Gt af Voku og Samhygad,
og kemur Ut manadarlega og fer um allan Fléahrepp.

Leikdeild Voku setti upp i samstarfi vid Baldur og Samhygd
leikverkid Draumur & Jénsmessundtt og var adsokn god.

Iprétta- og leikjanamskeid fyrir 6-12 &ra undir stjorn Olafs
Guomundssonar. Bodid var upp & ipréttazefingar allt arid og
peir sem &fdu iprottir annars stadar gatu sott um styrk upp i
&fingagjold. iprottastarfid var 6flugt og meetti Vokufolk &
fjolmorg mot & lidnu ari. 9 keppendur & landsmoti UMFI i
Koépavogi og eignudumst 3 landsmotsmeistara. | vor voru
keypt fotboltamork a iprottavéllinn og eru pau i loglegri steerd
fyrir 7 manna bolta og yngri flokka. Ipréttamét sem haldin voru
a vegum félagsins voru innanhismat, vidavangshlaup, 17.
junimot og Samhygoar og Vokumot sem er elsta moét & Islandi
sem haldid hefur verid samfleytt fra ari til ars.

Snemma ars héldu ungmenni prettindaskemmtun med
bingdi en einnig var haldid paskabingd. Gonguferd, agustvaka

Umf. bor

Formenn deilda skipa:

Badmintondeild: Seemundur Steingrimsson
Fimleikadeild: Stefan Gudmundsson
Frjélsipréttadeild: Steinunn porsteinsdottir
Korfuboltadeild: Kristinn G. Kristinsson
Sunddeild: Olafia Helga pordardottir
Vélhjoladeild: Sigurdur Oddfreysson

Stjorn félagsins skipa:

Halldoér Sigurdsson, formadur

Edda Rikarosdattir, gjaldkeri

Sigurdur Orp Jakobsson, ritari
Gudlaugur Oskar Jonsson, varamadur
Holmfridur Fjéla Smaradottir, varamadur

4

og endadi hatidin & ad allir fengu pizzu.

Sundnamskeid var i vor i sundlauginni okkar fyrir krakka &
aldrinum 4 - 12 &ra og var patttaka nokkud g6d. Kennari var
Magnus Tryggvason

Eins og undanfarin ar sdum vid um ad kveikt veeri & jolatrénu
vid Skolavistina og visudum jolasveinunum rétta leid ad trénu.
Jolasveinarnir komu svo med pakkana i husin & adfangadag. A
porlaksmessu var svo mikid um dyrdir eins og undanfarin ar
pvi pa var okkar arlega skotuveisla og komu um 200 manns til
ad gada ser a pessari frabeeru afurd hafsins.

Fyrir hond stjérnar,
Ingibjorg Arselsdottir, formadur.

Umf. Trausti

Stjorn Audur Sigurdardéttir formadur, Gudmundur Jon
Vioarsson ritari, Frida Bjork Hjartardottir gjaldkeri.
Medstj.Gudbergur Baldursson. Runar Mar Kristinsson.

Med pokk fyrir gott samstarf,
Audur Sigurdardottir.

Vaka

Formadur félagsins i leik i bikarkeppni HSK i kérfuknattleik.

og reidtdr voru a dagskra sidasta sumar. Dansnamskeid og
spilakvéld voru haldin i vetur en einnig var farid i skautaferd.
Jolasveinar meettu i sveitina til ad gledja yngstu bornin rétt fyrir
jol.  Steerstu vidburdirnir & arinu voru Kornskurdarball og
skotuveisla sem voru mjog vel sottir.

UMF Vaka byr ad velvild ibtanna i sveitinni sem sest best &
uppbyggingu adstddu félagsins vid pjorsarver, sem hefur ad
verulegu leyti verid unnin i sjalfbodavinnu. Petta eru verdmeeti
sem leggja grunn ad kréftugu og jakveaedu starfi UMF Voku.
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Starf Umf. Pdrs hefur verid ageett & lidnu starfsari. Deildir innan
Pdrs eru sex. Sunddeildin starfadi fram & vorid, en eftir ad
hafist var handa vid byggingu nyrrar sundlaugar og annarra
ipréttamannvirkja i vor lagdist starfsemi sunddeildarinnar
nidur, timabundid. Deildirnar starfa mjog sjalfstett og hafa
eigin fjarhag en eru &byrgar gagnvart stjorn félagsins.
Starfsemin er fjarfrek og purfa deildirnar ad hafa allar kleer Gti
til ad reka starfsemina. Sveitarfélagid styrkir deildirnar
verulega og eins hafa deildirnar skipt med sér désaséfnun i
baenum og hefur pad skilad peim agetum tekjum. Deildirnar
hafa skipst & ad halda 17. juni hatidina fyrir sveitarfélagio.
Nokkrir stjornarfundir hafa verid haldnir i adalstjorn Umf. bors
en einnig hafa verio oOformlegir fundir s.s. simtdl og
télvupéstssamskipti milli stjornarmanna. Adalfundur var
haldinn sunnudaginn 25.mars. Gestur fundarins var Gisli Pall
Palsson formadur HSK og reddi hann medal annars um
vantanlegt unglingamét UMFI sem haldid verdur sumarid 2008
i porldksh6éfn. Einnig opnadi hann nyja heimasidu félagsins.
Vefsl6din er http://thor.olfus.is/

Badmintondeild bors
Stjérn Badmintondeildar: Seemundur Steingrimsson, formadur.
Johanna S. Emilsdottir, ritari og gjaldkeri.

Starfid i badmintondeildinni hefur rdllad sinn vanagang.
Iokendur a bilinu 10-15 ad medaltali. pjalfari er Sigurdur
Bléndal og erum vid med afingar tvisar i viku. A manudégum
og midvikudégum fra 18-19.30.

Fimleikadeild Pors

Stjérn félagsins skipa: Stefan Gudmundsson, formadur, Ester
Hjartardottir, varaformadur, Sigriour Kjartansdéttir, gjaldkeri.
Yfirpjalfari var Arna Hjartarddttir

Starf fimleikadeildar & &rinu 2007 var mjog 6flugt og voru
iokendur teplega 100 talsins ad medtdldum litla
ipréttask6lanum sem er starfreektur fyrir yngstu bornin.
pjalfarar og adstodarpjalfarar voru 11 talsins auk yfirpjalfara og
eru peir allir busettir i porlakshdfn. Fimleikadeildin hefur
haldio afram ad byggja sig upp ahaldalega séo og hefur pantad
gryfjudynu, stokkbretti og flikkpjalfa sem afhent verda
deildinni i byrjun &rs 2008. Helstu fjaraflanir deildarinnar eru
vorusala og désasafnanir og gengu peer vel a sidasta ari og var
ahugi og patttaka idkenda og forradamanna peirra med miklum
soma. Fimleikadeildin hefur einnig notio mikillar velvildar og
studnings Sveitarfélagsins C’)Ifu’s i sinni ahaldauppbyggingu. St
uppbygging sem unnid er ad a Ipréttamidstédinni i porlakshéfn
hefur gert pad ad verkum ad métshald hja okkur hefur legid
niour & haustmanud en vid héldum tvd fimleikamot &
vormanudum, annad var almennt hopamot pann 13. april en hitt
var almennt hopamat pann 14. april en pessi fimleikamét eru
g06a fjaroflun fyrir deildina. Deildin hélt sidan einnig sitt arlega
innanfélagsmét einstaklinga pann 14. mai.

Elstu idkendur hja fimleikadeildinni héldu til Noregs dagana
24. jani til 2. jali i sumar i fimleikasefingabudir. bessar
&fingabldir voru starfrektar af Norges Gymnastikk- og
Turnforsund og komu patttakendur vidsvegar ad fra Noregi.
patttakendum var bodid uppa valkvaedar &fingar sem hentudu
hverjum og einum og einnig var bodid upp & ndmskeid fyrir
pjélfara eda tilvonandi pjalfara. Markmidio med pessari ferd
var ad skapa hvetjandi umhverfi fyrir elstu idkendurna pannig
ad peir hafi dhuga & ad stunda fimleika afram par sem brottfall
fimleikaidkenda er mikio pegar komid er & taningaaldurinn en
um 90% iokenda eru stalkur. Fyrir tveimur a&rum sidan var farid
med samberilegan hop til Kaupmannahafnar. Flestir af peim
stalkum sem foru i pa ferd eru enn ad &fa fimleika eda hafa
komid inn i starf deildarinnar med pjalfun a yngri flokkum og
foru margar peirra i sina adra ferd na i sumar. Ferdahopurinn

7. flokkur félagsins nadi i silfur & islandsmatinu i kérfuknattleik.

taldi alls um 19 manns en par af voru yfirpjalfari og tveir
fararstjorar med i for. Fimleikadeildin hefur sett stefnuna & ad
fara samberilega ferd & tveggja ara fresti. Fjaroflun vegna
bessarar ferdar var adskilin fra rekstri deildarinnar og tokst hin
mjog vel i alla stadi en hépurinn st6d fyrir ymsum fjaréflunum,
m.a. bilaprifum, kleinusélu, bingdi, kokubasar, désasoéfnun,
sOlupdkkum, 17. juni kaffisdlu auk styrkja fr& ymsum adilum.

Frjalsipréttadeild bors

Stjérn deildarinnar skipa: Steinunn borsteinsdéttir, formadur,
Barbara Gudnaddttir, gjaldkeri og Emma Dréfn Bjarnadottir,
medstjornandi.

Frjalsiprottadeild pors var med vaxandi starfsemi & arinu
2007. 1okendum fjolgadi, efingum fjolgadi og keppt var i fleiri
métum.  Medalaldur idkenda er ekki har, en petta er sterkur
hopur sem a framtidina fyrir sér og efir af kappi.

bjalfarar eru Elin Osk Jonsdottir og Ingvar Jonsson. A
vorénn voru @fingar alltaf tvisvar i viku en &kvedid var ad
fjolga efingum eftir sumarid fyrir elsta hdpinn og &fdi hann
prisvar i viku. A vorénn og um sumarid var &ft & manudégum
og fimmtudégum. A hausténn voru a&fingar & manuddgum og
midvikudogum og efing fyrir elstu idkendurna einnig a
laugardégum.

I6kendur voru 25 & vorénn, 22 um sumarid og 24 & hausténn
(fa sidustu tdluna stadfesta hja Ingvari). Aldur idkenda er fra 5
ara og upp i 15 ara.

Formadur metti & arsfund Héradssambands Skarphédins i
upphafi ars. Deildin tok patt i eftirfarandi métum & arinu:
Aldursflokkamot  HSK, 17. febraar 26  keppendur
Meistaramét Islands i Reykjavik, 3.-4. mars - 6 keppendur
Héradsleikar inni, 17. mars - 10 keppendur Héradsmot 12.-13.
juni - 2 keppendur Aldursflokkamét 23. jani - 4 keppendur
Héradsleikar 23. juni - 14. keppendur

Unglingamét 27.-28. juni - 1 keppandi Meistaramot 12-14
ara, 14. -15. juli Unglingamét inni 17. név. - 6 keppendur
Keppendur Ur deildinni stédu sig einstaklega vel og voru alltaf
til fyrirmyndar.

A arinu var Jon H. Sigurmundsson heidradur sem
heidursfélagi frjalsipréttadeildarinnar. Vidurkenningin var veitt
fyrir 6eigingjarnt starf um langt skeid fyrir frjalsiprottadeildina
og med innilegu pakkleti fyrir endalausa adstod, radgjof,
pjalfun og jakvaedni.

Arid var i alla stadi gott ef undan er skilin bag adstada til
&finga um sumarid. bad stendur pé til bota a pessu ari, par sem
verid er ad byggja framUrskarandi iprottaadstodu sem nytast
mun til ao efla frjalsar ipréttir enn frekar. Einnig er
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unglingalandsmétid sem haldid verour i borlakshdfn i agust
mikil hvatning fyrir beedi idkendur og pjalfara deildarinnar.

Korfuboltadeild bors

Stjorn deildarinnar skipa: Kristinn Kristinsson, formadur,
Guoni Pétursson, gjaldkeri, Johanna M. Hjartardottir,
medstjornandi, Aglst Orn Grétarsson, medstjornandi.

Arid 2007 var vidburdarikt hja kkd. bors. Meistaraflokkur
félagsins var fyrri hluta arsins, p.e. keppnistimabilid 2006-
2007, i Iceland Expressdeildinni en ad vori mattum vio bita i
pad stra epli ad falla nidur i fyrstu deild. Ekki munadi miklu ad
lidinu teekist ad halda sér uppi pvi pad var innbyrdis vidureign
lidanna i 10. og 11. sati sem rédi pvi hvort 1idid félli. T arslok
2007 var lidid i prioja sti 1. deildar.

Timabilid 2006-2007 sendu b6r og Hamar sameiginlegt lid i
11. flokki karla og drengjaflokki undir merkjum pérs. Drengir
Ur Hveragerdi i pessum flokkum a&féu og spiludu med P6r pad
timabil i pessum flokkum. Drengjaflokkurinn naddi peim
frabeera arangri ad keppa um vorid i fjdgurra lida Urslitakeppni
i Laugardalsholl. peir tépudu fyrir KR i undandrslitum i
spennandi leik en KR vard sidan Islandsmeistari.

Yngri flokkar félagsins stodu sig ad venju med miklum
ageetum og hefur bor arum saman vakid athygli fyrir frabeeran
arangur yngstu idkendanna p.e. i minni bolta og 7. flokki. bess
ma geta ad sa flokkur sem var 7. flokkur 2006-2007 var med
heesta vinningshlutfall a-lida eftir veturinn og fyrir vikid var
peim bodid 4 Scania-cup sem er sterkt evropskt
korfuknattleiksméot sem haldid er arlega i Svipjéo. Pessi
argangur, sem er i dag 8. flokkur mun taka pétt i pessu méti um
neestu paska p.e. paskana 2008.

pad fjolgar alltaf peim drengjum sem valdir eru til &finga
med hopum yngri korfuknattleikslandslidanna en nd hafa fjorir
drengir verid valdir i slikan hép. bad eru braedurnir Baldur og
Porsteinn Ragnarssynir, Emil Karel Einarsson og Palmi por
Asbergsson.

Afram bor.

[ stjorn skipast eftirfarandi:

Formadur:  Arni Sigurpalsson
Ritari: Olafur Runarsson
Gjaldkeri: Sigurdur Steinarsson
Meadstjorn:  Pall Eggertsson

Oléf G. Eggertsdottir

Hin arlegi alfadans var haldinn laugardaginn 6. jandar. Nokkur
000 fyrirteeki studdu vid bakid & félaginu vid samkomu pessa og
mé geta pess ad flugeldasyningin hefur verid keypt af
Bjorgunarsveitinni Dagrenningu, Hvolsvelli, undanfarin ar.
Veittir voru glasilegir vinningar fyrir alfalegasta, frumlegasta
og fallegasta alfabdninginn. Veour reyndist hio besta og dreif
fjélda folks vids vegar ad. Haldinn var dansleikur eftir brennu,
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Vélhjdladeild Pors

Stjorn  Vélhjéladeildar skipa: Sigurdur Oddfreysson,
formadur, Jon Sindri Stefansson, gjaldkeri, Gunnar Mar
Gudnason, ritari.

Adalfundur deildarinnar var haldinn pann 15.03.2007 og var
mating g6d. bar urdu formannsskipti pegar ad Sigurdur
porsteinsson badst lausnar fra formennsku og Sigurdur
Oddfreysson ték vid. Einnig var ndverandi stjorn kosin og i
hopinn kom Gunnar Mar Gudnason sem ritari en Sigurdur
Oddfreysson var ritari & fyrra ari.

Starfsemi deildarinnar gengur ad mestu leyti Gt a ad halda Gti
Motocross braut sem er 3 km fra porlakshofn. pad getur verid
toluverd vinna ad vidhalda brautinni yfir vetrarmanudina pegar
mikil umferd er um hana. A vordégum st6d vélhjoladeildin
fyrir Motocross namskeidi fyrir félagsmenn.

pad var fenginn pjalfari ad nafni Valdimar bérdarson og
voru 15 menn & 6llum aldri s& yngsti 10 &ra og sa elsti yfir 30
ara.

Var petta mjog gaman og menn lerdu flest allir mjog mikid,
eitthvad feekkadi po i hdpnum pegar lida tdk & namskeidid og
ba adallega vegna biladra hjéla. Namskeidid var tvisvar i viku
tvo klukkutima i senn og var i fimm vikur. Einnig ték deildin
ad sér & lionu hausti ad sja um Maotorsmidju sem er opin 6ll
fimmtudagskvold. par geta félagar komid med faka sina og
fengid adstod og eda radleggingar vid vidhald & hjolum og prif.
Eins og adur kom fram eru nyjungar i starfi deildarinnar
adallega paer ad vid tokum ad okkur ad sja um Maétorsmidjuna
sem opnud var i haust.

Adal fjaréflun deildarinnar, og si eina, hingad til er sala
brautarmida i Motocrossbrautina. En peir eru seldir i Skalanum
hér i porlakshofn og kostar dagspassi 1000 kr. Einnig var bodid
upp a ad menn getu keypt sér arskort i brautina, ekki hefur
verid mikill ahugi fyrir pvi ennpa en vié vonum ao pad breytist.

Halldér Sigurasson,
formadur Umf. Pors borlakshofn.

Umf. borsmork

par sem hljémsveitin Bermuda hélt upp i fjori og potti takast
med ageetum.

Félagio sa& ad venju um hatidarhdld vegna 17. juni asamt
kvenfélagi Fljétshlidar ad Godlandi. Leigdur var hoppukastali
og rennibraut fyrir yngri kynslddina eins og undanfarin ar.

Félagio hefur haft pad ad fjardflun ad sla og hiroa
kirkjugardana ad Breidabdlstad og Hlidarenda, var pad einnig
gert ad pessu sinni.

A adfangadag brugdu svo nokkrir félagar sér ad venju i
jélasveinabining og toku hds & pagum bérnum i sveitinni, med
gjafir og gledi i farteskinu.

F.h. U.M.F. bérsmork,
Arni Sigurpalsson formadur.

Felog sem ekki skiludu arsskyrslu voru eftirtalin:

Akstursiprottafélag Hreppakappa
Golfklubburinn Dalbui
Golfklubburinn Geysir
Golfklubburinn bvera

Golfklubbur Ondverdarness
Hestamannafélagio Ljafur

Hestamannafélagio Trausti
Hnefaleikafélag Sudurlands
Ungmennafélag Asahrepps
Ungmennafélagio Dagsbrun
Ungmennafélagio Njall
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Kreditkort, endurgreidslukort, afslattarkort
og Vildarkort Icelandair — allt i einu korti.% S

KAUPPING

Hugsum lengra

FADU BORGADP PEGAR bU BORGAR MED e-KORTINU FRA KAUPPINGI

e-kortin eru fyrir pa sem kjésa sveigjanleika i greidslum, vilja hagraedi af kortanotkun sinni og njéta um
leid fridinda & ferdaldgum. e-Vildarkort feera pér endurgreidslu og vildarpunkta i sému feerslunni.

Kynntu pér kosti e-kortanna & www.kaupthing.is/ekortin eda i pjénustuveri Kauppings i sima 444 7000.




