Héraðsþing HSK – Borg, 8. mars 2014


92. héraðsþing HSK
Haldið í Félagsheimilinu Borg 8. mars 2014
Þingsetning 
Guðríður Aadnegard formaður HSK setti þingið klukkan 10:00 og bauð þingfulltrúa og gesti velkomna. Látina félaga var minnst. Frá því á síðasta héraðsþingi hafa þrír einstaklinar látist úr hreyfingunni, þeir Ólafur Rafnsson, Þór Vigfússon og Sigurður Guðmundsson.
Tónlistaratriði: 
Bjarki Bragason á Ökrum í Grímsnesi spilaði verk eftir sjálfan sig á píanó.
Kosning þingforseta:
1. þingforseti:  Hörður Óli Guðmundsson, Umf. Hvöt.

2. þingforseti:  Valgeir Backman, Íþróttafélaginu Gný.
Samþykkt samhljóða
Kosning þingritara:
Auður Gunnarsdóttir, Hestamannafélaginu Trausta.

Eva Björk Kristborgardóttir, Umf. Hvöt.
Samþykkt samhljóða

Kosning þriggja manna kjörbréfanefndar:
Antonía Helga Guðmundsdóttir, Umf. Hvöt, formaður

Fanney Ólafsdóttir, stjórn HSK

Friðrik S. Þórarinsson, Íþr.f. Dímon

Samþykkt með lófaklappi
Gestir þingsins:
Jóhannes Sigmundsson, heiðursformaður HSK, Árni Þorgilsson, fyrrverandi formaður HSK, Helga G. Guðjónsdóttir, formaður UMFÍ, Gunar Bragason, gjaldkeri ÍSÍ, Ingibjörg Bergrós Jóhannesdóttir, stjórn ÍSÍ, Hafsteinn Þorvaldsson, fyrrverandi formaður UMFÍ, Unnur Brá Konráðsdóttir 4. þingmaður Suðurkjördæmis, Gunnar Þorgeirsson, oddviti Grímsnes- og Grafningshrepps og Ingibjörg Harðardóttir, sveitarstjóri Grímsnes- og Grafningshrepps.
Skýrsla stjórnar

Guðríður Aadnegard, formaður HSK  flutti skýrslu stjórnar. Hún fór yfir starf HSK á síðasta ári en þar ber fyrst að nefna 16. Unglinglandsmót sem haldið var á Höfn í Hornafirði. Keppendur voru 102 og stóð keppnisliðið sig vel, var sambandinu og félögum til sóma.
Guðríður fór yfir mikilvægi starfsins og hvað þátttaka barna og unglinga í félags- og íþróttastarfi styrkir félags- og siðgæðisþroska barna og ungmenna. Þar sem þau læra tillitssemi, að setja sig í spor annara og læra markvist  með öðrum að fylgja leikreglum. Að stunda íþróttir á eigin forsendum eykur sjálfstraust og sjálfsöryggi einstaklingsins.

Þá rifjaði hún upp hvernig Norðmenn tóku á hörmungunum  í Noregi þegar fjöldamorðingi réðst á landsmenn. Þar mættu þeir þessum hræðilega atburði með blómum og söng að vopni.

Guðríður fór með þýddan texta  „Barn af regnbugen“ sem hún tileinkaði þeim glæsilegu ungmennum sem höfðu lagt á sig mikla vinnu fyrir HSK á árinu.

Stærsta verkefni ársins var að halda 27. Landsmót UMFÍ.  Vel heppnað mót, skipulag og framkvæmd þess öll til fyrirmyndar enda aðstaða til íþróttaiðkunar góð á Selfossi. Mótið var haldið í samstarfi við Sveitarfélagið Árborg og okkur til fullþingis nutum við aðstoðar sjálfboðaliða. Án þeirra hefði mótið ekki orðið. Í tengslum við landsmótið var sett upp landsmótssýning HSK. Fyrir hönd stjórnar HSK færði Guðríður þakkir til þeirra sem gerðu landsmótið að veruleika, Sveitarfélaginu Árborg og starfsmönnum. Enn fremur fá þakkir styrktaraðilar, íbúar Selfoss, keppendur og áhorfendur. Einnig þakkaði hún sérstaklega öllum þeim sjálfboðaliðum sem eru svo stór partur af landsmótshaldinu, það er ekkert sjálfgefið að vinna sjálfboðavinnu. Þá hrósaði Guðríður keppnisfólki HSK, dugnaði þeirra, mikilli fórnfýsi þeirra og hvað þau standa sig með stakri prýði hvort sem er  innanlands sem utan.

Á Suðurlandi var einnig haldið Landsmót UMFÍ 50+  í Vík í Mýrdal fyrri hluta júní mánaðar.
Eins og áður sóttu fulltrúar HSK hefðbundna fundi og þing sem haldin voru á vegum UMFÍ og ÍSÍ á liðnu starfsári sem og aðra viðburði á þeirra vegum og er fjallað nánar um þá í ársskýrslu HSK. Á 38. sambandsráðsfundi UMFÍ lagði HSK fram tillögu þar sem hvatt var til að halda stefnumótandi ráðstefnu um Unglingalandsmót, Landsmót og Landsmót 50+. Þar verði teknir fyrir og ræddir grunnþættir mótanna, hvað hefur verið vel gert og  hverju má hugsanlega breyta. Þessi tillaga var samþykkt og Skarphéðinsmönnum þótti eðlilegt að halda ráðstefnu sem þessa á Suðurlandi þar sem öll Landsmót UMFÍ árið 2013 voru haldin á því landssvæði. Stjórn UMFÍ ákvað hins vegar að halda ráðstefnuna í tengslum við vorfund UMFÍ á Húsavík og að Guðríðar mati dró staðarval úr vægi ráðstefnunarinnar.
Guðríður sagði frá vinnufundi á sambandssvæði HSK sem verður þann 19. mars n.k. og hvatti hún alla til að fjölmenna.

Guðríður vill að stjórnvöld hugsi til þess hve öflugt starf íþróttahreyfingarinnar er í þágu forvarnarstarfs og hvetur alla til að virkja börn og unglinga í íþróttir þar sem þær draga úr hættu á að unglingar verði fórnarlömb eiturlyfja og hún minnist á að ef ekki væri fyrir einstaka góðmennsku einstaklinga og fyrirtækja væri fjárhagsstaða þeirra enn verri en hún er og svo virðist sem stjórnvöld treysti á framlag frá sjálfboðaliðum.
Að lokum sagði Guðríður að í gegnum árin hafi stjórn HSK lagt sig fram um að gæta aðhalds í öllu sínu starfi. Framtíð væri björt en ekki mætti slaka á í starfi og að félagsmenn HSK verði að halda ótrauðir áfram. Margir líta hýru auga til HSK vegna þess þróttmikla og góða félagsstarfs sem þar er unnið. 
Undir ræðu Guðríður veitti hún eftirfarandi aðilum heiðursviðurkenningu frá HSK:
Þórir Haraldsson hlýtur gullmerki fyrir störf innan HSK.
Helgi Kjartansson hlýtur silfurmerki fyrir störf innan HSK.
Þorbjörg Vilhjálmsdóttir hlýtur silfurmerki fyrir störf innan HSK.
Ársreikningur HSK 2013
Engilbert Olgeirsson framkvæmdastjóri HSK gerði grein fyrir reikningum ársins 2013 sem lágu fyrir þinginu. Hann fór í gegnum helstu lykiltölur og útskýrði reikningana. Rekstrartekjur voru 47.962.869 kr., rekstrargjöld 47.727.268 kr., fjármagnstekjur 197.492 kr., hagnaður var 433.093 kr. og lottótekjur 19.830.402 kr. Að lokum fór Engilbert fer yfir hverning Lottótekjum er úthlutað.
Uppgjör Landsmóts UMFÍ 2013
Örn Guðnason, varaformaður HSK og gjaldkeri framkvæmdanefndar Landsmóts UMFÍ 2013 fór yfir hvernig Landsmótið gekk síðastliðið sumar og að útkoma fyrri landsmóta hafi ekki alltaf verið eins góð og eftir Landsmót 2013. Örn nefnir þar landmótið á Laugarvatni í því samhengi og tók það langan tíma að rétta við fjárhaginn eftir  það mót. Þá sé líka létt verk að vera gjaldkeri landmóts þegar niðurstaðan er eins góð og raunin varð. Rekstrartekjur voru 16.444.400 kr. og rekstrargjöld voru 16.444.400 kr. Að lokum þakkar Örn samstarfsmönnum í framkvæmdanefnd fyrir gott starf.
Umræður um skýrslu stjórnar
Gunnar Þorgeirsson, oddviti Grímsnes- og Grafningshrepps lýsir  ánægju sinni með að 92. héraðsþing HSK sé haldið að Borg og það sé sveitarfélaginu sannur heiður. Hann vonar að fundargestir hafi það sem allra best og njóti dagsins.
Þórir Haraldson, þakkar fyrir að vera sæmdur Gullmerki HSK. Einnig þakkar hann fyrir vel unnin störf á liðnum landsmótum og þá sér í lagi Sveitarfélaginu Árborg og öllum þeim sjálfboðaliðum sem hafa lagt sitt að mörkum. Það sé stór þáttur í hallalausu landsmóti. Það kom einnig fram að engin kvörtun hafi borist hvorki á mótinu né eftir það og að gott sé til þess að hugsa á komandi landsmótum.
Þórir fór með ljóðið Einn kemur, þá annar fer, eftir Davíð Stefánsson þar sem honum fannst það lýsandi fyrir starfið.
Það heldur allur fjöldinn, sem hefur mörgu að sinna,

að hætta sé á ferðum, ef breytt er gömlum sið,

að gæfa heimsins hvíli á verkum sem þeir vinna,

og vonlaust sé um allt – ef þeirra missti við.

Þeir hafa hvorki tíma né tök á því að deyja

og treysta ekki á aðra né þeirra háttalag,

en svo fer þó að lokum, að árin bakið beygja

og bægja þeim frá störfum, einn góðan veðurdag.
Jóhannes Sigmundsson, heiðursformaður HSK, þakkar fyrir góða skýrslu og rifjar upp gamla tíma. Hann hafði orð á því að það vanti að nefna að haldið var  vísnakvöld á landmóti 2013. Þar hafi mætt nokkrir kappar og það megi alveg láta það koma fram í ársskýrslunni. Jóhannes þakkar að lokum allt það góða starf sem HSK hefur unnið og fór með nokkur af sínum svörum frá vísnakvöldinu.
Spurning: Hvaða grein er merkilegust sem keppt er í?

Svar:         Hér eru margar merkilegar greinar,

                 sem meyjar keppa í og röskir sveinar.

                 Um eina grein ég ætla þó að geta,

                 þar afreksverkin dómararnir éta.          (pönnukökubakstur)

Spurning: Hvaða skoðun hefur þú á hundabanni á keppnissvæðum?

Svar:         Á keppnissvæðum hafa megið hesta,

                 við hingað viljum gæðinga sem besta,

                 en endilega geymið hundinn heima

                 og heimilisköttinn ef hann er að breima.

Spurning: Ertu sáttur við að konur taki völdin, t.d. í UMFÍ, HSK, biskupsembættum, búnaðarsambandinu og ríkisstjórnum?

Svar:        Konur hafa víða völd,

                 það var ei áður svona.

                 Það HSK tók heila öld,
                 að hæf þar fyndist kona.

                Það var eins hjá UMFÍ,

                en aldarskeið var liðið,

                þegar kona kræf og hlý,

                kom þar fram á sviðið.

                Búnaðarsamband Suðurlands

                setti frú til valda.

                Yfir þessu öllu er glans,

                alltaf mun ég halda.

                Ég góðum konum geri skil

                sem gera fátt til hrellingar.

                En ekki neitt ég yrkja vil
                um utan héraðs kellingar.

Spurning: Langar þig að ná 100 ára aldri:

Svar:         Í alls lags keppni er ég fús

                 og ýmsan leik sem bætir geð.

                 Ef halda á mót í 100 plús,

                 ég held ég reyni að vera með.

Spurning: Hvað viltu segja um sex?

Svar:         Ég er karl sem segir sex,

                 séð hef í spilum ótal sex.

                 Á ég börnin eitt plús sex,

                 enda er konan hlaðin sex.

Kristinn Guðnason, fer með gamanmál. Hann þakkar einnig góða skýrslu og hvetur menn til að taka til máls.
Þröstur Guðnason, þakkar fyrir veglegt og gott ár, góða skýrslu og gott þing.
Ávörp gesta 
Helga Guðrún Guðjónsdóttir, formaður UMFÍ
Færði kveðjur frá stjórn UMFÍ og þakkaði fyrir að fá að sitja héraðsþing HSK. Einnig þakkaði Helga fyrir frábæra árssskýrslu HSK. Þá lýsti hún góðu samstarf við landsmótin og að upplifunin hafi verið einstök í kringum mótin síðasta sumar. Þakkaði það fyrir hönd hreyfingarinnar.
En og aftur er sjálfboðaliðum þakkað það gríðarlega starf sem þeir hafi gengt í gegnum tíðina og mikilvægi þess. Einnig þakkar Helga foreldrum fyrir það gríðalega verk sem þeir inna af hendi, t.d með kaffisamsæti og fjáröflunum og hvatti fólk til að skrá sig á sjálfboðavef ÍSÍ.
Helga Guðrún sagði frá stefumótunarvinnu sem er í gangi innan UMFÍ vegna landsmótshalds.
Hún fór einnig yfir málefni Þrastalundar og að búið væri að selja Þrastalund. Söluverð Þrastalundar voru 82,5 millj. sem greiðist upp á 6 mánuðum og lóðaleigusamningur í 50 ár, þar sem greidd er 1 millj. á ári visitölutengd á ári. Kaupendur munu einnig sjá um tjaldsvæðið í Þrastalundi til næstu 25 ára. Kaupandi Þrastalundar er Hannes Gísli Ingólfsson og fjölskylda á Litla-Hálsi í Grafningi.
Íþróttabandalögin hafa sótt um aðild að UMFÍ,  en ekki er alveg komin sátt um það en unnið er að því og niðurstaðan um það verður lögð fram síðar.

Undir ræðu sinni veitti hún eftirfarandi aðilum starfs- og gullmerki UMFÍ.
Gullmerki UMFÍ hlaut Engilbert Olgeirsson, framkvæmdarstjóri HSK. 

Stafsmerki UMFÍ hlutu, Guðmundur Jónasson formaður Umf. Heklu, Jóhannes Óli Kjartansson handknattleiksdeild Umf. Selfoss og Bjarnheiður Ásgeirsdóttir, taekwondodeild Umf. Selfoss.
Að lokum hvatti Helga alla til að halda áfram þessu góða starfi, huga vel að börnum og unglingum og finna leið til að fækka brottfalli úr íþróttum. Þakka fyrir mig – Íslandi allt. 
Gunnar Bragason, gjaldkeri ÍSÍ
Gunnar flutti kveðju frá stjórn og starfsfólki ÍSÍ og lýsti ánægju sinni og stolti með að vera mættur á hérðasþing HSK. Hann lýsti ánægju sinni með glæsilega ársskýrslu HSK. 
Gunnar fjallaði um að allar íþróttahreyfingar þurfi að standa saman og fór yfir helstu verkefni innan hreyfingarinnar, Kvennahlaupið, Lífshlaupið, ÓL í Sochi og hjólað í vinnuna. Gunnar sagði einnig frá Smáþjóðaleikunum sem verða haldnir í Reykjavík 2015 og að undirbúningur væri í fullum gangi. 
Úthlutanir úr afrekssjóði mættu vera meiri en það vantar fjármagn til verkefnisins. Sorglegt er að sjá gott afreksfólk detta úr keppni vegana slæmrar fjárhagssstöðu. Að lokum þakkar Gunnar sjálfboðaliðum fyrir gott starf og hvetur fólk til að skrá sig á sjálfboðaliðavefinn.
Undir ræðu sinni veitti hann Benóný Jónssyni, stjórnarmanni í frjálsíþróttaráði HSK og varaformanni FRÍ silfurmerki ÍSÍ.
Unnar Brá Konnráðsdóttir, 4. þingmaður Suðurkjördæmis
Unnur færði kveðjur frá öllum þingmönnum kjördæmisins og lýsti ánægju sinni með að vera komin á héraðsþing HSK. Unnur hvatti þinggesti og aðra sem að íþróttahreyfingunni koma til að halda utan um börnin. Hún sagði að það tæki tíma að rétta af hag ríkisins en það væru bjartari tímar framundan og þá yrði íþróttahreyfingin ekki undanskilin.
Hafsteinn Þorvaldsson, fyrrverandi formaður UMFÍ.
Hafsteinn þakkar fyrir að vera boðið á héraðsþing HSK. Hann þakkaði góða skýrslu og sagðist stoltur af starfi HSK. Hann sagði frá því að hann byrjaði sinn keppnisferill hér á Borg árið 1946, væri orðin 83 ára gamall og að allt lífið sé framundan.
Hafsteinn nefndi það gríðarlega góða starf sem unnið var af félagasamtökum og Sveitarfélaginu Árborg í sambandi við landsmót UMFÍ. Gríðarleg uppbygging átti sér stað í miðri kreppu sem hefur gert það að verkum að komin væri frábær aðstaða á Selfossi.
Jón M. Ívarsson 

Á ársþingi síðasta árs voru siðareglur samþykktar. Siðareglur varðandi almennar siðareglur, kurteysi og háttvísi.  Þar segir meðal annars „Starfsmaður misnotar aldrei aðstöðu sína á nokkurn hátt svo sem líkamlega, andlega eða kynferðislega þegar kemur að samskiptum við þátttakendur eða annað starfsfólk og sjálfboðaliða. Stofnar aldrei til náins sambands við þátttakanda“. Jón sagði að það mætti bregðast fyrr við og láta ekki kynferðisbrotamenn þjálfa eða vinna innan hreyfingarinnar. Fór yfir nýlegt dæmi og vonar að það vekji upp meiri og opnari umræðu um kynferðisbrottamenn sem eru en til staðar. Það er verið að brjóta á börnum og þeir eru hugsanlega að vinna innan hreyfingarinar og áréttar  að við séum vel á verði til að fækka í þessum hópi. Hann vonar að hægt verði að segja frá þeim núna en ekki árið 2060 þegar þeir eru dauðir og hafa gert margt illt af sér og geti ekki tekið ábyrgð gjörða sinna. Hver hugsar um börnin okkar ef við gerum það ekki sjálf.
Hádegisverður í boði Grímsnes- og Grafningshrepps
Guðríður Aadnegard, formaður HSK afhendir Ingibjörgu Harðardóttur, sveitarstjóra Grímsnes- og Grafningshrepps skjöld til þakklætis og viðurkenningar fyrir aðstöðu til halda 92. héraðþing HSK að Borg.

Sleifarkeppnin.

Þröstur Guðnason, formaður Umf. Ingólfs,  vann keppnina í fyrra og sér því um keppnina í ár.
Sigurvegari Sleifarkeppninnar árið 2014 er Ólafur Elí Magnússon, með hjálp konu sinnar Ástu L. Sigurðardóttur. Önnur hjón tóku einnig þátt, þau Páll Eggertsson og Kristín Jóhannsdóttir. Ólafur Elí Magnússon sér því um keppnina að ári.
Álit kjörbréfanefndar 

Antonía Helga Guðmundsson, formaður kjörbréfanefndar las upp fjölda skattskyldra félaga og hvað félögin eiga rétt á mörgum fulltrúum. Formaðurinn las upp þau kjörbréf sem borist hafa og krossar við þá sem eru komnir. Þingfulltrúar standa upp þegar nafn hans er lesið. Mættir voru:
	Umf. Laugdæla

Pétur Ingi Haraldsson

Erlingur Jóhannsson 


	Umf.  Stokkseyrar

Gísli G. Friðriksson                                             

Sigurfinnur Bjarkarson   
	Umf. Vaka

Guðmunda Ólafsdóttir



	Umf. Samhyggð

Stefán Geirsson
Umf. Ingólfur

Þröstur Guðnason
Umf. Selfoss

Ólafur Guðmundson

Ófeigur Ágúst Leifsson

Óskar Sigurðsson

Sigríður Runólfsdóttir

Sveinn Jónsson
Þórdís Mjöll Böðvarsdóttir

Þórir Haraldsson

Bergur Guðmundsson

Bjarnheiður Ástgeirsdóttir

Edda Björk Ólafsdóttir

Helgi Sigurður Haraldsson

Ingunn Guðjónsdóttir

Jóhannes Óli Kjartansson
Sveinbjörn Másson

Gissur Jónsson

Örn Guðnason

Íþróttafélagið Hamar

Hjalti Helgason

Örn Guðmundsson

Matthías Þórisson

Lárus Ingi Friðfinnsson

Aldís Eyjólfsdóttir

Daði Steinn Arnarsson

Ævar Sigurðsson

Guðríður Aadnegard
                                                        
	Umf. Hvöt 

Antonía Helga Guðmundsdóttir

Umf. Skeiðamanna

Lára Bergljót Jónsdóttir

Umf. Þór 

Jón Páll Kritófersson

Ólína Þorleifsdóttir

Sæmundur Steingrímsson

Sigþrúður Harðardóttir

Umf. Baldur 

Baldur Gauti Tryggvason

Umf. Dagsbrún

Benóný Jónsson

Umf. Hrunamanna

Árni Þór Hilmarsson

Erla Björg Arnardóttir

Jóhannes Sigmundsson 
Íþróttafélagið Garpur

Herdís Styrkársdóttir

Hildur Jónsdóttir

Kristinn Guðnason

Íþróttafélagið Mímir

Fjölnir Grétarsson

Finnur Jóhannsson 
	Umf. Þórmörk

Páll Eggertsson
Umf. Baldur Hvolsvelli

Ólafur Elí Magnússon

Umf. Gnúpverja

Gestur Einarsson

Þorsteinn Ólason

Umf. Hekla

Guðmundur Jónasson

Kristinn Scheving

Jón Guðmundsson

Umf. Biskupstungna

Helgi Kjartansson

Ingibjörg Sigurjónsdóttir

Torfæruklúbbur Suðurlands

Þorsteinn Jónsson
Íþróttafélagið Dímon

Ásta Laufey Sigurðardóttir

Ólafía B. Ásbjörnsdóttir

Bjarmi Bergþórsson

Kristín Jóhannsdóttir

Íþróttafélagið Gnýr

Valgeir F. Backman



	Knattspyrnufélagið Ægir

Guðbjartur Örn Einarson

Einar Örn Guðbjartsson

Fannar Haraldur Davíðsson

Golfklúbbur Hveragerðis

Kristinn Daníelsson

Alfreð Maríusson
Golfklúbburinn Geysir

Einar Tryggvason

Frjálsíþróttaráð HSK

Ingvar Garðarsson

Skotfélagið Skyttur

Haraldur G. Helgason
	Knattspyrnufélag Rangæinga

Ólafur Örn Oddsson

Friðrik S. Þórarinsson

Sindri Snær Bjarnason

Golfklúbbur Þorlákshafnar

Guðmundur Baldursson

Kim Brigit Sorning

Golfklúbbur Hellu

Árni Þorgilsson
Glímuráð HSK

Smári Þorsteinsson
Skotíþróttafélag Suðurlands

Ólafur Árni Másson
	Golfklúbburinn Flúðir

Ragnar Pálsson

Karl Gunnlaugsson
Golfklúbbur Selfoss

Ástfríður Sigurðardóttir

Helena Guðmundsdóttir

Íþróttafélagið Suðri

Þórdís Bjarnadóttir

Karatefélag Suðurlands

Kristján Lárusson

Hestamannfélagið Trausti

Auður Gunnarsdóttir

	
	
	

	Hestamannafélagið Logi

Vilborg Rún Guðmundsdóttir

Sigurður Snær Sveinsson

Hestamannfélagið Geysir

Sarah Maagaard Nielsen

Kristín Svandís Jónsdóttir

Sara Pesenacker

Bianca Elisabeth Treffer
	Hestamannafélagið Smári

Hulda H. Stefánsdóttir

Valgerður Auðunsdóttir

Hestamannafélagið Sleipnir

Magnús Ólason

Kjartan Ólafsson

Linda Björk Ómarsdóttir
	

	
	
	

	
	
	


Kjörbréfin borin undir atkvæði og þau samþykkt samhljóða.
Ársreikningur borinn undir atkvæði
Ársreikningur samþykktur samhljóða.

Skipað í nefndir og tillögur lagðar fram
Skipaðir voru eftirtaldir formenn nefnda:                   


Fjárhagsnefnd: Helgi Sigurður Haraldsson, Umf. Selfoss

Allsherjarnefnd: Valgerður Auðunsdóttir, Hestamannafélaginu Smára 
Laga- og reglugerðarnefnd: Pétur Ingi Haraldsson, Umf. Laugdæla
Íþróttanefnd: Árni Þorgilsson, Golfklúbbi Hellu

Eftirfarandi mál voru til umfjöllunar í nefndum, en ekki fyrirfram ákveðnar tillögur:
Fjárhagsnefnd
· Hvernig sérð þú framtíð landsmóta UMFÍ?
· Stóra Landsmótið
· Unglingalandsmót UMFÍ
· Landsmót UMFÍ 50+
· Á HSK að sækja um að halda mót á vegum UMFÍ á næstu árum? (LM, ULM, LM50+).
· Fræðsla um fjármál félaga á vegum HSK/ÍSÍ.
Allsherjarnefnd

· Hvernig sérð þú framtíð landsmóta UMFÍ?
· Stóra Landsmótið
· Unglingalandsmót UMFÍ
· Landsmót UMFÍ 50+
· Almenningsíþróttir á sambandssvæði HSK og innan hreyfingarinnar.
· Formannafundir innan HSK / Fundir stjórnar HSK með stjórnum félaga.
Laga- og reglugerðarnefnd
· Hvernig sérð þú framtíð landsmóta UMFÍ?
· Stóra Landsmótið
· Unglingalandsmót UMFÍ
· Landsmót UMFÍ 50+
· Val á íþróttamanni HSK - Fyrirkomulag? - Íþróttakarl/íþróttakona? - Verðlaun fyrir 2. og 3. sæti?
· Hvernig getum við eflt/breytt félagsmálafræðslu á sambandssvæðinu?
Íþróttanefnd
· Hvernig sérð þú framtíð landsmóta UMFÍ?
· Stóra Landsmótið
· Unglingalandsmót UMFÍ
· Landsmót UMFÍ 50+
· Í hvaða greinum eigum við að halda héraðsmót?
· Getur HSK á einhvern hátt eflt faglegt starf félaga (samstarf) í ákveðnum íþróttagreinum.
Gengið var til nefndarstarfa. Nefndir funduðu í Kerhólsskóla og áttu þingfulltrúar að mæta í þingsal eigi síðar en kl. 15.15.
Verðlaunaafhending
Guðríður Aadnegard afhenti íþróttamönnum hverrar greinar viðurkenningar. Nöfn verðlaunahafa eru birt á bls.10 og 11 í ársskýrslu HSK.

Íþróttamaður HSK 2013 er Guðmunda Brynja Óladóttir knattspyrnukona úr Umf. Selfoss.
 Kaffihlé


Þingfulltrúum, gestum og verðlaunahöfum boðið upp á kaffi og veitingar.

Guðríður Aadnegard, vann titilinn matmaður HSK í fyrra og sá hún um að tilnefna matmann þingsins.  
Matmaður 2014 var valinn Lárus Ingi Friðfinnsson úr Íþróttafélaginu Hamri.
Lárus þakkaði fyrir sig kallaði fram konurnar í eldhúsinu og gefur þeim koss fyrir góðar veitingar.
 Álit nefnda
Tillögur Alherjarnefndar
Valgerður Auðunsdóttir, formaður
Tillaga nr. 1

Þakkir til bæjarstjórnar Sveitarfélagsins Árborgar  
92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, þakkar bæjarstjórn sveitarfélagsins Árborgar fyrir árangursríkt  samstarf við framkvæmd 27. Landsmóts UMFÍ sem haldið var á Selfossi 4.–7. júlí s.l.
Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 2

Þakkir til félaga og sjálfboðaliða

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, þakkar öllum félögum og einstaklingum sem komu að framkvæmd 27. Landsmóts UMFÍ 2013 sem haldið var á Selfossi 4.–7. júlí sl.
Samþykkt samhljóða

Tillaga nr. 3

Þakkir til samstarfs- og styrktaraðila

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, þakkar samstarfs- og styrktaraðilum 27. Landsmóts UMFÍ fyrir gott samstarf og stuðning.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 4
Þakkir til héraðsnefnda og sveitarfélaga

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi  8. mars 2014, þakkar sveitarstjórnum og héraðsnefndum á sambandssvæði HSK fyrir mikilvægan stuðning á árinu. Með því er stuðlað að merku forvarnarstarfi sem unnið er með íþrótta- og æskulýðsstarfi hjá héraðssambandinu og aðildarfélögum þess.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 5

Uppbygging íþróttamannvirkja

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, hvetur sveitarfélög til dáða varðandi uppbyggingu á íþróttamannvirkjum og hvetur til markviss viðhalds og fegrunar á umhverfi þeirra.
Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 6

Verum virk

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, hvetur aðildarfélög og sérráð HSK í samstarfi við stjórn HSK til að taka virkan þátt í þingum, fundum og öðru starfi landssambanda sem þau eiga aðild að. Með því tryggjum við að rödd Sunnlendinga heyrist.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 7

Gönguverkefni í sumar

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, samþykkir að HSK standi fyrir sérstöku gönguverkefni -Fjölskyldan á fjallið - á sambandssvæði HSK í sumar þar sem markmiðið er að fá fjölskyldur til að ganga saman á þau fjöll sem hafa verið tilnefnd í gönguverkefni UMFÍ undanfarin ár. Stjórn HSK er falið að skipa þriggja manna undirbúningsnefnd.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 8

Almenningsíþróttir 

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, hvetur aðildarfélög sín til að sinna almenningsíþróttum og  hvetja félagsmenn til virkrar þátttöku í almenningsíþróttaverkefnum á vegum UMFÍ og ÍSÍ. Með því veki sambandið fólk til umhugsunar um mikilvægi hreyfingar og hollra  lífshátta og gefi almenningsíþróttum aukið vægi í starfsemi sambandsins.

Samþykkt samhljóða
Tillögur íþróttanefndar
Árni Þorgilsson, formaður
Tillaga nr. 9

Unglingalandsmót UMFÍ á Sauðárkróki 2014

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi  8. mars 2014, hvetur aðildarfélög HSK til að fjölmenna á Unglingalandsmót UMFÍ á Sauðárkróki sem haldið verður 1.–4. ágúst 2014, keppendur jafnt sem aðstandendur. 

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 10

Umsókn um Unglingalandsmót UMFÍ

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi  8. mars 2014, hvetur sambandsaðila í samstarfi við stjórn HSK að sækja um að halda unglingalandsmót á sambandssvæðinu á allra næstu árum.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 11

Unglingalandsmótsnefnd 2014

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi  8. mars 2014, felur stjórn HSK að skipa þriggja manna unglingalandsmótsnefnd sem sér um yfirfararstjórn á mótinu á Sauðárkróki.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 12

Landsmót UMFÍ 50+ á Húsavík 2014

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, hvetur félaga sína til að fjölmenna á Landsmót UMFÍ 50+ sem haldið verður á Húsavík  20.-22. júní 2014. Jafnframt hveturþingið stjórn HSK  til að vinna að því að Landsmót UMFÍ 50+ verði haldið á sambandssvæðinu á allra næstu árum.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 13

Fyrirmyndarfélag ÍSÍ

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, hvetur aðildarfélög HSK til að vinna að því að gerast fyrirmyndafélög ÍSÍ. Ennfremur hvetur þingið þau félög sem eru nú þegar fyrirmyndar félög ÍSÍ að viðhalda stöðu sinni
Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 14

Námskeið og endurmenntun

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, beinir því til aðildarfélaga sinna að þau hvetji alla þjálfara sína og starfsfólk  til endurmenntunnar og námskeiða, Sem og félögin til að standa fyrir þeim

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 15

Aukum samvinnu aðildarfélaganna

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, fagnar aukinni samvinnu aðildarfélaga sambandsins og hvetur sem flest félög að skoða þann möguleika. T.a.m. má benda á að ekkert er því til fyrirstöðu að senda sameiginleg keppnislið til þátttöku á héraðsmótum HSK. 

Greinargerð: 

Fámenni í félögum getur oft staðið starfi þeirra fyrir þrifum og getur samstarf bætt möguleika barna og unglinga á þátttöku í íþrótta- og félagslífi. Með bættum samgöngum og sameiningum skóla og sveitarfélaga aukast tækifæri á samvinnu aðildarfélaganna. Mörg aðildarfélög hafa tekið upp samstarf á síðustu árum með mjög góðum árangri. 

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 16

Stefnumótandi ráðstefna um landsmót

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, hvetur aðildarfélög innan HSK og alla þá sem hafa áhuga á eða skoðanir á landsmótum UMFÍ að taka þátt í stefnumótandi ráðstefnu um landsmót UMFÍ sem haldin verður á Selfossi 19. mars 2014.

Samþykkt samhljóða
Álit nefndarinnar um mál til umræðu:

Frá íþróttarnefnd kom umræða um  að endurskoða landsmótshald.  Kannski fækka greinum á unglingalandsmóti og koma því í þriggja daga mót í staðinn fyrir fjögra daga mót eins og nú er. Einnig mætti sleppa landsmótum 50+ þegar stóru landsmótin eru.

Tillögur laga- og reglugerðarnefndar
Pétur Ingi Haraldsson, formaður

Tillaga nr. 17

Viðbragðsáætlanir

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, skorar á stjórnir félaganna að kynna sér vel viðbragðsáætlanir íþróttahreyfingarinnar við óvæntum atburðum. Einnig að gera starfsfólki sínu skylt að kynna sér áætlanirnar.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 18

Áfengisauglýsingar

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014,beinir því til aðildarfélaga sinna að bera ekki áfengisauglýsingar á búningum sínum né tengja nafn félaganna við áfengisneyslu.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 19

Tóbaksnotkun

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014,skorar á  aðildarfélög að banna alla tóbaksnotkun, þar með talið munntóbak, í öllu ungmenna- og íþróttastarfi og koma upp skiltum þessu til áréttingar.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 20
Breyting á reglugerð um héraðsmót HSK
92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, samþykkir að framvegis sé stjórn HSK heimilt að breyta reglugerð HSK um héraðsmót. Héraðsþingið samþykkir að bæta við nýrri grein, nr. 11, sem hljóði svo: ”Stjórn HSK er heimilt að breyta reglugerðinni á stjórnarfundi. Stjórn er skylt að senda tilkynningu um breytingar á reglugerðinni til aðildarfélaga, nefnda og ráða sambandsins.”
Greinargerð:
Hingað til hafa allar breytingar og viðbætur á reglugerðinni verið lagðar fyrir héraðsþing.  Oftast varða þær breytingar á 2. grein reglugerðarinnar, þar sem talin eru upp héraðsmót sem telja til stiga á heildastigakeppni HSK. Einnig getur verið um að ræða breytingar þar sem verið er að samræma keppnisfyrirkomulag við mót sem haldin eru hjá sérsamböndunum.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 21
Breyting á reglugerð um héraðsmót HSK
92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, samþykkir að bæta héraðsmóti í skák 16 ára og yngri  í upptalningu í 2. grein reglugerðar um héraðsmót HSK.

Samþykkt samhljóða
Tillögur fjárhagsnefndar
Helgi Haraldsson, formaður
Tillaga nr. 22

Skattur aðildarfélaga

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, samþykkir að skattur aðildarfélaga sambandsins verði óbreyttur þ.e. 194 kr. fyrir félaga 16 ára og eldri og 95 kr. fyrir félaga 15 ára og yngri.

Greinargerð.

Lagt er til að skatturinn verði ekki hækkaður milli ára, en hann er sá sami og var samþykktur árið 2008.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 23

Fjárframlög til héraðssambanda

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, hvetur Alþingi til að styðja héraðssambönd með myndarlegum fjárframlögum, sambærilegum þeim sem sérsambönd innan ÍSÍ fá til eflingar á því mikilvæga starfi sem þau standa fyrir.
Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 24

Ferðasjóður íþróttafélaga 

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, hvetur ríkisvaldið til að standa við fyrri áform um að veita fjármunum í Ferðasjóð íþróttafélaga og að sjóðurinn vaxi eins og áætlað var.  Jafnframt eru ráðamenn hvattir til að kynna sér kostnað vegna ferðalaga íþróttafélaga.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 25

Íþróttaslysasjóður

92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, skorar á velferðarráðherra og Alþingi að auka fjárframlög til Íþróttaslysasjóðs þannig að sjóðurinn geti staðið undir endurgreiðslu kostnaðar íþróttamanna vegna sjúkraþjálfunar og læknisaðstoðar.

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 26
92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, samþykkir eftirfarandi fjárhagsáætlun HSK fyrir árið 2014:

	Rekstrartekjur
	
	Áætlun 2014
	Rauntölur 2013
	Áætlun 2013

	Framlög og styrkir:
	
	
	
	

	
	Útbreiðslustyrkur frá ÍSÍ
	kr.
	1.500.000
	1.594.293
	1.300.000

	
	Lottó til HSK og Verkefnasjóðs
	kr.
	5.040.000
	5.637.286
	4.200.000

	
	Lottótekjur félaga
	kr.
	12.960.000
	14.193.116
	10.800.000

	
	Heimasíða
	kr.
	80.000
	80.000
	80.000

	
	Framlög úr héraði
	kr.
	1.500.000
	1.426.760
	1.500.000

	
	Getraunir
	kr.
	650.000
	639.100
	680.000

	Tekjur af mótum:
	
	
	
	

	
	Þátttökugjöld
	kr.
	410.000
	405.869
	500.000

	
	Landsmótshald
	
	
	16.444.400
	16.700.000

	Auglýsingatekjur:
	
	
	
	

	
	Útgáfa
	kr.
	110.000
	110.000
	110.000

	
	HSK fréttir
	kr.
	260.000
	260.000
	260.000

	Aðrar tekjur:
	
	
	
	

	
	Skattar aðildarfélaga
	kr.
	3.050.000
	3.055.678
	2.950.000

	
	Þing HSK
	kr.
	320.000
	317.500
	300.000

	
	Leikjanámskeið
	kr.
	450.000
	420.000
	330.000

	
	Leigutekjur v/skrifstofu
	kr.
	200.000
	200.000
	200.000

	
	Tekjur vegna Unglingalandsmótsþátttöku
	kr.
	700.000
	673.900
	1.000.000

	
	Tekjur vegna Landsmótsþátttöku
	kr.
	
	2.238.600
	2.500.000

	
	Bóksala
	kr.
	
	8.500
	30.000

	
	Aðrar tekjur
	kr.
	150.000
	257.867
	150.000

	Tekjur alls:
	kr.
	27.380.000
	47.962.869
	43.590.000

	
	
	
	
	
	

	Rekstrargjöld
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Yfirstjórn og rekstur skrifstofu
	
	
	
	

	
	Laun og dagpeningar
	kr.
	5.650.000
	5.572.678
	5.470.000

	
	Launatengd gjöld
	kr.
	1.075.500
	1.047.307
	1.050.000

	
	Aksturskostnaður
	kr.
	1.400.000
	1.309.561
	1.460.000

	
	Skrifstofukostnaður
	kr.
	800.000
	760.260
	900.000

	
	Áhöld og tæki
	kr.
	100.000
	293.126
	150.000

	
	Fundir og þing
	kr.
	600.000
	703.704
	750.000

	
	Heimasíða
	kr.
	150.000
	188.078
	200.000

	Þjálfun og kennsla:
	
	
	
	

	
	Leikjanámskeið
	kr.
	450.000
	475.005
	300.000

	Íþróttaleg viðskipti:
	
	
	
	

	
	Mótahald á vegum HSK
	kr.
	450.000
	529.447
	500.000

	
	Landsmótshald
	kr.
	
	10.050.842
	10.560.000

	
	Landsmót, hlutdeild félaga
	kr.
	
	4.475.494
	4.298.000

	
	Landsmót, hlutdeild  Verkefnasj.
	kr.
	
	639.356
	614.000

	Kynning, fræðsla og útbreiðsla
	
	
	
	

	
	Útgáfa
	kr.
	450.000
	434.398
	420.000

	Rekstur mannvirkja:
	
	
	
	

	
	Rekstur eigna
	kr.
	400.000
	550.000
	550.000

	Önnur gjöld:
	
	
	
	

	
	Lottógreiðslur til félaga
	kr.
	12.960.000
	14.193.116
	10.800.000

	
	Gjöld vegna Unglingalandsmótsþátttöku
	kr.
	700.000
	737.990
	1.000.000

	
	Gjöld vegna Landsmótsþátttöku
	kr
	
	3.253.857
	2.500.000

	
	Greitt í Verkefnasjóð HSK
	kr.
	1.752.500
	1.990.405
	1.500.000

	
	Greitt í Umhverfissjóð UMFÍ
	kr. 
	70.000
	68.365
	87.000

	
	Ýmis kostnaður
	kr.
	300.000
	454.279
	150.000

	
	Afskriftir
	kr.
	0
	0
	0

	Gjöld alls:
	kr.
	27.308.000
	47.727.268
	43.259.000

	
	
	
	
	
	

	Fjármagnstekjur
	
	
	
	

	
	Vaxtatekjur
	kr.
	400.000
	404.951
	265.000

	
	Þjónustugjöld
	kr.
	-92.000
	-127.324
	-65.000

	
	Vaxtagjöld 
	kr.
	0
	-3246
	0

	
	Fjármagnstekjuskattur
	kr.
	-80.000
	-76.889
	-53.000

	Fjármagnstekjur alls:
	
	228.000
	197.492
	147.000

	
	
	
	
	
	

	Rekstrarhagnaður ársins
	kr.
	300.000
	433.093
	478.000


Samþykkt samhljóða

Tillaga nr. 27
Bridds eldri borgara
92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, samþykkir að tvímenningskeppni í bridds eldri borgara verði tekið inn sem keppnisgrein og reiknað með í heildarstigakeppni HSK
Samþykkt samhljóða

Tillaga nr.28

Golfmót eldri og yngri spilara
92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, skorar á golfnefnd HSK að sjá til þess að golfmót eldri og yngri verði haldið á árinu.

Samþykkt samhljóða

Tillaga nr. 29

Uppbygging íþróttamannvirkja vegna Landsmóta 
92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, skorar á Alþingi og Ríkisstjórn Íslands að styrkja uppbyggingu íþróttamannvirkja á Selfossi, vegna Unglingalandsmóts UMFÍ, árið 2012 og Landsmóts UMFÍ, árið 2013, að minnsta kosti með sambærilegum hætti og gert hefur verið til annarra sveitarfélaga vegna sömu verkefna. Sveitarfélagið Árborg hefur sótt um 60 milljónir vegna þessarar uppbyggingar en aðeins fengið 23 milljónir, en heildaruppbygging mannvirkjanna er um 500 milljónir.


Greinargerð:

Ríkisvaldið hefur frá árinu 2001 veitt sveitarfélögum, sem hafa byggt upp íþróttamannvirki og aðstöðu, vegna landsmótshalds, styrki til þeirra uppbyggingar, sem hér nemur: (Á verðlagi hvers árs)

Árið 2001 Egilsstaðir

35 milljónir

Árið 2004 Sauðárkrókur

65 milljónir

Árið 2007 Höfn í Hornafirði
25 milljónir

Árið 2007 Kópavogur

55 milljónir

Árið 2008 Þorlákshöfn

30 milljónir

Árið 2009 Akureyri

40 milljónir

Samþykkt samhljóða
Tillaga nr. 30

Tryggingar 
92. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, skorar á sveitarstjórnir á sambandssvæði HSK, að skoða möguleika á að tryggja iðkendur og keppendur, íþróttafélaga sinna, 18 ára og eldri eins og mörg þeirra gera við iðkendur 18 ára og yngri.  

Greinargerð:

Mörg sveitarfélög tryggja iðkendur íþróttafélaga sinna, 18 ára og yngri, í skipulögðu íþróttastarfi, samhliða tryggingum sveitarfélaganna.  Með þessari tillögu er skorað á sveitarfélögin að skoða þann möguleika að tryggja alla iðkendur í skipulögðu íþróttastarfi í sínu sveitarfélagi.

Samþykkt samhljóða 
Tillagar nr. 31

þjálfararáðstefna
92. hérðasþing Hérðassambandsins Skarphéðins, haldið á Borg í Grímsnesi 8. mars 2014, hvetur aðildarfélög sín til að fjölmenna á þjálfararáðstefnu í Árborg sem haldin verður á Selfossi í haust, þjálfara jafnt sem stjórnarmenn.

Greinargerð

Þjálfararáðstefna í Árborg var haldin í fyrsta skipti árið 2013 að frumkvæði Umf. Selfoss og Sveitarfélagsins Árborgar.

Í stefnumótunarvinnu sem Umf. Selfoss lagðist í var skýr krafa og vilji til að auka samvinnu og samstarf milli deilda félagsins með sérstakri áherslu á að samnýta mismunandi faglega þekingu þjálfara.

Sveitarfélagið Árborg styður myndarlega við þjálfararáðstefnuna með því að leggja til húsnæði og fjárframlag. Með því undirstrikar Árborg þá áherslu sína að ungmenna- og íþróttafélög eru í sameiginlegri vegferð að vexti og velferð ungmenna.

Á síðasta ári var þema ráðstefnunnar samvinna, liðsheild og árangur. Fyrirlesarar voru Gunnar Páll Jóakimsson, Sigurður Ragnar Eyjólfsson, Hrafnhildur Ósk Skúladóttir og Viðar Halldórsson sem öll lögðu áherslu á samstarf íþróttagreina sér í lagi hjá yngstu iðkendum.

Meginmarkmið ráðstefnunnar er að skapa vettvang fyrir þjálfara og stjórnarmenn til að kynnast og stofna til tengsla við þjálfun ungmenna.

Samþykkt samhljóða
Jón M. Ívarsson, tók til máls í tilefni af kjöri matmanns HSK 2014.

Lárus í konurnar kallaði 

að koma til sín og fá koss.
Höfðinu blítt að þeim hallaði

og hneggjaði eins og – matmaður.
Í tilefni af frásögn Kristínar Stefánsdóttir, öðlings á starfsíþróttarmóti á Flúðum 1965

Réðst hún í róðurinn 

á reiðhjóli til Flúða.

Gjörla þekkti gróðurinn 

glæsimeyjan prúða.
Örn Guðnason, tók til máls og koma með gamla vísu sem hann fann í fundargerðarbók síðan 1980.

Skráð er það með skýru letri

skemmtilegt er það að sjá.
Í öllum greinum öllum betri 

eru þeir hjá HSK.
Kosningar 

Jóhannes Óli Kjartansson kom fyrir hönd kjörnefndar með tillögur að  nefndar- og stjórnarskipan HSK 2014. 
	Nefndar- og stjórnarskipan HSK 2014
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Almenningsíþróttanefnd   

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Ingvar Garðarsson
	Umf. Skeiðamanna
	Háengi 8
	482 2730
	698 5730
	hlaupaskor@hotmail.com

	
	Magnús Jóhannsson
	Umf. Selfoss
	Skólavöllum 12
	482 2723
	
	magnus.johannsson@veidimal.is

	
	Kjartan Guðmundsson
	Umf. Hvöt
	Steingrímsstöð
	482 2656
	856 1176
	kjartang@lv.is

	Varamaður:
	Ingibjörg Jóhannesdóttir
	Umf. Selfoss
	Miðengi 11
	482 2053
	690 7347
	ingjoh@simnet.is

	
	
	
	
	
	
	

	Badmintonnefnd

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Sæmundur Steingrímsson
	Umf. Þór
	Setbergi 19 
	483 3852 
	858 8829
	samis@hive.is

	
	Friðrik Sigurbjörnsson
	Íþr.f. Hamri
	Fagrahvammi
	
	846 4980
	fridrik@re.is

	
	Karen Sæmundsdóttir
	Umf. Þór
	Setbergi 19
	
	865-1309
	karen_yr@hotmail.com

	Varamenn:
	Kristín Ólafsdóttir
	Íþr.f. Hamri
	Miðholti 11
	486 4539
	863 7139
	kristinolafs@visir.is

	
	
	
	
	
	
	

	Blaknefnd 

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Gunnhildur Hinriksdóttir
	Umf. Laugdæla
	Laugarbraut 7b
	486 1123
	694 5244
	ghinriks@hi.is

	
	María Rósa Einarsdóttir
	Íþr.f. Dímon
	Njálsgerði 14
	487 8694
	865 3694
	mariarosa@simnet.is 

	
	Harpa Dóra Guðmundsdótir
	Íþr.f. Hamri
	Dverghólar 36
	586 2077
	896 3987
	harpadora@gmail.com

	Varamaður:
	Kristján Geir Guðmundsson
	Umf. Hrunam.
	Frostafold 14
	567 8543
	863 8543
	stjanigu@simnet.is

	
	
	
	
	
	
	

	Borðtennisnefnd

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Sigurjón Sváfnisson
	Íþr.f. Dímon
	Njálsgerði 12
	487 8312
	
	sigsva@rarik.is

	
	Guðni Sighvatsson
	Íþr.f. Garpur
	Laugalandi
	487 1151
	891 7898
	gudni@laugaland.is

	
	Ólafur Elí Magnússon
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 9
	487 8692
	848 6196
	olieli@simnet.is 

	Varamaður:
	Vilhjálmur Vilhjálmsson
	Umf. Skeiðam.
	Hlemmiskeiði 2
	
	865 7190
	villi@pax.is

	
	
	
	
	
	
	

	Briddsnefnd  

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Garðar Garðarsson
	Umf. Selfoss
	Furugrund 22
	482 2352
	844 5209
	gardar@selfossveitur.is

	
	Ómar Olgeirsson
	Íþr.f. Garpur
	Hraunbæ 44
	
	869 1275
	icearif@hotmail.com 

	
	Kristján Hálfdánarson
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 7
	487 8237
	895 1697
	kristjanhalf@simnet.is

	Varamaður:
	Sveinn Þór Gunnarsson
	Umf. Gnúpverja
	Stóra-Núpi
	486 6019
	895 6991
	sveinnthorgunnarsson@gmali.com

	
	
	
	
	
	
	

	Fimleikanefnd 

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Hólmfríður F. Smáradóttir
	Umf. Þór
	Lýsubergi 15
	
	770 3873
	hofifjola@gmail.com

	
	Unnur Þórisdóttir
	Umf. Selfoss
	Grenigrund 42
	
	868 1448 
	unnurthoris@gmail.com

	
	Rakel Guðmundsdóttir
	Íþr.f. Hamri
	Gauksrima 8
	
	865 0249
	rakeel-4@hotmail.com

	Varamaður:
	Freydís Örlygsdóttir
	Umf. Bisk
	Bjarkarbraut 20
	486 8854
	699 5038
	freyorly@gmail.com

	
	
	
	
	
	
	

	Golfnefnd  

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Gylfi Sigurjónsson
	Golfkl. Selfoss
	Kálfhólum 4
	
	897-5999
	gylfibs@simnet.is 

	
	Ingvar Jónsson
	Golfkl. Þorláksh.
	Klængsbúð 4
	482 4438
	899 9820
	ingvar@olfus.is

	
	Sigríður Gunnarsdóttir
	Golfkl. Selfoss
	Vesturbæ, Selfossi
	482 1912
	696 8656
	sirry@bokhaldogradgjof.is

	Varamaður:
	Helgi Guðmundsson
	Golfkl. Flúðir
	Bjarkarhlíð
	486 6615
	893 8835
	helgi45@simnet.is

	
	
	
	
	
	
	

	Handknattleiksnefnd  

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Bergur Guðmundsson
	Umf. Selfoss
	Starengi 17
	482 2006
	864 3853
	bergur@sghus.is

	
	Jóhannes Óli Kjartansson
	Umf. Selfoss
	Austurvegi 60
	482 2731
	663 3896
	jok28@simnet.is

	
	Örn Guðnason
	Umf. Selfoss
	Suðurengi 9
	564 6323
	897 6323
	orngudna@simnet.is

	Varamaður:
	Ágúst Rosmar Morthens
	Umf. Selfoss
	Miðengi 7
	482 1725
	695 3034
	midengi@simnet.is

	
	
	
	
	
	
	

	Hestaíþróttanefnd  

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Sigmar Ólafsson
	Hestam.f. Sleipni
	Stangarlæk 2
	482 2546
	899 5402
	sigmar@kerholsskoli.is

	
	Halldóra S. Jónsdóttir
	Hestam.f. Sleipni
	Birkigrund 23
	482 2441
	891 7363
	birkigr23@simnet.is

	
	Lovísa H. Ragnarsdóttir
	Hestam.f. Geysi
	Hemlu
	487 7857
	868 2539
	hemla@emax.is

	Varamaður:
	Ísleifur Jónasson
	Hestam.f. Geysi
	Kálfholti
	487 5016
	852 4035
	kalfholt@emax.is
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Íþróttanefnd eldri félagsmanna 



	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Tómas Jónsson
	Umf. Selfoss
	Tryggvagötu 24
	482 1264
	891 7364
	tomjoni@simnet.is

	
	Jón Smári Lárusson
	Íþr.f. Dímon
	Giljum
	487 8399
	
	

	
	Markús Ívarsson
	Umf. Samhygð
	Vorsabæjarhól
	486 3318
	695 9263
	

	Varamaður:
	Ásberg Lárenzínusson
	Umf. Þór
	Sunnubraut 5
	483 3768
	896 3117
	

	
	
	
	
	
	
	

	Íþróttanefnd fatlaðra  

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Þorbjörg Vilhálmsdóttir
	Íþr.f. Suðra
	Birkivöllum 15
	486 5603
	866 1819
	obba@isment.is

	
	Guðrún Jónsdóttir
	Íþr.f. Suðra
	Sandbakka
	486 3326
	863 9526
	sandb@emax.is

	
	Valgeir Backman
	Íþr.f. Gný
	Upphæðum 5
	480 4400
	847 1907
	valgeir@solheimar.is

	Varamaður:
	Hulda Sigurjónsdóttir
	Íþr.f. Suðra
	Mið-Mörk
	
	849 8450
	ghs24@hi.is

	
	
	
	
	
	
	

	Knattspyrnunefnd 

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Fromaður
	Aldís Sigfúsdóttir
	Umf. Selfoss
	Austurvegi 42
	
	894 1275
	aldiss@isl.is

	
	Guðmundur G. Sigfússon
	Knatts.f. Árborg
	Spóarima 29
	
	848 0711
	gudmundur@vallaskoli.is

	
	Gestur Einarsson
	Umf. Gnúpverja
	Hæli 2
	
	844 9126
	gessiumfg@gmail.com

	Varamaður
	Þorsteinn T. Ragnarsson
	Íþr.f. Hamri
	Valsheiði 26
	562 8898
	899 8898
	steini@isfrost.is

	
	
	
	
	
	
	

	 Körfuknattleiksnefnd   

	
	
	 félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Lárus Ingi Friðfinnsson
	Íþr.f. Hamri
	Heiðmörk 57
	483 4940
	660 1618
	larus@kjoris.is

	
	Árni Þór Hilmarsson
	Umf. Hrunamanna
	Vesturbrún 6
	482 1118
	849 3870
	arni@fludaskoli.is

	
	Þorsteinn D. Sigurgeirsson
	Umf. Heklu
	Baugöldu 5
	557 5943
	862 9366
	darrisig@hotmail.com

	Varamaður:
	 Víðir Óskarson
	Körfukn.f. Fsu
	Fosstúni 12
	482 4264
	892 4264
	vidiro@simnet.is

	
	
	
	
	
	
	

	Skáknefnd  

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Magnús Matthíasson
	Umf. Selfoss
	Dælengi 15
	481 2910
	691 2254
	maggimatt@simnet.is

	
	Guðni Ragnarsson
	Umf. Dagsbrún
	Guðnastaðir
	487 8570
	898 6124
	gudnastadir@emax.is

	
	Skeggi Gunnarsson
	Umf. Baldri
	Skeggjastöðum
	482 2083
	862 7583
	skeggig@simnet.is

	Varamaður:
	Úlfhéðinn Sigurmundsson
	Umf. Baldri
	Haga 2
	482 2929
	868 6706
	ulli36@mi.is

	
	
	
	
	
	
	

	Starfsíþróttanefnd 

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Fanney Ólafsdóttir
	Umf. Vöku
	Hurðarbaki
	486 3345
	892 4155
	fanneyo@emax.is 

	
	Hallfríður Aðalsteinsdóttir
	Umf. Vöku
	Lyngholti
	486 3319
	845 9719
	lyngh@emax.is 

	
	Guðmundur Jónasson
	Umf. Heklu
	Bolalda 3, Hellu
	
	8681188
	broi1970@mi.is

	Varamaður:
	Sigurgeir Ingólfsson
	Umf. Eyfellingi
	Hlíð
	487 8824
	893 8726
	sli@emax.is

	
	
	
	
	
	
	

	Sundnefnd  

	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Ingibjörg Elfa L. Stefánsd.
	Umf. Selfoss
	Seljavegur 2
	
	
	sundhsk@gmail.com 

	
	Íris Judid Svavarsdóttir
	Íþr.f. Hamri
	Rauðalæk
	483-4474
	849-2937
	irisjs03@gmail.com

	
	Ingibjörg Erlingsdóttir
	íþr.f. Dímon
	Vallabraut 4
	487-8142
	845-0015
	ingibjörg@hvolsskoli.is

	Varamaður:
	Sigríður Runólfsdóttir
	Umf. Selfoss
	Birkivöllum 16
	482-1967
	895-9716
	sigrid@husa.is

	
	
	
	
	
	
	

	Sögu- og minjanefnd  

	
	
	félag
	heimili
	sími
	gsm
	netfang

	Formaður:
	Jóhannes Sigmundsson
	Umf. Hrunam.
	Syðra-Langholti
	486 6674
	896 2554
	sydralangholt@centrum.is

	
	Lísa Thomsen
	Umf. Hvöt
	Búrfelli
	482 2670
	863 8814
	burfell@simnet.is

	
	Þorgeir Vigfússon
	Umf. Skeiðam.
	Efri-Brúnavöllum 2
	486 5520
	865 6585
	ebrun@eyjar.is

	Varamaður:
	Ólafur Elí Magnússon
	Íþr.f. Dímon
	Króktúni 9
	487 8692
	848 6196
	olieli@simnet.is 

	
	
	
	
	
	
	

	Skoðunarmenn reikninga  

	
	heimili  
	
	sími
	
	

	Formaður:
	Brynja Hjálmtýsdóttir
	Suðurengi 25
	Selfossi
	482 2472
	
	brynja@audur.is

	
	Ásta Laufey Sigurðardóttir
	Króktúni 9
	Hvolsvelli
	487 8692
	867 0062
	olieli@simnet.is

	Varamaður:
	Haraldur Júlíusson
	Akurey  
	V- Landeyjum
	487 8546
	862 1267
	harjul@simnet.is

	
	
	
	
	
	
	

	Stjórn HSK  

	Formaður:
	Guðríður Aadnegard
	Íþr.f. Hamri
	Grænumörk 9, Hverag.
	483 5098
	897 4282
	gudridur@hveragerdi.is

	Gjaldkeri:
	Guðmundur Jónasson
	Umf. Heklu
	Bolalda 3, Hellu
	
	8681188
	broi1970@mi.is

	Ritari:
	Bergur Guðmundsson
	Umf. Selfoss
	Starengi 17, Selfossi
	482 2006
	864 3853
	bergur@sghus.is

	Varaformaður:
	Örn Guðnason
	Umf. Selfoss
	Suðurengi 9, Selfossi
	564 6323
	897 6323
	orngudna@simnet.is

	Meðstjórnandi:
	Fanney Ólafsdóttir
	Umf. Vöku
	Hurðarbaki, Flóahr.
	486 3345
	892 4155
	fanneyo@emax.is 

	Varamenn:
	Anný Ingimarsdóttir
	Umf. Samhygð
	Vorsabæjarhjáleigu, Flóahr.
	486-3487
	861 8368
	anny@arborg.is

	
	Gestur Einarsson
	Umf. Gnúpverja
	Fífutjörn 1, Selfossi
	
	779-1058
	gessiumfg@gmail.com

	
	Jóhannes Óli Kjartansson
	Umf. Selfoss
	Austurvegi 60, Self.
	482 2731
	663 3896
	jok28@simnet.is


Tillaga um kjör í nefndir borin upp í einu lagi. Samþykkt samhljóða.
Tillaga um skoðunarmenn reikninga. Samþykkt samhljóða.
Tillaga um stjórn og varastjórn. Samþykkt samhljóða.
Önnur mál
Engilbert Olgeirsson, tók til máls og óskaði öllum aðilum til hamingju með kjörið í nýju nefndirnar og talaði um hvað það sé mikilvægt að fólk bjóði sig fram þar sem nefndarstörfin séu svo skemmtileg. Engilbert þakkar fráfarandi nefndum fyrir gott starf og þinggestum fyrir skemmtilegan dag. 
Ólafur Elí Magnússon, lagði til að formenn nefnda sjái um að finna nýja nefndarmenn, þeir þekki mun betur til.
Örn Guðnason, þakkaði samstarfsfólki sínu í Framkvæmdanefnd fyrir gott samstarf. Hann leggur til að menn sameinist um landsmót 50+. Það eru margir staðir sem koma til greina á svæðinu. Einnig leggur Örn til að gert verði meira úr verkefninu „Fjölskyldan á fjallið“.
Hörður Óli Guðmundsson, þakkar þinggestum fyrir daginn og hefur orð á því hve gaman sé að sjá hve öflugt starf sé innan HSK.
Benóný Jónson, óskar nýrri stjórn velferðar og svo minnti fólk á frjálsíþróttarþingið sem verður fyrir norðan þann 21. – 22. mars n.k. Þar ætlar hann að bjóða sig fram og vantar stuðning. Vonar hann að sem flestir sjá sér fært um að mæta.
Stefán Geirsson, óskar nýrri stjórn til hamingju með kjörið. Stefán vill að við tökum landsmótinn til endurskoðunnar og hafa það að leiðarljósi að hræðast ekki breytingar heldur hræðast stöðnun.
Að lokum fór hann með nokkrar vísur.
Haga til maga

eins er það alla daga.
Til eilífðar sama saga

klukkan tólf fæ ég mat

og ét á mig gat

segir Hörður frá Haga til maga.

Hefur uppi heilræði

höldur lækjar þvera.
Mælir hér með málæði

minna uppúr lýðræði.
Fjölda mörg er ræðan flutt

flestar vilja þenjast.
En Hörður vill það snöggt og stutt

slíku á hann að venjast.

Þingslit

Guðríður Aadnegard, formaður þakkar fyrir það traust sem henni er sýnt að fá að vera formaður áfram. Hún þakkar öllum fyrir þá vinnu sem unnin var vegna þings og slítur 92. þingi Héraðssambandsins Skarphéðins.

Þingritarar

Eva Björk Kristborgardóttir og Auður Gunnarsdóttir.


